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I. M0 giai phap da biét:

Tmbng hoc hanh phtc 1a khai niém da duoc dé cap trong hoi nghi trién lghai
nhiém vu dau nam hoc 2019- 2020 cua B Gido duc va DPao tao, nhung vé tu
tuong va dinh hudng thi do lai xay dung truong hoc, 16p hoc ma nganh giao duc
da tran tro tim to1 cac giai phap dé thuc hién va huong dén trong nhi€u nam qua.
Céc phong trao phai ké dén nhu: Phong trao xay dung truong xanh, sach, dep;
Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc; Truong hoc an toan;... di cung
v0i cac phong trao ay la cac khau hi¢u nhu: thdy ¢6 mau myec, hoc tro cham ngoan
hay moi ngay dén truong la mot ngay vui,...M6i mot phong trao xay dung truong
hoc ké trén 1a mot thanh t6 quan trong gdp phan kién tao nén truong hoc hanh
phuc ma toan xa hoi dang hudng toi.

Qua viéc nghién ctru cac tai licu lién quan dén deé tai, c6 thé thay rang nhing

nghién ciru vé xay dung trudng hoc hanh phic cling d3 dugc nhiéu tac gia trong
nudc trién khai va thuc hién nhiéu nim qua nhu:

Giai phap “Mot s kinh nghiém thyc hién tot phong trao xay dung truong
mam non hanh phuc” cia tic gia Lé Thi Thanh Héa - Gido vién truong mam non
Anh Sao, Gia Lam hay

Giai phap “Mot sO bién phap xay dung moéi 16p hoc xanh, an toan than thién
cho tré mau gido 5-6 tuoi tai tru:ong mam non Quang Yén” cua tac gid Nguyén
Thi Thiy — Giao vién truong mam non Quang Yén — Quang Xuong... Song trong
thuc té tim hiéu cho thay ca hai giai phap trén c6 nhitng wu diém riéng va con
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nhiéu ton tai chua dap tmg dugc hét yéu cau cua trudng hoc hanh phiic cu thé nhu sau:

* Uu diém

- Cac giai phap trén luén nhan duoc su quan tdm, chi dao sat sao, su dé)ng
tinh ing ho cia BGH nha truong

- Giai phap trén da goép phan cai tao, xdy dyng canh quan moi truong trong
va ngoai 16p hoc xanh-sach- dep- mdt phan tiéu chi dé xay dung truong hoc hanh
phac.

- Giao vién tich cyc hoc hoi néng cao trinh d chuyén mon, ludn tim toi, sing
tao cac hoat dong thu hit tré vao gid hoc. Gido vién ndm chic tdm sinh 1y cia tré
trong 16p.

- Hoc sinh khong con s¢ dén truong, 16p.

* Tén tai

- Céc giai phap trén chu yéu tap trung vao xay dung cac yéu to bén ngoai va
moi chi dap img dugc mot phan tiéu chi cua truong hoc hanh phic nhu: Xay dung
co sO vat chat, canh quan mo1 truong theo ti€u chi cta truong hoc than thién, hoc
sinh tich cuc chtr chua tap trung quan tdm nhleu vao yéu td cdt 18i bén trong 1a
XUC cam va cam nhan cua con nguoi, trong mdi quan hé giira thay c¢6 v6i hoc sinh
va phu huynh, giita thiy c6 véi ban bé dong nghiép, gitta cac em hoc sinh véi nhau,...

- Giai phap da biét chua tao ra dugc sy chuyén bién tich cuc tir bén trong
moi con nguoi, do vay méj ca nhan chua thyc sy c6 dong lyc thoi thic dé hoan
thién ban than va chua thay ro dugc trach nhiém cua ban than vai tap thé nha
truong va cong dong xa hoi.

- Chua dap ng dugc day du cac yéu cau mong doi ctia phu huynh va doi hoi
su phat trién ctia giao duc ngay nay vé mot truong hoc ly tuong, giup cac em phat
trién toan dién vé ning luc, phAm chat dé cing hop tac va hoi nhip qudc té.

- Cac giai phap da biét con phu thudce nhiéu vao diéu kién khach quan nhu: yéu
t@ v€ canh quan moi trrong cd san, dién tich du rong, t}lém chica vé diéu kién kinh
t€ cua nha truong va dia phuong,.....do vay kho c6 thé ap dung va trién khai nhan
rong dai tra cho tat ca cac truong hoc & tat ca cac viung mién trén ca nuoc.

I1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

1.1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién:

Bién phap 1: Tao khong khi thoai mai, vui vé cho tré dén 16p.

Bién phép 2: Yéu thuong tré, ton trong cdm x1c va cé tinh cua tung tré.

Bién phép 3: Xay dung moi trudong 16p hoc an toan than thién.

Bién phap 4: Phéi hop chit ché giita gido vién va phu huynh

11.2. Tinh méi, tinh sang tao:

* Tinh moi

Giai phéap trudc day, tac gia chii yéu nghién ctru xdy dyng truong hoc xanh, sach,
dep hay truong hoc than thién - d6 maéi chi 1a mdt phan cia truong hoc hanh phuc.

‘,‘Kiép tap” tmdng hoc hanh phuc chu yéq la di tirp cac giai phap mai tao 1é€n
su bién doi1 yéu to bén trong cua tung c4 thé dé dem dén cam xuc tich cuc cho co
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gido va tré nha truong. Boi vay, dy 1a sang kién mang nhiéu diém moi so véi
nhing giai phap da biét. Nhimng giai phap trude day khi xay dung trudng hoc than
thién, hoc sinh tich cuc cac cb gido tap trung xay dung canh quan bén ngoai dé
hoan thién truong 16p xanh, sach dep, truong hoc an toan,....nhung voi giai phap
dé xuit _xay dung truong hoc hanh phuc nay, t6i tap trung nghién ciru sau yéu t6
thién vé cam xuc, cam nhén, su yéu thuong, tinh than trach nhiém cua ting ca
nhan dé théi thic dong luc bén trong mdi con ngudi, dé ho duoc sé)ng, hoc tap.
lam vi¢c thoa strc minh véi dam mé va sang tao.

* Tinh sang tao

Sang kién da tim ra cac giai phap xay dung truong hoc hanh phic dya trén
diéu kién thuc té dé lam thay d6i nhimg yéu t6 cdt 161, ndi lyc bén trong cua con
nguoi: Pay ciing chinh 13 diém sang tao cua sang kién: Mudn thay doi moi truong
can ldy con nguoi lam trung tdm, tic dong vao nhan thirc, tu twong, thai do, tinh
cam, tinh than trach nhiém,....d¢ ho c6 dong lyc thay d6i hanh dong vi ngdi truong
ma ho gin bo, yéu thuong nhu ngdi nha cia minh.

- Thém vao d6, sang kién con gitp 16p hoc quy tu thanh khéi dai doan két
ctia tong hoa cac moi quan hé: ¢d gido véi tré, c¢d gido voi phu huynh, cb gido véi
cac ban déng nghiép va cac quan hé td chirc x4 hoi khac,....

11.3. Hi€u qua, lgi ich thu dwoc do ap dung giai phap

a. Hi¢u qud kinh té:

- Tiét kiém kinh phi mua tai liéu, 46 dung, dd choi. Tiét kiém thoi gian
nghién ctru hinh thirc to chirc hoat dong, xay dung méi trudng trong va ngoai 16p
hoc hanh phuc cho tré theo phuong phap lay tré lam trung tam.

b. Hiéu qud vé mdt xa hji:

* Doi vdi nha truong:

- Giai phap dé thyc hién doi véi cac do tudi khac va co thé ap dung nhan
rong dbi vai cac ban ddng nghiép néu thuc su yéu nghé.

- Khi &p dung giai phép khong ton kinh vé mdt kinh phi va mat nhiéu thoi gian.

- Khi ap dung giai phap ren cho gido vién k¥ nang, kinh nghi€p trong cong
tac chim soc gido duc tré. Giup gido vién rén tinh kién nhan trong moi hoat dong
cu chi, 101 noi.

* Poi voi gido vién:

- C6 kinh nghiém trong viéc xay dung 16p hoc hanh phtc, kinh nghiém trong
viéc tao tinh cam gan két giita cd va hoc sinh.

- Ban than da tu thay d6i ban than yéu truong, yéu 1op, yéu tré, séng chan
hoa voi moi ngudi nén tdi cling rat san 10ng chia sé nhitng kinh nghiém ctia minh
cho nhitng ban ddng nghiép.

- Nang cao k¥ nang xir ly tinh hudng, cac hinh thuc t6 chirc cac hoat dong
cho tré trong qua trinh cham séc giao duc tré tai lop.

- Phéi hop chat ché giita gido vién va phu huynh trong cong tac chim soc gido duc tré

* Doi Vi tré:



- Tré ngoan, manh dan, tu tin, c6 y thirc hoc tap, soi ndi, nhanh nhen, vui twoi, tich
cuc himg tht, say mé hoat dong hang hai tham gia nhiém vu ma gido vién giao cho.

- Tré rat tinh cam, hanh phuc, thich di hoc va di hoc déu. Khong con truong hop tré
doi nghi hoc, khéc nh¢ hay khong thich di hoc. Ma tré ngay cang yéu truong, yéu 16p.

* Péi véi phu huynh:

- Cac bac phu huynh ngay cang tin tuéng nha trudng, tin tudng cac co6 gui con
em minh dén 16p déu dn hon, khong con tinh trang hoc sinh nghi hoc tuy tién.

- Phy huynh thay dugc viéc dua tré dén I6p thyc su hitu ich.

c. Gia tri khac: Truong hoc hanh phiic ¢6 ¥ nghia lan toa yéu thuong dén
cong dong giup tré em that quan tim, khong bi dbi xir cong bang, khong bi ky thi
hoan canh nao, gitip tré phat trién toan dién. GOp phan nang cao chat luong gido
duc xay dung moét 16p ngudi, mot thé hé du tri thac, du tu tin dé phat trién khoa
hoc, quan su, chinh tri...

I1.4. Kha nang nhan rong:

Céc bién phap t6i nghién ciru trong dé tai da duoc ap dung c6 hiéu qua tai
truong trudng mam non Pong Hai 1. Giai phap da duoc dénh gid cao va co kha
nang nhan rong trong toan quan va cac don vi truong ban ngoai quan.Vi cac giai
phap dwa ra dap ing va phu hop véi yéu cau thuc té, hinh thirc méi, d& ap dung c6
hiéu qua vé1 doi ngii gido vién trong cac nha truong.

11.5. Pham vi anh hwéng:

Véi dé tai nay pham vi anh hudng rat 10n dén thay doi nhan thirc, thai do gido
Vién tao moi truong gido duc lanh manh, hanh phic, ap dung hiéu phuong phap giao
duc 1y tré 1am trung tam, phat huy t6i da lyc nhan tré tir tré hoc, choi. Thong qua cac
giai phap nay, thuc hién ké hoach co chiéu sau chii d& ndm hoc “Xay dung truong
mam non hanh phuc, ton trong quyén tré em” nam hoc 2023-2024 ctia nha truong, da
trién khai dat hiéu qua cao, chat luong gido duc cua truong, ciia 16p.

Vay t6i 1am don nay kinh mong Phong GD&PT, Hoi dong tham dinh sang kién
Quén Hai An xét, cong nhan sang kién “Mot s6 giai phap xdy dung 16p hoc hanh
phtic cho tré 4-5 tudi trong truong mam non”.

To1 xin chan thanh cam on!

Hai Phong, ngay 19 thang 02 nam 2024
Nguwoi viet don

e —

Vi Thi Thuay Trang



BAN MO TA SANG KIEN

. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang klen Mot sd gidi phap xay dung 16p hoc hanh phuc cho tré 4-5
tudi trong truong mam non.

2. Linh vue dp dung sang kién: Ap dung trong cong tac gido duc tré mam
non.

3. Tac gia:

Ho va tén: Vii Thi Thuy Trang
Ngay thang nam sinh:: 29/10/1990
Chtrc vy, don vi cong tac: Gido vién - Truong mam non bong Hai 1.
Dién thoai: DD 0387839180
4. Pong tac gia: Khong co.
5. Pon vi 4p dung sang kién:
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1. MO TA GIAI PHAP DA BIET
Trudng hoc hanh phuc 13 khai niém da duoc dé cap trong hoi nghi trién khai
nhiém vu dau nam hoc 2019- 2020 cua B Gido duc va DPao tao, nhung veé tu
tuong va dinh hudng thi do lai xay dung truong hoc, 16p hoc ma nganh giao duc
da tran tro tim to1 cac giai phap dé thuc hién va hudng dén trong nhiéu nim qua.
Cac phong trao phai ké dén nhu: Phong trao xay dung truong xanh, sach, dep;
Xay dyng truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc; Truong hoc an toan;... di cung
v0i cac phong trao ay 1a cac khau hiéu nhu: thay c6 mau muc, hoc tro cham ngoan
hay m91 ngay dén trudong 1a mot ngay vui,. .M&i mot phong trao xay dung truong
hoc ké trén 1a mot thanh t quan trong gdp phan kién tao nén truong hoc hanh
phic ma toan xa hoi dang hudng tai.

Qua viéc nghién ctru cac tai liéu lién quan dén dé tai, co thé théy rang nhimng
nghién ciru vé xay dung trudong hoc hanh phuc cling dé dugc nhifu tac gia trong
nudc trién khai va thuc hién nhi€éu ndm qua nhu:

Giai phap “Mot so6 kinh nghiém thuc hién tot phong trao xy dung truong

mam non hanh phuc” cta tac gia Lé Thi Thanh Héa - Gi&o vién truong mam non
Anh Sao, Gia Lam hay

Giai phap “Mot s6 bién phéap xay dung mai 16p hoc xanh, an toan than thi¢n
cho tré mau gio 5-6 tudi tai truong mam non Quang Yén” cua tac gia Nguyén
Thi Thay — Giao vién trudong mam non Quang Yén — Quang Xuong... Song trong
thuc te tim hiéu cho thay ca hai giai phap trén c6 nhiing uu diém riéng va con
nhiéu tonn tai chua dap ing duoc hét yéu cau ctia truong hoc hanh phiic cu thé nhu sau:

* Uu diém



- Cac giai phap trén luén nhan dugc su quan tam, chi dao sét sao, su dong
tinh ing ho cia BGH nha truong

- Giai phap trén di gop phan cai tao, xay dung canh quan mdi trudng trong
va ngoai 16p hoc xanh-sach- dep- mot phan tiéu chi dé xay dung truong hoc hanh
phac.

- Giao vién tich cuc hoc hoi nang cao trinh chuyén mén, ludn tim toi, sang
tao cac hoat dong thu hut tré vao gid hoc. Gido vién nam chéc tim sinh 1y cta tré
trong 16p.

- Hoc sinh khong con s¢ dén truong, 16p.

* Tén tai

- Cac giai phap trén chil yéu tap trung vao xay dung cac yéu td bén ngoai va
m&i chi dép tmg duge mot phan tiéu chi ctia tredng hoc hanh phuc nhu: Xay dung
co s& vat chét, canh quan moi truong theo tiéu chi ctua trudong hoc than thién, hoc
sinh tich cuc chir chua tip trung quan tim nhiéu vao yéu té cbt 161 bén trong 1a
XUC cam va cam nhéan ctua con nguoi (thudc ti€u chi yéu thuong cia truong hoc
hanh phuc) trong méi quan hé giira thay c6 v6i hoc sinh va phu huynh, giita thay
cO v61 ban be déng nghiép, gilra cac em hoc sinh véi nhau,...

- Giai phap da biét chua tao ra dugc sy chuyén bién tich cuc tir bén trong
mdi con ngudi, do vy mdi ca nhan chua thuc sy ¢ dong luc thoi thiic dé hoan
thién ban than va chua thy rd dugc trach nhiém ciia ban than véi tap thé nha
truong va cong dong xa hoi.

- Chua dap ng dugc day du cac yéu cau mong doi ciia phy huynh va doi hoi
su phat trién clia £iao duc ngay nay vé mot truong hoc ly tuong, gitip cac em phat
trién toan dién vé ning luc, pham chat dé cung hop tac va hoi nhap qubc té.

- Cac giai phap da biét con phu thudc nhiéu vao diéu kién khach quan nhu: yéu
t6 vé& canh quan moi trudng co san, dién tich du rong, tham chi ca vé diéu kién Kinh
té cia nha truong va dia phuong,.....do vy kho c6 thé ap dung va trién khai nhan
rong dai tra cho tat ca cac trudng hoc & tat ca cac ving mién trén ca nudc.

I11. NOI DUNG GIAI PHAP PE NGHI CONG NHAN SANG KIEN

111.1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

Chung ta biét rang, x4 hoi cang phat trién thi chat luong gido duc 13 van dé duoc
quan tim hang dau. Dé co duoc chat luong gido duc t6t khong chi ¢ chuong trinh tét,
thay c6 tot, moi truong t6t ma hon ca chinh 1a ngudi hoc cam thay thich thu hiang say
yéu thich va cao hon thé 13 hanh phuc khi duoc dén truong, dén 16p. Nhu vay ¢ thé
thay viéc xay dung mot trudng Mam non dat tiéu chuan hanh phtc 13 vo cting can thiét
d6i véi tré nho dic biét 14 trong giai doan hién nay khi ma mdi gia dinh chi c6 1-2 con,
khi mé cac con rat duoc quan tim cung chiéu va duoc dau tu tir rat som.

Nam hoc 2023-2024 véi chii & nam hoc “Xay dung truong mAm non hanh phuc,
ton trong quyén tré em”. Dé thuc hién t6t chii d& nam hoc thi ban than mdi mot nguoi
gi40 vién phai c6 trach nhiém xay dung dugc “Ldp hoc hanh phuc”.

Vay “Trudng hoc hanh phuc, 16p hoc hanh phuc" 13 gi? C6 thé néi “Trudong hoc
hanh phuc, 16p hoc hanh phic” phai dat ba ti€u tri: an toan, yéu thuong va ton trong.
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C6 nghia yéu cau mdi ngudi gido vién phai hiéu an toan 1a gi? La mdi tré duoc an
toan ca vé thé chat va tinh than, mdi dua tré déu duoc yéu thuong d6i xtr cong
bang, déu duoc noi 1én nhiing ¥ kién ctia minh va ludn dugce cac cd va cac ban
ling nghe ton trong. Tré em c6 hanh phiic vui vé khi & 16p tré méi c6 thé tiép thu
duogc t6t cac k¥ ning, kién thic co gido day tré ¢ trudng tré moi duge phat trién
toan dién ca vé thé chat, tri tué, tinh than, chat luong gido duc mdéi dugce nang cao.

La mot giao vién dtng 16p, toi ludn suy nghi lam thé nao dé “mdi ngay dén
truong, dén 16p déu tré thanh mot ngay that hanh phic dbi v0i tré”. Voi nhimg kinh
nghiém da co, toi manh dan nghién ctru giai phap “Maot s0 giai phap xay dung
16p hoc hanh phic cho tré 4-5 tudi trong trudng mam non”

Bién phap 1: Tao khong khi thodi mai, vui vé cho tré dén 16p

Viéc tao khong khi thoai mai, vui vé cho tré khi dén 16p 1a mot diéu rat quan
trong. Khi dén truong 6 chuan bi mot tam thé vui tuoi, phan khoi, luén nd nu
cuol, nhimg hanh dong, ctr chi an can dén tré vao 16p.... s& giup tre khoi dau mot
ngay méi v6i tim thé hao himg, thoai mai va cam thay vui vé tu tin khi budc vao
16p cung vo1 c6 va cac ban. Chinh vi vay ma t61 ludn chu trong hoat dong don tré.
T6i khich 18 tré hiy lwa chon mot cach chao véi co gido trong “biéu tuong” hanh
dong cam xuc dan ngay trén ctira 16p. Tuy tung lua chon cua tré, c6 gidao s€ dap
tay, bat tay, nhiin nhay hay 6m don chao cac bé nhu vay tré di c6 mot tim thé vui
v¢ khi vao 16p. (Hinh anh 1, 2, 3)

Thay vi tam thé nhdng nh&o, méu mao khi rdi bd me, nhing dta tré chi hon
4 tudi nhanh chéng va day hiung khoi dap tay 18n cira 16p chao ¢ theo nhiéu cach
khac biét, roi vui vé chay vao 16p. Nhin con tho chu dong vuon nguoi 1én dap tay,
nhi nhody lac moéng hodc sa vao long cb gido khi vira dén cira, cac phu huynh
cling nhoén miéng cuoi yén tam roi 16p.

Ngoai ra, budi sang khi tré dén 16p, ti co thé bé tri nhiéu khu vuc cho tré
tham gia vao cac hoat dong theo y thich cua tré. Vi du: khu vuc choi xép hinh,
khu vuc choi bap bé, khu vyc t6 vé tranh,.... Tré dc vao choi, quén di ndi budn
phai xa cha me, tao khong khi thoai mai cho tré. (Hinh anh 4, 5)

Tu nhiing viéc lam rat don gian hang ngay cua giao vién nhung thuc sy rat
hiéu qua d6i véi mdi ca nhan tré. Tao thém su gan két, tinh cam yéu thuong co Va
tré danh cho nhau. Qua d6 giup tré yéu thich duoc dén trudng 16p, mong mudn
duoc dén 16p gip cd va cac ban.

Bién phap 2: Yéu thuong tré, ton trong cam xtic va ca tinh cua tirng tré

Y¢u thuong, ton trong cam xuc va ca tinh cua tung tré la mot dleu rat quan
trong d6i voi mdi ngudi gido vién mam non néi chung va dbi voi mdi cé nhan tré
duoc don nhan noi riéng. Béi vi gido vién cé thuc su yéu thuong tré, quan tam tdi
moi ca nhan tré thi giao vién moi co thé hiéu dugce tinh cach, cé tinh cua tung ca
nhan tré. Tu d6 gido vién co thé thé hién cam xuc, hanh dong, 161 n61 phu hop co
thé tac dong dé lai 4n tuong, va don nhan dugc tinh cam cua tré danh cho c6. Qua
nhig tinh cam gido vién danh cho tré di dan hinh thanh cho tré tinh cam yéu quy
cd gido va cac ban. Tré cadm nhan dugc tinh cam cta c6 luon danh cho tré, tré luon



duoc c6 quan tam, dong vién. Chinh vi vay ma t61 da ludn coi tré nhu chinh nhirng
nguoi con ctia minh, luén gan giii quan tim dong vién khich 16 tré mdi khi tré can...

VD: “C6 tin cac con lam t6t”, “Co nghi nhat dinh con s€ lam duoc”, “Lan
sau con s& lam t6t hon”, “Co thay y tudng cua con rit sang tao”.

Tt nhitng 101 dong vién khuyén khich tré da gitip tré co them dong luc, thém
nhiét huyét hang say va mudn thé hién viée lam ctia minh. Tré ty nhién thé hién
cam x1Uc cua ban than mot cach tu nhién, thich duoc chia sé cung c6 va cac ban.
Qua do tré cam nhan dugc ban than tré luén dugce ¢d quan tdm yéu thuong va ton trong.

Yéu thuong tré khong chi dung lai 1a nhitng 161 khen, 161 yéu thuong,... Ma
thé hién su kién nhan vdi tré, chd doi léng nghe tré, khuyén khich tré boc 10 cam xuc,
¥ nghi va tr tin dién dat bang 16i. (Hinh anh 6)

Chung ta biét rang “hanh dong 4m 4p”, yéu thuong, quan tAm dén tré 1 rit quan
trong. Tao cho tré cam gic an toan, binh yén khi dén 16p. Vi du: ¢6 6m con vao 1ong,
xoa dau con, xoa bung khi con kéu dau, hoi han con sang an gi....

“Tén trong tré” 13 cach t6i thé hién suy nghi, hanh dong va 161 néi theo hudng
tich cuc, quan tAm dén xtic cam va nhitng nét ca tinh riéng biét cta tré.

Vi du: Khi con bi va cham v6i ban bi dau, con khoc, ¢6 khong nén quat con,
ko dc cam con khoc, ¢ nén vo vé an ui, hoi xem con dau ¢ dau va xoa diu, dong
vién con: con gi6i 1am, minh khoc thé 1 dugc roi, gio minh nin va ngoac tay véi
cd 1 cai nao... (Hinh anh 7)

Hoic ¢ 16p c6 mdt ban dén 16p ngay nao ciing mag theo 1 mén d6 choi ¢ nha
dén 16p. P c6 thé 13 mot con giu bong, 6 t6...CO nén tén trong ca tinh d6 cua con,
vi d6 14 nhimg ngudi ban tao cho tré cam gic than thudc, gan giii voi tré. Khong nén
bat con cat dd choi di ngay hodc cdm con mag d6 choi dén 16p. Cb cir dé cho con
mang vao 16p choi cung cac ban, dén gio tap thé duc sang, c6 kheo 1¢o cét gitip con
& chd con nhin thdy d6 choi d6 (nhung khong lay dugc) dé con yén tam.

Hay trong gio hoat dong goc toi khuyén khich tré dua ra nhitng quyét dinh
hay lua chon theo kha ning, nhu cu cua ban than trudc va trong khi choi. Tré
dugc Iua chon goc choi, khu vuc choi, dd choi va vai choi. Trong qua trinh choi
tré c6 thé duoc giao luu sang cac goc choi khac nhau. (Hinh 4nh 8, 9, 10)

Luén tin tudng, khuyén khich tré. Khen goi, dong vién nhiing thanh cong du nho
cua tre mot cach kip thoi, khong ché cudi khi tre that bai, dong vién dé tré tiép tuc ¢b gang.
Do chinh 13 mot hanh dong, mot viéce 1am rét thanh cong cta ngudi gido vién trong viée
gan két tinh cam giita gido vién va hoc sinh. Va cao hon nita gido vién da 1am cho tré cam
thay tré & trong 16p tré luén duoc ¢d quan tim yéu thuong, t6n trong. Tir d6 tao cho tré
rat thich dén 16p duoc gip cd, choi cling ¢d va cac ban.

Bién phap 3: Xay dung moi truwong 1op hoc an toan than thién.

Lép hoc hanh phuc 1a gi? La méi truong gido duc phai an toan va than thién, néi
khong véi bao lyc, gido vién va cac con déu dugc séng trong tinh yéu thuong, ton
trong 1an nhau. Do vay an toan vé thé chat, trudc hét 1 chung ta phat trién dé tré khoe
manh.



VD: Trong gid n tré n rat ngon miéng day du cac chat. Tré an hét xuét cla
minh. Gio tap thé duc hay tham gia hoa dong trén phong thé chat gitp ting cuong
thé lyc... (Hinh anh 11, 12, 13)

VD: Sau mdi budi hoc, budi choi két thic, loai bé dd choi sic nhon ngay
nguy hiém cho tré. Ludn chu y v€ sinh sach s€ moi trudng trong va ngoai, dac biét
1a phong vé sinh san nha phai kho, cac do dung chat tay rira dé 1én ké cao trén tim
véi cua tré, chau, thung t61 ludn Gp kho khong chira nude ... (Hinh anh 14, 15, 16)

Pay 14 an toan vé thé chat con an toan vé tinh than thi sao. Nam bat duogc
tam 1y cta cac con theo ding lira tudi. Giup cac con khong so sét khi tham gia
cuing c¢6. Mudn 1am duogc didu d6. Toi dua ra hé thong cau hoi, dong vién tré nhu
“Con can gi” “C6 nghi 1a con lam duoc” Biét dugc cac con can gi ban than t6i co
phuong phap nhu néi chuyén, trao d6i, day dd nhe nhang, luén dong vién khich
1€ tré kip thoi, toi khen tré chir khong ché. (Hinh anh 17)

Tbi ludn nd lyc xay dung mdi truomg, 16p hoc thuc su danh cho tré va 1a clia
tré. Tré tham gia xdy dung moi truong ciing ¢, san pham cia tré dé trang tri, tao
moi truong giao duc.

VD: Chu dé dong vat tré gap, vé tranh, to mau con vat. Nhimg san phim cua tré
duoc trung bay trong goc nhé thuat, cac con vt cat, gap sé dugc bay ban ¢ goc ban
hanh hay nhimg con r6i goc séch truyén, nhimg quan choi goc hoc tap. (Hinh anh 18, 19)

Khi trang tri cac goc trong 16p, t61 tao cac goc phu hgp dam bao dién tich
cho sd tré hoat dong thoai mai. Viéc trang tri 16p hoc sao cho tu nhién, bién khong
gian 16p hoc trd nén gan giii, than thién giam tong mau ndng, thém gam mau trung
tinh... (Hinh anh 20, 21)

Céc goc hoat dong dugc dau tu thiét ké, sip xép bd tri chinh chu dén ting
chi tiét. Lya chon phong phii, da dang cac nguyén vt liéu, thu hut tré tao nén cam
giac nhe nhang thu thai, 4m ap, an toan. (Hinh anh 22)

Tang cuong thiét ké khong gian xanh bang viéc bd sung chau hoa, ciy canh
xinh xan, nho nhan trén cac gid, trén cic mang tudng tao nén cam giac thu thai.
Giap moi trrong 16p xanh- an toan- than thién hon. (Hinh anh 23, 24)

VD: Tuyén truyén voi phu huynh cho tré mang cay dén 16p. Tré duoc trong,
trang tri, cham soc cay giup tré yéu thich cay xanh.

Cac san phﬁm do tré 1am va duogc triung bay do 1a mot sy khich 1€ véi tré,
dong vién tré dé tré phan dau cb gang trong cac hoat dong. Tao cho tré cam nhan
dugc “Mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui” 1am cho tré yéu truong, yéu 16p.

VD: Goc bé khoe tranh dep, goc tao hinh, goc ban hang (Hinh anh 25, 26)

Nhu ching ta di biét khong chi méi trudng trong 16p ma mdi trudng bén
ngoai 16p hoc 13 yéu td gop phan tich cuc trong cac hoat dong ning cao chat lu’0’ng
cham soc gido duc toan dién tré. Vay nén 16p hoc khong tudng pha bo khong gian
dé tang cuong trai nghiém. Su xuat hién ctia cac 16p hoc khong tudng, dd mang
dén cho cac con mot lan gié moi. Gitp cac con htng thii va chi dong hon trong
hoat dong (Hinh anh 27)

Vay xay dung moi trudong trong va ngoai 16p hoc than thién gitip tré hoc tap
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mot cach gan giii than thién co tac dung gitp tré dat duoc cac muc tiéu gido duc.
Diéu quan trong hon ca. Thong qua viéc cung nhau trang tri trong va ngoai 10p tré
déu rét yéu thich dén truong vin6 dem lai cho tré nhiéu diéu bé ich, nhu dugc bay
t6 nhimng diéu minh mong mudn, dugc trung bay nhitng san phim minh 1am ra va
dugc lam chu 16p hoc cua minh.

Bién phap 4: Phdi hop chit ché giira gido vién va phu huynh

Khéng chi nham 1am cho gido vién va hoc sinh cam thdy hanh phuc trong
qua trinh day va hoc. Niém hanh phuc khong chi bo hep trong moi trudng, ma con
lan toa, song hanh cung gia dinh va xa hoi.

Ngay tir budi hop phu huynh dau nam trude 16p t61 da gay dugc an tuong tot
d6i vé6i cac bac phu huynh vi lu6én c61 mo, chia sé vé cong viéc, qua hanh dong
cham séc, day do, quan tdm, chi bdo cac con hang ngdy, nén cac bac phu huynh
rat yén tAm chia sé va ung ho gitp d& cac ¢d va cac con & 16p.

Trong bién phap ndy, tdi con chii trong viée phdi hop v6i phu huynh trong viée xay
dung méi trudng bén ngoai theo quan diém gido duc 14y tré 1am trung tim. Tinh lan toa dén
phu huynh dugc thé hién nhu thé nao? D6 chinh 14 viée khéo 1éo thu hiit phy huynh tham
gia vao cac hoat dong cting tré cac hoi thi, 18 hoi ma nha trudng to chuc.

VD: “Lé khai giang dau nam hoc”, “Vui hoi trung thu”, “Hoi thi lam banh”,
“Bé vui don tét”... 1a co hdi dé tré duoc tré dugc tham gia biéu dién, rén cho tré
manh dan, ty tin trong mo1 hoat dong. Co nhiéu dip cha me cung tham gia, tré s¢
cam thay minh duoc yéu thuong, duoc quan tim hon va s& thay hanh phuc hon,
vui hon.... (Hinh anh 28, 29)

Pa dang ho c4c hinh thirc trao ddi thong tin gitta nha trudng va gia dinh: Gui cac bai
tho cau chuyén quét md QR, thanh ldp zalo nhém 16p dé ding video, hinh anh ciia 16p.

Vi dy: Thi thoang t6i s& t6 chitc chuong trinh “Cha me lang nghe con néi”.
Toi s& goi ¥ cho tré noi vé ¥ thich, mong mudn ctia minh dé giri toi cha me bang
cach quay video cac con néi. Roi sau d6 toi giri cho phu huynh xem. Dé phu huynh
thau hiéu con hon ma tir 46 c6 cach tng xir dé cho con cam thay hanh phuc, dugc
yéu thuong hon. (Hinh anh 30)

I11.2 Tinh méi, tinh sang tao

* Tinh moi

Giai phap trude day, tac gia chu yéu nghién ctru xay dung trudng hoc xanh,
sach, dep hay truong hoc than thién - d6 mai chi 1a mot phan cia truong hoc hanh
phuc.

“Kién tao” trudng hoc hanh phuc chi yéu 1a di tim cac giai phap mai tao 1én
su bién d6i yéu t6 bén trong clia timg ca thé dé dem dén cam xtc tich cuc cho cd
gido va tré nha truong. Béi vay, day la sang kién mang nhiéu diém méi so véi
nhing giai phap da biét. Nhimng giai phap trudc day khi xay dung trudng hoc than
thién, hoc sinh tich cuc cac c6 gido tap trung xay dung canh quan bén ngoai dé
hoan thién truong 16p xanh, sach dep, truong hoc an toan,....nhung voi giai phap
dé xuat xay dung truong hoc hanh phuc nay, t61 tap trung nghién ciru sau yéu t6
thién vé cam xac, cam nhan, sy yéu thuong, tinh than trach nhiém cta timg ca
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nhan dé théi thic dong luc bén trong mdi con ngudi, dé ho duoc séng, hoc tap.
lam viéc thoa strc minh véi dam mé va sang tao.

* Tinh sang tao

Sang kién da tim ra cac giai phap xay dung truong hoc hanh phtc dya trén
diéu kién thuc t& dé lam thay d6i nhimg yéu t6 cdt 161, ndi luc bén trong cua con
nguoi: Pay cling chinh la diém sang tao cta sang kién: Mubn thay d6i méi trudng
can ldy con ngudi lam trung tdm, tic dong vao nhan thirc, tu tuong, thai do, tinh
cam, tinh than trach nhiém,....dé ho c6 dong lyc thay d6i hanh dong vi ngdi truong
ma ho gan bo, yéu thuong nhu ngdi nha cua minh.

- Thém vao d6, sang kién con giup 16p hoc quy tu thanh khéi dai doan két
ctia tong hoa cac moi quan hé: ¢o gido véi tré, ¢d gido v6i phu huynh, ¢b gido véi
cac ban déng nghiép va cac quan hé t6 chirc x4 hoi khac,....

111.3 Pham vi anh huéng, kha ning 4p dung ciia sang kién

- Kha nang dp dung ciia sdng kién: Céac bién phap t6i nghién ctru trong dé
tai da duoc 4p dung co hiéu qua tai truong trudng mam non Pong Hai 1. Giai phap
da dugc danh gia cao va c6 kha nang nhan rong trong toan quan va cac don vi
truong ban ngoai quan. Vi cac giai phap dua ra dap Gmg va phu hop véi yéu cau
thyc té, hinh thirc méi, dé ap dung c6 hiéu qua véi doi ngii gido vién trong cac nha trudng.

- Pham vi anh hwong: V&i dé tai nay pham vi anh hudng rat 16n. Khong
nhiing c6 tim anh huéng t6i CBGVNYV, hoc sinh trong truong mam non Pong
Hai 1 ma con thay d6i nhan thire, thai do g140 vién tao mo1 truong gido duc lanh manh,
hanh phtic 4p dung hiéu phuong phép gido duc lay tré 1am trung tim, phat huy tbi da
lyc nhan tré tir tré hoc, choi, lam diéu muén véi ban theo kha dinh huéng phat huy.
Thong qua cac giai phap nay, thue hién ké hoach c6 chiéu sau chi dé ndm hoc “Xay
dyng truong mam non hanh phuc, ton trong quyén tré em” nam hoc 2023-2024 cla
trudng Mam non Pong Hai 1 d trién khai dat hiéu qua cao, chat luong gido duc cua
truong, cua lop tang Ién 16 rét. Viée thuc hién chuyén dé cua truong, cua 16p duoc
danh gia xép loai tét.

I11. 4 Hiéu qua, lgi ich thu dwgc tir sang Kién:

a. Hi¢u qud kinh té:

- Tiét kiém kinh phi mua tai liéu, do ding, do choi. Tiét kiém thoi gian
nghién ctru hinh thirc t6 chire hoat dong, xay dung moéi truong trong va ngoai 16p
hoc hanh phtc cho tré theo phuong phéap lay tré lam trung tam.

b. Hiéu qud vé mdt xi hi:

* Péi v6i nha truong:

- Gidi phap d& thyc hién doi voi cac d tudi khac va ¢6 thé ap dung nhan
rong doi véi cac ban dong nghiép néu thuc su yéu nghé.

- Khi 4p dung giai phap khong ton kinh vé mat kinh phi va mat nhiéu thoi gian.

- Khi ap dung giai phap ren cho gido vién ky nang, kinh nghiép trong cong
tac cham soc gido duc tré. Giup giao vién ren tinh kién nhan trong moi hoat dong
cu chi, 101 noi.

* Poi voi gido vien:



- C6 kinh nghlem trong vi€c xay dung 16p hoc hanh phuc, kinh nghiém trong
viéc tao tinh cdm gan két gilra ¢O va hoc sinh.

- Ban than da tu thay d6i ban than yéu truong, yéu 16p, yéu tré, séng chan
hda v&i moi ngudi nén toi ciing rat san 10ng chia sé nhiing kinh nghiém caa minh
cho nhiing ban ddng nghiép.

- Nang cao k¥ ning xi ly tinh hudng, cac hinh thuc té chac cac hoat dong
cho tré trong qua trinh cham séc giao duc tré tai 16p.

- Phéi hop chat ché gitta gi4o vién va phy huynh trong cong tac cham soc gido duc tré.

* Di vdi tré:

- Tré ngoan, manh dan, ty tin, cé y thirc hoc tap, so1 n6i, nhanh nhen, vui tuoi, tich
cuc himg thi, say mé hoat dong hang hai tham gia nhiém vu ma giao vién giao cho.

- Tré rat tinh cam, hanh phuc, thich di hoc va di hoc déu. Khéng con truong
hop tré doi nghi hoc, khoc nhé hay khong thich di hoc. Ma tré ngay cang yéu truong,
yéu lop.

* Péi voi phu huynh:

- Céac bac phu huynh ngay cang tin tuéng nha trudng, tin tuéng cac cd giri con
em minh dén 16p déu din hon, khong con tinh trang hoc sinh nghi hoc tuy tién.

- Phu huynh thay duoc viée dua tré dén I6p thuc sy hitu ich,

. Gia tri khac: Truong hoc hanh phuc tac dong tich cuc vao tam tu, tinh
cam, nhan thirc va hanh dong cuia moi c4 nhan, giup moi nguoi ludn cb tu tudng
cau tién dé thay d6i va hoan thién ban than. Tir &6 giup cho phong trao xay dung
truong hoc hanh phic ma Gido duc Pao tao phat dong that c6 ¥ nghia lan toa yéu
thuong dén cong dong giup tré em that quan tdm, khong bi dbi xir cong bang,
khong bi ky thi hoan canh nao, gitip tré phat trién toan dién. GOp phan nang cao
chat luong giao duc xay dung mot 16p nguoi, mot thé hé du tri thire, du tu tin dé
phat trién khoa hoc, quan su, chinh tri...

Trén day 1a mot sd giai phap ma toi da rit ra trong qué trinh thuc hién. Rat
mong duogc sy gop ¥ ciia chi em dong nghiép, dic biét danh gia cua cac cap lanh
dao dé ban than hoan thién hon.

Xin chan thanh cam on!

CO QUAN DON VI TAC GIA SANG KIEN
AP DUNG SANG KIEN
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