MÁY BAY.

Luật chơi:
_Trẻ phải xuất phát và ngừng lại theo đúng hiệu lệnh.Ai không thực hiện đúng phải ra ngoài và không chơi 1 vòng.
Cách chơi:
_Giáo viên  hướng dẫn làm phi công, trẻ làm máy bay.
_Khi giáo viên hướng dẫn ra hiệu lệnh : “Máy bay cất cánh” thì tất cả phải chạy xung quanh sân chơi, hai tay giơ sang ngang , ngiêng người sang 2 bên  bắt chước máy bay liệng và kêu : “u u u”
_Khi người dẫn ra hiệu lệnh: “Máy bay hạ cánh” thì tất cả phải dừng lại ngay.
_Khi trẻ chơi đã quen, giáo viên hướng dẫn dùng đèn pin làm hiệu lệnh:
_ “Bật đèn” thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ 2 tay giơ sang ngang.
_ “Nháy đèn”, trẻ chạy 2 tay giơ ngang, nghiêng ngươì sang 2 bên bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “ u u u”
_ “Tắt đèn”, trẻ ngừng lại.
_Giáo viên hướng dẫn có thể dùng mô hình đèn hiệu giao thông để ra hiệu lệnh:
_ “Đèn xanh”, thì máy bay xuất phát, trẻ đi từ từ, 2 tay giơ sang ngang, nghiêng người sang 2 bên, bắt chước máy bay liệng, miệng kêu : “u u u”
_ “Đèn vàng”, trẻ đi chậm lại chuẩn bị hạ cánh.
_ “Đèn đỏ”, trẻ phải đứng lại ngay.
Chú ý: Trong khi  chơi trẻ thường hăng hái quá mức.Giáo viên hướng dẫn phải nhắc đừng để trẻ đụng phải nhau, dễ gây tai nạn.

