UBND HUYEN AN LAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON THAI SON Pgc lap - Tw do -Hanh phic

SO: YYKH-MNTS Thdi Son, ngay 26 théng 9 ndm 2023

KI: HOACH CHAM SOC - NUOI DUONG TRE
NAM HQC 2023 - 2024

Thyc hién cong vin sb 2179/SGDPT-GDMN ngay 16/8/2023 cia S¢ GD&DT
V/v huéng din thyc hién nhiém vu GDMN ném hoc 2023-2024;

Thuc hién huéng din s6 316/PGDPT ngay 8/9/2023 ctia Phong GD&DPT huyén
An Lio V/v huéng dan thuc hién nhiém vu GDMN ndm hoc 2023-2024.

Thuc hién ké hoach s 150/KH-MNTSI ngay 25/9/2022 cua trudng mam non
Thai Son vé viéc hudng dén thuc hién nhiém vu nam hoc 2023-2024.

Cin cir vao diéu kién thuc té cha nha trudong vé viéc thuc hién cong tac ban tru.
Trudng mim non Théi Son x4y dung k& hoach cham soc - nudi dudng nam hoc 2023
— 2024 cu thé nhu sau:

1. PAC PIEM TiNH HINH CHUNG
- Téng sé CB-GV-NV: 51 ngudi ¢6 39 bién ché. Trong do:

So Trinh d9 chuyén mén
lwgng | Paihoc | 7y /¢ % | Cao | Ty % | Trung Ty I¢ %
ding cap
CBQL 3 3 100
Gido vién 36 34 95 2 5
Nhan vién L 3 29 9 75

Tdng s6 tré: 555 chéu. Trong do:
+ Miu gido: 480 chau (3 tudi: 121 chéu; 4 tudi: 182 chau; 5 tudi: 190 chau)
+ Nha tré: 62 chau
1. Thuén l¢i
- Nha trudong c6 2 bép &n 1 chidu, c6 day du d6 ding, dung cu phuc vu cho cong
tac ban tri, dam bao yéu céu,



- DO gt CBGVNV trong triedmg nhiét tinh, tn tuy vai nghé, c6 ¢ thirc trach
cao nhié¢m trong cong vife

< Ty 18 tré An ban tr(: 555/555 = 100%, tré duge phén chia 1Gp theo d§ tudi nén
rlt thudn lgi cho gido vién thye hién cong the cham s6c nudi dudmg tré tai truomg 16p.

- Puge sy quan thm cia phy huynh, luén phbi hgp véi nha truémg trong viée
chiim s6¢ nudi dudng tré.

- Ngay tir ddu nim hoce nha trudmg did méi cac cong ty thyc phdm sach dén dé
nha trudmg lya chon ky cam két mua ban thyc phém dam bao chit lugng VSATTP.

- Sur phdi két hop chat ché gitra tram y té dja phuong nén hang nam cé ké hoach
kham sirc khoe dinh ky 2 14n/ndm cho tré toan trudmg.

2. Kho khiin

- Hé thdng mang voi 1 88 16p da xubng cAp (rd,gi..) nén khong thuan tién cho
viéc gido vién cham sbc v¢ sinh cho tré.

- Trudmg khong c6 nhén vién y té, gido vién con thiéu 3 so vdi quy dinh.

- Mdt sb cha me tré di lam 4n xa dé tré & nha v&i ngudi than nén viéc quan tim

chim séc tré chua kip thdi, con 1 s8 phu huynh chua quan tim phdi két hop véi nha
truong trong viéc cham séc gido dyc tré.

Phét huy nhing thuan lgi va khic phuc cac khé khan néu trén. Nha truong xdy
dung muc tiéu, nhiém vu trong tdm va cac giai phap thuc hién nhiém vu cham séc,
nudi dudng tré nhu sau:

3. Muc tiéu chung

- Tuyén truyén cho c4c bic phy huynh nhan thire 13 viéc chim séc nudi dudng cac
con theo khoa hoc.

- Nha trudng t6 chirc cho céc chdu an bén trd tai trudng dat 100% s6 tré.

- 100% tré dugc theo ddi bidu dd tang trudng, kham sirc khoe 2 1an/ndm va can
do dinh ky vao cac thang 9,12,3; Tré tir 60 thang tudi tro 1én duge theo ddi chi sé co
thé BM,

- Giam 1.2% ty 18 tré suy dinh dudng & thé nhe can giam va thdp cdi so véi dau
nim hoc va khéng ché ty 1& tré thira cén béo phi.

- 100% tré dugc duge dam bao an toan tinh than va thé chét.

- Khéng dé xay ra ngd djc tai trudng,

- Cac doan thé trén dja ban xa cling quan tdm t&i viéc chidm séc sirc khoe cho
tré.

II. NHIEM VU TRONG TAM




1. Bdi dudng néng cao cht llrtgng d6i ngii gido vién, nhan vién nuéi dudng
trong nha trudng nhim dép img nhu ciu gido dyc hign nay.

2. Ung dyng cong ngh¢ thng tin trong cong tac quan ly chi d¢ao nudi dudng.
Pdi méi cdng tac td chirc quan ly va chi dgo. Thyc hign vige tinh dinh lugng calo
cho tré trén phdn mém dinh dudng da duge Bo gido dyc va dao tao thidm dinh, dam
bao cn déi ty 16 céc chit cho tré.

3. Néng cao chit lugng chiim sé¢ nudi dudng tré. Dam bao tuyét dbi vé sinh an
todn thye phdm. Xay dyng thyc don phong pht, dim bao can dbi ty 18 cac chat dinh
dudng, phit hgp vdi nhu cAu clia tré. Xay dyng moi trudng an toan than thién trong
nha truong.

4. Bdi dudng kién thirc chim séc sirc khode, phong tranh tai nan thuong tich,
phong tranh dich bénh theo muia cho 100% doi ngil giao vién.

5. Duy tri cbng tac tuyén truyén véi phy huynh vé chét luong chim s6c nudi
dudng tré trong nha trudng thong qua viéc giam sat cia PHHS gi¢ giao nhén thuc
phim va cong téc tuyén truyén gio &n cuia tré d¢ PHHS yén tam.

II1. NHIEM VU CU THE

1. Dim bio an toan, phong chong tai nan thwong tich

*Chi tiéu phin diu:

- 100% tré dugc dam bao an toan tuyét i vé thé chét va tinh than trong nha
truong.

- Khong dé xay ra tinh trang dich bénh, ng6 ddc thuc phém, chay nd, 6 nhiém
mdi trudng tai truong hoc, bao hanh hodc mét an toan gdy tai nan thuong tich cho tré
trong trudng hoc.

*Gidgi phdp thuc hién:

- Toan thé gido vién dén 16p don tré dling gi® gidc theo quy dinh.

- Gio vién thudng xuyén theo ddi, bao quat tré moi lic moi noi, nhit 1a khi tré
choi tu do. Khéng 1am viée riéng, khong bo 16p, dam bao tuyét déi an toan cho tré ca
vé thé chit va tinh thn; Biét so ciru nhing tai nan c6 thé xay ra d6i véi tré.

_ T4 chirc bdi dudng cho gido vién vé gido duc dinh dudng, VSATTP, phong
chéng tai nan thuong tich va so ctru tai chd khi xay ra tai nan.

- Gi4o vién ndm chéc si sb tré di hoc trong ngay thong qua vigc ky xéc nhén
hang ngay gilta gido vién va phu huynh vé tinh trang strc khoe cua tré khi don-tra tré.
Va dic biét quan tam dén nhitng tré méi dén 16p.

- Pam bao mua thyc phdm tuoi ngon, 18 ngudn gdc va thue hién ky hop dong
cam két tréch nhiém gifta bén mua va bén cung cAp thwc pham.
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- Thuc hien nghiém tuc quy trinh luu mAu thic dn duge quy dinh tai sd kiem
thue 3 bude va s Tuu hiy méu thirc &n.

- Ting cuong kiém tra bép & an, kip thoi phat hién cac nguyén nhan gay hau qua
xAu, gay ngd doc- phat hién céc méi nguy va dua ra cac bién phap xtr ly diu chinh.

- BGH va gido vién ludn ting cuodng ty kiém tra, ra soat co s& vét chit, trang
thiét bi, sp xép ndi vu phong lop @& kip thoi phat hién cac yéu t, nguy co gy mét an
toan cho tré va c6 bién phap khic phuc, dic biét la cac diéu kién an fban phong chay,
chita chay trong nha trudng.

- Xt Iy ky ludt nghiém khéc d6i véi CBGVNV dé xay ra mét an toan dbi véi tré.
2. Cong tic nudi dudng

a, Pam bao VSATTP

*Chi tiéu phan diu:

- Pam bao 100% ngudn thyc phém twoi ngon rd ngudn gbc, dam bao chét luong,
hop v€ sinh.

- Dam bao 100% tré khong bi ngd doc thuc phém tai trudng.
- Bép #n dam bao cac didu kién vé ngudn nude sach, sap xép st dung dam béo
quy trinh bép an 1 chidu.

- Diu tr mua sém diy du trang thiét bi phuc vu cdng tac ban trd cho tré an udng
an toan va hgp vé sinh.

- Luu &4 méu thirc an hang ngay theo quy dinh.
*Gidi phdp thic hién:

- Thue hién ky hop dong véi cong ty thyc phdm T4m Binh chuyen cung cép thuc
phédm dam bao v& sinh an toan thuc pham

- Bdi dudng cling ¢b cho ¢d nudi vé quy trinh bép an 1 chiéu, cach bao quan thyc
phdm, rau cu qué, vé sinh dinh dudng, vé sinh an toan thuc phim. Cac thao tac quy
trinh ché bién, cach lya chon thuc phém tuoi ngon.

- Tham muu véi nha trudng mua sém bd sung dung cu, dd ding phuc vu cho

cong tac ban trg, ddy di hop vé sinh. 5% dung, dung cu phuc vu cho tré déu bing
nh6m, Inox nhim tranh gy doc hai va c6 do bén cao.

- Thuc hién nghiém tic céc yéu ciu v& VSATTP trong nha trudng. Chu trong
viéc giam sat hang ngay, thuc hién ché d¢ kiém thuc 3 budc va luu mau thirc 4n hang
ngy theo huéng din cia Bo Y té.

- Phéi hop chit ché véi co quan y té tai dia phuong té_ip- huin kién thic vé




VSATTP cho CBQL va nhin vién nudi duting,
b, Diéim bio chitt lwgng bia fin cho (ré:
*Chi tiéu phin diu:
- Dam bdo ché do dinh dudng hgp 1y cho tré & trudmg.

- Céc bira &n trong ngdy cua tré dim bio du lugng, chn dbi dudng cht theo 4
nhom thye phdm (Protit, Lipit, Gluxit, Vitamin va mubi khodng).

- Cin ¢t thye don, mire (ién fin, gia thanh thye phf\m dé tinh 4n ting ngay chinh
xac. Chi hét mure tién vao bita iin trong ngdy clia tré,

- Thye pham trong ngdy dugce vibt thong bho trén bang cong khai tai chinh va sb
theo ddi trude 9h00 phat sang.

- Tinh khdu phén &n cta tré trén phin mém “ Quén ly bép 4n ban tra” Dam béo
khiu phén #n cho tré va cin dbi gitra cée chit: P,L,G,CL 4p dung theo chuong trinh
GDMN hién hanh da sira ddi theo thong tu 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12
nam 2016.

*Gidi phdp thuce hi¢n:

+ P4i voi nha trudng:

- Xay dung thyc don phu hgp cho ting do tudi, da dang céc loai thye pham,
thudng xuyén thay dbi theo mua, phu hgp ngudn thirc 4n thuc té ctia dja phuong co,

ché d6 3n dam bao cén d6i, da dang, hop li, dap ing nhu cau dinh dudng theo chuong
trinh GDMN stra doi.

- Ky hop dbng mua thyc phdm véi cong ty cung cip thyuc pham c6 uy tin, lya
chon thuc pham tuoi ngon va an toan, tuyét dcn khong mua thyc pham dap nat, 61
thiu, nam moc, hét han st dung, khong 10 ngudn gdc; gia ca phi hgp voi dia phuong,
day du vé s& lugng, dam bao vé chat lugng.

- Chi dao t6 nudi dudng ché bién, chia &n theo quy trinh 1 chiéu, thuc hnf;n khau
vé sinh sach s, gido vién, cb nudi méc trang phuc va deo khdu ttang khi ché bién va
chia an. .

- Glao chi tiéu phan d4u giam ty 1& SDD, béo phi cho timg nhém, lorp theo quy
dén cudi nam hoc ty 1¢ tré suy dinh dudng thé nhe cén, thip cdi giam xubng dudi 3%,
Thé béo phi giam xubng dudi 1%.

- Chi dao cac lop ndm rd tinh hinh CSSK tré, c6 dé xuat nhitng yéu cdu can thiét
cho v1¢c chim soc strc khoé vGi nha trudng, kidm tra theo ddi, giai quyét kip thoi
nhing d& xuét cia timg 16p.

- Quéan 1y hd so bén tra va luu gift theo ding quy dinh, HSSS dugc ghi chép rd




rang, sach s&. Riéng s4 mua thyc phim hang ngay phai cd dit chit ky ngudi giao,
ngudi nhan, nguoi gidm sat va chot sO trong ngay.

- Cong khai tai chinh hang ngay qua bang tai chinh cong khai ciia nha truong.

_ Sir dung tién #n clia tré ding muc dich.

- Theo d&i chia &n cua tré du theo sb xudt an.

- Thuong xuyén kiém tra ngudn nuéc, moi truong dam bao sach s& thoang mat.

- Thudng xuyén kiém tra gido vién trong viéc thuc hién ché do sinh hoat hang
ngdy cuia tré cing nhu gid &n, gio ngu, gio cung cap kién thirc vé vé sinh dinh dudng,
ATTP va danh gia chét lugng cham séc-nudi dudng tré clia gido vién & 16p.

- Chi dao céc td chuyén mén xdy dung k& hoach va td chic cac chuyén dé v k¥
ning chidm soc- nuc?i dudng tré, k§ ning vé sinh rira tay, rira mit, thuc hién gio an,
ngl nham rén né nep thoi quen cho 100% cac chau trong gi® &n, ngl tai trudng, tré
dugc an ding gio, dn hét xuét va ngon miéng, co thoi quen an ubng van minh, dugc
chiam soc vé sinh, chim soc sirc khoe duge dam bao ché d6 dinh dudng hop ly.

- T4 chirc chuyén ¢& GDDD - VSATTP trong nha truong.

- Lén ké hoach mua sim dd ding phuc vu cdng tac chdm soc - nudi dudng tré
trong nam hoc.

; Thé'nh lf«,ip' Ban chi d’ao phong chéng dich bénh trong nha &u’é‘ng, bénh Covid-
19, s6t xuét huyét va mot s dich bénh khéc trong nha trudng.

+ Pdi véi gido vién:

B Phén déu hoan thanh chi tiéu ding ky gidm ty 1& SDD thé nhe cén, thap ci
xudng duéi 3%, thé béo phi xudng dudi 1%.
- Chim séc chu déo cho céc chau trong tiing bita &n gidc ngt, cho tré ngu du
gifc, ding gio
. E ’Giéo vién phai quan tAm, chidm séc tré trong ting bita &n, khuyén khich tré an
hét suit ciia minh. (Khong quét nat, méng tré...)

 Tap cho tré an dAy du céc logi thirc &n, nén cho tré biét tén cac mén &n thong
qua céc bira dn hang ngay.

- Nhéc tré ubng @i lugng nude trong ngdy theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém tic gi& gidc sinh hoat clia tré trong ngdy, (khong thay d6i
tuy tién)

- Co bién phap phdi hop tc}t v6i phu huynh khau CSSK tré, chu déo hon dbi véi
céc chau SDD va cac chau méc bénh théng thudng, phong chéng cac bénh truyén



nhidm cho tré. Phéi hop voi phy huynh cling chim séc, nu6i dudng tre.
- Theo d3i sitc khée cta tré qua hoat ddng hang ngay (dn, ngd, vui choi, hoc tdp).
- Hudng din tré thyc hién ding k¥ ning vé sinh c4 nhén (d4nh ring, rira mat, rira
1oy as)

- Thyc hién t8t ké hoach "Phong chdng tai nan thuong tich, phong chéng suy
dinh dudng-béo phi, phong chéng dich bénh va ngd ddc thuc phém cho tré".

- Ludn c6 bién phap gido duc tré vé sinh, théi quen v& hanh vi vin minh, rén né

nép théi quen VSCN va dam bao an toan cho tré trong c4c hoat dong. Tao cho
tré thoéi quen VS trong an udng, tu phuc vu trong gid &n, ngt, vé sinh ca nhén...

- Pam bio VSMT, phong, 16p, PDDC va BD cham soéc ca nhan tré; Tao MT
Xanh-sach-dep than thién gén gili voi tré va dugc thay d6i thuong xuyén.

- Lu6n dam bao khau an toan tuyét ddi cho tré.

- Xay dung géc tuyén truyén tai cac nhém 16p vé kién thirc CSSK va dinh
dudng.

- Duy tri si s6 hoc sinh dén 16p tir diu nim dén cudi nam hoc. Bdo 4n cho tré
chinh x4c tuyét d6i khéng bdt xén khau phén #n cua tré.

- Thuc hién thu tién an cta tré 23 000d/ngay. Thu vao d4u thang va thanh toén
cudi thang, dam béo tai chinh cong khai.

+ Pbi v6i nhan vién nudi dudng:

- C6 nudi truc tiép niu an cho tré duoc kham sirc khoe va lam 1 sd xét nghiém
ngay tir dau nim hoc.

- C6 strc khoe tt, khdng méc bénh truyén nhiém.

_ Ché bin thirc &n dam bao hop vé sinh, dam bio quy trinh bép 1 chiéu. Pam
bao dung gid va ding cong viéc dugc giao. Pam bao viéc luu mu thirc &n du 24h.

- Thirc 3n sau khi ché bién xong phai ¢ nép ddy, cho tré &n thirc &n néng, tranh
thirc an ngudi lanh.

- Nhan vién nha bép phai cé trang phuc ddy du theo yéu céu (tap dé, khau trang,
mil...)

_ Pam bao MTVS bép in, VSTP, tit luu mAu thirc &n va ban chia an.

- Ludn c6 y thic giit gin bao quan tét cac loai trang thiét bi, d ding dung cu ctia
bép an. Ludn st dung tiét kiém ga, dién, nudc. ..

- Tham gia ddy dit 16p bi dudng VSATTP do trung tdm y té huyén t chic.

+ Déi véi CB phu trach y té hoc dudng:




_ K&t hop cén do, chim biéu db sirc khoe cho tré. Téng hop va bio céo sb liéu.

- Trién khai cac ndi dung vé cong tac y té hoc dudng toi toan thé CBGVNV,
1dng ghép ndi dung GDSK, VSMT...va tu vAn cho 100% phy huynh céc vén dé lién
quan dén strc khoe cia tré.

- Lam tdt cong tac phdi hop véi tram y té dia phuong dé kiém tra strc khoe cho
tré phoi hop vdi gia dinh tré trong viéc cham soc tré kip thoi, giam ty 1€ béo phi va ty
18 suy dinh dudng & tré.

- Xay dung ké hoach bd xung thiét biy té phuc vu tdt cong tic y té tai truomg.

- Thuc hién, tich cuc vé sinh d6 ding, 4 choi clia tré, hang ndm c6 ké hoach diét
mudi, con trung 48 dam bao vé sinh sach s& va phong chéng dich bénh trong nha
truong.

- Thue hién bao cdo két quay té truong hoc theo quy dinh

- Thuc hién t8t céc chuong trinh tuyén truyén chim séc stc khée, phong chéng
cac bénh hoc dudng, cén thi, cong veo cot séng...

- Tuyén truyén phong chdng dich bénh, yéu cAu gido vién, phu huynh thudng
xuyén rita tay cho tré bing x4 phong, lau chui sach khu vyc sinh hoat cua tre, rura sach
cac vit dung, 4 choi cia tré bang xa phong va khir trung, v8 sinh sach s& mdi truong
xung quanh. Khir triing, phun thubc mudi...

3. Cong tac chim soc sire khoe

*Chi tiéu phin ddu:

_ 100% tré dn trudng dugce kham sirc khoe dinh ky 21/ném hoc va duoc can do
theo dbi strc khoe 31/nam.

- Phin déu cudi nam ty 1€ tré dat phat trién binh thudng dat: 97%; ty 1€ tré SDD
nhe can va thp coi<3%; tré béo phi<1%.

_ Lap ké hoach chim séc tré SDD, thap cdi, béo phi.

- Pam bao 100% tré dugc st dung ngudn nude sach, nudc ubng cua tré duge dun
561, dam bao hgp vé sinh va phu hop véi thoi tiét.

- 100% sb tré c6 théi quen vé sinh ca nhan sach s& hinh thanh né nép théi quen
tét, ¢6 hanh vi (mg x{r van minh c6 loi cho strc khoe.

*Giai phdp thuc hién:

- Hiéu truong ra quyét dinh thanh ldp Ban chi dao cong tac chim soc sac khoe
ban diu cho tré, trudng ban 1a 1 dai dién BGH, ph6 ban 12 dai di¢n lanh dao'y té x4,
{ty vién thudng tryc 1a CTCP, dai dién cha me hoc sinh, T3 truong chuyén mon day +
nudi dudng.



- BCD phéi hop chiit ¢hd véi nhau dé 14p ké hoach va trién khai cong tic CS st
khoe cho tré trong niim hoc cy thd: theo nim, thang (Nhu tuyén truyén kip thoi céc
dich bénh theo mua xay ra, trién khai ké hoach phong chéng dich bénh cho tré &
trudng...)

- Tuyén truyén kién thirc nudi day con theo khoa hoc cho cac bac phu huynh
thong qua gidr dén tra tré, thong qua céc hoi thi, cac budi hop phy huynh.

- Phéi hop chit ch& vé6i tram y té x& trong cong tic phong chéng dich bénh;
kham strc khoe dinh ky; vé sinh khir tring bé mit moi trudng, dd dung vé sinh ca
nhan.

- Tré duge cén do, theo ddi biéu d6 ting trudng dinh ky 3 thang 1 lin va khédm
sitc khoe 2U/nam (lin 1: thang 10/2021; lan 2 vao thang 4/2022). Phét hién kip thoi
nhitng tré SDD nhe cén, thip cdi hay béo phi tir d6 ¢6 bién phap can thiép.

- Thue hién dam béo ché d9 dinh dudng hop li va an toan: Xay dung thuc don
theo mua phu hgp véi ting do tudi nha tré-mau gido. Ngudn thuc phém thyc té cla
dia phuong.

- Sir dung phin mém quan 1y bép &n bén tri dé xay dyng tinh khau phén #n cho
tré hop li, can d8i dam béo ty 18 calo, ty 18 dudng chét.

- Thuc hién vé sinh trudng 16p sach s& d& phong 13y nhiém bénh sét xuét huyét,
thity d4u, bénh do mat, bénh tay- chan - miéng va cac bénh lay nhiém, viém nhiém
khac. Phin d4u khéng c6 dich bénh xay ra trong trudng.

- Thudng xuyén kiém tra didu kién co s& vat chét (CSVC), trang thiét bj, do
ding, d choi, kip thoi phat hién, khc phuc nhitng yéu t6 nguy co gy mét an toan dé
béo cao BGH nha trudng kip thdi xir 1y nhdm dam béo an toan cho tré khi tham gia
cac hoat dong tai trudng, 16p.

- Trién khai chuyén d& gi4o duc tré k¥ ning phong tranh dudi nuéc va tw bao vé
ban than nhu dién giat, chay bong, phong tranh thién tai, 1 lut...

- Tuyét d6i khong c6 gido vién xtc pham nhan phém va than thé tré dam bao an
toan vé tinh thin va thé luc cho tré & trudng, 16p mam non.

- Xir Iy nhanh, kip thoi c4c dién bién bit thudng vé sirc khée tré, so ciru ding
cach céc tai nan xay ra; Thuong xuyén kiém tra ti thudc du phong trong trudng.

- Gi4o duc tré biét giit gin v& sinh than thé, trang phuc; k§ ning rira tay bing xa
phong trudc, sau khi an va khi tay bén; danh rang sau khi &n, rira mjt khi ngi dy.

- 555/555 chéu =100% tré c6 di dd ding vé sinh cic nhan: ca, khin c6 ky hiéu
riéng.
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- Thyc hién gido duc k¥ nang séng cho tré, hinh thanh né nép théi quen tbt; cac
hanh vi vén minh c6 lgi cho strc khoe va sur phat trién l4u dai cla tré.

_ V& sinh phong 16p, d0 choi thudng xuyén bing nudc diét khuan.

- Thudng xuyén vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s&, quan tam cham soc ciy
xanh tao méi trudng xanh, sach, dep.

_ Gio duc tré biét bo rac vao thung. Thung rac ciia 16p c6 nap day, phai thuong
xuyén lau chui, rc thai phai dugc xir ly hang ngay.

4. Xay dung va phat trién d6i ngi

*Chi tiéu pht‘fn diu:

- 100% nhan vién ndu n dugc tap hudn vé cong tac dinh dudng cho tré. Boi
dudng ning cao kién thirc nudi dudng va VSATTP.

- 100% nhén vién nu in duge hoc tap nghién ciu cac vin ban chi dao cua
nganh.

- Cap nhét thong tin vé nhitng yéu cu cap thiét trong cong tac CS-ND tré.

- 100% nhéan vién néu an duge b tri cong viéc ciia minh sao cho phu hop véi
kha nang chuyén mon cta ting nguoi.

*Giai phdp thyc hién:

- Bbi dudng kién thitc CS - ND cho NV nAu #n qua cac dot hoi thao chuyén de,
nhitg vin d& chu yéu nhu dinh lugng, khéu phén #n, cac chét dinh dudng cén dat aé
cung cap calo cho tre. -

 Tridn khai bdi dubng cdc ni dung tim hiéu vé phap 1énh tiéu chuén quy dinh
ctia bo y t&, vién dinh dudng vé VSATTP. Thong tu s& 04 huéng dan thuc hién quéan
1y an toan VSTP. Chi thi s& 08/1999/CT ngay 15 théng 4 ndm 1999 cua Thu tuéng
chinh phi v& ting cudng dam bio chat huong VSATTP. Quyét dinh sb 4196, quyét
dinh sb 4128/2001/QD-BYT quy dinh didu kién dam bao ATTP tai céc nha bép...

- Néng cao kién thirc k§ nang xu ly khi tré bi ngd doc thuc phim déi véi gido
vién va c0 nuol.

- B dudng cing cb cho ddi ngli NV vé quy trinh bép 1 chidu, cach bao quéan
the phém: rau, cil, qua...v§ sinh dinh dudng, VSATTP, cac thao tac quy trinh ché
bién, cach lwya chon thyc pham twoi ngon.

s Phén cong 1o timg ngudi, timg cdng viée cu thé thuc hién ding day chuyén ché
bién.

- Thudng xuyén kiém tra dot xult, giam sit tryc tiép di véi bép.




- Trién khai huéng din cho cic nhén vién nau &n biét sir dung phén mém tinh
khau phan n.

- Cung cp sach tai liéu tham khao cho NV nAu n hoc tap nghién clru dé ning
cao trinh dd.

- Té chirc cho NV ndu an tham gia hoc tap céc lop bdi dudng kién thic vé
VSATTP do S& Giao duc va phong Giéo duc to chirc.

- Phén cong 16p diém, g1ao vién mili nhon, thuong xuyen du gio tham lép kiém
tra trao ddi rt kinh nghiém vé cong tac CS - ND dé 6 két qua tot tir d6 nhén rong ra
toan trudng.

- Quan tdm tao didu kién cham lo dén doi sdng strc khoé ciia GV, dong vién chi
em yén tdm cdng tac.

5. Tang cuong diu tw co s& vét chit, thiét bi cho céng tac CS - ND

- 100% céic 16p cb goc tuyén truyén kién thire VS - CS cho cée bac phu huynh tai
trudmg, 16p c6 ndi dung phong phd, da dang phu hop.

- 100% phu huynh dugc tuyén truyén phd bién kién thirc tim quan trong cta
cong tac CS- ND ftre.

- 100% céc ban nganh doan thé céc td chirc x4 hdi trén dia ban xa phdi hop tt
v&i nha trudng trong cong tac giit gin vé sinh moi truong , phong chong dich bénh, hé
tro nha truong céc tai liéu chdm soc tre. Tuyén truyén bita &n day du cac chat dinh
dudng dén véi phu huynh, cng ddng.

- 100% cac 16p c6 ban chi hdi phu huynh, ban chi hoi toan trudong xdy dung quy
ché hoat dong cua hoi trong nam hoc qua cic van ban thoa thudn giita nha truong va
phu huynh v& CS - ND, déu tu CSVC.

- 100% cac d6 dung CS - ND duogc huy dong tir cac ngudn déng gbép cla phu
huynh.

- 100% db dung CS - ND dugc dAu i theo huéng chudn hién dai dam bao va an
toan.

6. Cic chi tiéu phin diu khac

+ V& cong téc tuyén truyén:

- Phy d bang biu bép in, cong khai tai chinh hang ngay vé cong tac nudi
dudng.

- Tuyén truyén qua céc ngay hdi ngay 1&.

- Tuyén truyén vé céc kién thirc nudi day tré khoa hoc, tiét kiém dién nudc,
VSATTP. '

- = %-'
o
«

IVH dy

2\
\,‘r?/ 5
Yy



+ V2 cong tac quan 1y:
- Thuomg xuyén kiém tra danh gid chét lugng, dinh lugng khAu phin 4n céc bira
an cho tre.
_ Theo d&i su phét trién cta tré, quan 1y chi dao CSND, s khém st khoe, biéu
43 tang trudng, dinh lugng chia an, b4o an... ,
+ Cong téc thi dua:
- Hudng tng tt phong trao thi dua 2 tot, 2 gioi, chc cude van dong [Gn cua
nganh.
- Duy tri danh higu: Tap hé lao dong tién tién.
Ki: HOACH TRONG TAM THANG
THOT \ NOI DUNG CONG VIEC o
GIAN

Thang | - Tiep tuc tuyén truyen tré ra truong.

8/2023 | - Tham du céc 16p tip huén ciia phong.
_ Kidm tra ra soat va bd sung cac dd dung dung cu dé phuc vy cong tac
chim séc nudi dudng. '
- Chi dao vé sinh moi truong, trong ngoai bép va 1op hoc chuén bi cho
nam hoc mai.

- Két hop to chirc Ngay hoi dén truong cta bé, Tét Trung thu, va
9/2023 | HNDC.
- Tiép tuc bd sung PDDC, kién toan hé théng hd so sb sach theo quy

dinh.
_ Can do, chém biéu db va tbng hop két qua dot 1 nop vé PGD trudc
nghy 20/9/2023.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.
_ Kiém tra, gidm sat viéc giao nhén thye phém, cac hoat dong trong bép
an. ’

R A A
- Kiém tra so sach bép.
- Kiém tra, du gid né nép an, ngy, vé sinh cé nhan, céc ky higu dd ding
v sip xép ndi vu tai cac nhom 16p.

- A A A L ~ .y A b1 ~ A
- Sinh hoat chuyén mon. Bol dudng cho giéo vién va co nuot.

- Binh bau xép loai thi dua cudi théng.
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T-T8 chire kham stre khoe cho CBGVNV va hoc sinh.

- T chic SHCM cum tai trudng: Nang cao UDCNTT trong viéc cap
nhat HSSS bép an.

- Cap nhat, théng k& sb liéu phd cap gido duc va béo céo.

- Pén doan kiém tra cong nhén két qua phd cap GDMNTEST.

- Kidm tra toan dién gido vién+ cd nudi.

- Phun thudc diét rudi, mudi, cén tring & cac nhom 16p va bép an.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat viéc giao nhén thuc phém, céc hoat dong trong bép
an.

- Kiém tra s sach bép.

- Kiém tra, du gi® né nép #n, ngl, vé sinh c4 nhan, cac ky hiéu d5 ding
v sip xép ndi vu tai cac nhom 16p.

- Dy giao ban CBQL mam non.

- Sinh hoat chuyén mén. Bdi dudng cho gido vién va cb nubi.

- Binh bau xép loai thi dua cudi théng.

Théng
112023

- K&t hop td chirc hoat ddng ki niém: Ngay nha gido Viét Nam.
- Kiém tra toan dién gido vién+ cd nudi,
- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai 16p hoc va bép an.

- Kiém tra, gidm sat viéc giao nhén thuc phim, céc hoat dong trong bép

an.

- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, dy gio né nép #n, ngd, vé sinh c4 nhan, céc ky hiéu d6 ding
va sép xép noi vu tai cac nhom 16p.

- Sinh hoat chuyén mén. Bbi dudng cho gido vién va cd nudi.

- Binh béu xép loai thi dua cudi thang,

Thang
12/2023

_ Can do, cham biéu dd va tong hop két qua dot 2 ndp vé PGD truée
ngay 20/12/2023. -

- Kiém tra cong tac phong chéng rét va dich bénh mua dong cho tré tai
cac nhom 16p.

- Du giao ban CBQL.

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nudi.




T-Kiém tra v§ sinh M T trong ngoai 16p hoc va bep an. . ]

- Kidm tra, gidm sat vige giao nhén thyc phém, céc hoat dong trong bép
an.

- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra, dy gio né nép #n, ngu, vé sinh ¢4 nhan, cac ky higu dd dung
va sip xép ndi vy tai cac nhom 16p.

- Sinh hoat chuyen mén. Bdi dudng cho gido vién va 6 nudi.

- Binh béu xé&p loai thi dua cubi thang.

Théng
1/2024

T3 chirc hoi nghi so két hoc ki I;

- Tiép tuc kiém tra cong tac phong chéng rét va dich bénh cho tré O tal
cac nhém 16p.

_Kidm tra toan dién gido vién ¢ nudi.

- Kiém tra vé sinh MT trong ngoai lop hoc v bép an.

- Kidm tra, giam sat viéc giao nhén thuc pham, cac hoat dong trong bép

-

an.
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- Kiém tra s0 sach bép.
- Kiém tra, du gid né€ nép an, ngt, vé sinh ca nhan, cac ky hiéu dd dung
va sap x€p noi vu tai cac nhom 16p.
r - . R L k]
- Pon doan kiém tra clia SO.
- Sinh hoat chuyén mon. Boi dudng cho gi4o vién va c6 nudi.
- Binh biu xép loai thi dua cudi thang.

Thang
2/2024

- Huéng tmg tet “Trong cdy” tao canh quan mdi truong xanh - sach -
dep. '

- Kidm tra cong tac vé sinh, an toan trudc va sau Tét nguyén dén tai cac
nhém 16p.

- Kidm tra giam sat viéc giao nhan thuc phAm va vé sinh an toan thyc
phém tai bép &n sau Tét Nguyén Pan.

_Kiém tra toan dién giéo vién c0 nudi.

- Kiém tra sb sach bép.

_ Kidm tra, dur gi® n& nép an, ngy, vé sinh ca nhén, céc ky hi¢u dd ding
va séip xép noi vy tai cdc nhém 16p.

- Sinh hoat chuyén mén. Boi dudng cho giao vién va cd nudi.




- Binh bau x¢p logi thi dua cudi thang,

Thang | - K&t hop to chuc ngdy hii 8/3;

3/2024 | - Dy giao ban CBQL.
- Tiép tuc tuyén truyen téi phy huynh phong chdng rét va djch bgnh cho
tré nhu ( Bénh soi, ddu mia, dich cim gia cdm...).
- Can do, chdm bidu dd v tong hep két qua dot 3 ndp v PGD trude
ngay 20/3/2024,
- Kiém tra chi dgo bép tuydt ddi dam bao gitt VSATTP khi thoi tiét thay
doi.
- Phun thudc didt rudi, mudi, gidn...tgi cde nhom 16p va bép an.
- Kiém tra toan dién gigo vién ¢d nudi.
- Kiém tra, du gid né nép n, ngt, v sinh cd nhén, cde ky higu dd ding
va sip x€p noi vu tai cac nhom 16p.
- Kiém tra sd sach bép
- Sinh hoat chuyén mon. Boi dudng cho gido vién va ¢d nudi.
- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

Thang |- Tu kiém tra cng tac phd cdp gido duc

4/2024 |- Kiém tra, bd sung cic didu kién phong chéng néng cho tré tqi cde

nhom 16p.

- Thuc hién thang vé sinh an toan thye phim.

- Kiém tra cong tac VS cdc nhom 16p va bép an.

- Kiém tra, gidm sét viéc giao nhin thyce phim va VSATTP tai bép an,

- Kiém tra, du gi¢ céc hoat djng cla nhén vién bép va gid VS - in - ngu
clia tré tai cac nhoém 16p.

- Truyén truyén t6i phy huynh phong thoi tiét giao mua va phong dich
bénh cho tre.

- Chi dao thay ddi thyc don theo mua,

- Kiém tra chét luvong cudi nim vé k¥ niing thao tic VS cla tré dic bit
chi ¥ khéu CS trong thang thdi tiét niing nong.

- Kiém tra sb sach bép.

- Kiém tra toan dién gido vién c6 nudi.




| ~Sinh hoat chuyén mon. Bdi dudng cho giho vién va cb nudi.
- Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

Thang |- Két hop to chuce lién hoan:"Bé khoe rigo_zin;',_ 1& ra truong cho céc bé 5
5024 | tudi, vui tét thiéu nhi 1/6.

- V& sinh MTXQ khi thoi tiét nong

- Kiém tra gidy VS - &n - ngh clia tré trén céc nhom 16p

- Kiém tra, gidm sat giao nhén thyc pham, VSATTP tai bép 4n va céc
hoat dong cua nhan vién bép.

_Kiém tra sb sach bép.

- Sinh hoat chuyén mon. Binh bau xép loai thi dua cudi thang.

_ Chuén bi co s& vét chét dé ban giao

- Téng két nam hoc.

Thang |- Caitao CSVC

6/2024 | - Bdi dudng chuyén mén cho nhan vién nudi

Thang |- Caitaotu bs CSVC chuén bi cho nam hoc moi.
7/2024 | - Tham gia cAc 16p tap huén he

- Kiém tra cong tc chim séc nudi dudng trong he

Thdi Son, ngay 26 thang 9 nam 2023
HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

guyén Thj Oanh Nguyén Thi Nga




