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Phong chong dich bénh cho tré
Nim hoc 2023 2024

Thyc hién KH s6 150/KHMNTS ngdy 25/9/2023 ciia trudng mam non
Thai Son V/v huéng dan thue hién nhiém vu ndm hoc 2023 2024.

Can ct tinh hinh dich bénh thyc t& hién nay, trudng mim non Thai Son
thong nhét xay dung ké hoach phong chbng dich bénh cho tré trong trudng
méam non Théi Son ndm hoc 2023 2024 nhu sau:

1. PAC PIEM TINH HiNH:

Tong sb tré: 555 tré/18 16p.

Tdng s6 can bg, gido vién, nhan vién: 51 ddng chi.

1. Thuan lgi:

Céc cép lanh dao quan tAm va chi dao sat sao.

Co s vét chét, trang thiét bi chdm séc, nudi dudng, gido duc tré day du,
hién dai.

Bép an x4y dung dung qui céch.

Nha trudmg thuc hién nghiém tic viée ky hop ddng thuc phém sach véi
céc chil hang ddm béo day du di€u kién v¢ sinh an toan thuc pham.

Co6 phong y t& duge trang bi ddy du dd dung, dung cu, thubc theo quy
dinh.

C6 lao cong riéng thuc hién cong tac vé sinh moi trudng ngoai 16p hoc.

2. Kho khain:

Tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap nhu: Dich Covid-19, dau mét
do; st xuat huyét...bénh chua cé thudc, vicxin phong va didu tri dic hiéu.

Do tudi clia tré con nho sirc dé khang yéu d& bi méc bénh.

Khéng c6 nhan vién y té trong cong tac cham séc sirc khoe va thyc hién
vé sinh phong bénh trong trudong hoc.

II. Muc tiéu




Khéng dé xay ra dich bénh trong nha truong.

Néng cao kién thirc va thai do clia cn bo gido vién, nhan vién, cic bac
cha me tré v& cong tac phong chdng dich bénh trong nha trudng.

Tré c6 ¥ thirc trong viéc gift gin va bao vé than thé, moi truong.

Trién khai dén 100% can bd, gido vién, phu huynh va hoc sinh trong nha
trudng, Thoi gian 4p dung tir thang 9 nim 2023 dén thang 5 nim 2024.

I1L P6i twgng ap dung
Cén b, gido vién, nhan vién va phu huynh hoc sinh truong mam non
Thai Son, huyén An Léo.
IV. N§i dung va giai phap thuc hién
1. Cong tac chi dao.
q Xay dung va trién khai ké hoach phong chéng dich bénh trén ngudi,
chuin bi dit s thude, hoa chét, phuong tién chii dong phong chong dich bénh.

Thudng xuyén nim bét thong tin vé tinh hinh dich bénh trén dia ban.

Thue hién gidm sat, phat hién sém, xit Iy ding quy trinh khéng @€ dich
bénh trén ngudi lay lan, han ché ti da ca mic.

Thue hién ché do thong tin bdo cdo bénh truyén nhiém theo ding quy
dinh.

2. Thiec hién vé sinh cd nhan, vé sinh an toan thyc phim

Péi véi gido vién nguifi truc tiép tiép xtc véi tré hang ngy can nghiém
tiic thuc hién rira tay nhi€u lan bang xé‘phc‘)ng, déc biét trude khi chuén bi cho
tré @n, sau khi rira, lam vé sinh, giat quan ao cho tré.

O 16p gido vién khéng cho tré ding chmg gbi, chung khin mat. Sau khi
ding xong khin mét, khén &n va khén lau tay cén phai gidt sach trudce khi cho
tré diing lai, cudi mdi tun cho luge khin mit mot 1an, khir tring ban #n, san
nha, dd choi mdi ngdy bang CloraminB.

Truéce khi cho tré chuén bi an, gido vién cin cho tré rira tay bing xa
phong, nhéc nhé tré thuc hién rira tay bang xa phong trudc khi vao 16p, sau
khi di v€ sinh.

Gido vién tuyét doi chip hanh khong dé tré ding chung ca cdc udng
nudc va dn chung thia bat.

Sau méi bita &n trura can rén n\é nép cho cac chau lau mat bang khan c¢6
ki hiéu riéng ctia minh, sic miéng bang nudc mudi.

Nho thudc mét hing ngy cho tré bang nuéc mudi sinh ly Natriclorid
0,9%.

3. Cong tic tuyén truyén
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Day manh tuyén truyén, van dong cdn bd, gido vién, nhan vién tham gia
tich cyc va chién dich diét mudi, diét loing quing bo gdy tai trudmg hoc, gia
dinh va cong ddng, tham gia la sach vé sinh trudng 16p.

Gitp hiéu vé dich bénh sot xuét huyét, Chén tay miéng, dau mit do & tré
va cac bién phap phong chéng, yéu ciu mdi thanh vién 12 mot tuyén truyén
vién dé phd bién & gia dinh, cong ddng hiéu vé cac loai dich bénh trén.

D&i véi cac 16p, tuyén truyén trao ddi véi phy huynh trén trang tin goc
trao ddi véi phu huynh hoc sinh hang ngay, gitp phy huynh phat hién sém tré
bi bénh dé cho tré nghi hoc tranh lay cho tré khac trong gia dinh ciing nhu
cong ddng va dic biét cho tré & 16p, bing cach hang ngay kiém tra xem xét,
phat hién cac ndt phong & ban tay, miéng ddi véi bénh chan tay miéng; cac
nét ban do dbi véi bénh sdi va cac ndt mun nude d6i v6i bénh thiy dau, mét
dod...; dam bao gitr gin VSMT va VSATTP tai gia dinh.

4. Tién hanh tong vé sinh moi trwong cdc lop va cdc phong ban cing
nhw méi truwong, khudn vién trong truong va trudc cong triong.

Trién khai phun hoa chat diét mudi, diét bo gdy & cac khu 4m thap, ciy
um tim va céac vi tri mudi thuong sinh san, xir Iy cac dung cu chra nude sach
s€, phat quang bui ram, vé sinh cbng rénh thoat nudc va tuyén truyén dén tht
c& moi ngudi viée phong chdng mudi dbt.

Péi véi cac 16p hoc nha trudng yéu céu gido vién thudng xuyén lau sach
céc gia dd choi, cac dd ding dd choi cta 16p bang xa phong va CloraminB 2
lAn/ngay, 16p hoc dam bao thong gié hang ngay sau khi tré vé& hodc trudc khi
c6 tré dén 16p can duge mé thong gio.

Nha trudng c6 lich tdng vé sinh thuong xuyén vao thir nim hang tuan.

Bép 4n hang ngay dugc lau rira nén nha, thuc hién cho tré an chin, ung
sbi, dd dimg nhu bét thia, ca cc cin dugc hép sdy truéc khi cho tré n, udng.

Cac 16p va céc nha vé sinh déu trang bi diy du xa phong va nudc sach
dé rira tay.

C6 lich ludc khin mit hang tuan.

Thung rac cac 16p va nha bép, nha vé sinh dam bao du nép day, xu ly,
db rac hang ngay, khéng dé qua dém.

5. Theo déi sitc khée tré tai trwdng I6p, cich ly va diéu tri kip thoi,

Gi4o vién hang ngay didm danh béo céo st s6 tré, kiém tra tré va cho
phu huynh ky nhan déy du tinh trang con em minh trude khi vao 16p dé phat
hién bénh kip thoi cac chau méc bénh cho céch ly.
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Néu thay tré bi sét, c6 dAu hidu da min do, mét do, di ngoai phén léng
hay xuit hién nét phong & ban tay, ban chan hogc miéng phéi théng béo cho
cha me tré biét dé cho tré dugc cach ly, dua dény té dé chita tri kip thoi.

Cén bd phy tréch y té hang ngdy phai cap nhat thong tin tré nghi 6m &
céc 16p, tdng hop dé bao céo phat hién kip thoi cc loai dich bénh dé c6 bién
phéap phong tranh va xu ly.

Khi hoc sinh c6 ddu hiéu trén thi cho tré nghi hoc @ tranh Iy lan cho
tré khac va bdo cdo vé ban gidm hiéu nha truong dé theo doi xir 1y kip thoi.

V. Phin cong triach nhiém

1. Ban giam hiéu

Phd bién trién khai ké hoach phong chong dich bénh Covid19; sOt xudt
huyét, dau mét d6, Chan tay miéng va céc dich bénh khéc trong mua déng
xudn dén tAt ca can bd, gido vién, nhin vién toan trudng va cac bac phu huynh
hoc sinh trong nha trudng.

Tuyén truyén thong qua hé théng phét thanh hoc dudng, céc budi sinh
hoat chuyén mén clia nha truong va cac 6 khéi vé dich bénh Covid19; sbt
xuét huyét, Chan Tay Miéng va cac dich bénh khéc trong mia déng xuén.

Chi dao cén bd phu trach y t& hang ngay kiém tra sT sb hoc sinh dén
trudmng d& bidt tinh hinh tré nghi hoc vi Iy do gi, néu tré nghi do méc céc lai
dich bénh trén cn c6 bién phap xtt 1y kip thoi.

Thuong xuyén kiém tra dén déc viéc thuc hién céc khau vé sinh & 16p,
vé sinh &n udng va vé sinh mdi trudng xung quanh truong 16p. Téng vé sinh
toan truong, ra soat cdng ranh, nhimg noi c6 nudc dong chira bo giy cung
quang...

Thudng xuyén cép nhét théng tin trén cdc phuong tién thong tin dai
chung va céc van ban cua cp trén d& tuyén truyén dén céc bac phu huynh hoc
sinh va gido vién cta nha truong.

Kiém tra don déc céc 16p phét to roi cho phy huynh va thyc hién tuyén
truyén trong céc goc trao i voi phu huynh hoc sinh nha trudng.

Phéi hop v6i y t& huyén va thi trdn dé duoc tu van va gitp d& khi c6
finh trang c4c chau méc bénh & 16p, xr Iy kip thoi & dich.

Cung cip céc trang thiét bi, xa phong va CloraminB ddy da cho céc 16p
lam vé sinh hang ngay.

Phun thudc phong chéng rudi mudi mdt nim 2 lan, thudng xuyén théng
cbng, nha vé sinh, hit bé phét.

2. Gido vién

Pén 16p trude gid dén tré 15 phit vé sinh thng thoang 16p hoc.
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Hang nga}y kiém tra bao cdo si s hoc sinh, kiém tra tinh trang strc khoe
tré trude khi dén 16p, kip thoi phat hién bénh dé cach ly.

Nghiém tc thuc hién cdc quy trinh vé sinh, cho tré rira tay bing xa
phong.

Phéi két hop véi phu huynh trong viéc chim séc céc chau.

Thl_,l:C hién lau nha, lau d6 ding hang ngiy, giit quin 4o, khin lau tay,
rira cac d6 dung chung hang ngay bing nudc sat khuan hoic xa phong.

Béo céo trung thuc nhiing trudng hop chau mic bénh véi BGH dé co
bién phap xtr ly kip thoi.

3. Co nuoi

Thue hién nghiém tic vé sinh an toan thyc pham. Rira tay bing xa
phong va nudc sach khi ché bién, trude khi chia thirc &n cho tré.

Thuc hién vé sinh dung cu &n udng va hip sy dung cu &n ubng cho tré
trudce khi dua ve 16p.

Thuc hiél;l qui trinh bép 1 chidu va qui trinh vé sinh an ubng, cho tré
duoc #n chin udng s6i va cho tré &n ngay sau khi nau.

Tuyét d6i khong dé ngudi khong c6 nhiém vu vao bép an.

Khi ché bién nhan vién nudi dudng phai mic ddng phuc.

Xr ly rac thai kip thoi ding quy dinh.

VL. T chire thwe hién

Ban giam hiéu c6 trach nhiém trién kl'1a1 k& hoach céng tac phong chong
dich bénh Covid19; s6t xuat huyét, dau mét d6, Chan Tay Miéng va cac loai
dich bénh trong mua dong xuéin dén tét, ca can bo, gi.’s'io vién, nhan vién \{?:1 phu
huynh hoc sinh trong nha truong. Kiém tra don doc thuong xuyén dé thuc
hién tot ké hoach.

Gido vién va nhan vién thyc hién dung trach nhiém, bao céo trung thuc,
kip thoi hang ngay vé nhén vién y té dé tdng hop béo céo va xr ly dich bénh.

Noi nhin: KT. HIEU TRUONG
- CBGVNV (dé thyc hién),
-Luu VT




