
NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG:

1. Hoạt động có chủ đích: Trò chuyện về bạn trai bạn gái.
2. Trò chơi vận động: Nghe thấu chọn tài.
3. Chơi tự do.

I. MỤC ĐÍCH –YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Giúp trẻ phân biệt được bạn trai, bạn gái qua đặc điểm trên cơ thể, trang phục, sở thích.
- Trẻ biết sử dụng ngôn ngữ để bộc lộ những hiểu biết của mình. Kể được 2. Kỹ năng:

- Giúp trẻ phát triển khả năn quan sát, phát triển kỹ năng nhận biết và gọi tên, bạn trai, bạn gái. Phát âm rõ ràng, rành mạch. 

- Tạo điều kiện cho trẻ được tiếp xúc với thiên nhiên, giúp trẻ cảm nhận được vẻ đẹp của thiên nhiên, thỏa mãn nhu cầu vui chơi, hoạt động ngoài trời của trẻ.

- Trẻ biết chơi trò chơi vận động và chơi đúng luật.

3. Thái độ:

- Trẻ vui vẻ khi chơi hoạt động, không tranh giành đồ chơi với bạn, không xô đẩy nhau.
- Giáo dục trẻ yêu biết nhường nhịn, chơi đoàn kết, quan tâm đến các bạn khác.
II. CHUẨN BỊ:

- Một số đồ chơi sẵn trên sân trường và đồ chơi tự làm.

- Sân trường sạch sẽ bằng phẳng, an toàn.

III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG:

* Dặn dò trẻ trước khi ra sân.

- Cô nhắc nhở trẻ ra sân hoạt động theo yêu cầu của cô, khi chơi không xô đẩy, tranh giành đồ chơi với bạn, không chạy nhảy lung tung.

1. Hoạt động có chủ đích:.
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi: “ Giọng ải giọng ai? ( 2 trẻ nấp chỗ kín)
+ Bạn gái: Các bạn ơi! Đố các bạn biết mình ở đâu không?

+ Bạn trai: Đố các bạn mình là ai?
+ Bạn nào có nhận xét gì về 2 giọng nói này?
+ Giọng nói lúc đầu thì sao? ( mềm mại, nhẹ nhàng…)

+ Giọng nói sau thì như thế nào? (mạnh mẽ, to hơn…)
- À, trò chơi giọng ải giọng ai các bạn xuất hiện xem giọng của ai nào?

+ Các con hãy nói gì với các bạn đi nào?

+ Bạn gái: Xin chào các bạn, mình tên…là học sinh lớp….
+ Bạn trai: Xin chào các bạn, mình tên…cũng là học sinh lớp….

+ Vì sao mà bạn… lại nói giọng nhỏ nhẹ ( vì bạn là con gái)
+ Thế còn bạn… lại có 1 giọng nói mạnh mẽ là vì?( bạn là con trai)
* Xem tranh bạn trai, bạn gái ( nói về đặc điểm, đầu tóc, trang phục….)
- Bạn gái:
+ Các con nói gì về bức này ?

+ Vì sao biết đây là bức tranh vẽ bạn gái ?

+ Với bức tranh này bạn nào giúp cô đặt cho lớp mình một câu hỏi?

Cô khái quát

- Bạn trai:
+ Các con có nhận xét gì về bức tranh này?

+ Tóc của bạn trai như thế nào?
+ Bạn nào có nhận xét gì về trang phục của bạn trai ?
Cô khái quát 
* Và bây giờ có 1 điều đặt biệt là cô muốn các bạn nói về sở thích của mình nhé mời (3-4 trẻ)

Ví dụ: Sở thích của bạn Lan là gì ?
              Bạn Hùng thích điều gì nhất ?
=> Cô khái quát và giáo dục trẻ: Trong lớp ta có các bạn trai và các bạn gái. Các bạn trong lớp đều bằng tuổi nhau (5 tuổi). Bạn trai và bạn gái có những điểm khác nhau về mái tóc, trang phục, tên gọi, sở thích chơi trò chơi. Dù là bạn trai hay bạn gái thì các con chơi với nhau đoàn kết,yêu thương các bạn của mình, không tranh dành đồ chơi của nhau. Và luôn giúp đỡ khi mình gặp khó khăn.
* Dẫn trẻ đi xem một số tranh vẽ bạn trai, bạn gái
2. Trò chơi. Vượt chướng ngại vật( đi qua cát, sỏi, lá cây…)
- Cách chơi: Cô chia lớp làm 3 đội và chuẩn bị bên trên là một số đồ dùng, đồ chơi của bạn trai và bạn gái, khi nghe hiệu lệnh của cô thì lần lượt từng bạn của mỗi đội sẽ bước qua các chướng ngại vật và lên chọn những đồ dùng, đồ chơi theo yêu cầu của cô và bỏ vào rổ của bạn trai, bại gái. Sau đó chạy nhanh về đứng cuối và bạn tiếp theo sẽ lên thực hiện tương tự, kết thúc đội nào chọn đúng và nhiều hơn sẽ được một phần quà.

- Luật chơi. Khi lên chọn phải bước qua những chướng ngại vật để lên chọn và thời gian là một bài hát.
- Tổ chức cho lớp chơi.

3. Chơi trò chơi dân gian: “Cắp cua”.

4. Chơi tự do

 - Cho trẻ chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, đồ chơi sẵn có sân trường.

 - Gần hết giờ tạo tình huống.

* Kết thúc hoạt động: Cô tập trung trẻ lại, nhận xét buổi hoạt động, cho trẻ rửa tay giáo dục trẻ vặn nhỏ nước tiết kiệm nước, không vung vãi nước chống té ngã…
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