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KẾ HOẠCH THI CÔ NUÔI GIỎI  
 

Thực hiện kế hoạch số 35/KH-MNVĐ ngày 04/10/2023 của trường mầm non 

Văn Đẩu về thực hiện nhiệm vụ năm học 2023-2024; 

Thực hiện kế hoạch 23/KH-MNVĐ ngày 07/9/2023 về công tác tổ chức vệ sinh, 

chăm sóc nuôi dưỡng trẻ năm học 2023- 2024 chuyên đề của trường mầm non Văn Đẩu; 

Hưởng ứng hội thi Cô nuôi giỏi chào mừng 41 năm  ngày nhà giáo Việt Nam 

(20/11/1982 - 20/11/2023); 

Căn cứ vào điều kiện thực tế của nhà trường và địa phương, trường mầm non 

Văn Đẩu xây dựng kế hoạch thi cô nuôi giỏi như sau:  

1. Mục đích  

- Nâng cao nhận thức cho CB - GV - NV toàn trường và đẩy mạnh các phong trào 

thi đua, nâng cao chất lượng chăm sóc trẻ trong nhà trường.  

- Cải tiến kỹ thuật chế biến món ăn, xây dựng thực đơn hợp lý, phù hợp với trẻ 

từng độ tuổi. 

- Đánh giá chất lượng chăm sóc nuôi dưỡng về việc tổ chức, chế độ dinh dưỡng 

hợp lý cho trẻ tại trường mầm non, đồng thời tạo điều kiện cho đội ngũ nhân viên phát 

huy tính sáng tạo, đúc rút kinh nghiệm, giao lưu, học hỏi lẫn nhau trong việc chế biến 

các món ăn giàu chất dinh dưỡng, đầy đủ và hợp lý trong khẩu phần ăn hằng ngày cho 

trẻ  

- Đổi mới công tác đánh giá nhân viên nuôi dưỡng giỏi trong nhà trường, đảm bảo 

công bằng. Coi trọng việc đánh giá thực chất năng lực chuyên môn nghiệp vụ gắn với 

chất lượng công việc. 

-  Nâng cao năng lực quản lý thực phẩm, quản lý bếp ăn đạt yêu cầu, có kế hoạch 

đào tạo bồi dưỡng nhằm nâng cao trình độ chuyên môn về nghiệp vụ dinh dưỡng, đồng 

thời tiếp tục rút kinh nghiệm, điều chỉnh, tổ chức thực hiện bếp ăn, cách tính khẩu phần 

ăn và chế biến dinh dưỡng hợp lý cho trẻ tại nhà trường. 

2. Đối tượng thi 

2.1 Đối tượng thi: Là các đồng chí nhân viên nuôi dưỡng trong nhà trường.  

2.2 Điều kiện dự thi: Nhân viên tham gia dự thi phải có chứng chỉ xác nhận sức 

khỏe tốt, có phẩm chất đạo đức tốt, có năng lực chuyên môn được đồng nghiệp và lãnh 

đạo nhà trường xác nhận. 



3.Nội dung và hình thức tổ chức hội thi 

3.1 Nội dung thi: Gồm 02 nội dung  

* Thi lý thuyết về nhận thức   

- Thời gian 30 phút 

*Thi thực hành: Chế biến món ăn cho trẻ MG (10 xuất ăn của trẻ), theo số tiền 

của trẻ đã đóng 25.000 đ/ngày/trẻ. Theo thực đơn tự lên và tính khẩu phần ăn cho trẻ 

ăn theo thực đơn đó. 

Tiêu chí: 

-  Đảm bảo cân bằng dinh dưỡng trong khẩu phần ăn của trẻ.  

- Thực đơn đảm bảo tính phong phú, kết hợp hài hòa giữa các thực phẩm 

4. Thời gian tổ chức thi  

3.2 Hình thức thi: 

* Địa điểm: 02 điểm trường 

* Thời gian thi lý thuyết: Dự kiến tuần 3 Tháng 11/2023 

* Thời gian thi thực hành: Dự kiến tuần 3 tháng 11/2023 

  Trên đây là kế hoạch tổ chức Hội thi cô nuôi giỏi cấp trường năm học 2023-

2024 của trường mầm non Văn Đẩu. Đề nghị các bộ phận liên quan nghiêm túc thực 

hiện, trong quá trình thực hiện nếu có vướng mắc đề nghị các đồng chí báo cáo với Ban 

giám hiệu để được hướng dẫn kịp thời. 
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