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V/v đảm bảo sức khỏe và phòng chống rét cho học sinh
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ  NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

An D​ương, ngày 22 tháng 12 năm 2023


Kính gửi: - Các đồng chí giáo viên;
                          - Các bậc phụ huynh học sinh.

Thực hiện sự chỉ đạo của Sở Giáo dục và Đào tạo Hải Phòng về việc đảm bảo sức khỏe và phòng chống rét cho học sinh tại công văn số 3633/SGDĐT-VP ngày 21 tháng 12 năm 2023, trường tiểu học An Dương yêu cầu các đồng chí giáo viên và các bậc phụ huynh, các em học sinh thực hiện tốt một số nội dung sau:
1. Quy định về thời gian nghỉ học:

 - Trong những ngày rét đậm rét hại, hằng ngày, vào lúc 6h00 sáng, các đồng chí giáo viên và các bậc phụ huynh chủ động theo dõi thông tin về nhiệt độ ngoài trời khu vực thành phố Hải Phòng, được phát tại bản tin Dự báo thời tiết, chương trình Chào buổi sáng - Đài Truyền hình Việt Nam (VTV1). Nếu nhiệt độ ngoài trời từ 10*C trở xuống, các em học sinh được nghỉ học. Nhà trường sẽ gửi thông báo trên hệ thống tin nhắn.
2. Đối với các bậc phụ huynh:
- Các bậc phụ huynh cho con em mặc trang phục giữ ấm cơ thể: Áo khoác, áo len, tất chân, găng tay, mũ len, đi giày hoặc dép quai hậu.
- Nhà trường khuyến khích phụ huynh trang bị cho con em bình nước giữ nhiệt để các em uống nước ấm trong thời gian ở trường. Cho các em ăn sáng đầy đủ.
- Thường xuyên nhắc nhở các em vệ sinh cá nhân sạch sẽ, đúng cách.

3. Đối với giáo viên:

- Quan tâm theo dõi và thường xuyên để ý, nhắc nhở học sinh không được cởi áo khoác khi ở trường. Khi học sinh từ trong phòng học ra ngoài sân, cần nhắc các em đội mũ len, kéo cao cổ áo khoác. Có thể khởi động nhẹ trước khi ra khỏi phòng học để thích nghi với nhiệt độ chênh lệch ngoài trời và trong phòng học.

- Đóng các cửa sổ và cửa ra vào để tránh gió lùa (chỉ mở hé 1 cánh cửa sổ). Có thể bật điều hòa không khí nếu thấy cần thiết.

- Đối với giáo viên trông trưa, phải cho học sinh sử dụng tất cả các chăn ấm để đắp giờ ngủ trưa. Sau khi ngủ dậy cần khởi động trước khi ra khỏi phòng.
4. Đối với các em học sinh:

- Thực hiện vệ sinh cá nhân sạch sẽ và thực hiện các biện pháp phòng chống rét đã được thầy, cô giáo và cha mẹ hướng dẫn.
Đề nghị các đồng chí giáo viên, các bậc phụ huynh, các em học sinh nghiêm túc thực hiện nội dung trên.
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