
UBND HUYỆN AN DƯƠNG 

TRƯỜNG MẦM NON AN DƯƠNG 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

Chủ đề nhánh: Bé bảo vệ bản thân 

Thời gian thực hiện (Tuần 1 từ 04/11 đến 08/11/2024) 

Thứ 2/04/11/24. Thứ 3/05/11/24 Thứ 4/06/11/24 Thứ 5/07/11/24 Thứ 6/08/11/24 

PTTC 

Ném xa bằng 2 tay 

PTNT 

HĐ STEAM (5E): Tìm 

hiểu nguyên liệu làm 

khẩu trang 

PTTNN 

PTNN 

Truyện: Dê con nhanh 

trí  

PTTM 

HĐ STEAM (EDP): 

Làm khẩu trang 

PTTCKNXH  

Quy tắc 5 ngón tay 

Hoạt động ngoài trời 

-QSCMĐ: Quan sát bếp 

ăn 

- TCVĐ: Nu na nu nống 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu thể chất 

khu 2 + Dân gian + tạo 

hình  

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ:  Quan sát 

chơi cầu trượt thế nào 

mới đúng 

- TCVĐ: Nhảy bao bố 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu nhà sách + 

thiên nhiên + Vẽ trên 

nilon. 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: Thăm quan 

phòng y tế 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu chợ quê 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ:  Quan sát sự 

nảy mầm của củ tỏi 

(Ngày thứ 10) 

- TCVĐ: Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu thể chất 1+ 

âm nhạc 

Hoạt động ngoài trời 

-QSCMĐ: Vườn rau cải 

- TCVĐ: Vận động viên 

nhí. 

- Chơi tự chọn:   

Chơi ở khu chợ quê. 

 

Hoạt động chiều 

-  Xem video, trò 

chuyện về 1 số hành 

động gây nguy hiểm 

cho bản thân và cách 

phòng tránh. 

- Cô và trẻ làm 1 số 

album để chơi trong góc 

sách truyện. 

Hoạt động chiều 

- Hướng dẫn thao tác 

tắt, mở máy tính, cách 

sử dụng công cụ Paint 

để vẽ tranh                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

- TC: Đố vui 

-  Tập tô, đồ  chữ  a, ă, â 

theo nét chấm mờ. 

Hoạt động chiều 

- Vệ sinh lớp học: 

+ Nhóm 1: Lau ghế. 

+ Nhóm 2: Lau đồ chơi, 

giá đồ chơi góc phân 

vai.  

+ Nhóm 3: Lau bàn. 

- Chơi trò chơi trên máy 

vi tính 

Hoạt động chiều 

- Xem video, trò chuyện 

về 1 số hành động ứng 

xử phù hợp với giới tính 

của trẻ và cách chăm 

sóc bảo vệ cơ thể. Làm 

quen quy tắc 5 ngón tay. 

- TC: Truyền tin 

Hoạt động chiều 

- Bình bầu bé ngoan 

cuối tuần 

- Liên hoan văn nghệ 

- Nghe và hát theo 1 số 

bài hát:Khám tay;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Khi bị lạc hãy nhớ lấy 



- Chơi trò chơi trên máy 

vi tính 

 - Chơi trò chơi trên máy 

vi tính  

 

 


