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Thứ 2  

Phát triển thể chất 

Bật nhảy từ trên cao 

xuống Thứ 4   

Phát triển thẩm mỹ 

Dạy kĩ năng ca hát 

bài: Múa với bạn 

Tây Nguyên 

Thứ 5  

Phát triển ngôn 

ngữ  

Thơ: Bãi biển quê 

em 

 

Thứ 3   

Lĩnh vực phát triển 

nhận thức 

Quê hương trong trái 

tim con 

Thứ 6   

Phát triển thẩm mỹ 

Vẽ theo ý thích 

I.Hoạt động học  

TRƯỜNG MẦM NON AN DƯƠNG  

LỚP 4 TUỔI A  



 

II.Hoạt động ngoài trời   

Thứ 2 

- QSCMĐ:  Quan sát cây 

dừa cảnh  

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột   

- Chơi tự chọn: Chơi ở 

KV thể chất 2, dân gian và 

tạo hình. 

 

Thứ 4  

- QSCMĐ:  QS cây 

hoa mộc hương 

- TCVĐ: Chạy tiếp 

cờ 

- Chơi tự chọn: 

Chơi ở khu vực thể 

chất 1, xếp gỗ 

 

Thứ 6  

- QSCMĐ:  Quan sát cây 

hoa ngọc lan 

- TCVĐ: Ếch nhảy vào ao   

- Chơi tự chọn: Chơi ở KV 

khám phá thử nghiệm 

Thứ 3  

- QSCMĐ:  Quan sát cây 

lưỡi rắn  

- TCVĐ: Cóc bắt muỗi    

- Chơi tự chọn: Chơi ở KV 

thiên nhiên, nhà sách...  

Thứ 5  

- QSCMĐ:  QS cây hoa 

ngũ sắc 

- TCVĐ: Chồng nụ chồng 

hoa  

- Chơi tự chọn: Chơi ở khu 

vực quán chợ, âm nhạc  
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III.Hoạt động chiều    

Thứ 2 

- Chơi trò chơi: Đặc sản 

quê hương 

- Chơi trò chơi trên máy 

vi tính 

 

Thứ 3  

- Giới thiệu một số di 

tích lịch sử, cảnh đẹp ở 

Hải Phòng. 

- Chơi trò chơi trên máy 

vi tính 

Thứ 4  

- Làm quen bài hát: 

Múa với bạn Tây 

Nguyên 

- Chơi trò chơi trên máy 

vi tính 

 

Thứ 5  

- Đọc thơ, truyện về 

chủ đề 

- Chơi trò chơi trên 

máy vi tính 

Thứ 6  

-  Liên hoan văn nghệ 

- Bình bầu bé ngoan 

cuối tuần 
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