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Thứ 6 
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Hoạt động học 

PTTC 

Ném xa bằng 1 tay, nhảy lò 

cò 

Hoạt động học 

PTNT 

Tìm hiểu cờ tổ quốc 

           Hoạt động học 

PTNN 

Làm quen chữ 

 s- x 

Hoạt động học 

PTKNXH 

Làm bánh mì kẹp nhân 

Hoạt động học 

PTTM 

Hát Lá cờ Việt Nam 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: thời tiết 

-TCVĐ: xi ba khoai 

-TC tự do (K4) 

chơi khám phá cát nước: 

Đong đo nước bằng các vật 

đong khác nhau. Thử nghiệm 

vật chìm nổi, sự tan chảy 

trong nước Theo dõi dòng 

chảy của nước bằng các 

dụng cụ: Thả thuyền giấy, 

pha màu, nhuộm màu 

nước….  

- Câu cá, thả vật chìm, vật 

nổi. 

Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: Con gà 

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây. 

- Chơi tự chọn:  

Chơi ở KV1: Khu nhà sách 

- Kể chuyện sáng tạo, đóng 

kịch với 

các sản phẩm như: mô hình 

chùa một cột, cột cờ Hà Nội, 

nhà hát lớn Thành phố Hải 

Phòng.  

- Chơi các đồ chơi ngoài trời - 

Vẽ phấn trên sân  

 

 Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: Tranh vẽ tường 

(tường bao cổng trường) 

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột 

 (- Chơi tự chọn: Chơi ở 

KV5: Chợ quê (E5) 
+ Mua bán các mặt hàng: 

món ăn đặc sản các vùng 

miền. 

+ Bán nước giải khát. 

+ Bán các đồ lưu niệm làm 

từ các NVL thiên nhiên: 

Vòng làm bằng ốc, tranh làm 

từ vỏ sò, tranh cát. 

- Chơi đồ chơi ngoài trời 

 Hoạt động ngoài trời 

- QSCMĐ: Cây mít 

- TCVĐ: Kéo co TC tự do 

(K2, 6) 

Chơi với đồ chơi thể chất: 

Đấm bốc, nhảy bao bố, kéo 

mo cau, cà kheo, lăn lốp xe, 

nhảy bật vào các lốp xe, cầu 

lông, bóng rổ, ném boling.  

- Đi thay đổi theo hiệu lệnh.  

- Ném xa và nhảy lò cò. 

- Bé tham gia giao thông 

đúng luật lệ an toàn.  

Hoạt động ngoài trời 

 QSCMĐ: Quan  

sát cây xoài 

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê 

- TC tự do: Khu thiên nhiên 

(K5) 

Bé chăm sóc con vật. Thực 

hành gieo hạt và theo dõi sự 

phát triển của cây. Làm thí 

nghiệm cây thiếu ánh sáng, 

không khí. 

- Thực hành tưới cây, chăm 

sóc cây. Dùng nước tiết kiệm. 

 

. 

Hoạt động chiều 

Trò chuyện về một số món 

ăn đặc sản Hải Phòng: nem 

hải sản, bánh đa cua, bánh 

mì que, chè hoa phượng… 

- Nghe hát: Tôi người Hải 

Phòng 

- Chơi tự do trong góc chơi 

 

Hoạt động chiều 

Nhìn tranh ảnh đoán nhanh 

địa điểm công cộng gần gũi 

của địa phương như công 

viên An Dương, bưu điện, 

Nhà hóa Huyện, UBND 

huyện:  

TC tương tác trên máy tính: 

Tc ghép hình chủ đề QH- 

ĐN 

Hoạt động chiều 

- Nghe hát: Quê hương 

Trò chuyện xem video về 

một số di tích lịch sử, lễ hội 

của đất nước, ca dao tục ngữ 

về lễ hội chọi trâu Đồ Sơn, 

- TC: Voi làm xiếc (Đi thăng 

bằng trên dây) 

- Chơi tự do trong góc chơi 

 

Hoạt động chiều 

Xem lịch và trò chuyện về 

một số kỳ nghỉ lễ trong năm: 

Tết nguyên đán, ngày giỗ tổ 

10/3, nghỉ lễ 30.4 & 1- 5, 

nghỉ lễ 2-9.   

- Đọc thơ: Bến cảng Hải 

Phòng 

- Chơi tự do trong góc chơi. 

Hoạt động chiều 

Trò chuyện về di tích lịch sử, 

lễ hội đất nước:  

Trang phục truyền thống của 

phụ nữ Việt nam: áo dài. 

Món ăn Việt Nam: Bánh mì, 

phở cuốn, bánh đa, bánh phở 

- Ôn hát: lá cờ Việt Nam.  

- Nêu gương bé ngoan cuối 

tuần 



 


