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KE HOACH
Cham sdc- nudi dwong tré nam hoc 2024- 2025

PHAN I
PANH GIA KET QUA NAM HOQC 2023 — 2024

I- KET QUA PA PAT

1. Quy mé phat trién truong 16p

- Tong s6 16p: 13 16p (Nha tré: 2 16p, Mau giao: 11 16p)

- Tong s6 tré huy- Tong dong: 415/396 dat 105% ké hoach giao

- Trong d6: Tré Mau giao: 350/336 tré dat 104% ké hoach giao

- Tré Nha tré: 65/60 dat 108% ké hoach giao

- 100% tré 5 tudi ra 16p

2. Chit lwong chiim s6c nudi dudng

2.1. Nu6i dudong:

- Ty 1€ té an ban tra: 100% tré an ban tra tai truong

- Can nang kénh binh thuong 384/397 dat 97 %, tré SDD 4/397 chéau dat
1%

- Chiéu cao kénh binh thuwong 387/379 dat 97,5 % ty 1& thap coi 5/397 dat
1,5%

- Thyc hién tbt chuyén dé “Cung cd ning cao chat lugng gido duc vé sinh
cham soc stc khoe, dam bao an toan cho tré trong trudng mam non”.

3. Poi ngii co nudi

- Téng s6 6 dong chi trong do:

- Trinh d6 ché bién thyc pham : So cap 6/6

4. Co sé vat chiat:

- P lam tdt cong tac tham muu vé& Xy dung trudng, 16p cua dia phuong,

- Thuc hién tét cong tac quan Iy mua sam, bao quan va st dung thiét bi, d6
ding, d6 choi.

- Trudng d3 bod sung d6 ding trang thiét bi phuc vu cho hoat dong chim
sOc gi&o duc tré theo danh muc qui dinh tai Thong tu s6 34/2013/TT-BGDPT cua
B6 Giao duc va Bao tao cho 100% nhom l6p

- Xay dung méi trudng truong mam non theo quan diém lay tré lam trung
tam Iy tré 1am trung tdm, xay dung méi trudng xanh, sach dep va an toan .

5. Cong tac thanh kiém tra



* Két qua kiém tra ndi bd

+ Kiém tra ndi bd theo ding ké hoach 6 ddng chi t6 nudi. Két qua nhu sau:
Xép loai tot 6/6 ddng chi

* Té chirc Hdi thi “C06 nudi gidi cap truong”.

- C6 6 ddng chi tham gia thi nhan vién nudi dudng gioi cap truong

+ xép loai tot: 6/6 dong chi.

* Két qua sang kién kinh nghiém

- Tong s6 ¢6 nudi tham gia viét SKKN cép quéan 1 dong chi.

+ Xép loai Dat 12 1 dong chi

6. Cong tac thi dua

- Tap thé: Lao dong tién tién

- Cé& nhan: 6/6 dong chi dat lao dong tién tién.

I1. PANH GIA CHUNG

1. Nhirng mat lam dwugec:

- Nam hoc 2023- 2024 trang thiét bi bép an trang bi day du, hién dai dam
bao viéc d6i méi chét luong nudi dudng treé.

- Bép an du diéu kién vé sinh an toan thuc phém, khong dé X4y ra mat vé
sinh an toan thuc phim trong nha trudng.

- Boi ngii ¢6 nudi ndm viing kién thirc vé sinh an toan thuc pham, quy trinh
ché bién mon an.

- Can bd gido vién thudng xuyén trao d6i hoc tap 1an nhau dé nang cao kién
thire vé& cham soc strc khoe va nudi dudng tré.

- Buoc su ung hd cta phu huynh vé co s vat chat phuc vu cong tac cham
soc nudi dudng tré.

2. Kh6 khan

- Nha truong khong c6 nhan vién y té cham soc va theo ddi stc khoé dinh
ky cho tré.

- Truong ¢6 2 diém trudng cach xa nhau nén viéc quan 1y chi dao cong tac
chim s6c nuéi dudng con han ché.

- S6 tré suy dinh dudng thé nhe can va thé thap coi dau vao cao.

- Mot s tré chua c6 né nép trong hoat dong an ngu do tré chua dén trudng,
16p.

PHAN II
PHUONG HUONG NHIEM VU, GIAI PHAP THU'C HIEN
NAM HOC 2024 — 2025



Cin ct cong van s6 828/HD-GDDT ngay 10/9/2024 ctia Phong Gido duc va
bao tao quan Duong Kinh vé viéc Huong dan thuc hién nhiém vu GDMN niam hoc
2024-2025;

Can ctr ké hoach s6 222/KH- MNAD ngay 19/9/2024 cua trudng mam non
Anh Diing ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2024 - 2025;

Cin cu tinh hinh thuc té, trudng mam non Anh Diing xay dung ké hoach
cham s6c nuoi dudng tré nam hoc 2024- 2025 nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH

1.Thuin lgi

- Trudng mam non Anh Diing ludén nhan dugc sy quan tim siu sic cia
Quan uy, UBND quén, cac phong ban chuyén mon, lanh dao dia phuong va toan
thé cong déng, cac bac phu huynh.

- Boi1 ngli CB,GV,NV doan két, c6 trinh do chuyén mon dat chuén va trén
chuan, tAm huyét, nhiét tinh, sdng tao trong moi cong vi¢c, giau kinh nghiém
trong cong tac giang day €O nhan thirc tdt, doan két ndi bod gitp d& nhau xay
dung tap thé su pham lanh manh, c6 kinh nghiém trong cong tic quan ly.

- Phu huynh hoc sinh tin twéng vao sy chi dao ctia nha truong quan tam dén
chat luong gido duc cia trudng mam non, ludén quan tdm két hop véi nha truong
trong cac ngay hoi, ngdy 1 cua tré.

2. Khé khan

- Co so vat chat cac phong chirc ning, sin ngd, cong, diy hiéu bo da
xuéng cép chua duge dau tu sta chita; Dién tich dat caa ca 2 khu déu chua du;
Phy huynh dua con dén trudng con rai rac trong suét nim hoc. Nhiéu nhom tré,
treong tu thuc nam trén dia ban.

1. PHUONG HUGONG CHUNG.

- Pam béo tuyét dbi an toan vé thé chat va tinh than cho tré, to chirc chim
soc nuoi dudng va chdm soc gido duc tré dap img chuong trinh GDMN

- Nham nang cao chat lugng chim séc, nudi dudng trong truong mam non,
thuc hién viéc cham soc bira dn cho tré du vé sb lugng, can dbi vé chat theo nhu
cau dinh dudng cho tré timg do tudi.

- Pam bao thuc hién nhiém vu nim hoc vé cong tac to chirc ban tra, cong tac
tuyén truyén phdi hop véi gia dinh tré va cac to chic x3 hoi vé nudi dudng gido
duc dinh dudng cho tré theo khoa hoc.

- Pam bao chét lugng vé sinh an toan thuc phdm trong nha truong

- Tiép tuc dau tu co s& vat chét phuc vu cho hoat dong cham soc, nudi
dudng tré.

- Thuc hién tbt cong tac cham séc stc khoé, vé sinh phong bénh, dam bao
an toan phong tranh tai nan cho tré trong truong.



- Thyc hién t6t cac bién phap phong chéng suy dinh dudng va phuc hdi suy
dinh dudng, thira can béo phi.

- Phéi hop véi gia dinh tré phong chéng suy dinh dudng, béo phi cho tré.
Tuyén truyén cho phu huynh kién thirc nuéi dudng, gido duc tré.

- Pam bao VSATTP, vé sinh bép an. Thuc hién nghiém tic quy trinh bép
an 1 chiéu.

- Thuc hién cong khai tai chinh thuong xuyén. Tuyét d6i khong bot xén
khau phan #n cua tré.

I11. Nhiém vu cu thé

1. Cham séc nudi dudng

a. Chi tiéu phin diu

* Pé ding dn ciia tré

MB&i tré ¢ 1 bat, 1 thia, 1 cdc: Pugce rira sach hang ngay, say kho trude khi

D6 dung phuc vu tré ngt: Mbi tré 1 gbi c¢6 du chin, chiéu, dém

* Dung cu ndu dn va dung cu ché bién

Dung cu nau an: Xoong com, canh, xoong dun nudc riéng; chdo ran. Cé hé
thong ti hap com, ti dun nudc, ti ndu chao him xuwong. Xoong chia thuc pham
chin dung riéng va dugc hap, say trudc khi an va d6 dung thyc pham sdng riéng.

Dung cu ché bién: Dao, thét, x0, chau déy du, coi xay thit, may thai rau cu.

+ Dung cu nau in vé sinh sach s& hang ngay, dé d6 dung séng riéng, chin riéng.

+ Nhitng dung cu ché bién phai duoc rira ngay sau khi str dung, lau kho, dé
dung noi quy dinh.Trong qué trinh ché bién, ndu khong duoc dé dung cy, thuc
phém true tiép Xuéng dat ma phai dat trén k¢, ban, ghé.

* Nguon thie pham

Thue pham tuoi ngon dugce 14y tir cac co sé thuc pham c6 day du chimg
nhan co s& dam bao chat luong thyc pham, c6 hop dong mua:

+ Gao, thit, trimg, rau, dd kho thuy hai san....

+ Nudc sach

+ Ngudn thuc pham: Bita chinh, bita phu

+ Stira

* Giao nhan thuc phim: Ngudi cung cap thyc pham giao cho Tiép pham —
bép trudong- gido vién- va lanh dao< BGH> kiém tra chat lugng thuc pham.

* T6 chie dn cho tré

- Mitrc dn: Nha tré: 22.500d/ngay; Mau gido: 22.500d/ngay

+ S bita an Nha tré: 1 bira chinh va 1 bira phy, 4n giira gi' sang chiéu

+ Phu séng: Stta 4 5004



+ Bira sang: 10.5004,
+ Bita chiéu: chinh 5 000
phu chiéu 2.500 d.

+S6 bira an Mau gido: + 2 bita chinh, 1 bita phu

Stra Iuc 9h: 4 5004

Bira chinh trua: 13 0004

Bira phu chiéu: 5000d;

Thuce don: Thay dbi theo hang ngay, theo mua heé, mua dong va phu hop
v6i dia phuwong dam bao diy du, can ddi gitta L, G, P.

+ Phan d4u dat ty 1& cac chét dinh dudng dat:

Lta tu6i Nha tré Ltra tu6i Mau gido:
Protit: BV 11.4-19.1 Protit: BV 11.7-21.3
TV |7.6-12.7 TV 7.8-14.2
Lipit: BV 13.6- 19.6 Lipit: BV 11.6-19.1
TV 5.8-84 TV 5.0-8.2
Gluxit: 68.8-79.4 Gluxit: 78.0- 106.2
Calo 600.0- 651.0 Calo 615.6- 726.0
Rau 30- 40g Rau 45-60g

- N4u an: Thuc hién theo quy trinh mot chiéu: So ché - ché bién thuc phém
séng- néu chin - chia an - cho an, dam bao vé sinh an toan thuc phém.

- Xép cac dung cu riéng khong dé dung cu dé thirc an séng, chin 14n nhau.

-Thoi gian cho tré an theo timg do tudi nhom 16p.

- T6 chire an:

+ Chuén bij an: Vé sinh dd dung, chuan bj phong an, ban an, do dung chia
an, va d6 dung cho an (ndi xoong, bat thia ...)

Trude khi dn: Gido vién huéng dan tré mau gido tu rira tay dudi voi nudc
chay va lau mat sach s&, ding k¥ ning, d6i véi tré nha tré GV phai rira tay, lau
mit cho tré trude khi an, ké ban an, trai khin trai ban, dé dia dung com roi, khan
lau tay, lau miéng riéng.

- Chia an: Cén thirc an da chin cho cac 16p da sé luong va theo dinh luong
ctia d6 tudi. Chia déu thuc 4n vé timg ban sau do6 chia theo suat dn cho timg tré
theo bat riéng. Com, thirc an toi, khong von cuc. Gido vién cho tré biét duoc an
gi, ¢6 gid tri dinh dudng nhu thé nao?




+Trong khi an: Cho tré an bat thu nhét an thic 3n man, bat tha 2 chan
canh. Thuong xuyén dong vién tré an hét xuat, gido vién quan tim dén tré an
kém, tré mé&i 6m day, tré khuyét tat. Nén cho tré an tu tur, khong cho tré an khi
tré khoc tranh bi hoc va sic, chil y viéc rén né nép, vé sinh van minh, lich su
trong an uéng.

- Khi tré dn xong nhéc tré dé bat, thia ding noi quy dinh, nhic tré udng
nudc, xuc miéng, lau miéng sau khi an.

b. Bién phap

- Hop phu huynh hoc sinh d¢au niam thong qua ké hoach nuéi dudng, chim
s6c, khau phan, mic thu tién an.

- Khéo sat va chon nhiing co s& san xuat thuc pham dam bao vé sinh dé ky
hop d6ng mua ban thyc pham.

- Xay dung thuc don, khau phan phu hop véi tré. Thudng xuyén thay doi
thue don theo mua, ché bién da dang, phong pht hop véi tré.

- Pam bao an toan vé sinh thuc pham, chat lugng ché bién, ngudn cung cap
thue pham hang ngay.

- C6 nudi thyc hién tot quy trinh bép mot chiéu, luvu mau thyc pham. Thuc
hién xép sap d6 dung ngin nap, d6 dung séng, chin rd rang.

- Gidm sat viéc v¢ sinh ¢4 nhan c6 va tré, vé sinh phong nhém sach s¢.

- Gi4o vién thuc hién tét cong tac cham s6c nudi dudng, thuc hién nghiém
tac ché do sinh hoat, chuwong trinh gido duc mam non. Pic biét gido vién chu y
dén ting c4 nhan tré dé c6 bién phap cham séc nudi dudng phu hop.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién chim soc nudi dudng cua
gido vién, danh gia xép loai, rt kinh nghiém.

2. Chiim séc gidc ngit

a. Noi dung

+ Thoi gian ngt mua hé:  Nha tré: Tur 11h15°- 14h15°,

Mau gido: 11h30’- 14h00’.

+ Thoi gian ngt mua dong: Nha tré: Tt 11h00°- 14h00°.

Mau gi4o: 11h15’- 14 h0O.

- Chuan bi trude khi nga: Nhic nhd tré di vé sinh trude khi ng huéng dan
tré 1ay gbi chan ...

+ Chuan bi phong ngii, vé sinh phong ngu sach s&, yén tinh, thoang mat vé
mua hé, 4m ap vé mua dong. Phong ngt nén giam bot anh sang bang cach déng
bét cira sO tat dién.

+ Khong dé tré nim ngt truc tiép dudi san nha, gido vién ké phan, chiéu, tham ...



+ Mua dong c6 thé coi bt quan 4o, mil khin dé tré duoc ngu & trang thai
thoai mai.

+ Khi d3 6n dinh chd ngi c6 c6 thé hat ru hodc cho tré nghe biang hat
ru.Véi nhitng tré kho ngu, ¢b gan giii vO vé cho tré yén tim vao giac ngi.

- Trong khi ngu: C6 phai thuong xuyén c6 mat theo doi luc tré ngu, stra sai
tu thé dé tré ngi thoa mai, tré nam ngi riéng, nit ngl riéng, (trdnh tuyét d6i
khong dé tré ngn nam sip), khong 1am céac viée riéng. Mua hé dung quat dién
cha y tdc do vira phai, mua déng cha y dip chan 4m cho tré. Néu tré thuc day
som va quiy khoc, co can dd tré ngu tiép, néu tré khong ngt nita dua tré sang
chd khac db tré choi, khong dé tré khoc 1am mét gidc ngu cua tré khac. Cho tré
di vé sinh trong khi ngii khi tré c6 nhu cau. Phat hién kip thoi va xa 1y tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngi.

- Sau khi nga day: DPén gio day co cho tré day tir tir, tré nao thuc gidc trudc
co cho day trude, tranh tinh trang day dong loat mot luc anh hudng dén gidc ngi
cua tré khac. Sau khi ngi day huéng dan tré tu don chd ngu vira strc véi tré nhu:
Cat gbi, chiéu ...c6 thé chuyén dan trang thai ngti sang hoat dong khac bang cach
cho tré hat hodc 4u yém néi chuyén véi tré.

Co bat dién md cira s6 tir tir, nhac nho ca 16p di vé sinh, thu gian sau khi
tré tinh tdo cho tré an qua chiéu. Ddi véi tré nho sau khi thic day c6 lau mat cho
tré tinh ngu, cho tré di vé sinh, huéng dan tré don chd ngu cing co.

b. Bién phap

- Chuan bi d6 dung cho tré ngii chu d4o, sip xép phong ngu, vi tri ndm cho
tré phu hop.

- Tb chirc cho tré nga theo ding thoi gian va ding cac yéu cau can thiét:
Anh sang, khong khi...

- Thuong xuyén giam sat tré ngu, gido vién khong lam viéc riéng.

3. Cham séc vé sinh

a. Noi dung

* Yéu cau vé phong chong ngé dic thirc dn

Thirc dn nghi ngd gay ngd doc phai dugc gui lai dé co quan chuyén méon
diéu tra, kiém nghiém, xac dinh nguyén nhan theo quy dinh cia Bo y té. Can
mua thyc pham biét rd ngudn gbc.

Luu mau thic dn: Hang ngdy nha bép luu mau thirc an theo ding quy
dinh 24h. MAu thtc in can dugc 14y khi vira niu xong chuén bi chia in cho tré;
hop dung mau thic dn duoc rira sach va nhiing nudc sdi sat tring, trude khi cho
thire an vao luu gitr. Thirc 4n mau phai c6 nap ddy, dé 15-20 phuat cho ngudi. Sau
d6 méi dua vao luu gitt trong ta lanh.



Khi phét hién c6 ngudi hodc ngd doc thirc dn & truong phai dua ngay dén
co sO y té gan nhat dé cip ctra va bao ngay cho co quan phong dich gin nhat dé
c6 bién phap phong kip thoi va bao ngay 1én Phong giao duc...

* Ve sinh ca nhan

- V€ sinh ca nhan cho tré:

+ Chuén bi déy du cac do dung v¢ sinh cd nhan cho tré: voi nude, gdo,
chau, khan, giéy v¢ sinh.

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh. Day tré cach giit vé sinh cho
ban than, gilt gin nha v¢ sinh sach sg€. Nhic tré doi nude, raa tay sau khi di vé
sinh.

+ Huéng dan tré lau mit sach s& trudc va sau khi an, khi mit ban theo ding
quy trinh v¢ sinh.

+ Huéng dan tré rira tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh theo ding
trinh tu, dam bao v¢ sinh.

+ Nhic tré uéng nudc, suc mi¢ng sau khi an.

Khéng cho tré mic quan, 40 am wdt. Coi bt quan 4o cho tré khi troi nong,
mac thém ao khi troi lanh.

- Vé sinh d6i v6i gido vién va nguoi cham séc nudi dudng tré:

+ Quan 4o, dau toc phai ludn gon gang, sach sé.

+ Dam bdo ban tay phai luon sach sé€ khi cham soc tré.

+ Pugc kham stc khoé dinh ky va cé bién phap phong bénh.

C6 nuoi phai dugce hoc hoac boi dudng kién thirc vé vé sinh thuc phém,
nhan r0 trach nhiém, vi tri cda minh 1a nuéi tré khoe manh va an toan, phai
kham strc khoe trude khi hanh nghé va kham bénh, xét nghiém co thé mdi nam 1
lan

Nhitng ngudi bi bénh ngoai da, bénh truyén nhiém trong danh muc quy
dinh phai tam thoi nghi viée, chuyén 1am viéc khac cho t&i khi diéu tri khoi bénh

C6 nudi phai giir vé sinh ca nhan, mong tay giit sach, cit ngan. Quén 4o, tu
trang phai duoc xép gon gang, khong duoc dé & khu vuc ché bién thirc an. Sau
khi ché bién thuc phim séng hay lam viéc khac phai rira tay bang xa phong rdi
méi ché bién, chia thirc an cho cac chau

Can dam béo thuc hién tdt vé sinh ca nhan cd va tré trong truong 16p MN,
dic biét can quan tim dén viéc rira tay cua tré.

* Vé sinh moi truong

- Vé sinh do dung, do choi:

+ Ca, cbc, bat thia phuc vu cho tré an, uéng phai luén dugc v¢ sinh sach sg€,
dé ding noi quy dinh. Mdi tré ¢o ca, cdc, bat thia kham mat riéng.



+ Binh dung nudc cho tré cé n.'flp day, dugc v¢ sinh h.%mg ngay, dé noi sach sé.
+ Ban ghé, d6 dung trong 16p thuong xuyén lau sach sé.
+ P06 choi ludn duge vé sinh sach s& an toan khi tré choi. Hang tudn, nén vé
sinh d6 choi cta tré it nhit mot 1an.
- V¢ sinh phong nhom:
+ M&i ngay lau nha it nhat 3 lan: truéc gid don tré, sau 2 bira an.
+ Khong di gude, dép ban vao phong tré. Tong vé sinh phong nhém 1 1an/ tudn.
+ V@& sinh san truong sach s&, khoi thong cong ranh, phat quanh byi ram
quanh truong...
- V¢ sinh nha s€ sinh: Pam bdo nha v¢€ sinh luén sach s€, khong hoéi khai,
an toan va thoai mai khi tré st dung. Hang ngdy tong vé sinh trudc khi ra vé.
- Xt 1y rac thai: Rac thai thu gom, phén loai va d6 rac dung noi quy dinh.
Gido duc tré bo rac dung noi quy dinh.
- Cung cap du nudc sach cho tré, cho tré dung nude di dun soi.
* Udng nude
- Nuéc udng can dam bao vé sinh an toan, nudc udng dong binh hodc dun
s6i va dung trong binh c¢6 nip day kin.
- Mdi tré 1 chc riéng va dugc udng nude diy du.
- Binh dung nudc can dé & vi tri vira tam va thuan tién cho tré khi rot nude,
dung cu dung nude udng phai ddm bao an toan cho tré khi sir dung.
- Mua dong can 0 nudc am cho tré. Mua hé néu c6 diéu kién cho tré udng
nudc nau bang cac loai 14
- Khong dé tré qua khat méi uong hodc udng 1 1an qua nhiéu.
b. Bién phap
+ Lén ké hoach va trién khai dén gido vién thuc hién.
+ Giam sat viéc thuc hién vé sinh phong nhém, vé sinh ¢4 nhan c6 va tré.
+ Thuong xuyén day tré va nhic nhd tré cac thao tac vé sinh.
+ Thudng xuyén trao d6i véi gido vién trong viéc cho tré udng nudc day du
theo nhu ciu.
+ Thuye hién nghiém tic cong tic vé sinh phong nhom, vé sinh d6 ding d6 choi.
+ Pau tu co s& vat chat dr:?ly du phuc vu céc hoat dong v¢ sinh.
4. Nang cao chit lwong nudi dudng, chim séc, gido duc tré
4.1. Piam bdo an toan tuyét doi vé thé chit va tinh théan cho tré.
a. Chi tiéu phin diu
- Phan dau trudong mam non dat tiéu chuén an toan, phong, tranh tai nan
thuong tich.



- Khong dé xay ra tinh trang dich bénh, ngd ddc thuc phém, chay nod, 6
nhiém méi trudng truong hoc, bao hanh hodc mit an toan giy tai nan thuong
tich cho tré trong truong.

b. Gidi phdp thwc hién

- Tiép tuc trién khai cac van ban chi dao vé cong tac dam bao an toan cho
tré: Nghi dinh 80/NDP-CP ngay 17/7/2017 cua Chinh phi Quy dinh vé méi
truong gido duc an toan, lanh manh, than thi¢n, phong chéng bao luc hoc duong;
Chi thi 993/CT-BGDDT ngay 12/4/2019 ciia B truong Bo GD&DT vé viée
ting cuong cac giai phap phong, chdng bao luc hoc dudng trong co sd gido duc;
Thong tu s6 45/2021/TT-BGDPT ngay 31/12 /2021 cua B truong B6 GD&PT
Quy dinh vé& xdy dung trudng hoc an toan, phong, tranh tai nan thwong tich
trong co s& GDMN; Thyc hanh 4p dung cac quy dinh cu thé vé B Quy tic tng
xtr theo Thong tu s6 06/2019/TT-BGDDT ngay 12/4/2019 ciia BO GD&DT.

- Kiém soat tét viéc cung ung thuc pham an toan trong bép an ban tru.
Thuc hién nghiém tac viéc ky xac nhan hang ngay gitra gido vién va phu huynh
vé tinh tinh trang stc khoe cta tré khi don - tra tré. Tang cudng kiém tra, ra soat
co so vat chat, trang thiét bi, sip xép ndi vu phong 16p dé kip thoi phat hién cac
yéu tb, nguy co gdy mat an toan cho tré va co bién phap khac phyc, dic biét 1a
cac diéu kién an toan phong chay, chita chay.

- Quan tam giam sat viéc thyc hién két luan kiém tra va xtr li nghiém theo
tham quyén hodc dé xuat xir li theo quy dinh cta phap luat d6i véi cac to chirc
va ca nhan dé xay ra mat an toan dbi vai tré.

4.2. Chit lwong cham séc, nuéi dwong

a. Chi tiéu phén diu

- 100% tré dugc kiém tra, theo doi sttc khoe va danh gia tinh trang dinh
dudng bang biéu d6 tang trudong cta To chirc Y té Thé gidi.

- Phin d4u ty 18 tré SDD thé nhe can dudi 2%, va ty 1é tré SDD thé thap coi
dudi 2.5 %

- Giam 1,2% ty 1é tré suy dinh dudng thé nhe can va thap coi so voi dau
nam hoc va khdng ché ty 16 tré thira cin béo phi.

- Ché d6 in can d6i dudng chét da dang, hop 1y, dam bao dinh luong suét
an theo timg do tudi, dap ung nhu cau dinh dudng theo khuyén nghi quy dinh
trong Chuong trinh GDMN.

- 100% s6 bép an dam bao cac diéu kién vé An toan thuc pham.

- Trén 95% tré c6 ky nang tu phuc vu phu hop véi do tudi.

b. Giai phap thwc hién

- Tuyén truyén t&i phu huynh nang mirc tién an cho tré, quan 1y chat ché
khau phan in cua tré thong qua viéc ting cuong hoat dong giam sat clia Ban chi



hoi phu huynh, cong khai thuc don - tai chinh bta an hang ngay. 100% céac co
nudi thye hién ndu dn cho tré tai truong . Nghiém tac thuc hién céc yéu clu vé
vé sinh an toan thuc pham trong cac bép an ban tru.

- Trién khai nhan rong md hinh “Bita an hop 1y, ddm bao dinh dudng két
hop véi ting cudng van dong thé luc trong cac co sé gido duc mam non”

- Phéi hop chit ché véi co quan y té tai cac dia phuong tip huén kién thirc
vé vé sinh an toan thuc phém cho doi ngi; td churc kiém tra stre khoe va thuc
hién tt cac bién phap theo doi, cham soc stic khoé, phong chéng dich bénh,
phong chdng suy dinh dudng, thira can, béo phi cho tré em trong truong.

- Xay dung ké hoach phuc héi dinh dudng giam ty 18 tré suy dinh dudng,
khdng ché ty 1¢ thira can, béo phi. Thyuc hién diy du cac quy dinh vé cong tac y
té truong hoc theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Quan tdm gido duc tré ki nang v¢ sinh ca nhan, ty bao vé cham soc strc
khoé; 10ng ghép noi dung gido duc dinh dudng, sttc khoé, phong, chng tai nan
thuong tich trong thyuc hién ché d6 sinh hoat hang ngay phu hop voéi diéu kién
thuc té; phdi hop ché d6 dinh dudng va van dong phu hop dbi véi tré suy dinh
dudng, thira can - béo phi.

- Ky hop dong mua ban thuc phdm véi cong ty thuc pham sach c6 tinh
phép 1y. Co day du hop dong, gidy chimg nhan thuc pham sach, dam bao an
toan.

Tang cudng cong tac kiém tra va sy tham gia giam sat viéc cung cap, giao
nhan thuc phém cua BGH, Gi4o vién, Ban dai dién cha me¢ tré em trong viéc bao
dam chat lugng bira an va ATTP, kip thoi chan chinh, xir li nhirng sai pham
trong cong tac nudi dudng cho tré.

- Thyc pham phai luon duoc bao quan tbt, hang ngay phai co luu mau
thuc pham theo dung quy dinh.

- Qua trinh ché bién phai thuc hién nghiém tuc theo quy trinh bép mot
chiéu va theo diing quy dinh.

Phéi hop v6i nganh y té bao dam an toan thyc pham (ATTP) trong céc co
s&0 GDMN theo quy dinh; s6 bita dn dap (mg nhu cau khuyén nghi, phan bd bira
an phu hop véi timg d6 tudi,

Déy manh gido duc tré ki nang thuc hanh vé sinh ¢4 nhan, tu phuc vu, tu
bao vé cham séc stc khoé; 1ong ghép ndi dung gido duc dinh dudng, stc khoé,
phong, chdng tai nan thuong tich trong thuc hién ché do sinh hoat hing ngay
pht hop vé6i diéu kién thuc té; phdi hop ché d6 dinh dudng va van dong phu hop
d6i voi tré suy dinh dudng, thira can - béo phi.

5. Cong tac quan ly, theo doi:
*Phin cong gido vién té nudi



Theo su phan cong cua dong chi Hiéu trudng.
Lanh dao phu trach nuéi: Bui Thi Ha Vi- Pho hi€u trudng
Bép truong: Pham Thi Dung
Tiép pham: Vii Thiy Dung
Ké toan: Db Bich Thuy — KT
Thu quy: Nguyén Thi Thanh Thu
Ban giam sat ché do an cua tré
+ BGH: - Ba Pham Thi Mai Anh- Hiéu trudng
- Ba Bui Thi Ha Vi - Pho hiéu trudng
- Ba Pham Thi Nga - Pho hiéu trudng
+ Pai dién cha me tré: Ban dai dién hoi cha me hoc sinh
+ Pai dién Ban thanh tra nhan dan: Nguyén Thi Thu Trang
- Nha trudng va gido vién co day di ho so sb sach theo quy dinh
* Quan ly tai chinh
- Hang ngay cac khoan chi dn cho tré phai duoc cong khai trén bang cong
khai tai chinh vao 9h30 phut sang.
- S6 theo ddi tién mua thuc pham hang ngdy c6 ky nhan ctia nguoi tiép
pham, ngudi giao hang, dai dién BGH va nguoi giam sat.
- Hang thang ban giam hiéu kiém tra va danh gia, xép loai gido vién t6 nuodi
dudng theo tiéu chi dua ra.
* Bién phdp
- Lén ké hoach kiém tra, giam sat viéc cham soc, nudi dudng cua gido vién,
thao tac ché bién mon dn cua gido vién dinh dudng.
- Kiém tra thudng xuyén, dot xuat né nép an ngi cua tré, cong tac vé sinh
phong nhém cua tré.
- Lam hop dong thuc pham ddi véi cac co so tin cay.
V. Ké hoach thue hién theo tirng thang

Nguoi

e e A K;(t >
Thoi gian Noi dung thye hién et qua
- B6i dudng chuyén mén to -PHT+ T6 nudi
- Ky hop dong mua ban thuc pham - Hi€u trudong
-Xay dung thyc don thang 9 -PHT
Thang 9 |- Xay dung dinh lugng mén an -PHT

-Thyc hién tinh dn ding du, theo thyuc | -PHT
don, cong khai tai chinh 10 rang,

- Ra soat tién str tiém chung bu liéu




cho tré mo1 nhap hoc

- T6 chite can do cho tré 1an I

-Kham strc khoe cho tré 1an I

- T6 chirc hop phu huynh dé tuyén
truyén kién thtrc nudi con theo khoa
hoc

- B6 sung sb lugng thubc trong ti
thudc nha truong

- Mua sam d6 dung ban trd, bép an,
biéu bang bép an.

-Xay dung ké hoach CSND niam hoc
2024- 2025.

- Xay dung ké hoach bdi dudng to
nuoi

- Kiém tra chuyén dé AN ATTH, bao
quan d6 dung dd choi, Cong tac
CSND, ndi vu t6 nhom

-PHT+ Gv
-GV

-Nha truong
-Toan nha
truong

PHT

-BGH

-PHT

-PHT

-BGH

Théang 10

- Tiép tuc chi dao tot viéc vé sinh
cham soc suc khoe cho tré trong
truong.

- Tham 16p du gio, kiém tra sap xép
noi vy, phong dich bénh theo mua

- Kiém tra quy trinh bép an

- Thuc hién cong tic tuyén truyén
phbi hop phu huynh phong chéng
dich bénh cac 16p.

- Hoan thién ho so dé nghi co quan
bao hiém XH trich chuyén kinh phi
cham séc strc khoé ban dau doi voi
CSGDMN du diéu kién theo quy dinh
tai Nghi dinh s6 146/2018/ND-CP.

- Theo doi can do tré suy DD, béo phi
cac 16p

- T6 chirc hoi thi " Nhan vién nuoi
dudng gioi" cap truong nim hoc
2024-2025 (25,26/10)

“PHT

-PHT

-PHT

-BGH

-BGH+T6 nudi

Théang 11

- Tham gia hoi thi " Nhéan vién nu6i

-BGH+T5 nudi




dudng gi61" cap quan.

- Kiém tra bép an, thyc hién VSATTP | -PHT

tai bép

- Tham 16p du gio, kiém tra sip xép | -PHT

noi vy, phong dich bénh theo mua -

- Thuc hién céc bién phap phong | -BGH

chdng dich bénh trong nha trudng.

- Tiép tuc thuc hién tinh an dang du, | -PHT

theo thuc don, cong khai tai chinh ro

rang, cdp nhat hd so ban tra hang

ngay theo qui dinh

- Can do tré suy DD, béo phi cac 16p | -PHT+ GV

dé c6 huodng diéu chinh

- Kiém tra cong tac phong chong rét. | -PHT

- Gio duc tré biet mdc am theo mua. |-BGH+GV

- Can do theo ddi bicu do lan 11 -PHT+GV
Thang 12 |- Kiém tra to chirc du gio an ngt cia | -PHT

tre

- Phong chéng dich bénh mia dong | PHT

- Kiém tra né nép thoi quen tré st | - PHT+GV

dung dtng d6 dung c& nhan.

- Kiém tra vé sinh nép an, dam bao

VSATTP trude tét Nguyén -PHT+T6 nudi

- Kiém tra moi trudng vé sinh 16p

hoc, sip xép ndi vu. Cac 16p vé sinh | -PHT+GV
Thang 1 | 16p hoc, d6 dung do choi, chin chiéu

trudc tét. -PHT+GV

- Kiém tra cong tac phong chong rét,

cdng tac an toan an ninh trudc Tét

Nguyén dan -PHT

- Béo céo so két cong tac nudi dudng

nam hoc 2024-2025

- Kiém tra cong tac phong chong rét, | -BGH
Thang2 |cong tac an toan an ninh sau Tét

Nguyén dan .




-Kiém tra bép an an toan VSATTP |-PHT
sau tét Nguyén Pan
-Céc 16p vé sinh 16p hoc, d6 dung do | -PHT
choi, chin chiéu sau tét.
- Phong chdng dich bénh theo mia | -PHT
- Lam tot cong tac v¢ sinh cad nhan, v¢€ | -Toan truong.
sinh moi truong phong chéng dich
bénh giao mua.
Thang 3 |- Tham dy hoi thi "Nhan vién nu6i | CO nuoi.
dudng gioi" cap thanh phd.
- Xay dung thuc don theo mua -PHT
- Kiém tra day tré giit vé sinh ca |-GV
nhan, v¢ sinh an uéng
Thang4 | Ve sinlj d6 dung ban tra, diét rudi | -Toan trudng
muoi, nhang
-Thuc hién thang v€ sinh an toan thuc | -Toan trudng.
pham.
- Can do theo ddi stc khoe tré lan 1l | GV
- Kham strc khoe dinh ky cho tré 1an | -BGH+GV
2 va thong béo tinh hinh strc khoé cua
tré t1 gia dinh.
- Thuc hién né nép thoéi quen vé sinh | -Toan truong
Thang 5 ca nlrlén, YSI\/ET va V;é sirAlh an lrléng .
- Bao cdo tong két cong tic nuoi | -PHT
dudng nam hoc 2024- 2025
- Kiém tra, thim dinh cac diéu kién | -PHT
cong nhan truong hoc an toan, phong
chdng tai nan thuong tich gtri vé PGD

Trén day 1a ké hoach t6 chirc thuc hién cong tac chim soc nudi dudng cua
truong MN Anh Diing nim hoc 2024— 2025. Yéu cau can bd - gido vién nha
truong nghién ctru, thyc hién dat két qua cao./.



*Noi nhin: =oxHIEU TRUONG
- CB,GV,NV
- Luu: HSCSND. [of 'S
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