CANH CIAC VOI

DONG CHAY XA BO

KHI CHO TRE TAM BIEN MUA HE




1. NHAN BIET DONG CHAY XA BO

Trudc khi xuéng bién, phu huynh va tré nén danh 5 — 10 phut
dé quan sat chd dinh xuéng tdm, boi va xem c6 déng chay
xa ba hay khong.

® Dong chay xa bd c¢é mau khac biét
so vdi vung nudc xung quanh,
thudng la sdim mau hon va duc hon
tuy theo géc chiéu clia 4nh ning mit
trai.




1. NHAN BIET DONG CHAY XA BO

® Déi khi cé thé thiy cic manh v3 cla cdc vét thé ndi
hay bot nudc ndi trén mit dong chay cuén ra xa bg
va troi ra bién.

® Dong chay xa bd cé mit nudc phing ling hon |
va it séng hon. Néu di chuyén vao ché ling song  »~
sé roi vao dong chay xa be. M‘ i




2. PHAI LAM Gi KHI GAP DONG CHAY XA BQ?

GIU BINH TINH

Déng chay xa bd sé& khéng nhin chim chiing ta, vi vdy hoing loan

va c8 ging dé chéng lai dong chay c6 thé dan dén nguy hiém tinh mang.
Trong trudng hop nay can binh tinh va thuc hién déng téc tha ndi.

GOI GIUP BO |
Hay gio tay va kéu cltu dé doi ctitu hd hodc ngudi trén ba bién
c6 thé gilp da kip thaoi.

BOI SONG SONG VO BO BIEN
Néu biét bai, hdy boi song song vdi bg bién. Cac con séng
& hai bén sé gitip stic ddy ching ta vao bd dé dang hon.




