
Phát triển TCKNXH 

Ứng xử khi gặp hỏa hoạn 

1. Mục đích yêu cầu 

- Trẻ nhận biết được hỏa hoạn, nguyên nhân xảy ra cháy, tác hại do hỏa 

hoạn, biết được số điện thoại cứu hỏa và một số kĩ năng cơ bản để thoát ra khỏi 

đám cháy. 

- Trẻ có một số kĩ năng thoát hiểm cơ bản khi có cháy xảy ra: Bò, lăn, bịt 

mũi. Kĩ năng xử lí tình huống, bình tĩnh, nhanh nhẹn. 

- Giáo dục trẻ có ý thức trong việc phòng cháy, chữa cháy, độc lập, tự chủ 

trong một số tình huống để bảo vệ bản thân và mọi người xung quanh 

 

2. Chuẩn bị 

 - 1 đoạn video về hỏa hoạn và nguyên nhân cháy 

 - 1 đoạn phim hoạt hình về kĩ năng thoát hiểm khi có hỏa hoạn 

          - Bài giảng PowerPoint bài tập các tình huống đúng sai về kĩ năng thoát 

hiểm khi có hỏa hoạn. 

 - Đồ dùng phun khói. Tiếng còi báo cháy, 1 chiếc bật lửa, khăn  

 

3. Tiến hành 

* Hoạt động 1: Trò chơi “Xin lửa” 

 - Chơi trò chơi trò chơi dân gian “Xin lửa” 

 - Hỏi trẻ:  

  + Các con vừa chơi trò chơi gì? 

  + Lửa dùng để làm gì? 

  + Theo các con lửa có nguy hiểm không? Khi nào lửa nguy hiểm? 

* Hoạt động 2: Ứng xử khi gặp hỏa hoạn. 

- Cho trẻ xem video hỏa hoạn và một số nguyên nhân gây hỏa hoạn 

- Hỏi trẻ: 

 + Trong đoạn video có những nguyên nhân nào gây ra cháy (đốt vàng 

mã, chập điện, tàn thuốc lá, quên không tắt bếp ga)? 

 + Hỏa hoạn gây ra những thiệt hại gì? 

*Giáo dục trẻ không tự ý sử dụng bếp ga, bật lửa và các thiết bị điện. 

- Tại sao con biết đang có cháy? 

- Khi phát hiện ra cháy các con cần làm gì?  

 + Số đt cứu hỏa là bao nhiêu? 

 + Khi nhìn thấy cháy con kêu như thế nào? 

KL: Khi phát hiện ra đám cháy các con cần gọi điện cho cứu hỏa và hô thật 

to để mọi người biết và cùng dập lửa. 

- Cho trẻ chơi TC “ Bé và những chú lính cứu hỏa” 



- Cho trẻ xem video các cách thoát hiểm khi xảy ra cháy 

- Hỏi lại trẻ về các cách thoát hiểm trong video 

* Hoạt động 3: Bé vui thực hành 

* TC: Hãy chọn cho đúng 

- Cách chơi: Các con sẽ chia thành 5 nhóm. Chúng mình sẽ mở từng ô cửa, 

mỗi ô cửa là các tình huống đúng, sai khi có cháy xảy ra. Nếu lựa chọn phương án 

nào thì chúng mình giơ thẻ đáp án 

* TC: Bé cùng thoát hiểm 

- Cô tạo tình huống có tiếng còi báo cháy và khói, trẻ cùng cô thực hành các 

kĩ năng thoát hiểm: Tìm khăn và đồ dùng bằng vải, Bịt khăn bằng vải vào mũi, bò 

ra ngoài 

 

 


