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KẾ HOẠCH TUẦN 1: SINH NHẬT CỦA BÉ	

	
	Thứ 2/7/10/2024
	Thứ 3/ 8/10/2024
	Thứ 4/9/10/2024
	Thứ 5/10/10/2024
	Thứ 6/ 11/10/2024


	

Hoạt động học
	Phát triển thể chất
VĐCB: Đi bước lùi
	Phát triển nhận thức
Đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng, nhận biết chữ số 5
	Phát triển ngôn ngữ
Truyện "Cậu bé mũi dài"

	Phát triển thẩm mỹ
Dạy KNCH "Khúc hát sinh nhật"
	Phát triển TCKNXH
- Sở thích của bé


	



Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Bạn học
- TCVĐ: Tàu chui qua hang.
- Chơi tự do ở khu vực  giữa sân trường(KV4): Đi trên ghế thể dục, bật xa , nhảy ba bố, quang vòng, ném bóng vào giỏ... 
	- Quan sát: Bạn trai
- TCVĐ: Đi bước lùi
- Chơi tự do ở khu vực  giữa sân 
trường(KV4): Đi trong đường hẹp, lăn bóng, tung bắt bóng, hai người ba chân, bơm xe, … 
	- Quan sát: Bạn gái
- TCVĐ: Rắn bò.
- Chơi tự do ở khu vực  giữa sân trường(KV4): Đi cà kheo, phi máy bay, nhảy dây, nhảy bước...
	- Quan sát: Thời tiết
- TCVĐ: Ai giỏi nhất
- Chơi tự do ở khu vực  giữa sân trường(KV4): Bật qua vòng, quăng vòng cổ chai, đập bắt bóng, đá bóng...

	- Quan sát: Trang phục bạn trai bạn gái
- TCVĐ: Nhảy bao bố.
- Chơi tự do ở khu vực  giữa sân trường(KV4): Kéo mo cau, nhảy dây , đá bóng vào côn, ném boing...

	

Hoạt động chiều
	- Trò chuyện với trẻ về ngày sinh nhật của trẻ
- Hát “Khúc hát sinh nhật”

	- Xem phim hoạt hình ATGT tập 6
- Trò chuyện về nội dung phim hoạt hình

	Nghe chuyện “Tay phải tay trái”
- Chơi bàn cờ góc học tập
	- Xem video thực hành "Ứng phó với bão"
- Hát "Khúc hát sinh nhật"

	- Truyện " Cậu bé mũi dài"   
- Bình bầu bé ngoan
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KẾ HOẠCH TUẦN 2: NHẬN BIẾT VÀ BÀY TỎ CẢM XÚC

	
	Thứ 2/14/10/2024
	Thứ 3/ 15/10/2024
	Thứ 4/16/10/2024
	Thứ 5/17/10/2024
	Thứ 6/ 18/10/2024


	

Hoạt động học
	Phát triển thể chất
VĐCB: Chuyền bóng qua chân
	Phát triển nhận thức 
 “Tìm hiểu đôi mắt của bé"
	Phát triển ngôn ngữ
Thơ : Đôi mắt của em
	Phát triển TCKNXH
Ứng xử khi gặp hỏa hoạn
	Phát triển thẩm mỹ
Hoạt động Steam theo quy trình EDP "Làm kính đeo mắt"

	



Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: cảm xúc của bạn
- TCVĐ: Xi bô khoai.
- Chơi tự do ở khu vực  khám phá thử nghiệm cát nước, khu vui chơi thể chất, (KV1): Đong do nước, câu cá, vẽ tranh cát, xây lâu đài cát, thử nghiệm vật chìm vật nổi... 
	- Quan sát: Cây mướp
- TCVĐ: Nhảy bao bố
- Chơi tự do ở khu vực  chợ quê (KV1): chơi bán hàng, làm bánh đa, bánh gai, gói kẹo, làm một số con vật bằng lá cây… 


	- Quan sát: đồ chơi ngoài trời
- TCVĐ: Chuyền bawrs bóng qua chân
- Chơi tự do ở khu vực  khám phá thử nghiệm cát nước, khu vui chơi thể chất(KV1): Chèo thuyền, câu cá, nhuộm vải, vẽ tranh cát, vẽ con vật trên cát, đúc hình con vật 
	- Quan sát: Cây rau cải
- TCVĐ: Dung dăng dung dẻ.
- Chơi tự do ở khu vực chợ quê (KV1): Vo một số loại quả, nặn quả, vẽ tranh, tô màu nước, tô tượng.
	- Quan sát: Cây xoài.
- TCVĐ: Đội nào nhanh
- Chơi tự do ở khu vực  khám phá thử nghiệm cát nước, khu vui chơi thể chất(KV1): Pha màu, vẽ tranh, nhuộm vải, đông đo nước, thử nghiệm vật chìm, nổi, đúc hình con vật 

	

Hoạt động chiều
	- Trò chơi nói lên cảm xúc của bé 
- Nghe hát bài "Em có lời ca"
	- Làm 1 số thử nghiệm
TC: Vật nổi vật chìm
TC: Tan và không tan
	- Xem phim hoạt hình ATGT tập 10 mùa 1
- Trò chuyện về nội dung phim hoạt hình

	- Đọc thơ “Đôi mắt của em”
- Chơi tự do
	- Trưng bày sản "Làm kính đeo mắt" 
- Bé ngoan trong tuần
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KẾ HOẠCH TUẦN 3: ĐIỀU KÌ DIỆU CỦA CÁC GIÁC QUAN

	
	Thứ 2/21/10/2024
	Thứ 3/ 22/10/2024
	Thứ 4/23/10/2024
	Thứ 5/24/10/2024
	Thứ 6/ 25/10/2024


	

Hoạt động học
	Phát triển thể chất
VĐCB: Bật tách khép chân qua 5 ô
	Phát triển thẩm mỹ
 Dạy VĐMH bài: Nụ cười xinh.
	Phát triển ngôn ngữ
 Truyện : Đôi dép

	Phát triển thẩm mỹ
 Nặn vòng đeo tay
	Phát triển nhận thức
 So sánh, thêm bớt tạo sự bằng nhau  trong phạm vi 5

	



Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Cây sấu
- TCVĐ: Xi bô khoai.
- Chơi tự do ở khu vực cổng trường (KV2): Cua cắp, Ô ăn quan, kể chuyện theo tranh, rối về chủ đề trường mầm non

	- Quan sát: Các giác quan trên cơ thể
- TCVĐ: Nhảy bao bố.
- Chơi tự do ở khu vực cổng trường (KV2): Kéo mo cau, chạy chong chóng, cờ lúa ngô, chơi chuyền, chơi bắn bi, nu na nu nóng...  

	- Quan sát: Cây cóc
- TCVĐ: Bật tách chân khép chân qua 5 ô
- Chơi tự do ở khu vực cổng trường (KV2): Vẽ tranh, nặn, làm đồ chơi từ các nguyên học liệu thiên nhiên, chơi đan tết, đóng mở cúc, xoáy vặn nắp chai...

	- Quan sát: Cây khế.
- TCVĐ: Lộn cầu vồng.
- Chơi tự do ở khu vực cổng trường (KV2): Tạo hình bằng bảng chun, cờ gánh, đóng kịch, kể chuyện theo tranh kể chuyện sáng tạo bằng đồ dùng đồ chơi

	- Quan sát: Rau mùng tơi
- TCVĐ: Bé nào giỏi
- Chơi tự do ở khu vực cổng trường (KV2): Gẩy chun, làm các con vật bằng lá cây, Nhặt rác, lá cây tại khu vực đồi cỏ ...


	

Hoạt động chiều
	-  Trò chuyện với trẻ về các loại trang phục, cách ăm mặc phù hợp với thời tiết.
TC:Tự mặc quần áo
	- Truyện “Chú bé lọ lem”
	 - Xem video truyện "Phòng chống xâm hại tình dục trẻ em"
- Xem video truyện "Cách giúp bé phòng chống xâm hại"
	Làm vệ sinh lớp học: 
+ Lau đồ chơi/giá đồ chơi
+ Lau bàn ghế
+ Lau các bàn cờ
	- Biểu diễn bài "Nụ cười xinh"
- Phát phiếu bé ngoan
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KẾ HOẠCH TUẦN 4: QUY TẮC VÙNG ĐỒ BƠI

	
	Thứ 2/28/10/2024
	Thứ 3/ 29/10/2024
	Thứ 4/30/10/2024
	Thứ 5/31/10/2024
	Thứ 6/1/11/2024


	

Hoạt động học
	Phát triển thể chất
VĐCB: Ném xa bằng 1 tay
	Phát triển nhận thức
  Quy tắc vùng đồ bơi
	Phát triển ngôn ngữ
Tập tô nét ngang

	Phát triển nhận thức
Phân biệt hình tròn với hình tam giác
	Phát triển thẩm mỹ
 Rèn kĩ năng âm nhạc

	



Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Cây khế ngọt.
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do: Khu vực  khám phá thử nghiệm cát nước, khu vui chơi thể chất: Đong do nước, câu cá, vẽ tranh cát, xây lâu đài cát, thử nghiệm vật chìm vật nổi...
	- Quan sát: Cây xoài.
- TCVĐ: Ném xa
- Chơi tự do: Chơi bán hàng, làm bánh đa, bánh gai, gói kẹo, làm một số con vật bằng lá cây…
* Trẻ thừa cân, béo phì chơi trèo thang, nhảy dây
	- Quan sát: Cây hoa giấy.
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây.
- Chơi tự do: - Khu vực  khám phá thử nghiệm cát nước, khu vui chơi thể chất: Chèo thuyền, câu cá, nhuộm vải, vẽ tranh cát, vẽ con vật trên cát, đúc hình con vật
	- Quan sát: Cây mắc mật.
- TCVĐ: Ném xa bằng 1 tay
- Chơi tự do: khu vườn cổ tích các trò chơi: Trò chơi cá ngựa, Oản tù tỳ, xem truyện sách vải, chơi với vòng chun.

	.- Quan sát: Cây hồng xiêm.
- TCVĐ: Nhảy như thỏ
- Chơi tự do: Khu vườn cổ tích các trò chơi:.Xem sách truyện, gẩy vòng, nhảy dây.

	

Hoạt động chiều
	Xem video về lễ hội Halloween 
	- Xem video truyện "Cách giúp bé phòng chống xâm hại" 

	 - Dạy trẻ cầm và sử dụng bút đúng cách. Tập tô nét trong vở tập tô
- TC "Cảm xúc của bé"
.
	- Trò chuyện với trẻ về các loại kiểu kính đeo mắt và một số nguyên học liệu làm kính đeo mắt.
Vệ sinh các góc chơi

	-  Trưng bày sản phẩm chủ đề.
- Nếu gương cuối tuần.
- Cô chia nhóm trẻ vệ sinh góc chơi



image1.jpeg




image2.jpg




image3.png




