UY BAN NHAN DAN QUAN HAI AN
TRUONG MAM NON DPANG HAI

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 5A5
CHU PE: “BAN THAN”

Thoi gian thwe hién: 4 tuan (tir 14/10/2024 dén 8/11/2024)
Nhanh 1: Bé giir gin v€ sinh
Nhanh 2: Toi 1a ai
Nhanh 3: Bé phong tranh xam hai co thé

Nhanh 4: Bé can gi dé 16m 1én
Giao vién: Vi Thi Thuy Linh
Lé Thi Nam

NAM HOC: 2024- 2025




I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE

PHAN

h CHU DE:
PHOI X N
‘ Mue | 030 "BAN THAN"
tt tt Muc tiéu nam No6i dung nam Hoat dong chu dé tlfu B Nhanh 1T Nhanh 2 TNbanh 3 TNbanh 4
cotldi | BT
Ghi chu
"Bé Vé su
s A LA | diéu
"B . h "B
OB rgiga | PRONE RS pinh
gin v¢ ai tranh gidé
Muyc tiéu Noi dung sinh co 21/10 xamhai | 16n
thé(14/1 25/10) | <© thé |l1én(4/114
0-18/10) (28/- 8/11)
14/10 1/11)
8/11
1 1 |L LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # + # # # #
Bai 2: +HH: Théi no
+Tay: Pua tay ra trudc, sang
ién d ¥ thuat va thui 4 . ngan
;(}31:; théllf Itlrgrligi;y t;l;utfévgut(l:l ?}?:oﬂ}ll?gucféilh Tap kéthop 5 dong téc coban || oy gy duf ch%n sang ngang
4 6 ce e T ii.. .~ |trong bai tap thé duc thudc chu dé o . 1 X TDS TDS TDS TDS
nhip ban nhac/bai hat trong chu d¢ ban than. Ban than +Bung: Bung quay nguoi sang 2
Bit dau va két thuc dong tac ding nhip. bén  +Bat: Bat chum tach
chan
Giit duoc thing bang co thé khi thyuc hién . £ vy Lon
8 24a van dong di khuyu gi bi khuyu goi NDNT: "bi khuyu goi X HDNT
Tiét hoc, : Chay lién tuc 120m
21 46 Bén bi, déo dai, duy tri tde do chay lién tuc Chay lién tuc120m khong han khong han ché thoi gian < HDPbH+H HDNT
120- 150m khéng han ché thoi gian ché thoi gian HDNT:Thi chay tiép strc (mdi PNT
vong chay 120m)
s A . Tiét hoc "Tung béng 1én cao va
. ; . +
30.a 67 Ilj,}ﬁ;lh nhen, khéo 1éo tung bong Ién cao va Tung boéng 1én cao va bat bong bat bong" X HBETH HDNT
atbong TCVD: Tung béng
Thém
. . : ( ‘ van
Di khuy goi - Ném vdt vé phia trudc bang 1 . o, N Tiet hoc "Di khuyu goi - Ném xa HbH+H |, "~ .
32 7 tay dung ky thudt o khoang cach xa ....m Di khuy goi - Ném xa bang I tay bﬁng 1 tay" X DNT d(i):lllifl
gbi




Tiét hoc : "Bat tach chan, khép

83 101 E}?E tachchan, l;hep chén qua 7 6 lién tuc, Bit t7acAh chén, khép chan lién tuc chan lién tuc qua 7 6" HDNT HEETH
ong dam vac qua 70 HDNT: Bé thi bat
V& hinh va sa0 chép céc chit cai, | ¥ i v sao chép cdc chir cai
50 | 117 |Biétvé hinh va sao chép cic chit cai, chit s o sb P ’ di hoc HDNT | HDNT HDNT
- Chit sb
53 126 Ble'F tl_}’, macr- cmrquan 5,10, xau day giay, cai  |Cai - coi clic, kéo khoa phéc mo | Ty mac q}lan aor, cai ¢oi cuc, kéo HDG HDG HDC
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya) tuya khoéa, phéc motuya.
Y T S S A A A gy g HDG: Thyc hanh ché bién mot s6
60 147 Biét c{le bieén mot so loai thirc udng uong Cach.?he bien m(,)'t s0 do uong 45 uéng don gian pha nuce cam HDG HDG HDG HDG
don gian don gian pha nudc chanh
Tré dwoc cham soc suc khoe, dinh dudng - Huong dan céch ché bién mgt - Tro truyén voi tré vé dinh
63 153 £ S ~ L A HDG
theo khoa hoc SO mon an tré thich dudng bé can
71 | 169 |CO¥ thicgilrdautoc, quandogonging, |y o e Ginh 4 nhan Tro chuyén véi tré vé cach giir VS-AN | VS-AN | BTT
sach s€ . 2
gin VS co thé
C6 mot s6 hanh vi van minh, théi quen (6t Khong ubng nude 13, dn qua vit Day tré khong ubng nuéc 13, in
78 | 187 |trong an uéng va chi dong thyc hién hang nig uong > anqua ve Ay e LAong uong iwoc 14, VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
o i X ngoai duong qua vat ngoai duong
ngay o truong , 16p mam non
C6 mot sb thoi quen tét trong vé sinh, phon - Thye he‘mh mt s6 ky nang v
82 | 198 | 07 au £ Ve S, PRONE | (i3 vé sinh than thé sinh co thé va phong bénh khi VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
; giao mua
%5 201 Cf’ mdt sO thoi quen tot trong vé sinh, phong Che miéng khi hét hoi,ho Day tre.(ﬂ:o thqquﬁen tqt:Che VSAN | VS-AN | VAN | Vs-AN
bénh miéng khi hat hoi
Biét mot s6 loai bénh tat lién quan dén an Mot s6 bénh lien quan dén an Xem vi deo v& mot sb bénh lién
86 202 uéng (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo | ; q quan dén an uéng. Thyc hanh
. uong . \ A
phi,...) cach phong bénh
‘ Tré biét
- Tro chuyén vé& mot sb biéu hién biéu
Co 0 i i D 5 |40 8 ik
gg | 207 [TUNE XN OM VA BUOC CAU KIS CACAPRONE g Uy cach phong tranh don gian | phomgtrant HPC | HPC | HPG | HpC |TM2°™
tranh. Biét noi vdi ngudi 16n khi bi dau, chay i ; L. - Lap bang so d0 vé cach phong Ho,
. 2 - , L (Ho, mét, chay nudc mili...) ) A .
mau, sot. (Ho, mét, chay nuwoc miii...) tranh bénh mét,
- Nghe ké chuyén: Bé Bi bi ém chay

nudc




Biét tranh va khong lam mot s6 hanh dong

Nhiing viée 1am c6 thé gay nguy
hiém cho ban than (cudi dua khi
in uéng dé gay sic, ngdm hot hat,
wy uéng thudc/ an thie an la,

Tro chuyén, Xem vi deo v& mot
s6 hanh dong gy nguy hiém:

92 215 ng,By hiém khi dugc nhac nho phu hop d6 kh(A)ng leo tréo b‘a.n ghe: lanA can, Nehich dao kéo, Ieo tréo lan can HbC HbG HbC
tudi khong theo nguoi la, tréu dong ciu thane. ci
vat, hit thudc 14 ¢6 hai cho sttc o thang, cay ...
khoe, khong lai gin ngudi dang
hit thude 14,...)
Mt s6 truong hop khong an toan: | L0 chuyén vdi ré vé mot so
.. £ x . . treong hop khong an toan nhu:
- Nguoi la bé am, ra di choi, cho <. s . e
Bén than bit tranh mot s8 trudne hop kho % 3 (Nguoi la ru di choi, tu y dira
94 | 219 |PanfhanDiCtramimotsotruong hop khong jcoan. - ngoai mot minh, choi gin khu HDG | DIT | HPC | DIT
an toan - Ty y di ra khéi nha/truong/16p 2 . 2 R N
N . .. bép an, cong trudong, ao ho...)
mdot minh khi chua dugce nguoi X x N n A
16n cho phép Hudng dan thyc hanh motq SO
cach st ly khi gap nguy hiém.
B , T 5 A A n . A
Nhdn biét dwoc dau hiéu bi xadm hai, bao r? biet d“i'ac da‘u hl;eu ],)'l am 4 s A~ s
. N \ . . hai, bao hanh va phan ing an Tiét hoc: Day tré vé ky nang HDbH+H
96.a | 223.a |hanh va phan iing an toan khi bi xam hai, . L . . \ . ) . 7 HbC
. o AL A toan khi bi xdm hai, bao hanh phong tranh xam hai co thé bG
bao hanh hop voi dé tuoi. e A s
hop voi do tuoi.
98 225 |IL LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # # #
Biét str dung dung giac quan, phbi hop cac Céc giac quan va chic ning ciia | Tiét hoc: Bé lam gi dé giit gin vé BE;
giac quan dé xem xét, tim hiéu dic diém coa |cac gidc quan. Phébi hop cac giac sinh co thé -
. N L A L , e N | A g A A HDbH+H cham
101 228 [doi tuong (nhin, nghe, ngiri, so...dé nhanra [quan (thi giac, thinh giac, khiru - Tro chuyén véi tré vé tam quan DG HbG . b
diic diém ndi bat cia ddi tuong) va biét cham |giac, vi giac) va biét chiam séc, trong cua viéc gilr gin v¢ sinh co soéc, iéz
soc, bao vé giac quan bdo vé giac quan thé Ve g
quan
Nhan biét duge s giéng va khéc nhau gilra CB;etthséocsﬁznrl;irgth zzabga?thg (;rg,n Tim hiu v& dic diém mot sb cac
102 | 231 |minh va ban vé& mét sb bd phan trén co thé, ’ : : b6 phan trén co thé ciia minh va HPG | HPC HPC HPG

chiéu cao, can nang

cao thap, sy thay ddi ciia ban than
vé chi€u cao can niang

cua ban.




Biét dém trong pham vi 6 va dém theo khd

Pém trong pham vi 6, dém xudi,

Day tré dém trong pham vi 6 dém

139 293 nang dém nguoc theo kha ning xudi, dém nguoc theo kha ning HBG HBG HPG HBG
C6 kha ning so sanh sb luong cia ba nhom , . , , Tiét hoc: Thém bét trong pham
Z. A, ., So sanh s6 lugng cua ba nhom .
1411 299 doi tugng trong pham vi 6 bang cac cach 461 trone trone pham vi 6 bin vi 6 HbH+H HDG
khac nhau va noéi dugc két qua: bang nhau, ., & \ £ pha £ HDG: Thém bét cho di s6 bG
X o Lk cac cach khac nhau .
nhi€u nhat, it hon, it nhat luong trong pham vi 6
1, . S Tach, gdp cac nhém dbi trong
12| 300 |Biéttdch, gop cdc nhdm doitwgng trong | s cach khau va dém trong Tibt hoc: S8 6 tiét 3 HDH+H
pham vi 6, déem va noi ket qua . bG
pham vi 6
163 | 342 |Goi dugc tén cic ngay trong tudn theo thir t |Goi tén céc ngdy trong tui Lap bang thir t cdc ngdy trong HPC HPC
0i dugc tén cac ngay trong tuan theo thir ty 0i tén cac ngay trong tuan tuan ( Thit 2,3,4,5,6,7chti nhat)
Néi day dii dige ho va tén, ngdy sinh, gidi Tiét hoc " Tim hiéu vé ban than HDHAH
169 350 |tinh, dac diém bén ngodi, so' thich cia bdan Bé tu gidi thi¢u v& ban than cua bé" DG
than va vi tri cua tré trong gia dinh HDG: Bé kham pha v& ban than
180 | 375 |IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # # #
C6 kha ning nghe hiéu néi dung truyén k&,  [Nghe hiéu ndi dung truyén ké, Tiethoe: "Truyén Moingudi
185 385 |truyén doc phi hop véi do tudiva chidé  |truyén doc phit hop véi do tudi va mot vice HPHAH | pipe
yen doc pi hop val ¢¢ yen doc pau hop vor ¢ HPG, HPC: Pi tai x4u xi, Tay PG
thuc hién chu dé thyc hién .. e X R
phai, tay trai, giac mo ky la...
C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén ké,  |Nghe hiéu ni dung truyén ké, | Tiét hoc: "Truyén Giéc mo ki la" HPHAH
185 385 |[truyén doc phui hop véi d6 tudi va chu dé truyén doc phit hop v6i do tudi va | HPG, HPC: Péi tai xau xi, Tay HBC bG HBC
thuc hién chu d8 thyc hién phai, tay trai, gidc mo k¥ la. ..
Cokhing e i i, |60 e, o | HDC DG, DT o
189| 386 |dao, ddng dao, tuc ngit, cau dé, ho, vé phi 1 440, the ASY, cal €0, 15, " hat: Tat mul, B e 5al PIT | HDC | HPG | HBC
e an s R aa o phu hop véi do tudi va cha dé ca..., bai tho: Tam sy cua cai mii,
hop véi d6 tudi va chu dé thuc hién o L
thuc hién Po6i mat....
Co kh:il nang doc ‘thu()c, E)leug f:al’fl ba}l tl:o, ca|Poc thku(_)c, biéu c‘am balAthoz ‘ca‘ Tiét hoe " Tho chiéc bong" HDHAH
194 404 |dao, dong dao phu hop d6 tuoi va chu dé thuc|dao, dong dao phu hop do tudi va won e e HDbG
n Y i HDG : Tho " tdm sy cua cai miii bG
hién chu dé thuc hién
C6 kha nang nhan dang cac chir cai a,a,a Nhan dang cac chir cai trong bang HDHAH
210 441 |trong bang chit cai Tiéng Viét, chit in chir cai Tiéng Viét, chit in Tiét hoc: "LQCC a,3,3" HDbG DG

thudng, in hoa

thudng, in hoa




Biét t0, dd céc nét chit, sao chép mot sb ki

Sao chép mot s ki hiéu, chit cai,

TO, in chir caidd hocada, Sao

211| 444 o . e oA e N chép mot s6 ki hiéu ctia minh, tén HDbG HbG HDbG HDbG
hiéu, chir cai, tén cua minh tén cua minh .
ctia minh...
20 445 Bl‘et viet" tén cua ban than theo cach cua Ylet ‘ten ctia ban than theo cach | Sao chép (Ehu tén r’nm}v’l theo mau, HDG HDG HDG HDG
minh cua minh hodc theo y tudng.
IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG
213 446 XA HOI # # # #
N6i dugc didu bé thich, khéng thich, nhing Ticthoc "5S¢ ,thllil?,,v  kha nang S
217 | 454 |viéc bé lam duge va vige gi bé khong lam  [So thich, khd ndng ciia ban than | Eﬁiy; & ki niing b6 HPC
duoc s oy .
va s& thich cua tré.
No6i duge minh ¢6 diém gi giéng va khac ban Didm eibne vi Khic nhau cia
218 455 |(dang vé bén ngoai, gidi tinh, s¢ thich va kha | | g,. £ i1 Thyc hanh quan sat tré vai ban. HbC HBbC
B minh véi nguoi khac
nang)
Biét tmg xtr phu hop véi gidi tinh ciia ban Ung xir phit hop véi gidi tinh cia | HDC: Trd chuyén tim hiéu vé "
223 | 460 |- 5 2 n HDC
than ban than Co thé bé
C6 kha nang tu lam dugc mdt s6 viéc don .,
226|465 gian trong sinh hoat hang ngay tai gia dinh Phoi quan do - Thyc hanh : Phoi quin 40 HDC HDC
Nhan biét duoc mot sd trang thai cam xic: e A P , .
i, budn, so hii, tirc gian, ngac nhién, xiu Mot s0 trang Fhal cam xuc khéc Nhan biét 1 s6 trang thai cam xuc
229 472 Vlj i P > e e T2 7. |nhau: vui, budn, ngac nhién, s¢ e .. PTT PTT
hd qua tranh; qua nét mat, ctr chi, giong noi -z 2 qua nét mat, cu chi, giong ndi...
, N hai, xau ho
ctia nguoi khac
Nhén biét duge bidu 16 cim xic vui, budn, s gﬁY (0 tinh cam phu hf-’.pklvl‘,“ trang | Tro Cl}j‘f*yfgithaf’ lugn ve .
230 | 474 |hdi, tic gian, ngac nhién, xAu hé ciia ban than| - C4M XUe cua hguot khac cua ban than va cua nguol kbac PTT | BTT
A clia newdi khic trong cac tinh huong giao tiep trong cac tinh huong giao tiep
v & khac nhau. khac nhau.
21 475 B}et Wduqc, mowl quan ‘h.e; gl%ra hanh vi cta tré N!quuan’ hé glua ha‘n.h v1,cua tré | Nhan biet r.noT qlfan h? gitra hanh DTT BTT DTT
va cam xuc cua nguoi khac va cam xuc cua nguoi khac vi va cam x1c.
V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN
253 518 | THAM MY # # #
e X Tiét hoc " Hat Bé khoé bé ngoan"
sl s Bﬁ?é‘at ‘i‘;?gs agcliilj:ezn E’IC:; i‘izfsfhiim Hat dtng giai di¢u, 161 ca va thé | HDG, HPC: Bé quét nha; Ban c6 HDHAH [ o
phuhop ’ hién séc thai, tinh cam cua bai hat | biét tén t6i; Chuc mimg sinh DG

qua giong hat, nét mat, di¢u bo, cu chi...

nhat; 161 chao, Cai mii




Biét hat dlng giai diéu, 10i ca, hat dién cam

Hét dung giai diéu, 16 ca va thé

Tiét hoc " Hat cai mii"
HDG, HDPC: Bé quét nha; Ban co

HDbH+H

261) 532 |phihop v6i séc tha, tinh cam clia bai ht o oc G Gim e bai hdt | bidt tén 6i; Chiic mimg sinh | | X PG
qua giong hat, nét mét, diéu bo, ct chi... nhat: 161 chao. Cai mii
a x A . R R V.ain d(.)n.g nhip nl}an% th.fio glfu Tiét hoc: Véan dong theo tiét thu
Co6 kha nang van dong nhip nhang phu hop  [di¢u, nhip di¢u va thé hi¢n sdc ey e s -
v6i séic théi, nhip diéu bai hat, bin nhac v6i  |théi phi hop véi cdo bai hét, ban |  Coom bl hét: "Moi ban &n HDH+H
262 537 [VO1SaC hal, nup Qe Hh pan nhac, pauiop von [ HDG, HDC: Van dong theo tiét x | HPC | HPG
cac hinh thirc (vo tay theo cac loai tict tau, nhac Str dung céc dung B N e s - bG
mua) cu g6 dém theo phach, nhip, tigt | "= cham bai hdt: "Moi ban an’,
A g0 d¢ P - P, Céi miii, Em c6 bai ca...
tau
e s x ~ 14X R , Vf: de‘ t 2_10‘ thanAh bie tAranhA .CO r~nau Tiét hoc: V& ban trai, ban gai
Biét phoi hop céc ki nang vé dé tao thanh birc|sac hai hoa, bd cuc can doi: vé N .
X 14X s A . e HDG: V&: Trang phuc ban trai, HDbH+H
265 544 |tranh vé chu dé Ban than c6 mau sac hai hoa,|ban trai, ban gai, V& trang phuc . . I 1 X HbG
£ N . IR ban gai, V& ban trai, ban gai, V& bG
bo cuc can doi ban trai, ban gai, V& trang A g 1 gt
d0 dung bé trai, bé gii...
phuc....
Biét phéi hop céc ki nang nan dé tao thanh Phéi hop céc ki ning nin dé tao HbH+H
2671330 san phim c6 bd cuc can dbi thanh san phim c6 bé cuc can dbi Tiét hoc: " Nén theo y thich" X HPG HBG bG
Tiét hoc steam: " lam 6ng nghe
C6 kha nang tim kiém, lua chon cac dung cy, [Tim kiém, lwa chon céc dung cu, dién thoai" HDHAH
275 568 |nguyén vat liéu phu hop dé tao ra san phim  |nguyén vat lidu phu hop dé taora | -Tro choi "Xudng san xuét db 1 X PG
theo y thich san phim theo ¥ thich choi"
CONG TONG SO NOI DUNG HOAT PONG PHAN BO VAO CHU PE 197 46 28 31 28 27
Trong dé: - Linh vy thé chét 19 12 13 13 13
- Linh vue nhén thie 7 4 5 4 3
- Linh vwce ngon ngir 7 4 6 5 6
- Linh vue tinh cdm ky nang xa héi 7 4 3 4 3
- Linh vue thAim my 6 4 4 2 2




Cong tong s6 ndi dung phan bd vao chi dé 28 31 28 27
Trong do: - Pon tra tré 3 2 2 4
- Thé duc sing 1 1 1 1

- Hoat dong géc 8 9 9 7

- Hoat dong ngoai troi 2 2 2 1

- Vé sinh - iin ngii 3 4 4 3

- Hoat ddng chiéu 6 8 5 6

- Thim quan da ngoai 0 0 0 0

- L& hoi 0 0 0 0

Hoat dong hoc+ Hoat dong géc 4 4 4 4
Hoat dong hoc+ Hoat dong chiéu 0 0 0 0
Hoat déng hoc + Hoat dong ngoai troi 1 1 1 1
Hoat dong hoc+Hoat dong chiéu+Hoat dong goc 0 0 0 0
Hoat dong géc + Hoat dong chidu 0 0 0 0
Hoat ddng hoc + L& hoi 0 0 0 0
V¢ sinh in ngii + Hoat dong chiéu 0 0 0 0
Pon tra tré + Hoat dong chiéu 0 0 0 0
- Hoat dgng hoc 5 5 5 5

Chia ra: + Gio thé chat 1 1 2 1
+ Gio nhan thirc 1 2 0 1

+ Gio ngon ngir 0 1 1 1

+ Gio TC-KNXH 0 1 0 0

+ Gio tham my 1 0 2 2




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

A A A1, S6 tuin - <A \ e . Ghi chu vé s diéu
Tén chu dé nhanh thue hién Thoi gian thwe hién Ngwoi phu trach chinh (néu c6)
Bé giir gin vé sinh co thé 1 Tur 14 - 18/10 Lé Thi Nam
Toi 1a ai 1 T 21 - 25/10 Vi Thi Thuy Linh
Bé phong tranh xaAm hai co thé 1 Tu 28/10 - 1/11 Lé Thi Nam
Bé cin gi dé 16n 1én 1 Tu 4/11 - 8/11 Vii Thi Thuy Linh
I11. CHUAN BI:
Nhanh Nhénh Nhanh Nhanh
“Bé giir gin v¢€ sinh co A an . “Bé phong tranh xam hai co “Bé can gi dé 1om 1én”
thé» Toi la ai thé»

Giao vién

- Trang phuc gon gang, v¢
sinh phong nhom sach sé

- Trang phuc gon gang, v¢
sinh phong nhom sach s¢€

- Trang phuc gon gang, v¢ sinh
phong nhém sach sé&

- Trang phuc gon gang, v¢
sinh phong nhom sach s€

- Gi4o an, moi truong cho
tré hoat dong theo chu dé,
dd dung truc quan, do choi,
nguyén hoc li€u, tranh anh,
bai tho, cau chuyén, bai hat,
cau do... vé chu dé

- Gi4o 4n, mdi trudong cho tré
hoat dong theo chu dé, a6
dung truc quan, d6 choi,
nguyén hoc li¢u, tranh anh,
bai tho, cau chuyén, bai hat,
cau do... vé chu dé

Gido an,mdi truong cho tré
hoat dong theo chu dé, dod
dung truc quan, db choi,
nguyén hoc li¢u, tranh anh,
bai tho, cau chuyén, bai hat,
cau d6... theo chu dé

Gido an,mdi trudong cho tré
hoat dong theo chu dé, dd
dung truc quan, do choi,
nguyén hoc liéu, tranh anh,
bai tho, cau chuyén, bai hat,
cau dé... theo chu dé

Nha trudong

Co s& vat chit, phong nhom
dam bao an toan cho tré

Co s& VAt chat, phong nhoém
dam bao an toan cho tré

Co s Vit chat, phong nhom
dam bao an toan cho tré

Co s Vat cht, phong nhom
dam bao an toan cho tré




Phu huynh | - Suu tim tung ho cho 16p - Suu tam tng ho cho 16p - Suu tam tng ho cho 16p cac | - Suu tAm ung ho cho 16p
cac nguyén hoc li¢u nhu: cac nguyén hoc liéu nhu: nguyén hoc li¢u nhu: Tap chi, | cdc nguyén hoc li€éu nhu: Tap
Tap chi, vo chai nhya, lon Tap chi, vo chai nhya, lon vo6 chai nhua, lon bia, lich cti, | chi, vo chai nhua, lon bia,
bia, lich ci, giéy mot bia, lich cq, giﬁy mot gifiy mot mat,...dé phuc vu cho | lich cii, giéy mot mat,...dé
mit,...dé phuc vu cho c6 va mat,...dé phuc vuchocd va | c6 va tré hoat dong trong chu | phuc vu cho c6 va tré hoat
tré hoat dong trong chii d&. | tré hoat dong trong chu dé. de. dong trong chu dé.
- Pua don tré dung gio quy | - Pua don tré dung gio quy | - Pua don tré dung gio quy - Pua don tré dung gio quy
dinh dinh dinh dinh

Tré - Tam thé tot san sang cho | - Tam thé tot sin sang cho - Tam thé t6t san sang cho cic | - Tam thé t6t sin sang cho

cac hoat dong trong chu dé
cung cd giao.

- Lam quen céc bai tho, cau
chuyén, bai hat,... & nha
cung gia dinh.

cac hoat dong trong chu dé
cung cd gido.

- Lam quen céac bai tho, cau
chuyén, bai hat,... & nha
cung gia dinh.

hoat dong trong chu dé cung
cd gido.

- Lam quen cac bai tho, cau
chuyén, bai hat,... & nha cung
gia dinh.

cac hoat dong trong chu dé
cung cd giao.

- Lam quen céc bai tho, cau
chuyén, bai hat,... & nha cung
gia dinh

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TUAN CHU PE:

TT Hoat dong

Phin phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

Thir 2

Thir 3

Thir 4 Th 5

Thi 6 chi

- Trd chuyén véi tré vé ¥ thire gitt dau toc, quan 4o gon gang, sach s&: budc toc gon gang trude khi dén 16p, quan 4o
trang phuc gon gang, sach s¢.
- Nhén biét 1 sb trang thai cam xtc qua nét mit, ctr chi, giong néi.. .
- Tim hiéu vé dic diém, cach bao vé mot sb cac bd phan trén co thé ctia minh va cua ban

- Nhan biét moi quan h¢ gitra hanh vi va cam xtc.

-Tro chuyén, thao luan vé cam xuc cia ban than va cia ngudi khac trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau.
- Nghe céc bai hat, bai tho:

+ Bai hat: Moi ban an, Cai mui,. ...

+ Bai tho: Chiéc bong, Tam su cua cai miii
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Phan phoi vio cac ngiy trong tuin

TT Hoat dong Gh,1
Thir 2 Th 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6 cha
+ Cau chuyén: Mdi nguodi mot viéc,....
Khéi dong : Di v6i cac kiéu di khac nhau,va vé doi hinh 4 hang ngang
* Trong dong: Tap BTPTC ghép vai bai : “Moi1 ban an”
+ HH: Thdi no
+ Tay: Dua tay ra trudc, sang ngang
x , + Chan: Bat dua chan sang ngang
2 Thé ducsang |, Bung: Ping quay nguoi sang 2 bén
+ Bat: Bat chum tach chan
- TCVD: Bi khuy gbi, Chay tiép sirc, ném xa, Tung bong, Méo dudi chuot.....
*Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh sin tap
Nhanh 1 | Ngay 14/10/2024 Ngay 15/10/2024 Ngay 16/10/2024 Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
Bé gitr
gin vé PTTC KPKH PTTM PTNN PTTM
sinh co | Tung bong 1én cao | Bé giit gin vé sinh | V& ban trai, ban gii | Truyén: Mdi nguoi | Day hat: Cai miii
thé va bat bong co thé mot viée
Hoat
3 | dong
hoc Ngay 21/10/2024 Ngay 22/10/2024 Ngay 23/10/2024 Ngay 24/10/2024 | Ngay 25/10/2024
Nhanh 2 .PATTC
Téila ai KPKH . Chay lién tuc ’120rr.1 PTTCKN-XH ’ PTNT PTI.\I,N
KP: “Bé tim hiéu | khong han ché thot S¢ thich va kha SO 6 (tict 2) Tho :Chiéc bong
vé ban than” gian nang cua bé
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Phan phoi vio cac ngiy trong tuin

TT Hoat dong (ilh}
Thi 2 Thir 3 Thi 4 Thir 5 Thir 6 chu
Nhanh 3 | Ngay 28/10/2024 Ngay 29/10/2024 Ngay 30/10/2024 Ngay 31/10/2024 | Ngay 01/11/2024
Bé
phong PTTC KPXH . PTTM PTNN PTTM
tranh | Battich khép chan | B¢ tim hiéu vé k§ Nén theo y thich Truyén: Giac mo ki | Day hat: Bé khoé
xam hai lién tuc qua 7 6 nang phong tranh la ngoan
co the xam hai co thé
Nhanh 4 Ngay 04/11/2024 Ngay 05/11/2024 Ngay 06/11/2024 Ngay 07/11/2024 | Ngay 08/11/2024
B":l f;‘é“ PTTC PTNT PTNN Dy an steam: "lam PTTM
81 € bi khuy goi-ném xa So 6 (tiet 3) LQ nhoém chir cai ong dan truyén am | Van dong TTTC
lO'll len v v A " 113 p =9
bang 1 tay a,a,a thanh Mo1 ban an
Nhanh 1 Y A \ (e A g , e ,
Hoat Bé il -Quan sat thoi tiét - QS san truong. - Quan sat cay hoa - QS: Céch danh - QS: Cach rua
4 | déong © B | TCVD: "Dikhuyu |- TCVD: VEhinh | mau don ring mit
ngodi ’%“LV? gbi" - Choi theo ¥ | chit céi vachitsé | - TCVD: Tung béng | - TCVD: Méo dubi | - TCVD: Ai ném
troi S“:hé“' thich - Choi tu do - Choi ty do chudt xa hon
- Choi theo y thich | - Choi tu do
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Phan phoi vio cac ngiy trong tuin

TT Hoat dong Gh,1
Thit 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thi 6 chu
Nhanh 2 | - Quan sat thbi tiét |- QS: Ban trai - Quan sat cay hoa - Quan sat goc thién | - QS : Ban gai
Teila |- TCVD: Thi chay - TCVD: Tung giay nhién 5AS5. ) - TCVD: Tung
ai tiép strc bong - TC: V& hinh chir cai| - TCVD: Rong ran | bong
- Choi theo y thich | - Choi tu do va chir s0 1én may - Choi tu do
- Choit tu do. - Choi tu do
Nhanh 3 | - Quan sat vuon c6 | - QS: Thoi tiét - QS: vuon rau QS gobce thién nhién | - QS vuon trudng
Bé tich - Trd chuyén, Xem |- TCVD: Méo dudi | -TCVD: Ainém xa |-TCVD: Nhay 16
phong | - TCVD: Gieo hat vi deo vé mot s6 | chudt - Choi theo y thich | co
tranh - Choi tu do hanh dong giy nguy | - Choi tu do tai khu - Choi tu do
xam hai hiém: Nghich dao vuc
co thé kéo, leo tréo lan can
cau thang, cdy ...
Choi tu do
- QS: Thoi tiét - QS: vuon rau QS gobc thién nhién | - QS vuon trudng
Nhanh 4 | - Quan sat vuon ¢ | - Tro chuyén, Xem |- TCVD: Méo dudi | -TCVD: Ainémxa | -TCVD: Nhay 16
Bé cin | tich vi deo vé mot sb chuot - Choi theo y thich | ¢o
gidé |-TCVD: Gieohat |hanh dong giy nguy | - Choi tu do tai khu - Choi ty do
Ion 1én | - Choi tu do hiém: Nghich dao | vuc
kéo, leo tréo lan can
cau thang, cay ...
Choi tu do
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Phan phoi vio cac ngiy trong tuin

TT Hoat dong Gh,1
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 chu
- Rén ki nang rura tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v€ sinh lau miéng sau khi an
- Tro truyén voi tré vé _dinh dudng bé can
- Tro chuyén voi tre Ve cach giir gin VS co thé
5 | Vé sinh, an, ngud | - Xem vi deo Ve mot sb bénh lién quan dén an udng. Thyuc hanh cach phong bénh
- Day tré mot sd ky nang song: Biét che miéng khi ho hit hoi
- Day tr¢ khong udng nudc 13, an qua vat ngoai duong
-Thuc hanh mét sd k¥ ning vé sinh co thé va phong bénh khi giao mua
Ngay 14/10/2024 Ngay 15/10/2024 Ngay 16/10/2024 |  Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
Nhanh 1 | - Day tré khong - Tro chuyén, Xem vi | - Tro chuyén voi -Tro chuyén tim - V¢ sinh 16p hoc
Bé giir | udng nuéce 13, in deo vé mot s6 hanh tré vé tim quan hiéu vé " Co thé bé | - Mdi ngudi mot
gin vé | qua vat ngoai dong gay nguy hiém: | trong clia cac giac | - Choi theo y thich | viéc” cho tré nghe
sinh co | duong Nghich dao kéo, leo | quan - Vin nghé cudi
thé tréo lan can cau tuan
thang, cay .... - Néu guong bé
ngoan
HP at Ngay 21/10/2024 Ngay 22/10/2024 Ngay 23/10/2024 |  Ngay 24/10/2024 | Ngay 25/10/2024
6 | dong ) N \ N o A X , ) -
chidu - ;Fro chuyén voi tré | - ;l“roA’ chg}/@n v6i tré | - I\ighe 12.1‘1. Trgycn - "ChQ jcre ,n.ghe~ cac |- ’Iian~1 quen chir
Nhanh 2 | V€ ban trf)ng 16p Ve.dau hl@}l bi x‘am v M?l nguoi mot bai ha’t. (‘:?,1 mui, . cai fia hoc ’
Téila ai | - Thuc ha_nh quan hai, bao hanh va phan vie Em c6 bai ca..., bal' - Néu guong bé
sat tré voi ban ung an toan khi bi - Choi theo y thich | tho: Tam su ctia cai | ngoan
- Choi goc ty chon | xam hai, bao hanh miii, Poi mit. ...
hop vo1 do tudi - Choi goc tu chon
- Choi géc tu chon
Nhanh 3 | Ngay 28/10/2024 Ngay 29/10/2024 Ngay 30/10/2024 |  Ngay 31/10/2024 Ngay 1/11/2024
Bé - Tro chuyén voi tré | - Tro chuyén véi tré | - Nghe lai"Truyén | - Cho tré nghe cdc | - Lam quen chi
phong | vé ban trong 16p vé ddu hiéu bi xdm | Mdi nguoi mot bai hat: Cai mili, cai di hoc

14




Phan phoi vio cac ngiy trong tuin Ghi
TT Hoat dong {
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 chu
tranh | - Thyc hanh quan hai, bao hanh va phan | viéc Em c6 bai ca..., bai - Néu guong bé
xam hai | sat tré voi ban ung an toan khi bi - Choi theo y thich | tho: Tam su cua cai ngoan
co thé |- Choi gbéc tu chon | xam hai, bao hanh miii, Poi mit. ...
hop vo1 do tudi - Choi goc tu chon
- Choi géc tu chon
Ngay 4/11/2024 Ngay 5/11/2024 Ngay 6/11/2024 Ngay 7/11/2024 Ngay 8/11/2024
- Tu mac quén 4o, cai -On luyén chit cair | - Biéu dién van
. - Trd chuyén vé 4 | cdi cuc, kéo khoa, -Lapbang thity |a,a a nghé
Nhanh 4 . T . , \ \ A A 5 N .
Bé cin nh(~)m chkat dll.’l’(h phéc motuya}. ’ c4c ngay Frong - :Fro cl‘1u3vl¢n ve kha | - Néu guong bé
oi dé dudng can thiét cho | - Choi theo y thich tuan ( Th nang va sé thich ngoan
16 Ien co thé tré ‘ 2,3.4,5,6,7chu cua tré.
- Xem vi deo vé nhat) - Choi TC: Kéo co
mot s6 bénh lién - Choi theo y thich
quan dén in udng
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
, " \ Phan phdi vao nhanh
Tén gécchoi | Muc dich— Yéu cau | CA¢hoatdong/ o Chuén bi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
TT choi trong goc choi 1 ) 3 4
- Tré biét st dung cac | - Thuc hién cong vigc | - Ca, cam, dudng,
dd dung nduanvacd | lam mon cé ran: dung cu vét cam,
k¥ nang thao tac don | + Mua thyc pham. nudec,...
Goc gian ché bién moén an. | + So ché thuc pham - Trang phuc cip X X
1 phan NAu dn |- Tré goi dung tén moén | + Rén ca dudng( Tap dé, mil)
vai an, d6 udng + Bay vanoi tén mén | - B d6 dung néu an(
- Gitr v€ sinh sach sé an. Thét, dao,ro, bat thia,
trong khi ché bién. - Thyc hién cong viéc ndi, bép ga)
- Biét sép va bay ban vt nude cam: - Mot sb loai thuc X X
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, " \ Phan phdi vao nhanh
A s . , A A Cac hoat dong / tro P n . . .
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . . Chuan bi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
TT : choi trong goc choi :
1 2 3 4
an gon gang + Chuan bi: cam, pham
duong , nudc,.. ( Rau,cu,
+ Vit cam bang dung | qu4,tom,ca...)
cu vat cam
+ Cho thém dudng
hodc nudc va nguay
déu
+ Bay va n6i tén do
uong
- Tré biét dong vai cac | - Tré nhan vai choi - Album mot s& moén
thanh vién trong gia - V& céc goc choi an quen thudc
dlr‘lh. Tu.hO,a trang - Tré tu chc_)‘n tral}g _ Tranh quy trinh ché
thanh vai do. phuc cho minh va tu . X o D
AR B N o bi€n moén:ca ran , vat
- Biét thé hién dung mac quan do, tu di dép, .
o : chai diu nuéc cam,... .
Gia dinh | Val - Ban ghé, giuong, tu X X X
- Mot s6 trang phuc
cho ban trai, ban gai:
quan ao,....
- Anh dep gia dinh
-Tré biét bay hang, sap | - Ban d6 dung, trang - Mot s6 do dung ca
x€p cac mat hang. phuc ban trai, ban gdi: | nhan cta ban trai, ban
- Biét chao moi khach | quan 4o, mi, nén, gai: quan ao, mil ,
Ban mua hang, biét gidi dép.... dép....
. thiéu cac mat hang, * Thuc hién cac thao - Tranh mau : Hinh X X X X
hang A e A - . . o i T
biét noi gia tién , tac: anh céac budc ban hang
khach mua hang biét + Sap x€p, bay cac mat | - Mot s6 thyc pham
nhan tié€n, tra ti€n va hang tom, ca, rau, trang....
cam on khach. + Moi chao khach loai hoa qua, banh keo.
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. Cic hoat ddng / tro . Phén phoi vio nhanh

TT Tén goc choi Muc dich — Yéu cau choi tr(;ng .g()c choi Chuan bi Nhiinh Nh;’mh N h;’mh Nh‘z"mh
- Tré biét hop tac choi | hang. - Thé s6 lam tién
cung ban va giao tiép | + Lay ding hang cho
trong khi choi. khach.

+ Nhaén tién
+ Tam biét khach hang
-Tré biét cac thao tic | - Phong kham nhi - M6t s6 hinh anh
kham gh&a bénh, dan * Thuc hién thao,téc: minh hoa “ Bé tap lam
do, nhac nhd bénh + Ghi s6 thtr tu lay tén | pac o7
nhép,khém, ké don bénh nhan , - Trang phuc béc si
thudc cho bénh nhan. + Kham bénh, tu van N
Bacsy | - Thai 46 niémng, an | + Cép thude -Do dungi baf St Ong X X X X
cAn v6i phu huynh. | + Chao tam biét benh | 1ghe, nhiét ke, ong
- Bénh nhan: Biétn6éi | nhan tlen}’ thu.oAc, S? y b’a. o
duov tridu chimg ciia - C,ong viéc cua bac s,
bénh, biét noi 16i cam yta
on
- Biét phan vai choi. - Xay dung khu nha - Tranh méu x4y goi ¥
-Tré biét phoi két hop | ctia bé c6 khu vui choi, | A s
cung nhom ban xay ¢O vuon hoa. .. c6 gach xay tuong
Goc xay hoan thién cong trinh | * Thyc hién cc cong | P20, ghép nha tir cac
dung theo ¥ tuong sang tao | vige manh ghép hinh.. dé

-Tre lap ghép duoc cdc | + Xay nha x4y nha chung cu, ,
mo hinh khéc nhau +Xép tudng bao . ) X X
- Bict lién ket gilra cac | + Xay vuon hoa vuon rau, ao ca,...

2. nhom choi + Sép xép khu vui choi: | - Gach xay, cay xanh,
- Hing thi tham gia Pu quay, cAu truot, bap | 13U, cay hog, tham co,
choi bénh hang rao, lap ghép va

- Biét thu don d6 choi
sau khi choi xong

+ Lip ghép cay, bon
hoa

mat s0 d6 choi ngoai
troi...
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. Cic hoat ddng / tro . Phan phdi vao nhanh
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau R . Chuan bi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
TT choi trong goc choi
1 2 3 4
- Xay khu vuon c6 cay
an qua, co ao ca, co
vuon rau
* Thuc hién céc cong
viéc
+ Xép tuong bao X X
+ Xay vuon hoa
+ Trong hoa, trdng rau
xanh
+ Lap ghép cay, bon
hoa
-Biét tim chir c4i roi dé | * Choi bang: - Céc cham tron
ghép thanh tir gidng tir | - Ghép tir - Thé chtr
trong tranh : Ban trai, |- Ghép chit - Tranh cho tré ghép tur
ban gai,... - Gin chit cai - Tranh cho tré kep
- Biét dung chdm tron | - Gach chan chit cai chir
Chir cai | ghép thanh chir cai - Tho chir to X X X X
a,a,a
- Biét tim, gach chan
3 | Géc hoc YéAdém s I}I-('mg ?‘h ua,
tap 3,2 }rong bai tho
: Chiéc bong”
* Kham pha - Tré tim hiéu vé ban - L6 t6 hinh anh , trang
- Biét mot sb dic diém, | trai, ban gai: trang phuc , s& thich,... cia
sO thich, trang phuc phuc, s& thich,hoat ban trai, ban gai
LQVT | cta ban trai, ban gai dong,... - L6 cac b phan, giac X X X X
- Biét tén cac bod phan, |- Tim hiéu vé mét sb quan trén c& thé
cac gidc quan trén co | bo phén trén co thé, cac
thé gidc quan,..
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. Cic hoat ddng / tro . Phan phdi vao nhanh
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau R . Chuéan bi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
TT choi trong goc choi
1 2 3 4
* Toan * Choi bang: - Lo to cac chat dinh
- Tim hiéu céc chat - Dinh dudng bé can dudng
dinh dudng - Thém b6t cho dusé | - Lo t6 chu dé, thé sb X X
- Tré biét tim gai s6 luong 6
lwong twong voi sb da
cho.
- Biét chia s6 lugng 6
thanh 2 phan - Chia phan giup t6i X X
- Biét gan s6 vao cho | - xép vao sb tuong tng
dung voi s luong
- Tré buéc dau c6 ky - Tré biét sap xép cac - Tranh tho, truyén, roi
nang ké chuyén va doc | tranh va ké chuyén det, album vé chu dé
1ap suy nghi, thé hién | séng tao theo tranh. Ban than
Goc lai cac nhan vat. +Ké chuyén: Moi - Tranh anh, sach bao
4. sach - - Tré biét sdp xép cac | nguodi mot viéc. cii, kéo,hd dan.
Truyén tranh va ké chuyén - Lam album vé trang X
, Y X X X
sang tao theo tranh. phuc, s& thich,... ban
trai, ban gai
- Xem tranh truyén vé
cach gilr gin v¢€ sinh co
thé, bao vé cac giac
quan
- Tré biét v& trang -V& trang phuc, d6 - Mau tranh ctia ¢
phuc ban trai, ban gai, | dung ban trai, ban gai, |- Kéo, gidy mau, mau,
Tao nan qua tang ban... - Nan qua tang ban bt vé, kéo va cac
hinh - Dy 4an STEAM Lam | - Lam dudng truyén am | nguyén liéu khac nhau. X X X X
duong truyén 4m thanh | thanh bang cdc gidy - MAu nin ctia cd ,
Gée - Biét st dung cac ky - Cac budc lam cai coc
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Cic hoat déne / tro Phén phoi vao nhanh
Tén goc choi Muc dich — Yéu cau noatcong/ tro Chuéan bi Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
TT choi trong goc choi
1 2 3 4
5. nghé nang da hoc dé tao ra gidy thanh 6ng nghe
thuat san pham
- Thugc cdc bai hit vé | - Hat va van dong cac | - Cdc dung cu bi€u
Am cht d¢ ban than bai hat vé chu dé Ban | dién két hgp : micro,
nhac - Hao hing tham gia | than: Cai miii, Moi ban | xdc x0, dan, thanh la, X X X X
vao cac hoat dong. an, Bangon nén lung | mii mua...
linh, T6 am gia dinh,...
Tré c6 ki nang choi cic | - Tung bong - Bong, thi cat, ...
Goc thé tro choi - Bi khuyu goi « X «
6. | chat - Hing tha choi, choi | - Chay tiép strc X
doan két cung cic ban | - Ném xa
Goc - Tré biét tudi cay, - Cham soc cay - Cac dung cu cham
7. thién cham soc cay - Nhat 14 kho soc cay: binh tudi X X X X
nhién nudce, khan lau ,...
GVCN \\A KY DUYET
Ky boi: MAI THI MO
Thoi gian ky: 13/10/2024
Ky béi: LE THI NAM 09:46:33
Thoi gian ky: 11/10/2024 70 chtto xfo thye: Viettel-
A 1 3 16:16:45 AR
Le Thl Nam T(z) cllfrc xac thuc: Viettel-
O HIEU TRUONG
pH T Ky bsi: MAI THI MO
% ‘% Thoi gian ky: 13/10/2024
! , 09:46:53
R . ‘%W T6 chire xé4c thyc: Viettel-
Ky boi: VU THI THUY y CA RS
LINH
% Thoi gian ky: 11/10/2024
~ . L) 16:32:58
Vi Thl Thlly Linh T(Z) zhtrc xac thuc: Viettel-
CARS
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