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I. M6 ta giai phap da biét:

Trén thuc té c6 rat nhiéu tac gia su pham da nghién c&u‘dé tai: ““Sdng tg0
va to chuc cdac hoat dong trdi nghiém cho tré 4-5 tuoi nham ndng cao chat
lwong cia hoat dong kham pha khoa hoc’’ nhu:

- SKKN1: “Mdt s6 bién phap giup tré 4-5 tudi kham pha co hiéu qua mé1
truong xung quanh’ cua c6 giao Pang Thi Ngoc Nhai truong mam non Hoa
Cuc - Hai Phong

- SKKN2: ““Mot s6 bién phap nang cao chat luong to chirc hoat dong kham
pha khoa hoc cho tré mau giao 4-5 tudi’’ cua cd giao P Thi Hang & trudng
mam non Ngoc Phung- TP Ho Chi Minh

Cac tac gia chi dé cap to1 mot khia canh, mdi chi cho tré lam quen cac hoat
dong trai nghiém thong qua gio kham pha khoa hoc. Nhung chua tim hiéu
nguyen nhan, phan doan cta cac hién tuong do, tré chua dugc thuc hanh nhiéu
dé co k¥ nang thuc hanh. Trong qua trinh thyc hi¢n, t61 nhan thdy Cac sang kién
¢6 nhitng vu diém, khuyét diém nhu sau:

1. Uu diém ciia cac giai phap
* SKKN 1: ““Mot s6 bién phap gitp tré 4-5 tudi kham pha c6 hiéu qua
moi truong xung quanh’
- Giai phap da giup cho tré hirng thua hoat dong tich cuc, chu dong trong
hoc tap.



- Giup tré c6 kién thirc va hiéu biét vé thé gidi xung quanh qua cic gio
kham pha va thtr nghiém khoa hoc

- Giup tré co ky nang tu duy logic, quan sat, k§ nang su dung phéi hop céc
giac quan, phan tich, tong hop va c6 k¥ nang gido tiép.

- Ban than gi4o vién ciing da rat ra cho minh mét s kinh nghiém hiru ich
vé phuong phép giang day hoat dong kham pha khoa hoc ciing nhu cac hoat
dong hoc khac

* SKKN2: ““Mot sd bién phap nang cao chét luong t6 chirc hoat dong
kham pha khoa hoc cho tré mau gido 4-5 tudi’’

- Gi4o vién da td chirc dugc mot sd hoat dong cho tré tham ra trai nghi¢m
kham pha khoa hoc tai truong mam non.

- Tao co hoi cho tré dugc trai nghiém kham pha, tim to1, thoa man nhu cau
ctia tré. Phat trién tu duy truc quan logic cho tré

- Cung cap kién thtrc cho tré mot cach bai ban, khoa hoc thong qua “ Hoc
ma choi, choi ma hoc”, dugc trinh bay y kién ctia ban than.

2. Han ché ciia giai phap

- SKKN1: ““Mot s6 bién phap giup tré 4-5 tudi kham phé c6 hiéu qua moi
truong xung quanh’’

+ Kham pha khoa hoc doi hoi d§ chinh xac cao nén tré can dugc tham
quan, trai nghiém thuc té nhiéu, tré can dugc tri giac nhiing con vat that, do vat
that, cay i, danh lam théng canhnhung nha trudng lai chua co diéu kién dé to
chtic cho tré di tham quan, trai nghiém thuc té.

+ Moi truong dé tré trai nghi¢m thyc té con han ché, chua phat huy hét mat
manh cua dé tai dua ra.

- SKKN2: Mot sb bién phap nang cao chat lugng to chirc hoat dong
kham pha khoa hoc cho tré mau gido 4-5 tu6i”’

+ Gido vién chua thuc su tao dugc hoat dong sang tao cho tré trai nghiém
dé 16i cudn tré tich cuc hoat dong, Cac bién phap dua ra chi ding lai ¢ cac hinh
thire cho tré 1am quen, kham pha, chua tao ra nhiéu hoat dong cho tré, chua phat
huy hét kha ning tinh sang tao cua tré, trong cac hoat dong kham pha; Tac gia
con gip cac bat cap han ché trong qua trinh nghién ctru sir dung dé tai nhu:

+ Giao vién chua tao moi truong phu hop cho hoat dong kham pha

+ Gi4o vién it cho tré trai nghiém véi vat that két hop tng dung cong nghé
thong tin

+ Tré chua dugc hoat dong ca nhan va tu do kham pha theo y thich, theo
kha nang gitip tré phat hién diéu méi la.

+ Tré chua c6 nhiéu k¥ nang thuc hanh gio kham phé khoa hoc.

I1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

I1.1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién:

- Giai phap 1: Xay dung ké hoach, lya chon céac hoat dong trai nghiém
kham pha theo cac chu dé va 16ng ghép trong cac hoat dong



- Giai phép 2: Tao mdi truong goc trai nghiém khadm pha khoa hoc

- Giai phap 3: St dung linh hoat cac hinh thirc, phuong phap dé to chirc
hoat dong kham pha khoa hoc

- Giai phap 4: Phdi két hop v6i phu huynh cho tré thuc hanh trai nghiém
kham pha khoa hoc tai nha

I1. 2.Tinh mdi tinh sang tao:

- Tinh méi: Tré dugc ning cao hon vé kha ning tim toi kham pha khoa
hoc, duogc trai nghiém nang cao kién thirc vé tu nhién va x4 hoi ciia ban than.
Tao co hoi cho tré duoc trai nghiém kham pha, tim toi, thoa mén nhu cu cia tré

- Tinh sang tao: Tré duoc truc tiép tham gia vao thé gid1 tu nhién, xa hoi,
duoc thuc, hanh thao tac truc tiép dé tim toi kham pha, thr nghi€ém, phat hién
nhitng diéu méi la, nhitng vé dep tiém an trong moi trudng ty nhién.

I1.3. Hi€u qua, lgi ich thu dwoc do ap dung giai phap

a. Hiéu qua kinh té:

Véi dé tai: “Sang tao va to churc cac hoat dong thir nghiém cho tré 4-5 tudi
nham nang cao chat lugng cua hoat dong kham ph4 khoa hoc” di mang lai
nhitng hi¢u qua sau:

- Ban sang kién dugc ap dung mang lai hiéu qua kinh té to 16n trong viéc
giang day, kich thich kha nang trai nghiém va kham phé khoa hoc cho tré.

- Gi4o vién tan dung nhitng thtr c¢6 sin trong mdi trudng xung quanh vira dé
tim d& kiém, ré tién d6i khi lai khong mat tién mua nhung tit ca dd mang lai cho
tré niém say mé hung thu va nhimg kién thitc méi la hap dan, bd ich lam hanh
trang cho tré sau nay.

- Phy huynh ting ho mét so do dung, nguyén liéu sin c6 cua gia dinh cho ¢6

b. Hi¢u qua vé mit xa hoi

- Giap tré manh dan, tu tin, biét thé hién nhitng cam xuc, tinh cam khac
nhau, biét hop tac chia sé kinh nghiém vé&i ban be, biét giai thich dugc nguyén
nhan va két qua ciia sy vat hién tuong qua qua trinh khdm pha. Giup tré co hoi
thé hién cac ¥ tudng va cam xic cta ban than dong thoi gop phan to 1én trong
viéc phat trién toan dién cho tré.

c. Gia tri lam lgi khac:

Ngoai nhiing hiéu qua vé mit kinh té x4 hoi, ban sang kién con mang lai
nhiing gia tri vé tinh than cho tré, qua dé phat trién ¢ tré kha nang quan sat, ghi
nhd, tudng tuong, thé hién cam xtc ctia minh vé vé dep cua thé gidi xung
quanh, hinh thanh tinh yéu dbi voi vé dep thién nhién, voi cudc song xa hoi

I1.4: Kha nang nhan rong:

Pé tai nghién ctru khoa hoc di va dang ap dung tai don vi trudng mam mon
Dong Hai 1 - Quan Hai An - Hai Phong.

Kha nang, trién vong 4p dung tai cac trudng ban trong quan va thanh phd.

I1.5: Pham vi anh huwéng:



- Anh huong dén su phat trién nhan thic vé thé gidi xung quanh, tu duy
truc quan logic thdng qua hoat dong trai nghiém kham pha khoa hoc cho tré
trong trudng mam non

- Anh hudng dén nhan thtrc cta gido vién trong viéc cho tré nim chic va
sang tao trong viéc lya chon va td chirc cac hoat dong trai nghiém kham pha
khoa hoc.

- Anh huong dén nhan thirc cua phu huynh trong viée phdi két hop voi gido
vién trong viéc tO chirc cac hoat dong chim soc gido duc tré va trai nghiém
khéam pha khoa hoc tai nha.

Trén day 1a mot sd kinh nghiém trong viéc nghién ctru ap dung: “Sang tao
va té chirc cac hoat dong thir nghiém cho tré 4-5 tudi nham nang cao chit
lwong cia hoat dong kham pha khoa hoc”. Rit mong nhan duoc sy nhan xét,
danh gia va gdp ¥ cta cac cap lanh dao va cac ban dong nghiép.

Hai Phong, ngay 19 thang 02 nam 2024
Nguoi viét don
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MO TA SANG KIEN

I. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang kién: “Sang tao va to chac cac hoat dong trai nghiém cho tré
4-5 tudi nham nang cao chét luong cua hoat ddng kham phé khoa hoc”

2. Linh vue ap dung sang kién: Ap dung trong cong tac gido duc tré.

3. Tac gia:

Ho va tén: Dinh Thi Hong Nhung

Ngay thang/nam sinh: 13/05/1993

Chtrc vy, don vi cong tac: Gido vién 16p 4AS5- truong MN Bong Hai 1

Dién thoai: 0782150439

4. Pong tac gia: Khong

5. Pon vi ap dung sang kién:

Tén don vi: Trudong mam non Pong Hai 1

Dia chi: 2/274 Bui Thi Tt Nhién, Pong Hai 1, Hai An, Hai Phong.

Dién thoai: 02253987233

I. M0 ta giai phap da biét:

Chu tich H6 Chi Minh lic sinh thoi ngudi di noéi “Non séng viét nam CO
duoc vé vang hay khdng, dan toc Viét nam co duoc sénh vai véi cac cuong qubc
nam chau hay khong, chinh la nhd vao viéc hoc tap cua cac chau”. Tré em
nhitng mam non tuong lai cua dat nudc, Pat nudc ¢d giau manh, phon vinh 14
nho vao thé hé tré. Chinh vi vay phai cham soc gido duc tre that t6t ngay tir khi
tré con ¢ do tudi Mam non. Ngudi giao vién mam non ngoai viéc hudng dan cho
tré vui choi, cho #n, cho ngu, gido duyc tré tré thanh nhiing dua tré 1€ phép ngoan
ngoan théi chua du, ma nhiém vy cia nguoi gido vién mam non con phai trang
bi cho tré nhitng kién thirc ban dau théng qua cac hoat dong. Tur d6 dan hinh
thanh nén nhan céch cua tré va ciing tir d6 tré duoc tiép can véi nhiing kién thac
tir don gian dén phuc tap, tir dé dén kho, gidp tré c6 mot hanh trang viing vang,
mot tdm thé tu tin dé budc vao 16p mot.

Pic biét hoat dong trai nghiém kham pha khoa hoc s& gilip tré phat trién
nhan thirc, thdng qua Vviéc tu duy, suy ludn, phan doén, trao d6i thao luan nhiing
gi tré kham phé dugc...T6 chuc khdam pha khoa hoc phil hop s& gilp tré tim ra
cai mai, tiép can véi nhitng tri thac tién khoa hoc, tich cuc hoat dong nhan thirc
kham phé khoa hoc vé méi truong xung quanh 1a mét trong nhitng mén hoc cé y
nghia rat quan trong trong viéc phat trién nhan thic cho tré. Vi vay toi quyét
dinh lya chon nghién ciru dé tai: “Sang tao va té chic cac hoat dong trai nghiém
cho tré 4- 5 tudi nhiam nang cao chét lugng caa hoat dong kham phé khoa hoc”
nham gilp cho tré tiép thu nhiing kién thirc mdi truong xung quanh tré, ciing
nhu kién thirc cac mén hoc khac mot cach nhe nhang ma ldgic, gidp tré hiéu sau
va nhé 1au ma khong mang tinh go ép, ap dat dam bao cho tré “Hoc biang choi,
choil ma hoc”



Trén thuc té c6 rat nhiéu tic gia su pham da nghién ciru dé tai: ““Sdng tao
va té chive cdc hoat dpng trai nghiém cho tré 4-5 tuéi nham néng cao chit
lwong cua hoat dpng kham pha khoa hoc’’ nhu:

- SKKN1: ““Mot s6 bién phap giup tré 4-5 tudi kham pha c6 hiéu qua moi
truong xung quanh’ cia cd gido Ding Thi Ngoc Nhai trudong mam non Hoa
Cuc - Hai Phong

- SKKN2: “Mot s6 bién phap nang cao chat luong t6 chirc hoat dong kham
pha khoa hoc cho tré mau gido 4-5 tudi’’ ciia c6 gido DS Thi Hang & truong
mam non Ngoc Phung- TP H6 Chi Minh

Céc tac gia chi dé cap td1 mdt khia canh, maéi chi cho tré lam quen céac hoat
dong trai nghiém thong qua gid kham pha khoa hoc. Nhung chua tim hiéu
nguyén nhan, phan doan ctia cac hién tuong do, tré chua duoc thuc hanh nhiéu
dé c6 k¥ niang thuc hanh. Trong qua trinh thuc hién, t6i nhan thay c4c sang kién
c6 nhitng vu diém, khuyét diém nhu sau:

1. Uu diém caia cac giai phap

* SKKN 1: “Mot s6 bién phap gitp tré 4-5 tudi kham pha c6 hiéu qua
moi trudng xung quanh’

- Giai phap da giap cho tré hing thu hoat dong tich cuc, chi dong trong
hoc tap.

- Gitlip tré o kién thirc va hiéu biét vé thé giéi xung quanh qua cic gio
kham pha va thtr nghiém khoa hoc

- Gitp tré c6 k¥ nang tu duy logic, quan sét, k§ nang sir dung phdi hop cac
giac quan, phan tich, tong hop va c6 k¥ ning giao tiép.

- Ban than gi4o vién ciing da rat ra cho minh mét sb kinh nghiém hiru ich
vé phuong phép giang day hoat dong kham pha khoa hoc ciing nhu cac hoat
dong hoc khac

* SKKN2: ““Mot sd bién phap nang cao chat luong to chirc hoat dong
kham pha khoa hoc cho tré mau gido 4-5 tudi”’

- Gi4o vién da to chirc duoc mét sd hoat dong cho tré tham ra trai nghiém
kham pha khoa hoc tai truong mam non.

- Tao co hoi cho tré dugc trai nghiém kham pha, tim to1, thoa man nhu cau
ctia tré. Phat trién tu duy truc quan logic cho tré

- Cung cép kién thtrc cho tré mét cach bai ban, khoa hoc thong qua “ Hoc
ma choi, choi ma hoc”

- Tré dugc ton trong, duoc trinh bay y kién cta ban than.

2. Han ché cia giai phap

- SKKN1: ““Mot s6 bién phap giup tré 4-5 tudi kham pha c6 hiéu qua moi
truong xung quanh’’

+ Kham phé khoa hoc doi hoi d§ chinh xac cao nén tré can duoc tham
quan, trai nghiém thuc té nhiéu, tré can dugce tri giac nhiing con vat that, dd vat
that, cay c¢bi, danh lam théng canhnhung nha truong lai chua c6 diéu kién dé to
chuc cho tré di tham quan, trai nghiém thuc té.
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+ Moi truong dé tré trai nghi¢m thuc té con han ché, chua phat huy hét mat
manh cua dé tai dua ra.

+ Gio kham pha khoa hoc chua kich thich t6i da sy to mo kham pha cua
tré, dd dung truc quan doi khi chua dugc cu thé, kho tim kiém,

+ Giao vién chua biét tan dung nguyén liéu gan giii. C6 nhiing gid t6 chirc
d3 gay duoc himg thu cho tré va da dat duoc két qua, nhung két qua chua that sy
la cao.

+ S6 lugng tré ma hung tha, say mé thuc sy con han ché, chi 1a thiéu sb
chtr khong phai 1a da sb. nén cac chau tham gia hoat dong tap thé 1a khong kha
thi, cac hoat dong trai nghiém theo nhém nho 12 rat can thiét.

- SKKN2: Mot sb bién phap nang cao chat lugng to chirc hoat dong
kham pha khoa hoc cho tré mau giao 4-5 tu6i”’

+ Gido vién chua thuc sy tao dugc hoat dong sang tao cho tré trai nghiém
dé 16i cudn tré tich cuc hoat dong, Cac bién phap dua ra chi dung lai ¢ cac hinh
thure cho tré Iam quen, kham pha, chua tao ra nhiéu hoat dong cho tré, chua phat
huy hét kha ning tinh sang tao cua tré, trong cac hoat dong kham pha; Tac gia
con gap cac bat cap han ché trong qua trinh nghién ctru sir dung dé tai nhu:

+ Giao vién chua tao moi truong phu hop cho hoat dong kham pha

+ Gi4o vién it cho tré trai nghiém vai vat that két hop ung dung cong nghé
thong tin

+ Tré chua dugc hoat dong ca nhan va ty do kham pha theo y thich, theo
kha ning gitp tré phat hién diéu moi la.

+ Tré chua c6 nhiéu k¥ nang thuc hanh gio kham phé khoa hoc.

* Giai phap khic phuc:

- Nha truong va gia dinh két hop tao dugc co hoi cho tré duogc trai nghiém
kham pha, tim to1, théa man nhu cau cla tré

- Gi4o vién xay dung ké hoach, lya chon cac hoat dong trai nghiém kham
pha theo cac chil dé va 1ong ghép trong céac hoat dong

- Giao vién tao moi truong goc khdm pha khoa hoc trong 16p hoc theo céac
chu dé

- Str dung linh hoat cac hinh thuc, phuong phap de t6 chirc hoat dong kham
pha khoa hoc trai nghiém voi vat that, sang tao mot s6 hoat dong va to chuc cho
tré thr nghiém kham pha trén tiét hoc.

- Tang cuong phdi hop gilta gido vién va gia dinh tao diéu kién cho tré
dugc trai nghiém khi & nha

I11. N§i dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

I11.1. N§i dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

Hoat dong kham phé khoa hoc 1a mdt qua trinh tiép xuc, tim toi tich cuc tur
phia tré nham phat hién nhiing cai mdi, nhimg dau an trong sy vat, hién tuong
xung quanh. Kham pha khoa hoc gitp tr¢ ¢4 nhing hiéu biét don gian, chinh

xac, can thiét vé sy vat hién tuong xung quanh tré. Qua trinh kham pha khoa
hoc thich hgp vo1 tré nho va can dugc trau ddi khi tré tham do, kham pha thé
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gioi. Khi tré duoc lam quen voi thé gidi xung quanh s& giup tre tich luy dugc
kién thire, k§ nang vé tu nhién va xa hoi, gitp tré phat trién toan dién. Vi vay
phat trién nhan thirc thong qua hoat dong kham pha khoa hoc chinh 1a tao diéu
kién, co hdi va td chirc cac hoat dong dé tré tich cuc tim toi kham pha nhiing céi
moi, kham pha thé gidi xung quanh.

Do vay t6i dd manh dan di nghién ctru sau vao cac dé tai: Sdng tao va to
chikc cdc hoat dong trdi nghi¢m cho tré 4-5 tudi nham néng cao chit lwong
cua hoat dong kham pha khoa hoc' nhu sau:

1. N§i dung giai phap dé nghi cong nhin sing kién

Véi dé tai ndy, t6i dwa ra mot s giai phap nhu sau:

*Giai phap 1: Xay dung ké hoach, lwra chon cac hoat dong trai nghiém
kham pha theo cac chii dé va 1ong ghép trong céc hoat dong

Trong chuong trinh gido duc mam non, hoat dong kham pha khoa hoc tai
16p mau gido 1on dong vai tro v6 cung quan trong trong viéc cung cap kién thirc
cho tré. Do d6é ngoai viéc nam chac phuong phap giang day, viéc chuan bi, xay
dung ké hoach 1a vé cung can thiét. Bén canh d6 viéc chuan bi tét noi dung cho
tré kham phéa khoa hoc rat quan trong. N1 dung cho tré kham pha can phai
phong phu va phai phu hop voi chu dé song lai phai vira strc tranh nham chan
cho tré. Do d6 ddi voi timg chu dé toi s& xay dung cac hoat dong kham pha gan giii,
don gian, nhitng thi nghiém dé thyc hién nhung qua d6 s& cung cép cho tré nhimng
kién thtrc, giai thich cho tré hiéu nhimg hién tuong cua thé gii xung quanh

Khong chi xay dung kham pha khoa hoc trong mdi hoat dong hoc ma t6i con
10ng ghép xay dung kham pha khoa hoc trong tit ca cac hoat dong khac nhu: Hoat
dong gbc, hoat dong ngoai troi, hoat dong don tra tré. ..

VD: O chu dé tai nguyén thién nhién t6i s& xay dung cac hoat dong nhur sau:

- G10 hoc: Toi xay dung céc tiét hoc kham pha nhu: Kham phé nudc, kham
pha khong khi, Kham pha dat, da, cat, s6i, ngay va dém. ..

- Hoat dong goc: Tré dugc thuc hanh thi nghiém nhu: Tan- khong tan,
chim- néi, sy ki diéu ctia nuée, khic xa anh sang, ...

- Gio hoat dong ngoai troi: O hoat dong nay t6i s& xay dung cac tinh hudng
va tré s€ dugc quan sat, thuc hanh hay phan doan, giai thich cac sy vat hién
tugng qua cac tinh huéng d6 nhu: Nudc chay di dau, ciy can gi dé 16n, qua trinh
phat trién cua cay...

- Hoat dong chiu: T6i sé& cho tré choi nhitng trd choi “Béng bay tén lira”,
ké chuyén voi rbi bong (Tré s& nhan biét dugc tac dung ctia dén pin chiéu sang)”. ..

Qua viéc xay dung ké hoach gido dyc nhu vay, toi nhén théy tré khong
nhing nhén biét duoc rat nhiéu diéu vé moi truong xung quanh, giai thich duoc
nhiéu hién tuong, nhiing diéu ki thi ma tré con rét tich cuc tham gia cac hoat dong.

*Giai phap 2: Tao moi trwong goc trai nghiém kham pha khoa hoc
Viéc xay dung goc trai nghiém kham pha cho tré mam non gitip tao ra moi
truong giao duc da dang, thu vi. Nho vao nhimg hoat dong dé ma tre c6 thé rén

luyén tri nhé, kham phé va phat trlen ky nang tu duy. Mat khac, trai nghiém nay
con gitp bé ting kha ning giao tiép, k¥ ning trao d6i, thao luan, hoat dong
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nhom. Goc trai nghiém sé& kich thich tré kham pha thé gii xung quanh. Tai day,
tré co thé tuong tac voi cac tai liu, dd choi cung nhiéu hoat dong khac nhau.
Hiéu dugc didu d6 nén toi da xay dung va thiét ké goc hoat dong trai nghié¢m
kham pha cho tré. Khi xay dung cho tré goc kham pha t6i cha y . den vi tri cla
goc d6 1a vi tri c¢6 ctra s6, d& quan sat, vi tri cho tré dé ldy, d& cat d6 dung
nguyén vat liéu dé 1am thi nghiém. Trong goc co ké dé cac dung cuy thi nghiém
hop 1y nhu: Nguyén hoc liéu dé cung mot ngan, dung cu thi nghiém dé cung
ngin... va co ki hiéu rd rang. Diéu d6 s& gitp tré c6 thé tw vao goc choi khi
khong c6 c¢6 huéng dan

Trong goc kham pha d6 tdi treo cic bang gai, cd cac quan phu hop dé tré
danh dau lai két qua quan sat, thuc nghiém. Trong goc toi ludn dé ¥ va trang tri
dep mit, khoa hoc, gon gang va an toan, muc dich gitp tré hung thu tham gia
hoat dong kham pha.

Tai goc t6i chuan bi da dang cac nguyén hoc lidu va cac nguyén hoc lidu &
day rat gﬁn giii v&i tré nhu chai nudc, soi, da, xép, duong, mudi... dé gilp tré co
thé thuc hanh trai nghiém.

VD: O chu dé “nudce”, khi cho tré lam thi nghiém “Hoa tan — khong hoa
tan” t61 chuan bi: S6i, mudi, duong. dau an, huéng tré 1ay mdi nguyén licu trén
hoa tan vao timg cc nudc trong, dung thia khudy déu. Cung tré quan sat mot luc
cho tré néu nhan xét xem nguyén li€u nao hoa tan trong nudc, nguyén li€u nao
khong hoa tan (S6i khong hoa tan con mudi va duong hoa tan, dau an thi ndi 1én
trén).

VD: Hay & nhanh khong khi, t6i chuan bi cho tré nhitng chiéc tai nylon, tré
chi thuc hién vét tai nylon qua lai sau dé budc chat lai s€ théy tai phéng to 1én.
Nhu vay tré co thé nhan biét rang khong khi khong nhin thdy nhung & xung
quanh chung ta.

VD: O chu dé thé gi6i thuc vat, t6i cho tré 1am thi nghiém: “Hoa d6i mau”,
t6i chuan bj cho tré 3 bong hoa cuc tring va 3 cdc dung nude ¢6 pha cic mau
khac nhau (xanh, do, vang. Sau d6 hudng dan tré cam vao mdi ¢cb mot bong hoa.
Qua thoi gian quan sat thdy bong hoa c6 mau sac khac nhau va cho tré danh dau
su thay d6i d6 1én bang c6 ky hiéu mau gi tng v6i hoa do.

Tu viée xdy dung dugc goc kham pha khoa hoc riéng cho tre, t61 thay tré
rat hung tha mdi khi tham gia hoat dong goc. Tré co6 thé dugc vao vi tri tiép tuc
lam thi nghiém, va tu giai thich cac hién tuong dé dang.

*Giai phap 3: Sir dung linh hoat cic hinh thirc, phwong phap dé to
chirc hoat dong kham pha khoa hoc

Pic diém tré mam non 1a ham hiéu biét, to mo va rat thich kham pha nhiing
diéu méi la. Thé gii xung quanh tré c6 biét bao diéu ki la ma tré chua biét nén tré
ludn dit ra cac cau hoi “vi sa0?”, "nhu thé nao?” cho moi nguoi. Vi vay viéc giup
tré, khoi goi cho tré quan sat nhiing sy vat hién tuong xung quanh tré can dugc su
quan tAm, giup d& cta ngudi 16n dic biét 1a cac o gido truc tiép nudi day tré.

Quan sét c6 thé 1a qua trinh co ban nhat ctia qua trinh khdm phé khoa hoc.
Trong khi quan sat, tim hiéu tré thuong chu y dén cac ddu hiéu ro nét cua sy vat
hién tugng ma it dé y dén cac chi tiét khac ciia dbi tuong, Phan 16n tir chua biét
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cach lya chon trinh tir va hinh thirc phu hop. Vi vy dé cho qua trinh quan sat
hi€u qua va c6 thé phat trién nang lyc quan sat cho tré t61 da tao moi diéu kién
kich thich tré

VD: Tré dang HDNT, 2- 3 tré dang to mo vdi mot cai gi do dong day dudi
tan cdy, co kin ddo quan sat va cho tré biét c¢o ciing rat thich thi “O cai gi thé
nhi, c6 chau minh cung xem nhé.”

VD: Khi thay troi sap mua toi tao tinh hudng dé tré quan sat va dam thoai

Vol tré:
+ Béu troi nhu thé nao ?
+ Gi6 nhu thé ndo ?
+ Thoi tiét luc nay nhu thé nao ?
+ Nhiing ddm may c6 mau gi?

Va t61 cho tré phan doan xem:

+ Sép c6 hién tuong gi xay ra ?
+ Khi ¢6 mua to thi tiéng mua nhu thé nao?
+ Khi ¢6 mua nho thi tiéng mua nhu thé nao?
+ Tai sao lai co sam, co chdp, c6 mua?

Bén c;_tnh do to1 luf)n tao co ho1 cho tré duoc thao luan, mo ta, dat cac cau
hoi, trao d61 v&i nhau dé kham pha cac hién tugng.

VD: T()i’ cho tré kham pha” Vit chim - vt n6i” t6i chuan bi chau dung
nudc, soi, giﬁy.q.. cho tré tu choi va nhan xét, thao luan vo1 nhau xem vat nao
chim, vat nao no61?

+ Vi sao gidy lai n6i dugc?

+ Vi sao so1 lai chim?

Sau d6 t6i cho tré choi véi cac vat chim - ndi bang cach:

+ Xép so6i, choi véi soi, dém soi, phan chia soi, xép d6 dung, dudng di...

+ Gap gidy cho tré choi: tha thuyén gidy, vo gidy lam bung...

~ Tai cho tré tham gia cac thi nghiém tryuc tiép, tré co the sO, nan, ném, ngi,
lac... dé giai quyét cac van dé va tim cdu tra 10i cho nhung van dé dit ra.

VD: Thi nghiém “cudc chay dua cua 3 cdy nén”

~ Toi chuan bi 3 cay nén dang chay, sau do tr¢ s€ Gp 1 coc thuy tinh Ién 1 cay
nén, 1 phat sau tp tiép cdc 1€n cay nén thir 2. Va so sanh xem céy nén nao tat
trudc. Thi nghiém s€ gidi thich cho tré hiéu “Khong khi rat can cho sy song”

Trong qua trinh thyc hién t61 thy tré rat himg th{, phat trién kha nang tu
duy cao. Tré bict dat ra cau hoi “tai sao” trudc nhimg hién tuong la, tir d6 thu
nhén dugc nhiing hi€u biét, nhimg von kinh nghiém nhat dinh dé ap dung vao
trong doi song hang ngay. Hau hét tat ca cac tré déu hao hirc chd don nhimg gio
thi nghiém, tap trung cao d6 d€ quan sat hién tuong xay ra, kién nhan chd dén
két qua. Qua do khoi goi ¢ tré nhu cau kham pha. Tré bat ddu dé y nhiing bién
doi cua sy vat, hién tugng xung quanh, bict tu kham pha bang nhiéu giac quan
va co su trao do1 voi ¢d va ban.



*Giai phap 4: Phdi két hop v6i phu huynh cho tré thwe hanh trii
nghiém kham pha khoa hoc tai nha

DPdi véi tré mam non dé nhd, nhanh quén, néu khong dugc luyén tap
thudng xuyén thi chi sau vai ngdy nghi tré s& khéng nhé dugc nhimg kién thirc
tai 10p, chua ké dén trong nhitng nam gan day do dich bénh covid hay gan nhét
1a dich dau mat do, tré nghi hoc nhiéu. Chinh vi vay sau moi gid hoc hay thi
nghiém toi s& ghi lai nhitng @ dung, cach thi nghiém don gian sau d6 toi quay
video guri phu huynh c6 thé hudng dan cac con thuc hién tai nha. Ngoai ra toi tu
van cho phy huynh mua hoic c¢6 thé suu tam thém nhitng d6 dung, dd choi cho
con dugc thyc hanh trai nghiém

Khong chi trai nghiém kham pha khoa hoc & trén 16p ma t61 con dua ra céac
yéu cau, cac bai tap dé tré co thé vé nha cung bd me thyue hién

VD: Toi dwa cho mdi tré 1 hat ddu den, yéu cau tré vé nha trong va dua ra
diéu kién 1 tudn sau tré s& mang dén 16p dé co kiém tra.

T6i khuyén khich tré va phu huynh s& cting suu tim cac nguyén hoc liéu dé
co va tré s€ cung nhau hoat dong tai 16p. Nhu vay phuy huynh cang thdy duogc
tam quan trong vé viéc hoc ctia con em minh. Bén canh d6 moi quan h¢ gitra toi
va phy huynh ciing ngdy cang tré nén gan giii, than thiét hon.

Tém lai qua thot gian 1am thuc nghiém, véi nhitng tdc dong tich cuc té1 da
tién hanh thuong xuyén trén tré bang cac hoat dong & moi liic, moi noi. Toi dd quan
sat va ghi chép lai timg hoat dong dong thoi dé ra mic d6 ¢ 1an sau cao hon lan tru-
c. Qua qua trinh trai nghiém gitp tré nang cao hon vé kha nang tim toi khdm pha
khoa hoc. Két qua d6 da chimg minh rang: “ Tré duogc truc tiép 1am thir nghiém va
quan sat két qua vira thir nghiém da thu hut duoc hau hét cac tré tham gia, chu dong
goi dién video tro chuyén vai tré tai gia dinh dé tré manh dan chu dong va lam nang
cao két qua hoc tap cta tiét kham pha khoa hoc tai giai dinh”

I1. 2.Tinh mdéi tinh sang tao.

- Tinh méi: Tré dugc nang cao hon vé kha ning tim toi kham pha khoa
hoc, dugc trai nghiém nang cao kién thirc vé tu nhién va xa hdi cua ban than.

- Tinh sang tao: Tré dugc truc tiép tham gia vao thé giéi ty nhién, xa hoi,
duoc thuc, hanh thao tac truc tiép dé tim toi kham pha, thir nghi¢ém, phat hién
nhitng diéu méi la, nhimg vé dep tiém an trong moi trudng ty nhién.

11.3. Pham vi dnh huéng, kha niing 4p dung ciia sang Kién:

* Pham vi anh hudéng

- Anh huong dén nhan thire cia gido vién trong viée cho tré ndm chic va sang
tao trong viéc lya chon va t6 chirc cac hoat dong trai nghi€ém kham phé khoa hoc.

- Anh hudng dén nhan thirc ctia phu huynh trong viéc phdi két hop véi gido
vién trong viéc to chuc cic hoat dong cham séc gido duc tré VA trai nghiém
kham pha khoa hoc tai nha.

* Kha ning ap dung cia sang kién

Dé tai nghién ciru khoa hoc di va dang ap dung tai don vi trudng mam mon
bong Hai 1 - Quan Hai An - Hai Phong.

Kha nang, trién vong 4p dung tai cac trudng ban trong quan va thanh phé.
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11.4. Higu qua, lgi ich thu dwec tir sang kién:

a. Hiéu qua kinh té:

Vi dé tai: “Sang tao va td chirc cac hoat dong thtr nghiém cho tré 4-5 tudi
nhim nang cao chét lugng cua hoat dong kham phé khoa hoc” di mang lai
nhitng hi¢u qua sau:

- Ban sang kién duoc ap dung tai don vi da mang lai hiéu qua kinh té to 16n
trong viéc gidng day, kich thich kha nang trai nghiém va kham pha khoa hoc cho tré.

- Mai truong tu nhién luén c6 mat trong cudc song xung quanh tre, c6 khi
chi 1a chiéc 14 roi, vién soi, gio, mua, sdm chdp, con vat sdng xung quanh.... déu
cho tré nhitng co hoi kham pha phat hién nhitng diéu ky diéu, nhing co trai
nghiém kham pha. Tré dugc mé to mat dé nhin, biét cach nghiéng tai ling nghe,
biét cham tay vao, biét thuéng thirc mui huong va doi khi phai biét ngii
ném...Nhu vy chi can tan dung nhing thir c6 san trong moi trudng xung quanh
vira dé tim de kiém, ré tién d6i khi lai khong mat tién mua nhung tat ca dd mang
lai cho tré niém say mé himg thi va nhiing kién thirc méi la hap dan, bo ich lam
hanh trang cho tr¢ sau nay. DPong thoi phu huynh tng ho mot s dd dung,
nguyen liéu san c6 cua gia dinh cho c6 va tre hoat dong kham pha. Dleu do
khang dinh dé tai nay da mang lai gia tri kinh té cao, lam loi rat nhiéu tién va gia
tri kién thirc thu duogc rat 16n.

b. Hiéu qua vé mait xa hi:

- Gitip tré manh dan, tu tin, ty hao khoe v&i moi ngudi gop phan dong vién
khich 1¢ tré rat nhiéu.

- Viéc to chirc cho tré kham pha khoa hoc gitp tré nang cao hon vé k¥ niang
tim toi, trai nghiém...Tré biét thé hién nhiing cam xuc, tinh cam khéac nhau, biét
hop tac chia sé kinh nghiém voi ban bé, biét giai thich duoc nguyén nhan va két
qua cua tung sy vat hién tuong qua qua trinh khdm pha. Qua d6 tao co hdi cho
tré duoc thé hién cac y tudong va cam xuc cta ban than dong thoi gop phan to
16n trong viéc phat trién toan dién cho tre.

c. Gia tri lam lgi khac:

Ngoai nhimng hiéu qua vé mat kinh té xa hoi, ban sang kién con mang lai
nhiing gia tri vé tinh than cho tré, qua d6 phat trién ¢ tré kha ning quan sat, ghi
nhd, tudong tuong, thé hién cam xtc cia minh vé vé dep cua thé gidi xung
quanh, hinh thanh tinh yéu d6i véi vé dep thién nhién, voi cudc séng xa hoi.

CO QUAN PON VI TAC GIA SANG KIEN
AP DUNG SANG KIEN
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CAC PHU LUC:
Anh minh hoa sang kién d4 ap dung trong thuec té

Hinh dnh gido vién quay video giri phu Tré trai nghiém ddi mau cho hoa
huynh



Tré thwe hanh kham pha cac chat hoa
tan- khéng hoa tan

‘y :~,\’:i - N
nguyén hoc liéu cho

Tré 1am thi nghiém phé&o hoa trong Tré dang choi véi dat dé thao sirc sang
nuéce tao qua su trai nghiém ctia minh



