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Thu
1 1 |[I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 2 |A. Phit trién van dong
1. Thue hién cac dong tac phat trién
3 3 ; , s AT A
cac nhom co va ho hap
Bai 1
+ Ho héap: “ Hit vao that sau, hai tay dang
ngang, dua tay ra trudc gio 1én cao”
‘A . . , A L 1A A 1A A . ) \: oA 2 n e . A , . 2
4 4 TPI_J:C hién du c:ac bUA:orc cua dong ‘fac ho: Tap két hop 5 dong tac co ban trong bai tap thé Tay: Ha’l, tay dua lén cao, ra phia trude, San choi Thf X DS DS DS DS
hap trong bai tip thé duc theo hudéng dan |duc dang ngang chat
+ Chan: “ Ptng khuy gdi”
+Bung — Luon: “ Plng cui ve trude”
+ Bat: “ Bat Ién phia trudc”
18 10 KAlern soa'f duqivari dong d} thay doi toc Di thay d 8i te do theo hicu 1énh BaA1: bi thay doi toc do theo hi¢u 1énh nhanh, San choi Th:e « HDH
dd theo dung hi¢u 1énh khoang 3-4 lan cham chat
Bat nhdy tai chd 3-5 1an lién tiép dung k¥ o : . | Thé
42 91 atAn dy tai ch6 3-5 lan lien tiép ding ky Béat nhay tai cho Tro choi: Bat nhay tai cho San choi ;e X HDNT | HDPNT
thuat chat
43 | gp |G duoc thang bing co the khithue hién | e 3 e s Trod choi: Bat lién tuc qua 3 - 4 vong Sanchoi| | x | mBNT HDNT | HDNT
van dong bat tién veé phia trude chat
i ding tén mot s6 thyuc pha y : : : Tro chuyén dé tré nhan biét thuc pham tét ch Thé
59 | 137 N01Adunég ter} m.(')t .SO thire pham quen Nhan biét tén goi mdt so thuyc pham quen thude ’ro ¢ l,lyen, de trs n E;m b‘let :[ e 13 am ot cho Lép hoc ;e X PbTT bTT bTT DTT
thudc, san co6 tai dia phuong stc khoe co ngudn goc tir dong vat chat
Budc dau lam quen vdi cac thao tac rira Tha HBHAH
66 | 157 |tay bang xa phong. Biét rira tay véi su Tap rira tay bang xa phong Bai hoc: Tép rira tay bang xa phong Lép hoc chét X BC VS-AN | VS-AN
giup d& cta nguoi 1on
Budc dau lam quen véi cac thao tac lau Thé
67 | 160 |mat. Biét lau mat voi sy gitip d& cua Lam quen thao tac lau mat Huéng dan tré lam quen thao tac lau mit Lép hoc chét X VS-AN | VS-AN | HBC | VS-AN
nguoi 16n
: ; : x . Thé
73 | 171 |Nhan dién dung d6 dung ca nhan Ky hi¢u ca nhan Hudng dan tré nhan ky hi€u c4 nhan L6p hoc ch éi X HDbH bTT bTT bTT
75 | 176 |3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh
76 | 177 |CO MOt so hanh vitot trong an udng khi |\ poi o i ban khi an Nhéc nhé tré mosi ¢6, moi ban khi &n Lophoc| ¢ 1 | Vs-AN | VS-AN | VS-AN | vs-AN
duoc nhac nho chat




Biét chap nhan va thuc hién dugc mdt s6

Thé

82 | 193 |hanh vi tbt trong vé sinh phong bénh khi |Di vé sinh dang noi quy dinh Hudng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh | Lép hoc chét VS-AN | VS-AN [ VS-AN | VS-AN
duoc nhic nho
91 | 225 |II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Nhan biét va goi tén dugc cac hinh: hinh N A s Ae s s R X
vuong, hinh tam gidc, hinh tron, hinh chit |Nhan biét hinh tron hinh vuong, hinh tron/Nhan Ba‘u 1 Nhan biet hinh tron hinh vuong, hinh , Nhan HDbH+H | HPH+H
138 | 327 nhat va nhan dang cac hinh dé trong thuc [biét hinh tam giac hinh chit nhat tron Lop hoc thirc bC bG HDPG
5 an dang gt £ - Bai 2: Nhan biét hinh tam gi4c hinh chir nhat
N?l dqu(yc Een.t’ruo*}lg/lo‘p, ten. va cong“ ) ‘ o o Ba‘q l: leuzong mailm n’on cua bé , Nhan apH+H | HEPHAH
146 | 354 |viéc cua cb gido 16p minh khi dugc héi, |Tén truong/16p va cong viéc cua co gido Bai 2: Lép hoc cua bé Lép hoc thite BC BC
tro chuyén
Nf” d’u’qc :[en cac b?;m’ dcz dunngdo 0%101 Tén céac ban, dd dung dd choi cua 16p, cac hoat N N o, ; Nhan HDPH-+H
147 | 357 |cua lop, cac hoat dong cua tré ¢ truong . . Bai: D6 dung do choi ¢ 16p Lép hoc ,
. e . dong cua tré ¢ truong thirc bC
khi dugc hoi, tro chuyén
K.? du’ch tén mot so 1€ hoi: Ngay k13a1 ) L o , Nhan HPHAH
151 | 366 |gidng, tet trung thu....qua tro chuyén, Tén mot so 1€ hoi Bai: Bé vui don trung thu Lép hoc )
. thire bC
tranh anh
Ké duoc tén mot so 18 hoi: Ngay khai Nhan
151 | 366 |giang, tét trung thu....qua tro chuyén, Tén mot s6 18 hoi Bé tim hiéu ngay Tét Trung Thu Lép hoc th u . LH
tranh anh
157 | 375 |III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
158 | 376 |A. Nghe hiéu 10i n6i
5 kha ning nghe hiéu va lam theo y& . ; : U . .| Ngén
160 | 380 C;O a na'r}g nghe ey va tam theo yed Nghe hi¢u va lIam theo yéu cau don gian Quan sat do choi ngoai san San choi g - HDNT | HDNT | HDNT | HBNT
cau don gian ngilr
C6 kha niang nghe hiéu noi dung truyén 2 A 12 . . Bai 1:Truyén Sy tich chu cudi R
: e 2. ., |Ngheh dung t ké, t h .. R , Ngon HDbH+H
162 | 385 |k&, truyén doc phu hop véi d6 tudi va chu ghe ) 1 euA n(_)1x' ur‘lg I?ly?n © . ruy¢11 doc phu Bai 2: Truyén Bé Tom di hoc Lép hoc g . HDC HDbG HDbG
A oA hop véi d6 tudi va chu d€ Trudong mam non ngtr bC
dé thuc hién
174 | 391 |B. Sir dung 19i né6i trong cudc song hang ngay
5 kha na hudc bai th ) 3 . . A
179 | 404 ((;gn ;ar;anfud}(;) ct dljsofug?l\,; S},ﬂjad(éii(})l,uc Doc thudc bai tho, ca dao, dong dao phu hop do Bai 1:Tho: C6 gido ctia con Lém hoe Ngon HDH+H | HbH+H
hiéng phuhop 46 *" [tudi va chu dé Trudng mam non Bai 2: Bap bénh P ¢ ngtr DC DC
197 | 422 |C. Lam quen véi viée doc - viét
C6 kha ning nhan biét mot sd ki hi¢ Lam quen véi mot sé ki hiéu thong thuomg & gia |Cho tré lam quen véi mot s6 ki higu vé sinh, | 1on9 | Ngon
202 | 435 | e TR BIET MO SO RTRIC | -ani queft VO MOt o KL RICH TONg Titong & gla =10 He fai aue OLSOKRIMEUVESINN, - hye | 90 HDNT | HDNT | DTT | HDNT
thong thuong, gan giii dinh, truong 16p 161 thoat hiém ning ngtr
205 | 446 {TV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI
225 | 487 |B. Phat trién ky niing xi hi
Thuc hién duge mot sb quy dinh ¢ 16p,  |Thuc hién mét ) quy dinh & 16p va gia dinh: Sau HPHAH
227 | 489 [gia dinh va noi cong cong phu hop do khi choi xép cit dd choi, khong tranh gianh d0  |Bai hoc: Mot s6 ndi quy cia 16p Lép hoc | TCKNXH DTT BC HDC

tudi

choi, vang 161 bo me




Biét cung choi vdi cac ban trong céc tro

230 [ 497 . \ \ Choi cung ban theo nhém nhé Choi cung ban theo nhém nhé Lép hoc | TCKNXH X HDbG HDbG HDbG HDbG
choi theo nhom nho
233 | 505 |Biét quan tim, gitip d& ban khi can thiét |Quan tAm, gitp d& ban ;rl;’pcggﬁ?lva nhac nho tré, choi doanket | ¢ b il rornxt | x HPG | HPG | HPG | PTT
239 [ 518 |V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
244 | 525 |B. Mot s6 ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
Bai 1:Truong cia chau day 13 truong mam
245 | 530 Biét hat tu nhién, hat duoc theo giai diéu |Hat dung giai diéu, 10i ca bai hat chi dé&: Truong non Léo hoc Tham | HPHtH | HDHH
bai hat quen thude Mam non Bai 2: Rudc dén dudi anh trang. op he my bC bC
Bai 3: Chau di mau gido
K ’ [N ’ [EIFTUN , , [ERFTUN Nl N\ e , 5 ,‘\: \ A +
246 | 530 B‘1‘et I}at tu nhlen: hat dugc theo giai di¢u Hakt ding giai di¢u, 101 ca bai hat chu dé: Truong Bai : Ruéc dén dudi 4nh trang, Lop hoo Tha~m « HDbH-+H
bai hat quen thude Mam non my bG
C6 kha nang van dong theo nhip di¢u bai |Van dong don gian theo nhip diéu cua cac bai hat,| _ .. Ak . s e X, 2
Tx T N o Bai: VD th h h Th HDbH-+H
255 | 533 [hat, ban nhac (v0 tay theo phach, nhip, ban nhac 4i: VD theo tiét tau cham Chdu di mau gido Lép hoc ma~m X BC HbG
van dong minh hoa) Chu deé: Truong Mam non y
5 kha na an dong theo nhip diéu bai . . :
C,O ? nang Vari dong theo n’ P dl(‘?}l bai Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip Bai: Ren k¥ nang am nhac : ) Tham HDbH+H
264 | 534 [hat, ban nhac (vo tay theo phach, nhip, N . A MLt e X e, . s ., - | Lop hoc - X
N A Chu dé: Truong Mam non Chau di mau gido, rude den dudi anh trang my bC
van dong minh hoa)
A , o nlten . Str dung céc nguyén vat lidu tao hinh dé tao ra R
B;et su dm}g Ca(;: nguyen vat h.@l,l tao hinh cac san phém Bé lam deén léng trong HDG Lép hoc ThaNm X HDbG
de tao ra san pham theo sy goi y o my
chu dé: Mam non
S i 2 Str dung mot s6 k¥ nang v& nét thiang, xién, ngang| Bai 6n HPG: t6 mau trudng mam non, t6 2
. : ) +
279 | 542 glflihv eb;z‘ct;ithtgzr;g’ 1’:;“ ngang A€ 120 | 41 thanh birc tranh don gian mau db choi bé thich. Lép hoc T;afn X HPG | HDG H%HC H
& Chu dé: Trudng mam non Bai 1: T6 mau do choi 16p hoc. Y
Biét 13n doc, xoay tron, 4n det dat nan dé | Lan doc, xoay tron, 4n det dat nan dé tao thanh Thim HPHAH
290 | 548 |tao thanh cac san pham c6 1 khdi hodc 2 [cac san pham c6 1 khdi hodc 2 khéi Bai: Nin Banh Thu Lép hoc . X
e 5 2 A \ A my DC
khoi Chu dé: Truong mam non
Cong tong s6 ndi dung phan bo vao chi dé 0 25 24 26 26
Trong do: - Don tra tré 0 2 2 3 3
- Thé duc séng 0 1 1 1 1
- Hoat dong goc 0 5 4 5 4
- Hoat dong ngoai troi 0 4 4 4 4
- V¢ sinh - an ngu 0 g g g 4
- Hoat dong chiéu 0 4 5 5 5
- Tham quan da ngoai 0 0 0 0 0
- Lé hoi 0 1 0 0 0
- Hoat dong hoc 0 5 5 9 3
Chiara: + Gio thé chat 0 1 1 0 1
+ Gio nhan thirc 0 1 2 2 1
+ Gio ngon ngir 0 0 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 0 0 0 1 0
+ Gio tham my 0 3 1 1 2
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