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Phanbj | an b
' — covdleu
Phat ban chinh Chuon
Muc tiéu nim N¢i dung nim rien |bia aiém 6 e | o caen V20 UM |9 | Ghi chii vé sy didu chinh(Néu c6)
chwong|chue tnh vire Sron do tudi trinh
trinh it T [theo cbt 16
thue té
GDMN cia nha

1 | LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # # # #
2 |A. Phat trién van dong » * * * #
3 |1. Thue hién cac ddng tac phat trién cac nhoém co va hd hap * * * *

Thyce hién dung k¥ thudt va thuan thuc
4 CflC d(_)ng tacﬁ cua bai tzllp tl}e duic tlieo }{n_au Tf_lp két h(_)’R 5 c;iongxtac co Lophoe | Thé enie o7 « 1

1énh, nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va ban trong bai tap thé duc

két thuc dong tac dung nhip.
5 |2. Thé hién ky niing vin ddng co ban va cac to chat trong vin dong # # # #
6 |* Van dong: di # # # #

Giit duoc thiang bang co thé khi thuc hién | _, s

. an , N bung mot chan, gitr thang o o
7 |van dong dimg mat chan va git thang N A Sin choi | Thé chat ST X
. N nguoi trong 10 gidy

nguoi trong 10 gidy

Gitr dugc thing bang co thé khi thuc hién | . . o o
17 i & bang i " |Pi bang mép ngoai ban chan Sin choi | Thé chat oT X

van dong di bang mép ngoai ban chan




Phén bo

Phan b ¢6 diéu
Phit ggzye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém 66 Ih:@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chu vé si diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 1oi
thue té
GDMN ctia nha
i~ o Y 2 . A Lép hoc | Thé chat 5T X 1
Gitr dugc thang bang co thé khi thuc hién o aa
18 | . .. o A o bi trén day
van dong di trén day dai 3-4m dat trén san Lophoe | <rné ot 5T X 1
Giir dugc thiang bang co thé khi thuc hién |Di trén van ké ddc (dai
19 |van dong di lén, xudng trén van doc dai  [2,5m, rdng 0,3m, mdt dau Léphoe | Thé chit 5T X
2,5m, rong 0,3m, mot dau ké cao 0,3m ké cao 0,3m)
Giir dugc thiang bang co thé, nhip nhang,
20 |khéo 1éo khi thyc hién van dong dindi  |Di ni ban chan tién, lui Lophoe | Théchit [ 5T X 1
ban chan tién, lui
Kiém soat duoc van dong, phan xa nhanh |__. 2. L .
. VRPN Di thay d6i tdc dd theo hiéu .
21 |khi di thay d61 toc do theo hi¢u 1énh 4-5 lénh Y ’ i Thé chit 5T X
lan i
Kiém soat duoc van dong, phan xa nhanh |__. ;. .
. ARSI bi thay d6i hudng theo hiéu .
22 |khi di thay d61 hudéng van dong it nhat 3 . Y & i Léphoc | Thé chit ST X 1
N , I, 1énh
lan theo dung hi¢u 1énh
Giir dugc thing bang co thé, khong lam | Di thang bang trén ghé thé
23 |roi vat dang doi trén dau khi di trén ghé  |duc (2m x 0,25m x 0,35m) Léphoe [ Thé chit 5T X
the duc dau doi tai cat
Manh mé, khéo léo, phoi hop nhip Di theo dgi hinh, dji ngi,
nhang khi di theo dgi hinh, dpi ngii va di déu bwoc o
24 San choi | Thé chit

di déu buéc




Phén bo

Phanbd |,
nguyén ¢0 diéu
Phat bgn chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn bia diém 66 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 1oi
trinh e 66
GDMN R
cuia nha
26 [* Van dong: chay # # # #
g A e ;. |Chay thay d6i huéng van
Kiém soat dugc van dong chay thay doi R 1y R Y R ’g . ) -
27 | 5 enre 1 Ain 12 , A dong toc do theo dung hi¢u Léphoe | Thé chit 5T X
toc do it nhat 3 lan theo dung hi¢u 1énh A
1énh
Kiém soat dugc van dong chay thay ddi 2.1, R
. NS & N o y’ Chay thay d6i huéng van , =0
28 |hudng van dong it nhat 3 lan theo diing . , A Lophoe | Thé cht ST X
n dong theo dung hi¢u 1€nh
hiéu 1énh
29 Chay duoc _1A8m lién tuc theo hudng thang Chr?ly 18rrll lién tyc theo ) sinetoi | 1hé enie 5T « 1
trong 5-7 giay hudng thang trong 5-7 gidy
Bén bi, déo dai, duy tri duoc van don . .
30 Juy i CHOC VAR CONE | Chay cham 100 - 120m Sinchot | “Thé it 1
chay cham 100-120m
Bén bi, déo dai, duy tri tdc d6 chay lién | Chay lién tuc 150m khong o
31 R Z . z . . San choi Thé chat
tuc 150m khong han ché thoi gian han ché thoi gian
Nhanh nhen, déo dai, khéo léo khi phoi .
) wp Chay va vuot qua 2-3 b
32 |hop thuwc hién van dong chay va vuot ™ tL. X San choi | Thé chit 5T X
. . chuwong ngai vit
qua 2-3 chudng ngai vit
Da trung dwoc mot qud bong dang lan Da bong lan
33 X Sanchoi | Thé chit 5T X




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn bia diém 66 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh e 66
GDMN R
cuia nha
35 [* Van dgng: bo, truon, tréo * * * *
Thé hién sy déo dai, kha nang phdi hop
nhip nhang, khéo 1¢éo khi thuc hién van B0 bang ban tay va ban chan
36 |dong bo bang ban tay va ban chan gitta 2 |gitra 2 dudong ké rong 40cm, Lophoe | Thé chit 5T X
duong ké rong 40cm, dai 4-5m khong dai 4-6m
chéch ra ngoai
Thé hién sy déo dai, kha nang phdi hop
nhip nhang, khéo 1€o khi thuc hién van Bo trong dudng zic zac qua
37 |dong bo trong duong zic zic (c6 7 diém |7 diém, mdi diém cach nhau Léphoc [ Thé chit oT X
zic zac, modi diém cach nhau 1,5m) ding  |1,5m
yéu cau
Manh dan, nhanh nhen, khéo 1éo khi bo . y z S
. £ .. " B0 chui qua 6ng dai 1,5 x ) .
38 |chui qua ong dai 1,5 x 0,6m lién tuc, 0.6m Léphoc | Thé chit 5T X
khong cham ’
Biét phdi hop tay chan nhip nhang, khéo e . s
, P . ?’p s . P £ g Truon két hop tréo qua ghé , _
39 [l1éo truon két hop tréo qua ghe dai 1,5m x dai 1.5m x 30em Léphee | Thé chit 5T X
30cm dung k¥ thuat '
Manh dan, tu tin, nhanh nhen, khéo 1éo Tréo 1én, xuéng 7 gidéng
tréo 1én xudng 7 giong thang lién tuc ¢ do thang ¢ d6 cao 1,5m Lép hoe

cao 1.5 m so vai mat dat

41

* Van dong: tung, ném, bit




Phén bo

Phan b 6 diéu
Phat po Y ehinh | Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém 66 Ih:@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chu vé si diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye chwon do tuoi trinh
trinh o T |theo cbt 16i
thue té
GDMN ciia nha
Nhanh nhen, khéo 1éo viradi viradapbat | . .. ... .
42 | s XA LA P bi, dap va bat bong nay Théchét | 5T X 1
bong nay tur 4-5 1an lién tiep
Ném vat vé phia truéc bang 1 tay ding ky |, 5 )
43 o ,,p , g Y gxXy Ném xa bang 1 tay Lop hoc | Thé chat 5T X
thuat ¢ khoang cach xa ....m
Ném vat vé phia trudce bang 2 tay ding ky |, .. : _,
44 o ,,p , g Y gxXy Ném xa bang 2 tay Lop hoc | Thé chat 5T X
thudt ¢ khoang cach xa ....m
45 Bletq ném ,Va bat bong bang hai tay tir Nem‘ va baﬂt bon’g bang hai simeho | Tné ene 5T «
khoang cach xa 4m tay tir khoang cach xa 4m
Nemﬁ du(_)’? tring dich dl‘rng ca,lo LSmo  |ngm tring dich dtmg &
khoang Cachlxa 2m, duong kinh 40cm khong c4ch xa 2m, cao .
bang 1 tay/ 2 tay 1,5m, duong kinh 40cm
bang 1 tay/ 2 tay
Ném dugc tring dich ngang ¢ khoang  |Ném trang dich ngang &
cach xa 2m, duong kinh 40cm bang 1 tay/ [khoang cach xa 2m, duong Sinchoi [ Thé chit
2 tay kinh 40cm bang 1 tay/ 2 tay
Tap trung, khéo 1éo thuc hién van dong Chuyén, bat bong qua dau
chuyén, bat bong qua dau( chuyén ra sau | (chuyén ra sau lung hoéac ra Lophec [ Thé chit ST X

lung hodc ra phia trudce ), qua chan

phia trudc,), qua chan




Phén bo

Phan b ¢6 diéu
Phit ggzye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém 66 Ih:@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chu vé si diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 1oi
thue té
GDMN ctia nha
A A Aa 1 : .= . | Giit béng bang 2 chin, 2
Biét dung mot so by phdn co thé dé giir z g Z g . A A .y
49 bén cang tay ket hop di tien ve X San choi | Thé chit oT X
g phia trweéc 2m
53 |* Van dong: bat, nhay ) - X *
Gitr duoc thing bang co thé khi thuc hién | _ . L.z c
o4 | T 8 X 8 2 ) " |Bat xa toi thi€u 50cm Léphoe | Thé chit 5T X 1
van dong bat xa toi1 thiu 50 cm
55 Gilr dugc thang lzang khi bat nhay tr d0  [Bat nhay tir trén cao xuong - 5T «
cao 40-45cm xuong (cao 40-45cm)
Manh dan, tu tin, dat khoat khi thuc hién TR o . , .
S6 | X . Bat lién tuc vao vong Lophe | Théenie | 5T X
van dong bat lién tuc vao 5-7 vong
57 Baf tach:chan, khép chan qua 7 6 lién tuc, B?t tach chan, Akhep chan Lop e | o ende 5T X 1
khong dam vach lién tuc qua 7 6
Gitr duoc thing bang khi bat qua vat can 4 )., .
58 : & bang 2 : Bat qua véat can cao 15-20cm Léphoc | Thé chit 5T X
cao 15-20cm
Bén bi, déo dai va giit dugc thang ban N L
59 & ’ g bang Nhay 10 co6 5m Sanchoi | Thé chit 5T X

khi nhay 10 o 5m




Phén bo

Phanbd | , .
nouven ¢0 diéu
Phat po Y ehinh | Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
ik e 66
GDMN AN
cuia nha
Bén bi, déo dai va giit duoc thang bin e s
o £ ok g on & Nhay 16 co 5 budec lién tuc, ) e
60 |khi nhay 16 co dugc it nhat 5 budce lién 2. A A Lophee | Thé chit 5T X 1
PO Al A do1 chén theo yéu cau
tuc, do6i chan theo yéu cau
61 3. Thuec hién va phoi hop dwoc cac cir dgng ciia ban tay, ngén tay, phoi . 3 > .
hop tay - mat
Thuc hién duoc cac loai van dong udn Céc loai cur dong ban ta
62 . S Coa 8 ... 2 & Yy Léphoe | Thé chit 5T X
ngon tay, ban tay, xoay c0 tay ngon tay va co tay
. A s , - Phéi hop duoc cir don
- Phoi hgp dugc ctr dong ban tay, ngdén . P . 2. 3
Z. P o ban tay, ngon tay, phoi hop o
66 [tay, phoi hop tay - mat trong mot so hoat Z oy Léphoc | Thé chét 5T X
. tay - mat trong mot sO hoat
dong N
dong
T6 mau kin, khong chom ra ngoai duong T6 mau hinh vé
69 A g1 ~ Lép hoc | Thé chét 5T
vién cac hinh v&
Biét v& hinh va sao chép céc chit cai, chit |V& hinh va sao chép cac chit o
76 sO cai, chir sO Lophee | Théctic | 5T X
Cit, xé duogc theo duong vién thang va Cit, xé theo duong vién
83 cong cua cac hinh don gian thang va cong cta cac hinh Léphoc | Thé chit 5T X
don gian
Xép chén 12-15 khdi, lap rép theo |Xa lp rap véi 12-1
gg |Xep chong duoc 5 khoi, lap rap theo y dung, lap dp v6 5 Lophoe | Théenie 5T
mau khoi
.4 . N Biét tu mic - coi quén ao0,
Biét ty méc - cdi quan do, xau day giay, A A aa e .
88 xau day giay, cai quai dép, Lophoc | Thé chit 5T 1

cai quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya)

kéo khoa (phéc mo tuya)




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phat bgny chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh thue té
GDMN [, ¥€ %€
cuia nha
Ghép va dan cac hinh vao vi
Ghép va dan dugc cac hinh vao dung vi tri cho san ( Ghép va dan ),
91 i i . L. . . x Lép hoe | Thé chit 5T X
tri cho trudc, khong bi nhan hinh da cat theo mau cac
con vat)
Stk dung mét so thiét bi
95 Bte‘t s dy;zg duAng cach‘m_ot S0 van van {)hong pht‘lm.' btfng keo 9 Nuidlh) 5T "
phong phdm thong thuwong 1 mat, ghim vong, gim
bam, dap lo,...
96 |B. Gido duc dinh dwdng va strc khoe % * * *
97 |1. Nhan biét mot s6 mén &n, thue pham théng thwong va ich loi ciia chiing doi véi sirc khée
Nhén biét dugc 4 nhém thye pham va lwa |Nhan biét phan loai mot s6
98 | chon dugc mdt s6 thuc pham khi goi tén |thuc pham thong thuong Léphoc | Thé chit 5T X
nhom theo 4 nhom
(94 A ’ ~ \ ’ A ’ ~ vn ron 1
101 Biét co cau céc bira an trong 1 ngay, cac  [Co cau cac bira an trong Lop o | Thé enie 5T «

mon an trong 1 bira an

ngay, thire an trong bita an




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ggzye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém (@ Th"@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire chuon d) tudi | trinh
trinh - & |theo cbt 16i
thue té
DMN :
G ctia nha
Biét mdi thuc phadm co6 nhiéu dang ché ) ) .
., ,Vp , L g . Thao tac co ban trong ché
bién va cach an khac nhau. Co khanang |, .. . . , , ) N
103 \ e X ) \ bién mot sO moén an, thirc Léphoc | Thé chit 5T X
thuc hanh mot so6 thao tac co ban trong R .,
LA S . Z ~.. |udng don gidn
ché bién 1 s6 moén an, thuc uong don gian
Biét mot s6 loai bénh tat lién quan dénan | .. . . .. .
L R ) N Bénh tat lién quan dén an ) il
108 |udng (ia chdy, sau rang, suy dinh dudng, uén Lophoc | Thé chit 5T X
béo phi,...) £
109 Biét cach Rhan biét thuc pham/ thirc an lv)han bigt thu(f pham/ thirc Lop e | o ende 5T «
sach, an toan an sach, an toan
110 Blfet rvn(_)t sO ca}?h bao quéan thuc pham/ Ca’chvbao quar.lq thuc pham/ Lophoe | Thé enie o7 «
thirc an don gian. thirc an don gian
Biét lya chon an/khong an nhitng thirc dn | Thirc dn 6 loi/ ¢ hai cho o
111 L. , : , ] .. Léphoe | Thé chét 5T
¢0 loi/co hai cho strc khoe suc khée con nguoi
Biét mot s6 thoi quen an uéng tbt (an % .z
n e 1A , . Thoéi quen an uong ) o
112 |cham, nhai k¥, khong kén chon thirc an, Lophoe | Thé chat 5T X

khong vira nhai vira néi,...)

t6t/khong tot




Phén b

Phén bo

nouven 6 diéu
Phat po Y ehinh | Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn bia diém 66 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 16i
ik e 66
GDMN AN
cia nha
- Huéng dén cich ché bién
m@t s6 mon an danh cho
tré
; S - Mt s6 ché d@p an khi tré
Tré dwoc cham soc surc khoe, dinh o A .
113 . bi bénh (tdao bon, tiéu chay, X 17
dwong theo khoa hoc y . - .
sot, suy dinh duong, thira
cdn béo phi,...)
- Huong dan ky thudt so
ciru thong thuwong
114 |2. Tap 1am mdt s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat . . * *
Budc dau 1am quen véi cac thao tac rira
tay bang xa phong. Biét rira tay véi sy Tép rua tay bang xa phong Lophee | Thé chit ST X
giup d& ctia nguoi 16n
. , 3 N , C6 k¥ nang rira tay bang xa
C6 k¥ nang rua tay bang xa phong diung A Y , & y £ £
. X , y < s phong ding quy trinh. Biét , _
115|quy trinh. Biét ty rura tay bang xa phong \ S Sl . Lop hoe [ Thé cnt 5T X
: ‘ \ tu rua tay bang xa phong khi
khi dugc nhac nho 7 ;
duoc nhac nho
C6 k¥ nang rira tay bang xa phong diing
quy trinh. C6 théi quen tu rua tay bang xa |Rén luyén k¥ nang rira tay Lophoc | T chi 5T

phong trudce khi an, sau khi di v¢ sinh va
khi tay ban

bang xa phong




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit Eg;‘lye“ chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém (@ Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire chuon d9 tudi | trinh
trinh o T |theo cbt 16i
GDMN thue té
cia nha
Co k¥ nang lau mat dang thao tac. Co thoi | _ . L o
v e X 8 < Rén luyén k¥ ndng lau mét Lophoc [ Thé chit 5T X
quen tu lau mat
C6 k¥ nang danh rang dang thao tac. Co . N L )
y’. g , 8 < 8 \ \ Rén luyén k¥ nang déanh rang Léphoc | Thé chit 5T X 1
thoéi quen tu danh rang hang ngay
119 B‘let tl_J:‘thay quan 4o khi bi uét/ban va dé |Thay quan 4o va deé vao noi Loowe | Thé ende o7 « 1
vao noi quy dinh quy dinh
C6 ¥ thirc gilt dau toc, quan 4o gon gang, | ., . . , 1L \
120 Y N & 4 £0N gang Y thirc v€ sinh ¢4 nhan Léphoc | Thé chit 5T X
sach sé&
121 C? ky n‘ang su dung’do Eiung phuc vu an C?ch su dung do dung an R 5T «
uong thanh thao, khéo 1éo uong
122 |Biét sur dung thiét bj vé sinh ding cach Noi quy khu vyc vé sinh Léphoc | Thé chit 5T X 1
123 (3. Hanh vi va théi quen t6t trong sinh hoat, giir gin sirc khée * * * *
124 Moi ¢d, moi ban khi an Léphoc | Thé chit 5T X




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ggzye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém (@ Th"@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chwong|chic finh vyre chuon d6 tuoi | trinh
trinh - & |theo cbt 15
thue té
DMN :
G ctia nha
An tir tdn, nhai k¥, khong
P S C . z. |dua nghich trong luc an ¢
125 |C6 mot s6 hanh vi van minh, thoi quen tot K g i .g R Lop hoe | Thé chét 5T X
< A < 4A A s khong vira nhai vira ndi, biét
trong an uong va chu dong thuc hién hang |~ _ L
. nhdt com roi vao dia
ngay
126 KPon% kén chon thirc an, an voone | Thende o7 «
hét suat
197 K}long l‘l‘ong ‘nu:oc 13, &n qua oo e | Tod onde o7 «
vat ngoai duong
128 Ph'an blet,thuc fln co loi/ co Lop e | o ende 5T 1
= 5 L . ~_|hai cho strc khoe con nguoi
Biét lua chon an/khong an nhitng thire an
¢6 loi/cé hai cho strc khoe
129 - Lua ch.c_mA thuc ’pham khi Lop e | o ende 5T X
duoc goi tén nhom
130 Biét cach Rhan biét thuc pham/ thirc an Ijhan biét thu(f pham/ thurc Lophoe | héenic | 445T X
sach, an toan an sach, an toan
131 Lam quen mot s6 cach bao quan thyuc Mot so cach bao quan thuc Lophoc | Thé enie MG X 1

pham/ thic dn don gian.

pham/ thie dn don gian




Phén bo

Phanbd | , .
nouven ¢0 diéu
Phit bgny chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh e 66
GDMN R
cuia nha
C6 mot sb thoi quen tdt trong vé sinh C6 mot sb thoi quen tbt
132 YA q EVs ’ T q‘ © OA Léphoc | Thé chit 5T X
phong bénh trong v¢ sinh, phong bénh
Biét mot s6 loai bénh tat lién quan dén in N O £
Z NN q N Mot s6 bénh lién quan dén .
136 |uong (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, |[. = : Thé chit 5T X
. . an uong
béo phi,...)
137 o L Ich loi va cacl} s dung‘g. . £ nee P et 5T x
C6 kha nang nhan biét mot so biéu hién |trang phuc phu hop thoi tict
dac trung khi 6m va budc dau bict cach
phong tranh. Bi€t ndi voi ngudi 16n khi bi | Nhan biét mot s6 biéu hién
138 dau, chay mau, sot. khi 6m va cach phong tranh Léphoc | Théchdt [ 4+5T X 1
don gian
139 |4. Nhan biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong trianh * * * *
Nhén ra va khong choi mot s6 ddvatcod  |Mot sé do vat gay nguy
140 |thé gay nguy hiém. No6i duwgc moi nguy hiém (6 cdm dién, vat sic Léphoc | Thé chit ST X
hiém khi dén gan nhon, vat gay bong,...)
Khoéng choi ¢ nhitng noi mat vé sinh,
nguy hiém. Néi dugc moi nguy hiém néu |Mot s6 khu vuc nguy hiém Lophee | Théchit | 4+5T

dén gan




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d) tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh e 66
GDMN R
cuia nha
Nhiing viéc 1am c6 thé gay
nguy hiém cho ban than
(cudi dua khi dn udng dé
gdy sac, ngdm hot hat, tw y
Biét tranh va khong lam mdt s6 hanh uong thudc/ an thuc an la,
142 |dong nguy hiém khi dugc nhac nho phu  [khong leo tréo ban ghe , lan Lophoe [ Thécnit [ MG X 1
hop d6 tudi can, khong theo nguoi la,
tréu dong vat, hat thuoc 1a
c6 hai cho stc khoe, khong
lai gan nguoi dang hut thude
1a,...)
i A ;  |Mot sb truong hop khan ca
Nhan biét dugc mot so truong hop khan S, g \ Op 2 P ) o
Z 6p hoc € cha
143 A (chay, c6 nguodi roi xudng Léphoc | Thé chit ST X 1
P nudc, ngd chady mau,..)
Mot s6 truong hop khong an
toan:
- Nguoi la bé am, ra di choi,
144 Biét tranh mot so6 truong hop khong an cho do6 an. Lop e | o ende 5T X 1

toan

- Tu y di ra khoi
nha/truong/16p mdt minh
khi chua dugc nguoi 1on
cho phép




Phén bo

Phan b ¢6 diéu
Phit ;g;‘lye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém 66 Ih:@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chu vé si diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye chwon do tuoi trinh
trinh - & |theo cbt 16i
GDMN thue té
ctia nha
Dia chi, s6 dién thoai cua
. . L aen . A ngudi than va cac sb dién
Dia chi, so di¢n thoai cia nguoi than £ i ., i Lép hoc
thoai trg gitp:
111,113,114,115
Dia chi, sb dién thoai cua
Biét kéu cuu, goi nguc.rxl giap do khi gdp | nguoi that} va cgcf s0 dién vopale] 1
nguy hiém thoai trg giup:
111,113,114,115
146 T}r giac ‘thuc‘hu_en‘ du’(_)’c’ mot s6 quy dinh Qu?/ dml} an toan cua Lopnoe | Tné ende 5T «
ve€ an toan tai truong/16p truong/16p
147 T}I giac ‘thuc 'hler} d}l‘(jc nAlc_)t s0 quy dinh Qu.y (?mh dﬂam bédo an toan Lop e | o ende 5T X
Ve an toan tal no1 cong cong no1 cong cong
148 |IL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C # # # #
149 |A. Kham pha khoa hgc . . * *
150 [1. Cac bd phan co thé con ngudi * * * *
151 Lép hoc  |Nhén thire 5T X




Phén bo

Phanbd |,
nouven co dieu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam le:f diém 0 Ih:t"c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Biét sir dung diing giac quan, phoi hgp | Cac giac quan va chirc nang
cac giac quan dé xem xét, tim hiéu dac cua cac giac quan
< A 5 A 2 5 . Lop h Nhén thir
152 | 4idm cia déi tuong (nhin, nghe, ngiri, éphoc Nhnthic | ST X
sO...dé nhan ra dac diém nodi bat cua doi
tuong)
Biét so sanh mot so6 bo phan
Nhan biét dugc sy giong va khac nhau trén co thé cua minh, cia
153 |gitta minh va ban vé mdt s6 bg phan trén  [ban vé d§ cao thap, su thay Lép hoe | Nhan thire 5T X
co thé, chiéu cao, can nang doi cua ban than vé chiéu
cao can nang
154 |2. Do vat * * * *
155 |* b0 dung, do choi * * * *
A A ez A . . . |Ddcdiémnoibat, con
Biét mot sO dac diém noi bat va cach st j i A ‘Ag > , o
156 Lo A . n dung, cach sir dung do dung, Lophee |Nhinthic| MG X
dung do6 dung, d6 choi quen thudc 3 3
do choi
4 A a1 . .. . |Mbilién h¢ don gian giita
Biét dugc moi lién hé don gian gitra dac « ak A & - g,
P . \ S dac diém cau tao vdi cach ) o
157 |diém cau tao vai cach su dung ctua do : W ek L ar Léphoc | Nhanthie [ 44+5T X
\ A . . st dung cua do choi/do
dung/ d6 choi quen thude . .
dung quen thude
Biét so sanh sy khac nhau va giong nhau | So sanh su khac nhau va
cta 2-3 do dung, do choi giong nhau cua 2-3 do dung,
158 dé\) choi. Lép hoc | Nhan thire 4+45T




Phén b

Phén bo

, d.)\
Phit nguyén z;)linllfu Chuon
2 ban
Ao e . trié ia diém t6 9 , ao tir . A A . o
Muc tiéu nam Noi dung nam rien le:f diém 0 Ihugc, theo sach vz:o l:ng g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chuong [chic inh vire chuon d9 tudi | trinh
trinh - & |theo cbt 15
GDMN thue té
ctia nha
R U s\ g Phan loai d6 dung, @6 choi
Biét phan loai d6 dung, d6 choi theo 2-3 oz ‘Ag, N 4 X
164 dé hié é Chét liéu va cone dun theo 2-3 dau hiéu vé chat Lép hoe | Nhan thie 5T X
u hiéu v uv u A
j i g aung liéu va cong dung
165 |* Phwong tién giao thong & \ * *
L oae a2 R , X bic diém, cong dung cua
Bict dac diém, cong dung cia mot so N g : Ag .
166 | bTGT va phan loai theo 2 - 3 déu higy | MOt S0 PTGT va phan loai AR
p j i theo 2 - 3 dau hiéu
169 |3. Pong vat va thuce vat * * * *
- Biét dic diém, ich lgi, so
170 sanh, phan loai cay, hoa, Léphoe | Nhin thic 5T 1
qua, theo 2-3 dau hi¢u
171 - f?acﬂ dlefn, ich loi \ja tac Lophoe | Nhin thie 5T
hai cua cdy, hoa, qua, rau.
- Qua trinh phat trién, diéu
172 | Biét dic diém, ich loi, tac hai, qué trinh lglfg son%cuafay, Am01‘11er}' San choi | Nhan thire 5T
phat trién va diéu kién séng cua mot s§ |1'¢ O Blan glua cay va mot
loai cay, hoa ,qua truong song
173 - Qua trinh phat trién cua Liphoe |Nnimmie| 5T 1

cay tu hat




Phén bo

Phanbd |,
nouven co dieu
Phit bgny chinh  [Chuon
A s e - trién  [pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam le:f diém 0 Ih:t"c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh N theo cot 16i
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
174 ilDaﬁ :ilem, ich loi cua cay Lop e | Nban thie 5T
oa hong....
175 - So sanﬁh, phan loalicay,m AN S 5T
hoa, qua theo 2 -3 dau hi¢u
- Pic diém, ich loi tac hai
- & < R ; . , . R : ) : Lap h Nhin thi
176 | Biét dac didm, ich loi , tac hai, qué trinh  |ca con vat fohec | Nngnthic | ST
phat trién va diéu kién song ciia mot so
i a - Qua trinh phat trién cu
177 loai con vat QuaAtt phat trién cua Bioe | Nt thie 5T
con va
4 L S ST U ué trinh phat trién va diéu
Biét qué trinh phat trién va diéu kién song Q.A B pq M2 1 , o
179 |, ne A s N kién song cia mot so loai Lép hoe | Nhan thire 5T
cua mot so loai con vat .
con vat
4 L S ST U ud trinh phat trién va diéu
Biét qué trinh phat trién va diéu kién song Q.A B pq N o o
180 |, X A kién song cua mot so loai Sén choi | Nhan thic 5T
cua mot so loai cay A
cay
181 Biét so sanlAl, pl:lfln loai cay, hoa, qua Soqsanh, phan 102,11‘ Acay, hoa, Lophoe | Nhin thie 5T %
theo 2 - 3 dau hi¢u qua theo 2-3 dau hi¢u
Bié anh, phén loai con vat theo 2 - anh, phén loai con v4
182 €t so sanh, phan loai con vat theo 2 - 3 [So sénh, phan loai con vat — 51 X

dau hiéu

theo 2-3 d4u hiéu




Phén bo

Phanbd | , .
nouven ¢0 diéu
Phat bgny chinh  |Chuon
oA < e o trién Dia diém t6 |Thud , vao tirn . , A WA . X ,
Muc tiéu nam Noi dung nam ;’t‘ em (0 i :gc, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 16i
thue té
GDMN AN
cuia nha
C6 kha nang tu quan sat, phan doan dé Quan sat, phan doan moi
hat hién duoc mbi lién hé don gian giita |lién hé don gian giira ca
153 [Phit hién duoe mdi ién hé don gién gita|én he don gidn gita ciy S N I B R
cay voi moi truong song va cach cham vo1 moi truong song va cach
soc bao vé cham soc bao vé
C6 kha nang tu quan sat, phan doan dé Quan sat, phan doan moi
hat hién dugc mbi lién hé don gian gitra |lién hé don gian giita con
184 (P00 AER (UIOC TOL T T 0T BTN IR o0 T ©0% SR S SOR Lpme [Nwanwnie| ST | x| 1
con vat v&i moi trudng song va cach vat vO1 mo1 truong song va
cham soc¢ bao vé cach cham soc bao vé
Biét thoi quen va nhu cdu ciia mt so Thoi quen va nhu cdau cia
185 . * Nz ; X Lép hoe [ Nhanthic| 445T X
con vat gan gui mot so con vat
186 4. Mot so0 hién tugng tu nhién ) ) . .
* Thoi tiét, mua:
187 |* Thoi tiet, mua * * * *
Noi duge mot s dac diém noi bat cua cadc |Ddc diém noi bat cua cac
188 | . i N L,z i " SRR Léphoe | Nhan thire 5T X 1
mua trong nam noi tré song mua trong nam noi tré¢ song
Biét thoi tiét thay doi theo mua va thir tw | Thoi tiét thay doi theo mua
189 : Lép hoc | Nhan thie 5T X 1

cac mua trong nam

va thtr tu cac mua trong ndm




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam Dia diém €0 T~h"9c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Biét dugc anh hudng cua thoi tiét dén Su thay doi trong sinh hoat
190 |sinh hoat ctia con ngudi va sy thay doi ctia con nguoi, con vat va Snchoi [Nhanthic| 5T X 1 HDNT
cua con vat va cay theo mua cay theo mua
, N .. |Dau hiéu du bao veé su xuat
Du dodn dugc mot s6 hién tugng tu nhién |, ., 4 n ] &
191 R hién ctia mét so hién tuong Lép hoe | Nhan thire 5T X 1
don gian sap xdy ra o
tu nhién
192 |* Ngay va dém, mat troi, mat trang 3 . * *
Nhan ra su khac nhau giira ngay va dém khac nhau giira ngay va
193 |Nhanra Uv ¢ u gitta ngay va dém, SEY CV ugLE %y Lép hoc | Nhan thire 5T X 1
mat tro1, mat trang dém, mat troi, mat trang
194 [*Nwoc * * * *
4c ngudn nudc trong moi
195 C C gU(z OR,IFONG IO L6p hoe | Nhan thire 5T X
truong song
AL N , e Ich g1 ctia nudc voi doi
Biét cac ngudn nudc trong moi truong I S I
196 | = ., s e A song con nguoi, con vat va Léphee |Nhinthie| 5T X
song. Ich lgi cia nude véi doi song con o
nguoi con vat va cdy. Mot so dac diém, y - - -
i At cul ¢ va hié & Mot so dac diém, tinh chat
197 |tinh chat cua nuée va I‘neu dugc nguyén 1oL S0 d , Lophoe |Nngntnie| 5T X
nhan gay 6 nhiém ngudn nudc va cach cua nuoc
bao vé ngudn nudce . A A A X
¢ net Nguyén nhan gay 6 nhiem
198 ngudn nudc va cach bao vé¢ Léphoc | Nhan thic 5T X 1

ngudn nudc




Phén bo

Phanbd |,
nguyén co dieu
Phit bgn chinh  [Chuon
ea o s < trié ia diém t6 o . a0 tir s 1A A . £,
Muc tiéu nam Noi dung nam rien le:f diém 0 Ihugc, theo sach vz:o l:ng g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chuong [chic inh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thire té
GDMN R
cuia nha
199 |* Khoéng khi, anh sang * * * *
ORI S SR S A, Cdc nguén dnh sding va
Co mot so hiéu biét vé cdac nguon danh ! . SN ) N
200 |, . . > cdch s dung tiét kiém, X Léphec |Nhinthic| 5T X
sang va cach sw dung hop ly . ,
hiéu qua
C6 mdt sb hiéu biét vé khong khi va su Khong khi va sy can thiét
201 |can thiét ctia nd véi cude song con nguodi, [cuia nd véi cude song con Lophee | Nhinthie | 4+5T X 1
con vat, cay ngudi, con vat, cay
202 |* Dat, da, cat, soi - - * *
Biét dic diém, tinh chat ctia mot s6 dét e e N,
203 ., 7 .7 i ’ Dac diém, tinh chat cua cat San choi | Nhan thire 5T X 1
da, cat, soéi
204 [5. Cong nghé * * * *
M@t 56 thao tdc co bin vii
Thuc hién dwoc mot so thao tac co ban |may tinh: tat, ma, di ) o
205 5, T P T N R X Léphoc | Nhanthie [ 5T X
voi mady tinh chuyén chugt, kich chugt ,
mao thw muc
Chii dpng twong tic vdi cdc bai gigng ~ |Choi phan mém tré choi/
206 |Eleaning/ phan mém tro choi trén mdy |bai gidng Elearning trén X Lophoe [Nhanthic 5T X

tinh

mady tinh

207

B. Lam quen véi mt so khai niém so ding veé toan

208

1. Nhan biét tap hop, s6 lwong, so thir tw, dém




Phén bo

Phanbd | , .
nouven ¢0 diéu
Phit bgny chinh  [Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém (@ Th"@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d) tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh thue té
GDMN [, ¥€ %€
cuia nha
A X . v ok Dém trong pham vi 10
Biét dém trong pham vi 10 va dém theo p n .gp; : ’ ) o
209 Khi nin dém xuoi, dém ngwoc theo X Léphec |Nhinthic| 5T X
g kh niing
oz, L ., Nhan biét cac con sb tix 5 -
Nhén biét cac con so6 tr 5 - 10 va str dung L LA 4. ez
210 | 7 a i ax . % 2o, 10 va st dung céc so do dé Léphoc |Nnnthie| 5T 1
cac s do de chi so lugng, so thir tu .k 'O
chi s6 lugng, s6 thir tu
C6 kha nang so sanh sd
R L S lugng ciia hai nhom déi
C6 kha nang so sanh so0 lugng cua hai e .
e . N tugng trong pham vi 10
nhém doi tugng trong pham vi 10 bang s . ; .
L , . L bang cac cach khac nhau va Léphoc | Nhan thire 5T 1
cac cach khac nhau va noéi duoc két qua: . 1, IO
3 A . . LA ndi dugc két qua: bang
bang nhau, nhi€u nhat, it hon, it nhat A WA g
nhau, nhiéu nhat, it hon, it
215 nhat
Biét tich mot nhom doi
Biét tich mot nhom doi tuwong trong pham |tugng trong pham vi 10
vi 10 thanh hai nhém bang it nhat 2 cach [thanh hai nhom bang it nhat Lophec |Nhinthie| 5T 1
va so sanh sO lugng ctia cac nhém 2 cach va so sanh so luong
cua cadc nhom
Nhan biét ¥ nghia cac con
ot N ., . |s6 duoc sir dung trong cude
C6 kha nang nhan biét y nghia cac consd | " "\ & £ g;. 7’ , .
225 song hang ngay (so tudi, sO Léphoe |Nhinthic| 5T X 1 HDG

dugc sir dung trong cudc sdng hing ngay

nha, bién so xe, sO dién
thoai,...)




Phén b

Phén bo

nouven ¢6 diéu
Phat bgny chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn bia diém 66 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
ik e 66
GDMN AN
cuia nha
- o Tim hiéu vé dong tién Viét
Nhdn biét dwoc muc dich cua tién trong . gﬂ ey N
226 N J . o 2 . Nam (hga tiét, ménh gia, X Nhgnthie [ BT X
cugc song (dé mua thirc an, do choi,...) , ,
cach sw dung)
227 |2. Xép twong ting & 5 * *
998 Blfj[ gIAlep thanh cdp nhitng doi tugng c6  |Ghép th:anhic.apAnhung doi Lophoe |Nnmanie| 5T « 1
moi lién quan tuong c6 moi lién quan
229 |3. Sip xép theo quy tic S * * *
Nhén ra dugc quy tic sip xép cua 4 dbi So sanh, phat hién quy tic
230 |tuong (ABCD, AABB, ABBA) va ti¢p tuc [sap xép va sap xep theo quy Léphec [Nhgnthic| 5T X 1
thyc hién sao chép lai tic (ABCD, AABB, ABBA)
231 Bv,let t}r sang tao ra mau sap xep va tiep tuc Taorra quy tac sap xep theo Lophoe | Nhin thie 5T X
sap x€p y thich
232 |4. So sanh , do lwong * * *
233 SI‘I dung fluqc, ,Hll:ft S0 du;lgd fu de do, dong Do do dai mot vat b::ing cac Lovmoe | Nnan i 5T « 1
. , 6p hoc an thirc
va so sanh, noi két qua (3 doi tugng) don vi do khac nhau
234 Po d6 dai cac vat, so sanh Lop e | Nbgn thie 5T X 1

va dién dat két qua do




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ggzye“ chinh  |Chuon
A« e - trién  |pia diém t |Thuge , . |vao tirng g RN A , £,
Muc tiéu nam Noid " . . )
0i dung nam chong|chie finh vy theo sach a9 tubi trinh Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 16i
thue té
DMN :
G ctia nha
235 D,O dur}g t.l:Ch cac Vflt, S? San choi | Nhan thirc 5T X
sanh va dien dat két qua do
Biét thu thdp thong tin va tgo ra biéu g x a
A 43 7. o .Qg .z 23 2. . |Tao biéu do, do thi don _
236 |do, do thi don gian (VD: bieu do vé thoi i X Snchoi | Nhdnthie| 5T X
tiét, chiéu cao cdy,...) 8
237 |S. Hinh dang * * * *
o ek .z Nhan biét, goi tén khoi
Goi tén va chi ra dugc cac diém giong, N Ag ~ O Y
. Bt . 114 |vudng, khoi chit nhat va , o
238 |khac nhau gitra hai khoi vuong va khoi . , N, , Lophec |Nhinthic| 5T X 1
. nhén dang cac khoi hinh d6
chit nhat .
trong thuc té
o LRk Nhan biét, goi tén khéi cu,
Goi tén va chi ra dugc cac diém giong, £ \ e, ,
239 ;i e AN khoi try va nhén dang céc Loép hoc | Nhan thic 5T X 1
khac nhau gitra hai khoi cau va khoi tru. Le1s , J
khoi hinh d6 trong thuc té
s P, Chap ghép cac hinh hinh
C6 kha nang chap ghép cac hinh hinh hoc P ;g p . L
2 . .1 . L, . | hoc dé tao thanh cac hinh
240 | d¢ tao thanh cac hinh méi theo y thich va o) o . ) Léphoc | Nhan thire 5T
. 3 moi theo y thich va theo yéu
theo yéu cau A
cau
Biét tao ra mot s& hinh hoc béng cac cach |Tao ra mot sb hinh hoc béng
244 Lép hoc | Nhan thie 5T X

khac nhau

cac cach khac nhau




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ;g;‘lye“ chinh  [Chuon
A x e - trién Dia diém t6 [Thudc , vao tirng g Y . £,
Muc tiéu nam Noi dung nam chong|chie finh vy ct}l:;((; I:ach dé tu & trinh Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
trinh o T |theo cbt 16i
thue té
D .
GDMN cia nha
245 |6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian . . * *
Xéc dinh vi tri cta d6 vat
Xéc dinh duoc vi tri cua do vat (phia (phia trudc- phia sau, phia
trude- phia sau, phia trén - phia dudi, phia | trén - phia dudi, phia trai-
246 ;- ; ) re 1o ~ , L. , Y. R, n Lép hoe | Nhan thire 1
trai- phia phai) so v6i ban than tré, voi phia phai) so v6i ban than
ban khac, voi mot vat nao d6 lam chuan | tré, voi ban khac, voi mot
vat nao do lam chuan
Phan bié 0 0 % an biét ho 0
oag [PA biét ,duc_rc h?m (:‘1ua, ho‘m nay, ngay [Nhan bl\et hor_n qua, hom Lot |Nomaie| BT « 1
mai qua céc sy kién hang ngay nay, ngay mai
Goi duoc tén cic ngdy trong tuan theo thir Ca h A
249 tu. i gay g Goi tén cac ngay trong tuan Léphoc [Nhinthic| 5T X 1
L. o a A . e A Nhan biét ngay trén doc lich
No6i dugce ngay trén doc lich va gio trén AN gky TN
250 | .» NP . va gi0 trén dong ho/dién Nhan thire | 5T X 1
dong ho/dién thoai \
thoai
951 G(_’)l dugc tén cac thang trong nam theo the_m bict ca’c thang trong Lophoc | nanemie| BT % 1
thur tu nam theo thir tu
959 Goi dugc tén cac mua trong nam theo thir the_m biét ca’c mua trong Lophoe | Nhin thie 5T % 1
tu nam theo thir tu
253 |C. Kham pha x4 hi * * * *
254 |1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trwong I6p mam non va cong dong * * * *




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  [Chuon
A« e - trién  [pia diém 6 |Thuse , . |vao tirng g RN A , £,
Muc tiéu nam No6i dung nam " S theo sach 2 Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu co
: g chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh : ( )
i chwong o
inh trinh theo cot 16i
thue té
GDMN | ¥e e
cuia nha
Noi day da dugc ho va tén, ngay sinh,
255 |gidi tinh, dac di€ém bén ngoai, s¢ thich Bé tu gidi thi¢u veé ban than Léphoc | Nhan thire 5T X
cua ban than va vi tri cta tré trong gia dinh
Noi dugc tén, tudi, gidi tinh, cong viéc Thong tin vé gia dinh va cac
hang ngay cua céac thanh vién trong gia thanh vién trong gia dinh
256 |dinh; s0 dién thoai cua gia dinh, quy mé  [(tén, tudi, so thich, nghé Léphec |Nhinthic| 5T X 1
gia dinh, nhu cau gia dinh khi dugc héi, [nghi¢p, dia chi, nhu cau, so
tro chuyén, xem tranh anh vé gia dinh dién thoai...)
Biét dugc nhiing dac diém noi bat cla bac diém noi bat cua
trudong/I6p mam non; cong viée cla cac trudong/Iép mam non; con
257 | . ,g P N £ VIE e s IH’O’ g/O’p 4 ,O > N2 Léphoc | Nhan thire 5T X
cd bac trong truong khi dugce héi, tro viéc cua céac cd bac trong
chuyén truong
Noi dugc ho tén, dic diém, so thich caa  |Ho tén, dic diém, sé thich
258 |cac ban, cac hoat dong cua tré ¢ truong cua cac ban, cac hoat dong Léphoc | Nhan thire 5T X
khi dugc hoi, tro chuyén cua tré ¢ truong
Ké dugec mot s dia diém cong cong gan | Mot s dia diém cong con
25g C C 1 geong g C 1 g cong Lopho |Nnamtmie| 5T X

glii noi tré song

gan giii




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ;g;‘lye“ chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn le:f diém 66 Ih:@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chu vé si diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye chwon do tuoi trinh
trinh - & |theo cbt 16i
thue té
GDMN ctia nha
260 (2. Nhin biét mdt s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phwong - - * *
Biét dugc mot sb6 nghé truyén thong cia | Nghé truyén théng cua dia
261 | dia phuong. No6i duogc dac diém va sy phuong. Pac di€m va sy Lép hoc | Nhan thire 5T X 1
khéac nhau cua mot s6 nghe. khéc nhau ciia mét sO nghe.
265 |3. Nhan biét mot s6 1& hdi va danh lam, thing cinh * £ * *
X s ~ 2.~ | Ténvahoat dong noi bat
Keé dugc tén va hoat dong ndi bat cia mot , N Ag B
266 | < x. .. SRR cuia mot so 1€ hoi, su kién Lophoe |Nhgnthic| BT X 1
s0 1€ hoi, su kién van hoa tai dia phuong e .
van hoéa dia phuong
2 A n <. ..+ |Tén vanétdac trung cua
K¢ duoc tén va néu dugc mot vai nét dac z \ & :
, Z X ., danh lam, thang canh, di
273 |trung ctia danh lam, thang canh, di tich L. R\ R Loép hoc | Nhan thic 5T X
. . n ) , tich lich su cua qué huong,
lich str cua qué huong, dat nudc ) ,
dat nuoc
Nhgn biét, phin bi¢t dwge La Cociia2 |, , .. . £
274 | N IELP T Ld Co ciia 3-5 quoc gia X Nhin thie | 5T X
quoc gia
275 |II1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # # #
276 |A. Nghe hiéu 16 noi * * * *




Phén bo

Phanbd |,
nouven co dieu
Phit bgny chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thue té
GDMN | ¥e e
cuia nha
: Nghe hiéu cac tir khai quat
C6 kha nang nghe hiéu cac tir khai quat, X 1 A . .
277 fr tr4i nohi ag & d (do dung, do choi,...), tur trai Léphoe | Ngén ngir 5T X
& nghia (cao - thap, ngan - dai)
C6 kha ning nghe hiéu va thyuc hién dugc |Nghe hiéu va lam theo cac
cac hudng dan bang 101 trong cac hoat hudng dan trong hoat don
278 A , g A ~ g; 2 ‘g N ’ , % A g 2 ) ’ g Lép hec Ngon ngir 5T X
dong ca nhan, tap thé dé hoan thanh ca nhan va tap the¢ (duoc 3-4
nhiém vu yéu cau lién tiép)
e e 2, . A Nghe hiéu, st dung céac cau
C6 kha nang nghe hi€u, st dung cac cau g N » g ) , ) o
279 . N R j ..z _|don, cdu m¢ rong, cau phirc Léphoc | Ngonngir [ 44+5T X
don, cau mé rong, cau phuc trong giao tiep N
trong giao ti€p
C6 kha ning nghe hiéu noi dung truyén | C6 kha nang nghe hiéu noi
ké, truyén doc phu hop véi do tudi va chu | dung truyén ke, truyén doc
280 d@ thyuc hién phtt hop vé6i do tudi va chu Lophee | Neonngi | MG X 1
de thuc hién
Co kha nang nghe cac bai
C6 kha nang nghe cac bai hat, bai tho, ca hat, bai tho, ca dao, dong
295 |dao, dong dao, tuc ngit, cau do, ho, veé phu | dao, tuc ngit, cau do, ho, veé Léphoec | Ngonngit [ MG X

hop vé6i d6 tudi va chir dé thuc hién

phu hop véi d6 tudi va chir
dé thyc hién




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam Dia diém €0 T~h"9c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Nhdn ra dwoc sac thdi biéu cam cua loi | M@t so sdc thai biéu cam
296 noi k~hl ‘iut,' ?uoon, tirc gl(ll‘i, ngac n‘hlen, Clit.l lo:t no.lA(vut, buon, .sAgr « Lip e NN 5T X
s¢ hdi va biét sw dung phu hop hoan hai, tirc gidn, ngac nhién)
canh va sw dung phu hop
Biét ling nghe va trao d6i voi ngudi @6 |Lang nghe va trao d6i vai
297 |1t ANE N8 8 sneie va 'l Liphee | Ngomogs | 445T | x
thoai nguoi doi thoat
298 (B. Str dung 101 noi trong cudc song hang ngay . . * *
Keé 16 rang, c6 trinh tu vé sy viéc, hién Phat am céc tiéng c6 phu am
299 [tuong nao d6 dé nguoi nghe c6 theé hieu  |dau, phu a&m cudi gan giong Lophec | Ngonngw | 5T X
duoc nhau va cac thanh diéu
, e . Str dung céc tir chi su vat
St dung dugc céc tir chi sy vat, hoat j Ag P AN , o
300 |, . 2 ) T hoat dong, dac diem phu Lép hoe | Ngén ngir 5T X
dong, dac diém phu hgp véi nglr canh el
hop vé1 ngit canh
Bay td tinh cam, nhu cau va
Biét bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét [hi€u biét cua ban than mot
301 |cua ban than mdt cach ro rang, d¢ hiéu cach r0 rang, d¢ hicu bang Léphee | Ngnngw | 5T X

bang cac ciu don, cau ghép khac nhau

cac cau don, cau ghép khac
nhau




Phén bo

Phanbd |,
nouven co dieu
Phit bgny chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém tb Th"@c, theo sach vz:o t‘ff'g g Ghi cha vé sw diéu chinh(Néu co)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh N theo cot 16i
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Miéu ta su viéc c6 nhiéu
Biét miéu ta su viéc c6 nhiéu tinh ti€t theo [tinh tiét theo trinh tu v&i
302 [trinh ty v&1 mat s6 thong tin vé hanh mot sO thong tin vé hanh Lép hoe | Ngén ngit 5T X
dong, tinh cach, trang thai,.. cia nhan vat |dong, tinh céach, trang thai,..
cua nhan vat
Cé kha ning doc thu(f)cﬂl?éli tho, ca‘dao, C6 kha nang d‘(_)C thudc bai Lophoe PGhnxflt 5T X 1
dong dao phu hop dd tudi va chu dé thuc | tho, ca dao, dong dao phu
hién. Co6 kha nang doc biéu cam bai tho, | hop do tuoi va chu dé thuc
303 ca dao, dong dao phu hop do tuoi hién. Co6 kha nang doc biéu
cam bai tho, ca dao, dong Neonngit [ MG X
dao phu hop do tudi
Ké lai dugc noi dung chuyén/su viéc da Ké lai dugc noi dung 5T «
7 . n \A - Lép hoc Ngon ngir
33 duoc nghe theo trinh ty nhat dinh chuyén/su viéc da duoc ® s
Dong dugc vai cua nhan vat trong truyén Dong kich Lophec | Ngonngw | 5T X
g R S Biét str dung cac tir biéu thi
Biét str dung céc tur bicu thi su 1€ phép, X 1 £ : ’ , i
340 |.. .z su 1€ phép, lich su trong Lophec | Ngonnge [ MG X
lich su trong giao tiép .z
giao tiep
Biét tu didu chinh giong n6i phii hop v6i  [Diéu chinh giong néi phu
342 : glong p °p stong P Lép hoe | Ngén ngir 5T X

ngilr canh

hop v6i ngit canh




Phén bo

Phanbd |,
nouven co dieu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam Dia diém €0 T~h"9c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Biét tra 16 cac cau hoi vé
Biét tra 101 cac cau hdi v€ nguyén nhan, so | nguyén nhan, so sanh: "Tai
sanh: "Tai sao?"; "Co6 gi giong nhau?"; sao?"; "Co gi giong nhau?";
343 ["Co gi khac nhau?"; "Do dau ma c6?"; "Co gi khac nhau?"; "Do Lophee [ Ngonngit [ BT
Biét hoi lai khi khong hiéu nguoi khéc dau ma c6?"; Biét hoi lai khi
noéi: "tai sao?", "nhu thé nao?" khong hiéu nguoi khac noi:
"tai sao?", "nhu thé nao?"
R . YA Str dung cac tir biéu thi su 18
346 |Khong ndi tuc, chiri bay - i\ Lophec | Ngonngw | 5T X
phép
347 |C. Lam quen véi viéc doc - viét L6p hoc x X X
4 , 2 . Tu chon sach dé "doc" va
348 |Biét tu chon sach dé "doc" va xem Xém . ] Léphoc | Ngén ngit 5T X
2,1 2 Ké chuyén theo tranh minh
Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va Lo SN
349 Y§ ’ hoa va kinh nghi¢m cta ban Léphoe | Ngon ngit 5T X

kinh nghiém cuta ban than

than




Phén bo

Phin b ¢6 diéu
Phat ggzye“ chinh  |Chuon
N e < trié ia diém tb 0 . a0 tir s s A A . £
Muc tiéu nam Noi dung nam rien le:f diém 0 T~h"9c, theo sach V?O l:ng g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d) tudi | trinh
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 16i
GDMN thue té
cia nha
Lam quen vo6i cach doc va
viet tieng Viét:
+ Hudng doc, viét: tu trai
g , N .. .. |sang phai, tir dong trén
Biét cach "doc sach" tir trai sang phai, tu ;g P N , 2 . ) X
350 [ . % xS |xuong dong dudi, tir trang Léphoe | Ngonmge | 5T X 1
trén xudng dudi, tr ddu sach dén cudi sach| . > o,
dau dén trang cuoi, cach
ngat nghi sau cac dau cau
+ Hudng viét cua cac nét
chir
oo s o |Phan biét phan m dau, ket
Biét phan bi¢t phan mé dau, két thic cua N p o
1 n , - .4 |thuc ctua sach. "Doc" truyén ) o
351 |sach. "Poc" truyén qua cac tranh ve. Biét , )\ VY ENaN Léphoc | Ngén ngit 5T X
AR qua cdc tranh ve. Gitr gin va
gilr gin va bdo v¢ sach . A
bao vé sach
A . A a A A Nhan ra va thuc hién din
Nhaén ra va thyc hién dung ki hi€¢u thong LONY ., S g
352 . N ki hiéu thong thuong trong Lophoc | Ngonngw| 5T
thuong trong cudc song 2% * 4
cudc song
355 |Biét chir viét c6 thé doc va thay cho 1oi noi|"Viét thu" Ngonngi | 5T X 1
C6 kha nang nhan dang cac chit trong [ C6 kha nang nhan dang céac
bang chir cai Tiéng Viét, chit in thuong, chir trong bang chir cai
356 Lép hoe | Ngon ngir 5T X 1

in hoa

Tiéng Viét, chit in thuong,
in hoa




Phén b

Phén bo

o ¢6 diéu
Phit ;g;‘lye“ chinh  [Chuon
A« e - trién  [pia diém 6 |Thuse , . |vao tirng g RN A , £,
Muc tiéu nam Noid " . . )
0i dung nam chong|chie finh vy theo sach d6 tudi trinh Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 16i
GDMN thue té
ctia nha
Biét to, d6 cac nét chit, sao chép mot s6 ki |Sao chép mot s6 ki hiéu,
369 ‘A ~ e A . N -~ e A R . Lép hoc Ngén ngir 5T X
hiéu, chir cai, tén ciia minh chir cai, tén ciia minh
Biét "viét" tén cua ban than theo cach ciia |"viét" tén ctia ban than theo
370 | . , , . Ngon ngit 5T X
minh cach cua minh
371 [IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI # # # # #
372 |A. Phat trién tinh cam R * * *
373 |1. Thé hién y thirc vé ban than * * * *
Néi duge ho tén, tudi, gisi tinh ctia ban Mot 58 thone tina 3
A A 1A ) a1 e aen ron
374 |than, tén bo, me, dia chi nha hoac dién A N & q .q ) g Léphee |TC-kNXxH| 5T X
. ve ban than va gia dinh
thoai
Noi duge didu bé thich, khong thich, . S
RN . % 1 S¢ thich, kha nang cia ban
375 |nhitng viéc bé lam dugc va viéc gi bé than Léphoe |TC-KNXH[ BT X
khong lam duogc
N6i duge minh c6 diém gi gibng vakhac | .. .. ..,
. 1A .. g g ,g \ biém giong va khac nhau
376 |ban ( dang vé bén ngoai, gidi tinh, s& ) 2 .. s Léphee |TC-KNXH| 5T X 1
, e cta minh v&i ngudi khac
thich va khé nang)
e a1 R Vi tri va trach nhiém cua
Vi tri va trach nhiém cua ban than trong A o .
377 ban than trong gia dinh va Léphe |TC-KNXH| BT X

16p hoc

16p hoc




Phén bo

Phanbd |,
nguyén co dieu
Phit bgn chinh  |Chuon
Muc tiéu nam Noi dung nam tricn Dia diém 0 Th"@c, theo sach V?O "ff'g g Ghi chi vé si diéu chinh(Néu co6)
chuong [chic linh vire d) tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 16i
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
Bibt vang I6i, gitip 45 bé me, o gido || e ién cong viée duge
v ’ u Yo . A A A
379 - g; . & p & giao ( truc nhat, xép don do Léphec |TC-KNXH[ BT X 1
nhitng vi€c vira strc .
choti )
380 B.1?t cl}u dong lam mot s6 cong viéc don Cl}u d:)ng va (?QC 1ap trong Lionee |Torws| BT «
gian hang ngay mot s hoat dong
Y S N Manh dan, tu tin bay té y
381 |Manh dan bay t6 y kién cua ban than i én T yroy Léphoc |TC-KNXH[ BT X
382 Bl?'[ ung xtr phu hop véi gidi tinh cua ban I,Jng X}I phvu h(_)}a voi giol vopmee |Torn| BT « 1
than tinh cua ban than
Tu lya chon tro choi, phan
C6 kha nang dé xuat tro choi va hoat vai choi, lua chon vat liéu
383 ~ 21 o , , 5 N n . T . Lép hoe | TC-KNXH 5T X
dong the hién s thich cua ban than chot, thuc hién vai tro trong
nhom choi.
384 (2. Thé hién sy tur tin, tu lwe . . * *
385 Gidt khan, phoi khin | x| twwe [cxwn| 5T x | 1
Vit nuwoc cam X 1
ROt nwoc moi khach X 1
C6 kha nang ty 1am dugc mot s6 viée don Got cu, qua X 1
1an trong sinh hoat hang nga Y N
& g ' g ngay Sap, don ban dn X 1




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam le:f diém 0 Ih:t"c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu c6)
chwong|chue inh vye do tuoi trinh
. chwong A 1
trinh trinh theo cot 1oi
thue té
GDMN RN
cuia nha
Trén salat X 1
Lam pho cuon X 1
Phoi quin do x 1
C6 gang tu hoan thanh dén cing cong
viéc dugc giao co su gidm sat cia gido Thuc hién cong viéc theo su
386 |vién. Tu nhan xét dugc muic do hoan phén cong va giam sét cua Léphoec |TC-KNXH[ BT X
thanh cong viéc. Biét thé hién sy vui thich |cb gido
khi hoan thanh cong viéc
387 3. Nhén biét va thé hién cam xic, tinh cAm v6i con ngudi, sw vat, hién N N % .
twong xung quanh
Nhan biét duge mot sb trang thai cam al X e all ;
xtic: vui, budn, so hai, tirc gian, ngac MOL SQgiehe thaidn 3o
388 AT gl ) g; . |khac nhau: vui, budn, ngac Léphoe |TC-KNxH| BT X 1
nhién, xau ho qua tranh; qua nét mét, cu o N A
. ., N nhién, s¢ hai, xau ho
chi, giong ndi cua nguoi khac
a4k 2 A , ) Bay to tinh cam phu hop voi
Nhan biét dugce biéu 16 cam xuc vui, Y L. p , °p
\ o .~z .z |trang thai cdm xuc cua )
389 |buon, s¢ hai, trc gidn, ngac nhién, xau ho Léphoe |TC-KNXxH[ BT X

cta ban than va ciua nguoi khac

nguoi khac trong céac tinh
hudng giao tiép khac nhau.




Phén b

Phén bo

nouvén ¢6 diéu
Phit bgny chinh  |Chuon
A s e - trién  |pia diém 6 o , vao tirn e L. 2 2 , £,
Muc tiéu nam Noi dung nam Dia diém €0 T~h"9c, theo sach | _, . g g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh R theo cot 1oi
trinh thye té
GDMN RN
cuia nha
- . e i . . |Méiquan h¢ giita hanh vi
Biét dugc moi quan h¢ gitra hanh vi cua , q» < 8 . i
390 |, . L N cua tré va cadm xuc cua Lép hoe [ TC-KNXH 5T X
tré va cam xuc cua nguoi khac 11
nguoi khac
Biét thé hién su an Ui va chia vui véi Quan tam d én noudi than va
A \ \ X 1 a A ‘e u A%
391 |nguoi than va ban be. DE hoa dong véi . g Lophec |TC-KNXH| 5T X
. . : ban b¢
ban be trong nhom choi
Biét kiém ché cam xic tiéu cuc khi duoc  |Cdch kiém ché cam xiic tiéu
392 re a7y X Lép hoe | TC-KNXH 5T X
an ui, gidi thich cuc
Biét thay doi hanh vi va thé hién cam xt hich tmg phit hop hoan
393 eftt ayd,(? a‘ V va thé hién cam xtc S}It c u’.%p u hop hoa Lopnoe |Toxnxa| BT X
phu hop vé1 hoan canh canh giao ti€p
Thich chia sé cam xuc, kinh nghiém, do
ing, do choi véi nhitng ngudi gan giii. n tam va giap d6 nguoi
394 dlél g,‘do c 'fy V(z’ u‘ .g 2g’rucr ga ; gl ’ Qu,a tam va giup do nguo Lo |Toxnxa| BT X
San sang gitp d& nguoi khac khi gap khé  |khac
khan.
Nhan ra hinh anh Bac Hd va mot sb dia Anh Bac H6 va mét sb dia
diém gan véi hoat dong ctia Bac HO ( cho | diém gan véi hoat dong cta
395 (¢, noi lam viéc ). Biét thé hién tinh cam Bac Ho (cho 0, noi lam Léphoe |TC-KNxH| BT X 1

doi voi Bac HO qua hat, doc tho, cung co
ké chuyén vé Bac HO

viéc). Hat, doc tho, cung co
ke chuyén vé Bac HO




Phén bo

Phanbd | , .
nouven ¢0 diéu
Phit bgny chinh  |Chuon
ea o s < trié ia diém t6 o . a0 tir s 1A A . £,
Muc tiéu nam Noi dung nam rien le:f diém 0 T~h"9c, theo sach vz:o l:ng g Ghi chu vé sy diéu chinh(Néu cé)
chuong [chic linh vire d9 tudi | trinh
. chwong A 1
trinh . theo cot 16i
trinh e 66
GDMN R
cuia nha
AV 1 . .x | Di tich lich sir, canh dep, 1&
Biét mot vai canh dep, di tich lich str, 1€ RV 'p,’
NV s N hoi, mot vai nét van hoa
héi va mot vai nét van hoa truyén thong | R
N A £ truyén thong (trang phuc, Lophoe |TCKNXH| BT X 1
(trang phuc, moén an) cua qué huong dat N . z
, mon an) cua qué huong dat
nude .
nude
i Lo . NI Cic ky nghi Ié trong nim
Bieét dwoc cac ky nghi lé trong nam va . ;V {” v g Z.
PO SN Repa, A, A va mgt 0 nét van hoa noi )
399 |mdt so nét vian hoa noi bdt ciia mgt so i, , X Léphee |TC-KNXH| BT X
. , Y bat ciia mgt so nwoc khdac
nwdoc khdc nhau trén thé gioi AR
nhau trén thé gioi
400 [B. Phat trién k¥ ning xa hoi * * * *
401 [1. Hanh vi va quy tic @ng xir xi hji * * * *
Thyec hién mét s6 quy dinh
¢ 16p, gia dinh va noi cong
cong: Don dep va sap xép
A A A C 1 a1a d6 dung, sau khi choi cit do
Thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p, hoi ég, o dinh
402 ¢ i quy din, Lép hge | TC-KNXH 5T X

gia dinh va noi cong cong phu hop do tudi
va

khong 1am on noi cong
cong, vang 101 6ng ba, bd
me, anh chi, mudn di choi
phai xin phép, trat tu khi an -
ngi, di bén phai 1& dudng
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403 Co th01Aq1ien c’hao }101, ca‘lr‘n (’m, xin 101 va Cu’ chi, 11 n91 11913 su, 1€ Lo |Torn| BT X
xung ho 1€ phép vdi nguoi lon phép trong giao tiép
404 Thl:,IC Iquen {n()t so‘A quy dinh Lopnee | o] BT x
¢ 16p,d truong mam non
405 Tllluc h1§n én(;;[ s0 quy dinh y S R «
T r s A , \ , . |0 1a din
Biét lang nghe y kién cua nguoi khac va °p. &
trao doi y kién, chia sé kinh nghiém cua
minh véi cac ban . o\ 7
Tro chuyén vé truong tiéu
406 hoc va y thitc chap hanh noi X Te-kNxH| BT X
quy cua truong va cua lop
407 Thuc h1A¢n m?t s0 quy dinh Lopnoe |Toxnxa| BT X
0 noi cong cong
Biét thé hién su than thién, doan két véi Tén trone. hop thc. chi
408 |ban be va chap nhan su phan cong cua g, Hop tac, chap Lophee [TCKNXH[ BT X

nhom ban va nguoi lon

nhan.
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I S n Nhan xét va to thai do voi
ding" - " sai", " tot" - " xau" ; nhan ra . I S )
409 | . <. , . L q X hanh vi " dung" - " sai", Lép hoec [ TC-KNXH 5T X
viéc lam cuia minh c6 anh hudng dén I
.. , tot" - " xau
nguoi khéac
410 Biét yéu mén, quan tdm dén ngudi than | Yéu mén, quan tim dén Lo | o] MG x
trong gia dinh. nguoi than trong gia dinh
Biét quan tam, chia sé, gitip d& ban. S&n R ., .
o o G 56, 81D €0 DAl Quan tdm, chia sé, nhuong \
411 |sang thuc hi¢n nhiém vu don gian cung nhin. it d& ban Léphoe |TC-KNXH[ BT X
o 1es 1 u an.
nguoi khac. > 81UP
Biét tim cach dé giai quyét mau thuan , A . -
. s glatd YA \ . Céch deé nghi su giap do cua )
412 |(dung 101, nho su can thiép ciia nguoi AR C e . 4 Lophoe [TC-KNXH[ BT X
i B R ) ) nguoi khac khi can thiét
khéc, chap nhan nhuong nhin )
413 |2. Quan tim dén moi trudong * * * *
414 [Thich cham s6c con vt Bao v&, cham soc con vat Léphec |TC-KNXH[ BT X
415 |Thich cham s6c cay xanh Béo vé, chim soc cay cbi Lophoe [TC-KNXH| 5T
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416 |hoat hang ngay va biét nhic nhé moi . gl £in, ; Lophee |TeknxH| BT X 1
nguoi xung quanh cung thuc hién £
Co y thuce tiét kiém dién, nudc trong sinh
hoat: Tét dién, tit quat khi ra khoi phong, |, ... )
417 . d o R P 2 & Tict kiém trong sinh hoat Lép hoe | TC-KNXH 5T X
khoa voi nudc sau khi dung, khong dé
thtra thuc an
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nghe ar‘n thfmh gql Caﬂm, cac qbal ¥1at, barAl nhin vé dep ndi bt ciia cc ’ o
420 |nhac va ngam nhin vé dep ctia cac sy vat, Léphec | Thim my ST X

hién tugng trong thién nhién, cude séng
va tdc pham nghé thuat

su vat, hi¢n tugng trong
thién nhién, cudc song va
tac pham nghé thuat
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429 tur g,(_n Cflm n01xl‘enAcamkxu(f cu'c} rnu}h NA01 c»am ’nhanxve veé de_?p noi viphoe | Thimms | MG «
trudc vé dep noi bat (vé mau sac, hinh bat cta tdc pham tao hinh
dang, bo cuc...) cta tdc pham tao hinh
423 |B. Mot s6 ki niing trong hoat dgng Am nhac va hoat dong tao hinh . . * *
Thich nghe va nhén biét cic thé loai &m | Nghe va nhan biét cac thé
nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, loai am nhac khac nhau
424 nhac c6 dién) (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac Lophoe [ Thimmy [ 5T X
co dién)
, C a g .. s |Nghe va nhan ra sic thai
Thich nghe va nhan ra sac thai (vui, buon, (Vii budn t.inh cim tha
434 |tinh cam tha thict) cua cac bai hat, ban ’ ’ Lép hee | Thim my 5T X

nhac

thiét) ctia cac bai hat, ban
nhac
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435 . ., : ., ... . .| théhién sac thai, tinh cam Lép hoc | Thim my 5T X 1
bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo, cu Y 1,
. cua bai hat
chi...
C6 kha nang van dong nhip nhang phu o ) .
o L 8 A g .A'p - ’gpq Van dong nhip nhang theo
hop voi sac thai, nhip di¢u bai hat, ban i didu. nhin didy va the
s p x , 1ai di€u, nhip diéu va thé )
450 | nhac v6i cac hinh thie (vO tay theo céc & e ._p O . Léphoe | Thim my 5T X
ALK , hién sac thai phu hop voi
loai ti€t tau, mua) e
cac bai hat, ban nhac
e . , .. |Lwa chon, phéi hop cac
Biét phoi hop va lua chon cac nguyénvat | = 7 P in B . .
A X PR a2 nguyén vat liéu tao hinh, vat .
463 [liéu tao hinh, vt liéu thién nhién dé€ tao ra |, .- A\ . I’ Léphoc | Thim my 5T X
\ 2 liu trong thién nhién, phé
sdn pham n 42 > s
liéu dé tao ra cac san pham
Biét phdi hop céc ki nang v& dé tao thanh | V& dé tao thanh birc tranh .
466 , r N & \s 1 £ A P a8 VAT £ Lép hoc | Tham my 5T X 1
burc tranh ¢6 mau sac hai hoa, bo cuc can |cd mau sac hai hoa, bo cuc
doi can doi
Biét phéi hop céc ki nang gép cit, xé dan Gép, cat, xé dan dé tao
dé tao thanh birc tranh ¢c6 mau sac hai thanh birc tranh c6 mau sac Léphoc | Thim my 5T X 1

480

hoa, bo cuc can doi

hai hoa, b6 cuc can doi
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AL 1 e Lo e a2 Phdi hop céc ki nang nin dé
Biét phoi hop cac ki nang nan dé tao ‘Q’p ) 2 & L1z )
\ , 2 . 1A e tao thanh san pham c6 bo Léphoe | Thim my 5T X
thanh san pham c6 bd cuc can doi N
cuc can doi
499 Pl,la tAron mau nudc, st dung N, 5T «
bat 16ng
- Pha mau nudc, st dung but 16n . ) ,
’ Hne & - T6 mau nudc tranh canh e
500 .2 R . Lép hoc Tham my 5T X
bién, mua he
- Tim kiém, lwa chon cdc dung cu - Biét Iwa chon nguyén
501 |(nguyén vat liéu phu hop dé tao ra sdin liéu, dé tao ra san pham X Léphoc | Thim my 5T X
pham khi dwoc phun, thoi khi phun thoi
e e L 2 Phéi hop cac ki nang xé
Biét phoi hop cac ki nang x€p hinh dé tao |, . E)’p % ’g 7p
\ . . 2 Y . o |hinh @€ tao thanh céac san )
502 |thanh c4c san pham c6 kiéu dang, mau sac 2 L, N Thim m§ 5T X
N N pham co ki€u dang, mau sac
hai hoa, bo cuc can doi L& z 2 e
hai hoa, b6 cuc can doi
e A g . . _»  |Nhan xét san pham tao hinh
Biét nhan xét cac san pham tao hinh vé e e p L, , L
506 (. T , x v€é mau sac, hinh dang / Lép hee | Thim my 5T X
mau sdac, hinh dang, bo cuc . A 1A
duong nét va bo cuc
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (Am nhac, X X « *

507

tao hinh)
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T s .« |Twnghi ra cac hinh thuc dé
C6 kha nang tu nghi ra céc hinh thirc dé i g . A
N  en , , tao ra am thanh, van dong ) o
508 |tao ra am thanh, van dong, hat theo cac ., Léphoc | Thim my 5T X
, NN theo cac bai hat, ban nhac
ban nhac, bai hat yéu thich N
yéu thich
y . AL LA Tu tao ra tiét tu khi nghe
Bict gé dém bang dung cu theo tict tau tu C s , N )
509 chong i g dumg et " [nhac, nghe hat bang cach go Lép hec | Thim my ST X
i dém bang dung cu go
C6 kha nang dat 1o1 theo giai di€u mot bai [Dat 101 theo giai di¢u mot
510 |hat, ban nhac quen thugc (mot cdu hodc  |bai hat, ban nhac quen thudc Léphoc | Thim my 5T X
mot doan) (mdt cau hoac mot doan)
C6 kha nang tim kiém, lua chon cac dung Lam dd choi
cu, nguyén vat liéu phi hop dé tao ra san )
51q | O Meuyen vat liel phu hop Ce s Lophoe | Thimms | 5T X 1
pham theo y thich
C6 kha nang no6i 1€n y tudng va tao ra cac |NoOi 1€n y tudng tao hinh cua ,
512 , 2 g . y , g, ’ R y g Lép hoe | ThAm my 5T X
san pham tao hinh theo y thich minh
P \ 2 ) Dit tén cho san pham cua ,
513 |Biét dat tén cho san pham tao hinh m‘inh p Léphoc | Thim my 5T X
185
CONG TONG SO NOQI DUNG HOAT PONG PHAN BO VAO CHU PE 386 | 185
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