
Thùc ®¬n cña bÐ tuÇn 1 th¸ng 9
Thêi gian thùc hiÖn: Tõ 2 – 7/9/2024

Thêi gian/ B÷a Thø 2 Thø 3 Thø 4 Thø 5 Thø 6 Thø 7

B÷a phô s¸ng Sữa bột Metacare Yakult Thanh long Yakult

Cơm Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng Cơm trắng

     
Canh

Thịt nấu bí xanh, 
cà rốt 

Tôm nấu bầu, bí đỏ Cua nấu mướp mồng 
tơi

Thịt nấu 
bầu, cà rốt 

Thức ăn Lươn, thịt om nghệ Ruốc tôm thịt trứng Trứng cút kho thịt Thịt sốt cà

B÷a tra

NT: 10h 

3T: 10h15`

4T: 10h30`

5T: 10h45`
Mẫu giáo Dưa hấu Dưa hấu

Mẫu giáo Súp bò, bánh mỳ Cháo sườn thịt, củ 
dền

Sữa Metacare
Bánh Sukem

B÷a 
chiÒu

Nhà trẻ

Nghỉ lễ Quốc khánh 2/9

Cháo bò, khoai tây

Dưa hấu

Cháo sườn thịt, củ 
dền 

Dưa hấu

Cháo tôm , rau cải

Thanh long

Cháo bò, 
đỗ xanh, cà 

rốt

                                                                         
                                                                                                                                              PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                                                                                                                                                     Vũ Thị Huyền
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