KE HOACH CHU PE TRUONG MAM NON: Thoi gian 3 tuan: tir ngay 16/9/2024 - 4/10/2024.

NOI DUNG

Rén ki niing 1€ giso Lop hoc hanh phuc Mam non Hoa Nghia yéu | An toan cho bé trong
(02/9 — 06/9/2024) (16/9 — 20/9/2024) thwong (23/9 —27/9/2024) treong mam non
(30/9 — 4/10/2024)

Pon tra tré,
tro chuyén
sang

- Trao d6i cuing phu huynh cho tré thuc hanh cai coi clic 40 hang ngay tai gia dinh.

- Trao d6i cting phu huynh ciing tré thue hanh ding cac thao tac rira tay hang ngay tai gia dinh.

- Trd chuyén, trao doi, chia sé véi ngudi 16N, ban khi bi dau, chay mau, sét.

- Tro chuyén, thao luan, trao d6i voi phu huynh, vai tré vé mot sé dé dung, noi nguy hiém trong va ngoai 16p hoc.
- Trd chuyén, quan sat, xem tranh dnh, video cdc do ding, dé choi, cdc khu vwc trong truwong.
https://www.youtube.com/watch?v=RB0S H60Nn5E

- Tro chuyén, quan sét, thuc hanh, dong vai 1am mot s6 cong viéc cua cac ¢ trong trudng mam non.

- Trd chuyén, dam thoai, thao luan gigi thiéu vé ho tén, dic diém, so thich cua cac ban, cac hoat dong cua tré ¢
trrong khi dugc hoi, tro chuyén.

- Tro chuyén, dam thogi, thdo 1gn, xem video vé mét sé hoat dgng trong ngay Trung thu.

- Xem video: "cau chuyén vé 18 phép, 18 phép khi & nha
- Thyc hanh sir dung cac tir biéu thi su 18 phép trong giao tiép: "Vang a"; "Da"; "Thua", ...trong sinh hoat hang
ngay

- Trao ddi cung phu huynh hinh thanh cho tré théi quen thé hién su 18 phép trong cac hoat dong hang ngay.

- Trd chuyén, quan sét, té chic thuc hanh dung ki hiéu théng thudng trong cudc song: ky hiéu nha vé sinh, bién
bdo cam  hat  thudc, noi nguy hiém, 16i thodt hiém, bién bao cdm  lia...
- Trao d6i, guri video cho phu huynh cung cap, thuc hanh nhan biét cac ky hiéu hang ngay trong cudc séng

- Trd chuyén trao doi véi tré mot sé phép lich sy trong giao tiép: Lang nghe y kién caa nguoi khac, st dung 10i
noi, clr chi, 1& phép, lich su.
- Thuc hanh phép lich su trong giao tiép hang ngay



https://www.youtube.com/watch?v=RB0S_H60n5E

- Trao d6i cung phu huynh cho tré thuc hién cac cong viéc hang ngay tai gia dinh

- Tro chuyén, thuc hanh chia s¢, an wi ban, nguoi than khi dm, dau, budn.

- Tro chuyén, quan sat, xem video, tranh anh thao luan maot s quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong phi hop
d6 tudi: Sau khi choi cat d6 choi vao noi quy dinh, khéng 1am 6n noi cong cong, vang 10i 6ng ba, bé me, anh chi,
muébn di choi phai xin phép
- Thyc hanh quy tic 16p hoc trong cac hoat dong hang ngay trén 16p, & gia dinh va nhimng noi céng cong

1. Khoi dong: Tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau: nhanh, chdm, kiéng ... vé hang tap bai tip phat trién
chung.
2. Trong dong. *BTPTC
- H6 hép: Théi no
- Tay: Bua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang ngang
Thé duc | - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai sang trai.
sang - Chan: Pua ra trudc, sang ngang, vé phia sau.
- Bat: Tai cho.
* Nhay erobic: Vui dén truong
*Tro choi: Vé dung 16p hoc, thay ¢ va hoc sinh, xép hang di hoc, 1am theo hiéu lénh.

3. Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tip.

LVPT: PTTM LVPT: PTTC LVPT: PTTC
Thw Nghi 1€ 2/9 Day tré hat: Em dén Di thing bang trén ghé thé | VD tinh: Cai coi ctc 4o
2 truong mam non duc. (2m x 0,25m x
0,35m) dau doi thi
LVPT: PTNT LVPT: PTNT LVPT: PTNT
HPH | The Nghi 18 2/9 KP: Lop hoc cua bé Toan: Xac dinh phia phai KP: Mot s6 khu vue
3 — phia tréi cua ban khac | khdng an toan trong TMN




LVPT: TCKNXH

LVPT: PTNN

LVPT: PTNN

LVPT: PTNN

T:‘“’ Day tré nhan biét ki hiéu Tho: Ga hoc chi Ké truyén: Ban méi V& theo phach: Lép ching
d6 dung minh
Thi Tédﬂcm@yh&dél LVPT: PTNT LVPT: TCKNXH LVPT: PTNN
5 truong cua bé Toéan: S6 6 tiét 1 B¢ hop tac ban khi choi Do chit céi: o, 0, 0
) LVPT: TCKNXH LVPT: PTNN LVPT: PTTM LVPT: PTTM
T16ur Day tré ria tay, rea mat. | LQCC: Lam quen chir céi Lam 6ng dyng but V& trudng mam non
0,0,0
- Quan sét: Sy thay d6i cua | - Quan sat: Khu bép nau in | - Quan sat: Cau truot
thoi tiét trong truong. - TCVD: Lon cau vong
- TCVD: "Chim d4u trén |- TCVD: Qua cau vé |- Choi tu do:
canh” trudng 1. Khu thé chat
Thw Nghi 2/9 - Choi tu do: - Choi tu do: 2. Khu choi véi cét, cau ca
2 1. Khu thé chét 1. Khu thé chét 3. Bé yéu nghé thuat
2. Khu choi véi cat, cdu cé | 2. Khu choi véi cat, cau ca | 4. Goc cong nghé
3. Bé yéu nghé thuat 3. Bé yéu nghé thuat
4. Goc cbng nghé 4. Goc cbng nghé
- Quan sat; Ghé da - Quan sat: L4 cdy bong | - Quan sat: Ghé da
HDN - TCVD: Lon cau vong -TCVD: Lon cau vong | - TCVD: Tha dia ba ba
T - Choi tu do: - Choi tu do: V€ chir cai | - Choi tu do:
Nghi 2/9 1. Khu choti v6éi nuéc bang phan trén san truong | 1. Khu choi véi nudc
Thw 2. Goc sach truyén, am | 1. Khu choi vdi nudce 2. GOc sach truyén, am
3 thanh. 2. GOc sach truyén, am | thanh.

3. Khu thé chit
4. Lang nghé truyén thong.

thanh.
3. Khu thé chit

3. Khu thé chat
4. Lang nghé truyén thong.




4. Lang nghé truyén thong.

Thw

- Quan sat: Xich du

- TCVD: Tha dia ba ba
- Choi tu do:

1. Khu chog qué

- Thuc hanh: Thu nhat,
phan loai rac tai ché.

- TCVD: Tha dia ba ba

- Choi tu do:

- Quan sat: Cong truong
- TCVD: Rong ran.

- Choi tu do:

1. Khu chg qué

4 Chay chuong trinh 2. Lang nghé truyén théng | 1. Khu cho qué 2. Lang nghé truyén théng
3. Khu thé chit 2. Lang nghé truyén théng | 3. Khu thé chat
4. Goc cong nghé 3. Khu thé chat 4. Goc cong nghé
4. Goc cbng nghé
- Quan sat: L4 hoa muoi gi) - V& tranh cau truot bang - Quan sat: Bé chita chay
- TCVD: Kéo co phan trén san truong. - TCVD: Keéo co
- Choi tu do: V& sb 6, tao | - TCVD: Bit mat bat dé - Choi tu do: V& sb 6, tao
Thuw . nhom s6 6 trén san truong. | - Choi ty do: nhom s 6 trén san truong.
Khai giang A A .
5 1. Khu cho qué 1. Khu cho qué 1. Khu cho qué
2. Lang nghé truyén théng | 2. Lang nghé truyén thdng | 2. Lang nghé truyén thng
3. Khu thé chat 3. Khu thé chat 3. Khu thé chat
4. Goc cong nghé 4. Goc cbng nghé 4. Goc cong nghé
- Quan sat: Hoa muoi gio' | - Quan sat: L4 cay lany - Quan sat: L4 cdy trau ba
- TCVD: Lon cau vong -TCVD: Lon cau vong | - TCVD: Lon ciu vong
- Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do:
Thw Tap van nghé Trung 1. Khu choi v6i nuéce 1. Khu choi v6i nuéce 1. Khu choi véi nuéc
6 Thu 2. GOc sach truyén, am|2. GoOc sach truyén, am|2. GoOc sach truyén, am

thanh.
3. Khu thé chit

4. Lang nghé truyén thong.

thanh.
3. Khu thé chit

4. Lang nghé truyén théng.

thanh.
3. Khu thé chat
4. Lang nghé truyén thong.




- Tro chuyén, xem tranh, xem video Vvé cac nhém thuc pham
- Tro choi: Bay ban an

- Trd chuyén, xem tranh, video quy trinh raa tay, lam miu vé k§ ning rira tay dang cac budc
- T6 chic hoat dong ria tay cho tré hang ngay.

- Xem video: Phép lich su trong bir an
https://www.youtube.com/watch?v=Nu6P8hV-FGg

V¢ sinh @n L £ L . . . Y
. - Thuc hanh cac thoi quen tot trong an uong cach moi chao khi an véi cac ¢ va cac ban.
ngu , , \ \
8 - Thuc hanh: K& ban, gip khan, cit d dung, db choi
- Tro chuyén, quan sat, xem tranh anh, Tré thuc hanh tu 1am duoc mot s6 viéc don gian trong sinh hoat hang ngay
nhu: cat don ban ghé, gap chiéu, thu don &b dung, ty rea tay, roa mat......
- Trao d6i dung phu huynh khuyén khich tré tu 1am mét s6 viéc don gian trong sinh hoat hang ngay.
- Tro chuyén, dam thoai, thao luan, thuc hanh mot sé cong viéc duoc giao va tu hoan thanh cong viéc dé: truc
nhat, hoat dong theo nhdm, hoan thanh thanh bai tap ca nhan, sap xép do choi sau ki choi.
- Xem video “Nhan bict | - Xem video: - Tro choi: Thoi trang siéu
mot so bieu hién khi 6m” | https://www.youtube.com/ | toc ‘
https://www.youtube.com/ | watch?v=tIWcNGQKIfZI - Choi tu do véi @6 choi
Thi L x watch?v=nbjslzi02k - Hat: Truong chau day l1a | lap ghép.
Nghi 1€ 2/9 N . : . \
2 - Lam quen cac goc cholr truong mam non.
- Choi ty do véi do choi lap | - Choi ty do vé&i do choi
ghép. lap ghép.
HPC - Nhém 1: Hoc tién anh |- Nhom 1: Hoc tién anh |- Nhém 1: Hoc tién anh
theo thoi khéa biéu nha |theo thoi khoa biéu nha |theo thoi khéa biéu nha
Thir - truong. truong. truong.
Nghi 12 2/9 s e y s N
3 - Boc tho: Tinh ban - On: Truyén ban méi - Xem video: Khong lam
- Choi ty do véi dd choi lép | - Choi tu do véi dd choi 1ip | VIEC  nguy  hiém  cua
, , (Chuyén ké caa nhitng chu
ghép. ghép. curu)



https://www.youtube.com/watch?v=Nu6P8hV-FGg
https://www.youtube.com/watch?v=nbjsIzi02k
https://www.youtube.com/watch?v=nbjsIzi02k
https://www.youtube.com/watch?v=tIWcNGQKfZI
https://www.youtube.com/watch?v=tIWcNGQKfZI

https://www.youtube.com/
watch?v=ag8VWS8NBkkQ

- Choi ty do v6i d6 choi lap
ghep

- On tho: Ga hoc chir
- Choi tro choi van dong:

- Tro chot chir cai o, 6 o
- Choi tu do véi1 do choi

- Truyén: Ga to di‘hQC
- Choi tu do véi do choi

Thik Méo dudi chuot lap ghép. lap ghep.
4 - Choi tur do véi b choi Tip
ghép.
) » - Nhém 1: Hoc tién anh |- Nhém 1: Hoc tién anh
- Nhoém 1: Hoc tién anh . o . o .
N o A . o .| theo thoi1 khoa biéu nha | theo thoi khoa biéu nha
- Lam do6 choi cung c6 cho | theo thoi khoéa biéu nha . .
) . . truong. truong.
Thwr | chu dé moi. truong. R L ) N . o o
, o . N .. . |-0On: Xac dinh phia phai, | - Tro choi: Bong vai ky
5 | -Choitydovéido choilap | - Boc tho: Gio choi cua bé L ) hié
he Choi t do véi dd chri 14 phia trai cua ban khac. ©
: - Choi ty do v6i do choi 1a . . . e 2A :
gnep s ' Pl Choi tw do v6i db choi 1ép - Chot tr do v61 do choi
gnep. ghép. lap ghép.
- Don v¢ sinh 16p hoc - Tuyén duong bé ngoan | - Tuyén duong bé ngoan | - Tuyén duong bé ngoan
Thi | - Choi tu do véi d6 choi lép - Don vé sinh 16p hoc - Don vé sinh 16p hoc - Don v¢ sinh 16p hoc
6 |ghép. - Choi tu do véi d6 choi lip | - Choi tu do véi d6 choi lap | - Choi ti do véi d6 choi lap

ghép.

ghép.

ghép.



https://www.youtube.com/watch?v=aq8VW8NBkkQ
https://www.youtube.com/watch?v=aq8VW8NBkkQ

VIL. KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: AN TOAN TRONG TRUONG MAM NON (30/9 — 4/10/2024)
Thik 2, ngay 30 thang 9 nam 2024,

Tén hoat dong hoc: Van dong tinh “Cai coi cuc 40”

Thuéc linh vuc: Thé chit.

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré nhé tén bai van dong, biét mic 40, so 2 vat 40 bang nhau, biét cai, coi clic 40 bang 2 tay, cai cac tir trén xudng dudi,
caoi cuc tu dudi 1én trén.

- Rén k¥ nang phat trién van dong tinh nhu: Phat trién co ngén tay, rén sy khéo 1éo cta ddi tay, cac ngoén tay va su phdi hop
clia mat véi tay. Rén to chat thé luc nhanh nhen, khéo 1éo. Rén k¥ nang chi y, quan sat cho tré.

- Tré chu dong, tich cuc, hung tha tham gia cac hoat dong.

2. Chuan bi:

- Nhac bai hat “Niam ngoén tay ngoan”; Chau di mau gio. Cac loai 40 cai ctc, bong.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Mwoi ngon tay ngoan

- CO6 va tré choi tro choi: Muoi ngon tay nhac nhich.

* Hoat dong 2: Cai céi cuc ao

- CO gidi thiéu van dong: Cai coi cuc do

- Ban nao co thé cai cdi chic 40? Tré 1én thuc hién cai cdi clc 4o.

- Tré quan sat nhan xét cach cai cdi clic 4o cua ban.

- C6 thyc hién mau cho tré quan sat.

- C6 thuc hién 1an 2 két hop phan tich: Trudc khi cai, cAm va so 2 vat 40 sao cho bang nhau, khi cai cuc, cac con cai tir trén
xuéng dudi, tim clc & vi tri cao nhat, tim 16 khuyét cao nhat, mdi cuc twong tang véi mot 16 khuyét, mot tay cam cac, mot
tay cam 15 khuyét, ding cac ngon tay day cdc qua 16 khuyét, cai xong nhé chinh sira 4o cho that dep. (khi cai cac, cac con
cai tir trén xuéng dudi, nhung khi cai cic cac con coi tir dudi 18n trén)

- Lan 1: Tré mac 4o, cai cai cac.



- Lan 2: Tré cai cac giap nhau.

=> Lién hé giao duc tré mac quan 40 ngay ngan, gon gang, giit quAn 40 sach s&.

* Hoat dong 3: Pdi nao nhanh nhat

- C6 pho bién luat choi, cach choi: Bé tham gia tro choi chiing minh chia l1am 3 doi, trén méc 4o c6 rat nhiéu cac loai 40 khac
nhau, nhiém vu cta cac doi 1a: 1an luot hai ban s& di 1én phia trén 1y 40 mac vao ngudi cai cuc 4o xong 2 ban dung kep bong
béng bung di chuyén vé dich. Poi nao ¢ nhiéu ban mic 4o cai cac dep va nhiéu bong doi do théng.

- T chtrc cho tré choi. Cac doi kiém tra két qua, ¢ khen ngoi tré.

- Hoi lai tén bai hoc.

Panh gia tré hang ngay:



Thir 3, ngay 1 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dng hoc: Kham pha “Mot sé khu vuc khong an toan trong truong mam non”

Thugc linh vuc: Nhan thaec.

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré nhan biét duoc nhimg vat dung nguy hiém, noi khong an toan trong trudng mam non. Tré biét cach phong tranh nhitng vat
dung nguy hiém, noi khong an toan trong truong hoc.

- Tré c6 k¥ ning quan sat, tu duy, k¥ ning nhéan biét, phong tranh nhimg vat dung gy nguy hiém, noi khéng an toan.

- Tré hing thu tham gia vao hoat dong cung cd, cung ban.

2. Chuan bi:

- Hinh anh nhiing noi nguy hiém, vat dung nguy hiém trong trudng hoc, hanh vi dung sai khi tré choi trong truong hoc.
3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén

- C6 va tré choi tro choi: Tap tam vong

- Chung minh vtra choi tro choi gi?

- Cac con guan sat trong tay co c6 gi? (vit)

- Con 6c vit nay dung dé 1am gi? Cac con c6 choi con dc vit nay khong? Vi sao?

- Con lam gi dé giit an toan cho ban than va cac ban khi t&i truong?

* Hoat dong 2: Cung bé kham pha

*Nhan biét nhitng vat dung nguy hiém.

- C6 chuén bi dién thoai cho mdi nhom

- Tré vé nhom thao luéin, sau d6 cac nhom di chup lai hinh anh nhitng d6 dung tré cho 1a nguy hiém c6 trong 16p.

- C0 chia sé hinh anh cac nhom chup duoc 1én tivi

- Cac nhom nhan xét hinh anh dung sai

=> C6 tong hop lai d6 dung d6 dung nguy hiém trong 16p. (Iuu ¥ khi dung phai xin phép cé su hd trg, gidm sat clia co)
* Nhan biét nhitng noi khong an toan.



- Theo cac ban nhiing khu vuc khong an toan do6 1a noi nao?

- Cac con choi ¢ nhitng khu vuc ndo? Choi nhu thé nao dé dam bao an toan?

- Néu thiy ban nao choi khéng an toan con sé& lam gi?

- Cho tré xem hinh anh mot sé do dung, vat dung, noi nguy hiém trong truong hoc (cong trudng, diy nha xe...)

* Gido duc: Tré khong choi gan, dua nghich khi cam nhiing vét dung gay nguy hiém. Khong lai gan nhiing noi khéng an toan ma
khong c¢6 nguoi 1on di cung hodc cho phép.

* Hoat dgng 3: Bé thi tai.

- Tré chia 3 d6i 1én chon hanh vi dung sai khi choi trong trudng mam non

- Tré xem video dua ra cach giai quyét tinh hudng khi choi trong trudng mam non.

Panh gia tré hang ngay:



Thik 4, ngay 2 thang 10 niam 2024.
Tén hoat dgng hoc: Van dong theo phach “Lép chiing minh rat vui”
Tro choi van dong: Nghe hat dodn tén ban
Nghe hat: Bi hoc
Thude linh vuc: Tham my.
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré thudc bai hat, biét cach vd tay theo phach nhé ding 161 cua bai hat
- Rén k¥ nang vo tay theo phéach cho tré. Tré thé hién bai hat vui tuoi, van dong nhip nhang theo phach cua giai diéu bai hat
- Tré tu tin thé hién tinh cam khi héat va hang tha tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai hat : Lép chdng minh, di hoc.
- Dung cu am nhac : Tréng, thanh la, chai nhya.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Doan tén bai hat.
- Trd chuyén cuing tré vé trudng mam non
- C6 bat nhac cho tré nghe va doan tén bai hat? Cua tac gia nao?
* Hoat dong 2: Bé van dong.
- C6 cuing tré nhac lai t&n bai hat va hat lai 2 — 3 lan
- Pé bai hat hay hon, vui nhon hon cac con ¢6 cach nao khong?
- Con s€ van dong nhu thé nao?
- CO moi 2 — 3 tré van dong theo y tudng.
- C0 giai thiéu van dong vo tay theo phach bai hat.
- Hoi tré: Van dong theo phéch 1a van dong nhu thé nao? Cho tré van dong
- C6 hudng dan va phan tich: Céac con v lién tuc bat dau tir cau hat dau tién, khi loi bai héat két thuc thi dung lai, mdi mot tir twong
duong véi 1 phéch.



- Cho tré van dong 2 — 3 lan, ¢6 sta sai cho tré.

- Tré tu chon dung cu minh thich va van dong theo phéach.

- Tré biéu dién dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.

- Goi tré nén van dong va ndi tén van dong.

- Tro choi van dong “Nghe hat doan tén ban”

+ C0 pho bién cach choi, lut choi va cho tré choi 2 — 3 lan.
* Hoat dong 3: Nghe héat

- C0 giai thiéu bai hat nghe “Di hoc” sang tac “Bui Pinh Thao”
- Lan 1: C6 hat két hop ctr chi, diéu bo, nhac

- Giang nd1 dung bai hat.

- Lan 2: C6 va tré cing hat va van dong bai hat.

- Hoi lai tré tén bai hat nghe. Két thiic gio hoc.

Panh gia tré hang ngay:



Thir 5, ngay 3 thang 10 nam 2024.

Tén hoat dgng hec: To, dd chit cai “o, 6, 0”

Thudc linh vuc: Ngon ngtr.

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré phat am ding chit cai o, 6, 0, nhan ra chit cai o, 6, 0. Tré td trung khit va t6 diing chit cai o, 6, o theo hudng dan cia co.
- Phat trién kha nang chi ¥ c6 cha dinh, kha nang ghi nhd chit cai da hoc thong qua cac tro choi, cac hoat dong. Rén k¥ nang: tu
thé ngéi, cach cAm but duang, t6 trung khit, t6 ding chir cai 0,0,0.

- Htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré ngdi hoc ngay ngan, ¢ y thirc biét gitt gin, bao vé tot dd dung nhu sach, v, but...
2. Chuan bi:

- Que chi, thé chir o, 0, o va tranh Slide hinh anh “Kéo co”, “Co giéo”,“Cﬁu truot”.

- Nhac vii di¢u “Chit cai o, 0, 0, V& tap to, but chi, bt mau, ban, ghé.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén

- CO cung tré hat va van dong bai hat v diéu “Chi cai o, 0, 0”

- C6 va cac con vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhiac dén chit cai nao?

* Hoat dong 2: Choi cung chir cdio 6 o

* Tro choi 1: Pic diém caa toi.

- C6 gio thé chir céi tré doc va néi dac diém cua chir cai do.

+ Chir c6 mét nét cong tron khép kin la chir gi? (Chir 0)

+ Chir c6 mot nét cong tron khép kin va nét méc nhé nam bén phia tay phai 1a chir gi? (Chit 0)

+ Chir c6 mot nét cong tron khép kin va hai nét xién nho tao thanh chiéc mi 1a chir gi? (Chit 6)

* Hoat dong 3: Bé do chir giéi

* Tdp do chir o (slidel)

- C6 cho tré quan sat burc tranh “Kéo co” dudi buc tranh la cum tir “Kéo co”.

- Cho ca lop doc cum tir “Kéo co”. Cho tré mé vo chi cum tir “kéo co” doc theo co.



- Tré quan sat tranh ¢d huéng dan tré gach chan duéi chir o trong cum tir “kéo co”.

- C6 hudng dan tré cach to do theo nét chix céi o:

+ Do chit 0: Tay phai cdm but ¢ dit ngoi but vao diém cham mo dam, Tir diém dit bat ¢d di chuyén bt to nét chit cai theo chiéu
mili tén, tir trén xudng dudi tir trai sang phai, tao thanh 1 nét cong tron khép kin vay 1a minh ¢6 1 chi o rdi. Khi to chung minh luu
y t6 lién mach theo nét chix cai, khdng nhic but, to tring khit 18n nét chAm mé. Sau khi té dd xong chit o thi nhat tiép tuc t6 dd
chir o thir hai va to do céc chir o tiép theo dén hét hang, t6 @6 hét dong trén c6 lai tiép tuc d6 cac chir cai ¢ dong dudi. Clr nhu vay
chung minh d6 hét cac chit cai o trong bai.

- Khi t6 chir ci tay nao minh cam but?

- Tu thé ngdi nhu thé nao?

+ Tu thé ngdi: Tu thé ngdi thoai méi, khong go bo, ngdi ngay ngan, lung thang, dau hoi cai, nguc khong ti vao ban, khoang céch
tir mat dén vé 25 -30 cm, Tay phai cam chic bat biang 3 ngon tay (cai, tro, gitra). Dau ngén tro cach dau ngdi bat ching 2,5¢cm.

- Tré thuc hién t6 chit o, cd quan sat, hd tro tré khi can thiét.

* Tuong tu c6 hudng dan tré Tap to do chir 9, o (slide2, 3)

* Hoat dong 4: Bé to dep

- C6 chiéu mot sb bai ctia cac ban 1én man hinh tivi, tré quan sat?; - Con théy bai cic ban to nhu thé nao?

- C6 nhan xét bai cua mot s6 ban to dep va dong vién, tuyén duong tré thuc hi¢n tt bai tap ctia minh.

Panh gia tré hang ngay:



Thir 6, ngay 4 thang 10 nam 2024.

Tén hoat déng hoc: Tao hinh “V& truong mam non”

Thuée linh vuc: Thim my.

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré biét dung cac nét co ban dé vé trudng mam non c6: Trudng mam non, san choi, d6 choi. Biét t6 mau, va to nén cho birc tranh.
- Tré biét thé hién b cuc tranh hop 1y. Rén ki ning cam but, t6 mau, tu thé ngdi cho tre.

- Tré yéu trudng, yéu 16p, thich dén truong mam non. Tré hing thu tham gia hoat dong va biét giir gin san phadm ctia minh cua ban.
2. Chuan bi:

- 2 - 3 Tranh mau cua cd.

- Sap mau, gidy v&. Ban ghé du cho tré.

- Nhac: Truong chung chau 13 trudng mam non, trudng mau gido yéu thuong.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén.

- C6 cung tré hat va van dong bai: Truong mam non ctia chau.

- C6 hoi tré: Ban nao c6 thé ké vé truong mam non cua minh cho ¢d va cac ban cling nghe?

+ Truong minh c6 tén 13 gi? Trong truong cé nhimg ai? Trong trudng c6 nhimg gi? Pén trudng con duge lam gi? Con cé thich dén
truong khong?

* Hoat dong 2: Day tré vé veé truong mam non

a. Quan sdt va dam thoqi tranh mau

- Cho tré quan sat 3 bt tranh vé quang canh, do choi ctia trudng 16p mau giéo.

- B tranh 1: V& trudng mam non du quay cau truot

+ Tré nhan xét (Mau sic, bb cuc caa buc tranh)

- Burc tranh 2: Vé buc tranh tré dang hoat dong ngoai troi.

+ CO hoi buc tranh vé gi? Tré nhan xét buac tranh.

- Burc tranh 3: Tré dang cham séc cay (Tré nhan xét buc tranh)



b. Hoi tré vé y tudng.

- Hoi tré thich vé& bire tranh nhu thé nao?

+ Con s& v& birc tranh vé trudng mam non nhu thé nao?

+ Trong trudng mam non con s& v& nhirng gi?

+ Nhiing vat ¢ xa con s€ vé nhu thé nao? nguoc lai?

- Con s& dung nhitng mau sic nao dé t6 mau?

=> GD tré khi v& can giir gin san pham, v& dep va co sang tao.

C. Tré thuc hién

- C6 cho tré lay d6 dung va vé chd ngdi vé.

- C6 nhic tré ngdi ding tu thé va cam but dang cach.

- C6 mo nhac chu dé dé tré vira nghe nhac vira v&, co bao quat va gitp d& tré khi gip kho khan, goi y dé tré mé rong ndi dung vé
va cach bd cuc trong tranh, cach t6 mau.

* Hoat dong 3: Trung bay va nhin xét sin pham

- Cho tré mang tranh lén trung bay.

- C6 goi ¥ dé tré nhan xét tranh cia ban, cia minh:

+ Con thich tranh nao nhat? Vi sao? Tranh ctia con dau? Con v& btrc tranh ctia minh nhu thé nao?

+ C6 nhan xét chung: Tuyén duong nhimg tré v& dep theo chii dé, t6 mau hai hoa, bd cuc can d6i. Két thic gid hoc.
Panh gia tré hang ngay:



GIAO AN TRAI NGHIEM

Chiéu thi# ném, ngay 3 thang 10 ndm 2024.

Tén hoat dgng hoc: Sira chua hoa qua dam

Thugc Iinh vuc: KNXH

1. Muc dich - yéu cau:

- Tré biét tén mot s6 loai qua. Tré biét cach 1am moén sita chua hoa qua dam va biét loi ich cta sira chua hoa qua dam dbi véi strc
khée con nguoi.

- Tré c6 ki nang ty phuc vu. Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd c¢6 chu dinh, phat trién k¥ ning nhan xét. Rén ki nang 1am viéc theo
nhom.

- Yéu thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 udng cho minh. Tré thich dn cac mén 1am tir hoa qua. Hung tha tham gia hoat dong.

2. Chuén bi:

- Video quy trinh lam sita chua hoa qua dam.

- Hoa qua cat lat (Xoai, dua hau, thanh long, nho, mit), stra chua, stra 6ng tho, nudc ¢t dira, cdc, thia, bat dung hoa qua, ...

- Ban dé hoa qua.

- Ban dé sita chua, sita dic, nude cdt dira.

- Ban tiéc sinh nhat vo1 keo, thach, bim bim

- Nhac khong 16i theo chii diém, nhac bai hat Happy birthday.

- Ban, khan lau tay, thia, cde, dao, thét.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén

- Tinh hudng: C& budc vao 16p véi mot chiée gio ddy hoa qua twoi va hil sita chua.

- C6 c0 mot mén qua dac biét cho ca lop. Cac con c6 doan duge bén trong gid nay 1a gi khong?

- C6 con mang dén mot bi mat khac nita. D6 cac con, sita chua két hop véi hoa qua sé tao ra mon an gi nao?" (C6 tao chut hoi hop
va cho tré tra 101. Tré c6 thé doan moén dn mot cach hao huc.)

- Bang r61, d6 1a mén sira chua hoa qua dam. Cac con ¢6 thich an sita chua va hoa qua khong?



- An hoa qua giup gi cho co thé ? (Hoa qua giup chung minh khée manh va c6 lan da dep)

- Hom nay, ¢6 muén gi6i thiéu dén chung minh mot mon vo cung hdp din lai thom ngon va bd dudng duge 1am tir cac loai hoa
qua. D6 12 mon sira chua hoa qua dam. Chiing minh d4 dugc dn moén nay bao gid chwa? Vay chiing minh ¢ biét mon sita chua hoa
qua dam duoc 1am nhu thé nao nhi?

* Hoat dong 2: Mén ngon bé thich.

- C6 gidi thiéu cac budce lam mon sita chua hoa qua dam

B1: Chuan bj céc loai hoa qua va rua sach (Chuéi, thanh long, dua héu, nho, mit..).

B2: Got bo vo va cat miéng nho vira an

B3: Dung thia muc céac loai trai cay (tity theo ¥ thich) vao coc. (Iay % coc hoa qua)

B4: Dung thia mic nudc ¢t dira, sita dng tho va sira chua vao cdc hoa qua.

B5: Tron déu va thudng thirc (néu mudn n lanh c6 thé cho thém da) .

- Hinh thanh khai niém

+ Cho tré nhac lai quy trinh.

* Hoat dong 3: Bé khéo tay

+ Céc con d4 san sang dé bét tay vao 1am chwa?

+ Hom nay c6 mot diéu dic biét d6 1a vi ching minh da l6n r0i ¢6 thé tu st dung dao dé thai hoa qua vay nén hom nay c6 s€ khong
thai gitip chting minh nita ma c6 da chuan bj cho chiing minh, trén ban c6 bay rat nhiéu loai hoa qua di dugc thai lat, dao, thot va
coc dé chung minh c6 thé ty chon loai hoa qua chiing minh thich sau d6 hay that khéo 1éo dung dao dé théi céc loai hoa qua cho
vao cdc sita chua hoa qua ddm ctia minh. Sau d6, ching minh s& di chuyén dén ban dé sita chua, sira dic, nude cot dira va dung
thia dé muc timg loai vao cbc cta minh rdi trén déu. Va cudi ciing chiing minh hiy mang vé bay trén ban tiéc ma cd da chuan bj
nhé.

- Cho tré di rira tay va lay d6 ding cho minh,

+ C6 cho tré vé nhom thuc hién.

+ C6 bao quat cac nhom, giup dd tré, huéng dan thém cac thao tac thai hoa qua vao cdc va lay luong sita, nudc cot dira sao cho

phu hop d¢é mén an duoc ngon hon.



+ Sau khi tré 1am xong, c6 cho cic tré trung bay va nhan xét san pham ctia minh.

+ Chung minh c6 biét vi sao ¢ lai chuan bi ban tiéc nay khong?

+ Hoém nay c6 chuén bi ban tiéc nay vi c6 biét c6 3 ban c6 ngdy sinh nhat trong thang nay nén cé di bi mat chuan bi ban tiéc nho
nho ndy va ciing véi cac con lam mon sita chua hoa qua ddm dé chung minh chic mirng sinh nhat 3 ban va cting nhau thudng thirc
nhimg cdc sita chua hoa qua dam do tu tay minh 1am nhé.

+ C6 va tré cung hat bai “Happy birthday”

+ T6 chire lién hoan nhe cho tré.

Panh gia tré hang ngay:



