KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU PE AN TOAN LOP 5A1

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

S8 tudn Ghi‘chl'l vé su
A Thoi gian thye hién Nguwoi phu trach di€u chinh
thuwe hién : : A s
j i (n€u ci)

An toan trong truong mam non 1 Tuan 1: Tu 30/9 ->4/10/2024 Trinh Thi Diéu Ai
An toan thin thé bé 1 Tuan 2: Tt 7/10 ->11/10/2024 Pham Héng Nhung

An toan trong gia dinh bé 1 Tuan 3: Tt 14/10 ->18/10/2024 Trinh Thi Diéu Ai

III. CHUAN BI:

Nhanh “An toan khi ¢ trwomng”

Nhanh “An toan than thé bé”

Nhanh “An toan khi ¢ nha”

- Sinh hoat chuyén mén khdi dé trao
d6i vé noi dung chu dé.

+ Xay dung ké hoach theo chu dé
nhanh:An toan khi ¢ truong.

- Xay dung moi truong :

+Thyc hi¢n cong tac vé sinh dd dung
d6 choi, vé sinh méi trudng trong va
ngoai lop sach s€.

+ Tao moi trudong chil d& nhanh: An
toan khi ¢ trudong.

+ Mot s hinh anh, Video, 16 t6 vé an
toan khi & truong.

Giao vién

- Xay dung ké hoach theo chu dé
nhanh: An toan thin thé bé

- Xay dung moi truong chu dé
nhanh: An toan than thé bé

+ L6 to tranh anh vé& An toan than
thé bé: quy udc 5 ngon tay, tranh
anh vé mot s6 hanh vi an toan khi
di ra ngoai: Khong di theo nguoi la
+ B6 sung mot sd quyén album,
tho truyén chit to vé an toan than
the bé

- Xay dung ké hoach theo chu dé
nhanh: An toan khi ¢ nha.

- Xay dung moi truong chu dé
nhanh: An toan khi ¢ nha.

+ Lo to tranh anh vé an toan cua
bé khi & nha: Khong so tay vao &
cam dién, khong choi gan phich
nudc..

+ B6 sung mot sd quyén album,
tho truyén chit to vé an toan khi &
nha.




+ Suu tAm cac nguyén hoc li€u, sach,
hoa bao, cac vo hop glay, v chai... dé
tao moi trudng vé chu dé “An toan khi
O truong”.

+ Suu thm céc bai df‘mg dao, ca dao,
bai tho, bai hat, ciu chuyén noéi vé chu
de.

+Chuén bi tranh anh, bai tho, truyén,
bai hat c6 ndi dung vé chu dé nhanh:
An toan khi ¢ truong.

+ Thé chir céi e, & Thé s6 tir 1->6

+ Céc slide tro choi vé sd luong va
chit cai; Xur 1y tinh hudng vé an toan
cho tré.

- Tuyén truyén: Trao doi v6i phu
huynh vé chii @& an toan.

+ Tuyén truyén vé phong tranh dich
bénh.

+ Tuyén truyén hoat dong hoc trong
tuan.

+ Tuyén truyén cc cdu truyén, bai
tho, bai hat tré hoc trong chu dé
nhanh: An toan khi & truong.

+ Beat nhac bai hat: 5 ngén tay
xinh; Bé bao v€ ban than; Con co
thé di cung ai, no tay, mii maa.

+ Slide bai giang phong chéng
xam hai.

+ B6 sung mot sd quyén album,
tho truyén chit to vé& An toan than
thé cho bé

+ Suu tdm cac nguyén hoc licu,
sach, hoa bdo, cac vo hop glay, Vo
chai... dé tao mdi trudong vé chi dé
“An toan than thé cho bé”.

+ Sa ban, rdi truyén sang tao vé an
toan than thé bé

+ Db dung hoc dinh huéng khong
gian: bup bé; hop qua..

+ Beat nhac bai hat: 5 ngén tay
xinh; Bé bao v€ ban than; No tay,
mil mua.

+ Suu tAm cac nguyén hoc li¢u,
sach, hoa bdo, cac vo hop glay, VO
chai... dé tao moi truong vé cha dé
“An toan khi ¢ nha”.

+ Sa ban, rdi truyén sang tao vé dd
dung khong an toan.

+ Do dung hoc dinh huéng khong
gian: bup bé; hop qua..

Nha truong

- Nha truong chi dao va gidm sat viéc
thuc hién ké hoach theo chu dé cia
16p.

- T chuc sinh hoat thao luan vé
chuyén mon, thong nhat xay dung ké

- Theo d&i viéc thuc hién chu dé
nhanh: An toan than thé bé.

- B6 sung thém mot s6 nguyén hoc
lidu: (Keo dan gidy: 12 lo, 1 cudn
gai dinh, bang dinh 2 mat (5
cudn)...

- Theo d&i viéc thuc hién chu dé
nhanh: An toan khi ¢ nha.

- B6 sung thém mot s6 nguyén hoc
lidu: (Keo dan gidy: 12 lo, 1 cudn
gai dinh, bang dinh 2 mat (5
cudn)...




hoach chui dé nhanh: An toan khi ¢
truong.

- Bai hat néi vé chii d& An toan cua bé
cho tré nghe trong gio don tra tre.

- Cung cap cac trang thiét bi hoc tap,
d6 dung d6 choi, cac diéu kién can
thiét dé thuc hién chu d1em. Pé can
mau den, mau do: 2m; Ong nhua déo:
2m; Kep nhya: 10 cai; Xép dinh 2
mat: 1 cudn;

Phu huynh - Phéi hop véi co gido vé viée thuc - Trd chuyén vé chii d& nhanh: An | - Tro chuyén vé chu dé nhanh: An
hién cha dé than thé bé toan khi ¢ nha
- Suu tdm ung ho 16p 1 sd vat lidu: 14 | - Cung cép nhu cdu hiéu biét ctia | - Cung cdp nhu cau hiéu biét cua
kho, bong, vai, hop stta chua, que tré. tré.
kem. - Ung ho 16p mot s nguyén vat | - Ung ho 16p mot sé nguyén vat
- Tro chuyén vé chu dé nhanh: An liu: Vo hop, bia lich... lidu: Vo hop, bia lich...
toan khi ¢ truong.
- Cung tré dé cung cap nhu cau hiéu
biét cua tré
- Cho tré di hoc déu va thudng xuyén
trao doi v6i co gido vé tinh hinh hoc
tap va suc khoe tré.
Tré - Tham gia suu tam ciing cd va bd me. | - Hung thd, tich cuc, chii dong |- Hung tha, tich cuc, chu dong

- Biét dugc tén goi, nhitng dia diém
cong cong noi tré sinh song vé nhiing
hinh anh tré da quan sat duoc.

- Co6 k¥ nang tu phuc vy, k¥ nang choi
cac tro choi trong goc choi.

tham gia vao cac hoat dong cua
cha dé va hoat dong co gido t6
chtrc, cung co trang tri bang céc
nguyén hoc li¢u.

tham gia vao cac hoat dong cua
cha dé va hoat dong co gido to
chtic, clung ¢ trang tri bang cac
nguyén hoc li¢u.




- Cung ¢6 trang tri 1am d6 choi tir cac
nguyén liéu phuc vu cho chu de.
- Lam d06 choi, binh chira chay...

- Nhic bd me suu tdm cac nguyén
hoc liéu cung tré dé lam do dung
dd choi.

- Lam quen tén chu dé, cic goc
choi, cac hoat dong va noi dung
trong cac goc choi

- Nhic b me suu tdm cac nguyén
hoc li¢u cung tré dé lam do dung
dd choi.

- Lam quen tén chu dé, cic goc
choi, cac hoat dong va ndi dung
trong cac goc choi.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE:

1 Pon tré

ngdn tay, An toan cho bé...

-Thuc hanh: Thay quan 4o va dé vio noi quy dinh

-TH: Céach deo khau trang dung cach va khi nao can deo khau trang
-TH: St dung cac tir biéu thi su 18 phép

-Trd chuyén véi tré vé gidi tinh va cach tng xtr phi hop ctia ban than.
-Trd chuyén: Nhan biét khong st dung thuong xuyén dién thoai, may tinh, ipad

-Nghe cac bai hat :An toan hing ngay,Me t6i dau; Chao ngay méi, 5 ngdn tay xinh, Quy tic 5

2 Thé duc sang

+ Bai 2:

- Bat: Bat nhay budc dém

- H6 hap: Thdi bong Két hop voi nhac (Tap voi vong) .
- Tay: Hai tay ra trudce 1€n cao, chan budc ra trudce

- Bung: Hai tay sau gay quay nguoi sang 2 bén

- Chan: Budc khuyu 1 chan dang ngang tay ra trudce .

+ Bai tap Aerobic: Bara Bara Bere Bere

Hoat
3 | dong
hoc

Nhanh | Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
1 PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
An Ném xa bang 1 An toan trong XD phia trén - Tho: “An toan V& "Do choi ting
toan tay. truong mam non dudi, trudce - sau | cho bé” ban"
trong cua ban than va so
truwong vo1 1 vat hoac
mam ngudi lam chuan
non




Nhanh | Nedy 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
2:An PTTC TCKNXH PTNN PTTM PTTM
toan bi trép ghe thé Bé bao vé ban TTCC: a, a,a T6 mau nudc ban Day VTTTC:
than duc dau doi1 tai than trai, ban gai. “ So clru cung
thé bé cat bac st “
Nhanh | Ngay14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
3 PTTM KPMTXQ PTNT PTNN PTNN
An KNCH :" Vao | Tim hiéu d6 dung |  Xéc dinh phia LQCC: e,é Truyén: “Hay noi
toan bép" an toan va khong phéi-phia trai cua khéng bé nhé”
khi & an toan trong gia doi tuong.
nha dinh bé
Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
-Cach x1r li khi -TH: Thi nghiém —Trb chuyén vé mot | -Tro chuyén: - Thyc hanh: Biét
Nhanh | binguoila cham | Nuge da bién mat |soquydinh 6 |Lamgikhicd | oo dign thoai
1 Va?/ SO Vao co _Tc; Kep bong trlropg: k1’ hl.f'iu nlkla mc(_)t minh & cho clia ngwoi thén
An thé. . b’ngIlg 2 chan- ‘2 v¢ sinh, ki hl?p cau |vang. Vi chc sb dien
. -Tro cl}olzChay cang tay di vé thang thoat hiém, -Tro choi1 Kéo co . o
Hoat toan | v,y 46i huéng | phia trude ki hiéu binh ctru - Choi tu do thoai tro gitp:
dﬁn.g trong | van dong toc 30 | - Choi tw do hoa 111,113,114,115
* 0 | trwong | theo dung hiéu -Trd choi Cudp co khi gap nguy
ngoall  mAm | lénh - Choi ty do hiém.
troi | - Choi tyr do ~Trd choi bit mat
bat dé
- Choi tu do
] Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
Nhanh | 1. chuyén: - TH: Thi nghiém | - TH: Thi nghiém |- Tro chuyén vé | _ Tro chuvén:
2 | Cach xu li khi bi | Nuée da bién mat | Nuée da bién mét | mot s quy dinh oy

Lam gi khi co




An nguoi la cham -TC:xi bo khoai - i trén ghé thé & truong: ki hiéu | mot minh & chd
toan | 6m, hon trong -Choi tu do duc dau d6i thi cat. | nha vé sinh, ki vang.
than | thang may. -Choi tu do hi¢u cﬁq thang _TC Nhay séng
thé bé | -TC: Nhay 10 co thoat hiém, ki _
5m higu binh ctru hoa | -Chot tir do
-Choi ty do di vé phia trudc
-TC: Kéo co
-Choit tu do
Ngay13/10/2024 | Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024
Nhanh -Tro chuyén: Thi nghiérp Nuoc | -Thi nghi€ém: Pha - Tro ghuyén vé - Thuc hanh: Biét
3 Lam gi khi co N da bién mat tron mau nudc. mot sO quy dinh goi dién thoai
An m@t minh & cho | -TC:Bat qua —TC:Kéo co o tru’b’ng: ki hi€u | .54 ngudi than
toan | Vang. chudéng ngai vat | - Choi tu do nha v¢ sinh, ki va cac b dien
khig | -TC:Nhayloco |- Choitydo hi¢u cau thang thoai t L
nha | Sm thoét hiém, ki a1 trg giup:
- Choi ty do higu binh ctru hoa | 111,113,114,115
di vé phia trugc | khi gap nguy
-TCVD: - Ptimng | hiém.
trén 1 chan trong | -TC:Cuép cor
thoi gian 15 gidy | - Choi ty do
- Choi tu do '

V¢ sinh, an,
ngu

-Thuc hanh: vé€ sinh ca nhan
-Thuc hanh: Cach st dung d6 dung an udng
-TH: Chu dong va doc 1ap trong mat s6 hoat dong

-Str dung d6 dung vé sinh: di xong nhan nut xa wdc cho sach
-Thyc hanh: Rén luyén k§ nang rua tay

-Tro chuyén: Nhan biét dang ché bién don gian cua 1 s6 thuc phdm, mén an nhu: rau co6 thé lude,
nau canh; thit c¢o thé ludc, ran, kho; gao nau com, chdo




Ngay 30/9/2024 | Ngay 1/10/2024 | Ngay 2/10/2024 Ngay 3/10/2024 | Ngay 4/10/2024
Nhanh T,r(‘) chuyén: Mot | Bé biét xtr 1i khi "Tro choi: Cai - ¢61 | Tro chuyén: -Bé st dung
1:An s0 :cruc‘mg hop bi ban danh. cuc, kéo khoa phéc | Nhan biét duoc dung cu am nhac
toan & | Khan cap (chay, mo tuya tac hai ciia viéc | -TC:Xép hinh
trl‘r(‘)’ng Eﬁggl rrl(g’%)gllg;g dung may tinh,
mam m éu,.’.) xem tivi, ‘dién
non thoai nhi€u gio
Hoat lién tuc
dong Ngay 7/10/2024 | Ngay 8/10/2024 Ngay 9/10/2024 | Ngay 10/10/2024 | Ngay 11/10/2024
chiéu Nhanh Thuc hanh: Biét | Cach xir li khi bi —Bé nhan biét quy | -Bé st dung dung | -Tro chuyén:
) goi dién thoai doa nat t50’5. ngén tay | cuamnhac Nhan biét dugc
Ap | ctangudithan '1\71211 cam _n]??n V€ | _Bé bicu dién tac hai cua viée
toan | va céc sb dién Z;c p?é?r?iaoa‘;ﬁcr?l? th%lnh thao va dung may tinh,
than | thoai tro gitp: i bi€u cam xem tivi, dién
thé bé | 111,113,114,115 thoai nhiéu gid
khi gdp nguy lién tuc
hiém.
Ngay13/10/2024 | Ngay 14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024
Nhanh | B¢ nhan piét Bé nhan biét quy | -Thuc hanh: Qéch -LQCC: e, € Tro chuyén:
3 quy tac do boi/ | tac 4 vong tron st dung cua do Khong phan biét
An do lot choi trai gai khi tham
toan |-TC: Aidoan gia cac hoat
khi & | gio1 dong: truc nhat,
nha choi tro choi van

dong, tham gia
gbc choi....




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Tén goc | Muc dich- Yéu cau Néi dung hoat dong Chuén bi N1 N2 N3
choi
GOC - Biét thao tac ché - N4u an: Ché bién cac CB: Cac do dung, do choi chu dé X X X
PONG bién cac mon an tir mon an don gian & trudng | an toan... Cac d6 dung dé niu n,
VAI - rau, qua... mam non cac nguyén liéu thuc pham rau
THUC |- Bay hang theo - Ban hang: Ban trang qua
HANH chung loai dep, gon phuc quﬁn ao, tai, mul... HD: Vui vé chao moi1 khach , ban
CuQcC gang cac loai thyc pham, cac theo gia quy dinh, xép cic mit
SONG | - Biét moi khach, loai banh, qua hang hop 1y, ché bién cac loai
thuc hién mét sb ki - Sa pa: trang diém, cat thuc phém va st dung cac loai
nang doi séng hang toc, son mong dao, kéo an toan
ngay - Thyc hién ki ning song:
1am banh mi phét bo, qua
dam sira chua, pha tra,
ché bién mén an...
GOC XAY | - Tré biét ghép thanh | - X4y truong mam non CB: Khdi nhua, gach, ciy xanh X X X
DUNG nhirng cdy xanh, cdy | - Xay dyng tram y té cay hoa tham co, cac nguyén vat
hoa tham cé - Xay khu vui choi lidu bang bia
- Xép nhitng vién HD: Tré dung cac nguyén vat
gach thanh tuong bao liéu dé ghép thanh khu vui choi,
va bd tri cong trinh lap ghép ciy xanh cdy hoa tham
xay dung hop ly c6 dé xay dyng mo ta trudng
mam non, cong vién, khu vui
choi, si€u thi
GOC TAO | - Tré biét dung cac - Lam cac d6 choi phu | CB: Gidy mau, bia, sap mau, hd X X X
HINH nguyén vat li¢u dé tao hop véi chu dé bé‘mg cac | dan vai len 1a kho, mau nudc,

ra sdn pham

nguyén vat liéu suu tam

tranh anh céc nguyén vat liéu
khac




- Tré biét st dung,
phdi hop cac ki nang
khac nhau dé tao ra
san pham dep va
hoan chinh theo chu
de

- To6 v€, xé dan, nan cac
loai d6 dung vé chu dé an
toan cho bé

- In khuon cac hinh anh
d6 dung vé an toan.

HD: Chon nhiing nguyén vat li¢u
dé lam dd dung, d6 choi vé chu
dé an toan cho bé...

- T6 mau, x¢ dan, in khudn

GOC - Tré xem sach dung | - Xem tranh truyén vé CB:
SACH tu thé, biét tén truyén. | truong mam non Truyén tranh, bao tap chi, kéo ho
TRUYEN |- Doc tho to 3 rang - Poc tho chir to dan,tranh tho
- Biét chon tranh dé - Lam album vé chu dé HD:
lam album truong an toan cho bé - Tré ngdi dung tu thé xem sach
- Biét str dung cac - Tré st dung rdi det, rdi | - Poc tho rd rang
loai rdi dé ké chuyén | ngoén tay, roi ban tay dé ké | - Chon cat tranh tir hoa bao dé
sang tao vé chu dé. chuyén sang tao vé chu dé | 1am album
an toan cho bé - Biét thé hién ngon ngi cua
nhan vat khi stt dung rbi
GOC HOQC | - Tré biét cach ghép | - Ghép van CB: Thé chir sd, thé chir cai,cac
TAP chir - Phan loai dd dung dd tranh 101, cac s, hop cau chir
- Tré biét chon diing | choi trong trudng mam HD: Cho tré chon do choi theo

theo yéu cdu cua trd
choi

- Xép theo mau chir
cai tén ¢ san

- Biét tim cac manh
roi dé ghép tranh

- Biét xép chi theo
mau cho ding

non
- Xép chir theo tén
- Ghép tranh

- Ong tim chtr

- B¢ tap chia nhom.
- X0 day theo sd

- Cau chi....

thich cua tré, c6 bao quat tré choi




- Biét chia nhom
bang céac cach khac
nhau

- Biét x0 day theo lan
luot timg sd theo

dl'mg thtr tu ’
- Biét cau chir va xép
chir cho ding
TM. NHA TRUONG ~ NGUOIDUYET NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN PHU TRACH LOP
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