KE HOACH CHU PE: BE PI NHA TRE- LOP D2

Thoi gian thwe hién:4 tuin (tir 6/9- 27/10/2024)
Ngwoi thuc hién: Pham Thi Quyén -Do Thi Van

I. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH 1: CO GIAO VA CAC BE LOP COM NAT

Thoi gian thue hién:2 tuan (tir 6/9- 13/9/2024)
Nguwoi thue hién:Pham Thi Quyén

S tuin Ghi chii vé sy diéu chinh
Tén chu dé nhanh thuc Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach T
hién (né€u ci)

Co gido va cac bé 16p com nat 2 Tu 6/9 ->13/9/2024 Pham Thi Quyén

Bé vui tét trung thu 2 T 16/9 ->27/9/2024 D6 Thi Van
1. Don tra tré

Hoat dong phan phoi vao cac ngay trong tuin Ghi chu

- Tro chuyén vdi tré:

+ Ai day? Co A dau?
+ Con tén la gi?
+ Con thich ban nao nhat ?
+ Con hoc 16p nao?
- Cho tré lam quen:
+ Lép hoc méi, ¢6 gido, ban mai.

Luu y nhiing tré hay di hoc mudn, chua cho tré an sang
tai gia dinh.




+ Mot s6 né nép trong khi choi: Ly, cat do choi.
- Rén cho tré:

+ Dén 16p khong khoc nhe, tu giac vao 10p, chao co chao bd
me.

+ Nghe, hiéu va thuc hién mét s hiéu 1énh cua cd trong cac
hoat dong: Cét dd choi cung cd, hiéu 1énh thé duc, gid vé sinh, gio
an, ngu.

- Lam quen vdi tro choi:

+ B¢ soi guong

+ Str dung hinh anh mat méu gan vao nhiing vat dung c6 thé
gay nguy hiém cho tré

+ Podn xem ai trong dnh

2. Thé duc sing

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin Ghi chu

- Tap bai tap phat trién chung:

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, 1én cao ,vay vay theo co
+ Bung: Cui vé phia trudc

+ Chan: Ngoi xudng dimg 1én

- Téap theo co

- Choi tro choi: Bo dura

- Bi nhe nhang 2 vong cung c¢6 quanh 16p




3. Choi tap c6 chi dinh

Th 2 Thw 3 Thw 4 Thiw 5 Thiw 6 Ghi cha
Ngay 2/9 Ngay 3/9 Ngay 4/9 Ngay 5/9 Ngay 6/9
Nghi 1& Nghi 1& PTNT PTNN PTTC
Tudn 1 Co giago va | Tho Ban méi B¢ di theo dudng
cac bé lop (Lan 1) thang dén lop dai
com nat 1,8m dén 2m
(Lan 1)
Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ngay 13/9
PTTC PTNT TCKNXH PTNN TCKNXH-TM
Bé di theo Lop comnat | Bétdp cAm | Tho Ban méi | - Ca hat: C6 va me
duong cua bé ca ubng (Lan 2) - NDKH:
théng dén nuoc + Van dong: Lo1 chao
16p dai (Lan 1) bubi sang
1,8m dén + TC: Vo tay to - nhod
. 2m theo co
Tuan 2 (Lan 2)

4. Choi tap ngoai troi




Ngay 2/9 Ngay 3/9 Ngay 4/9 Ngay 5/9 Ngay 6/9 Ghi chu
- CO cung tré quan | - CO cung tré - CO cung tré quan
sat cay xanh. quan sat anh sat cay xanh
- TCVD: Pudi bat | ning. - TCVD: bi gibng
cung co. - TCVD: Chay | ban trau.

Tuin 1 - Choi tu chon: Uénrﬁng. - Choi tu do: ba
Choi kéo xe, lan | - Choi tu chon: | bong, chui qua
bong, da bong. B¢ vom cdy cao, thip.

choi budc vao
vong, nhun
nhay trong nha
bat.
Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ngay 13/9
- Co6 cung tré - Co cung tré quan - Co cung tré quan | - CO cung tré - CO cung tré quan
quan sat cac anh | sat &6 choi ngoai san | sat cau truot. quan sat bong sat cay du du.
chi 16p C3 biéu |- TCVD: Nu na nu -TCVD: bi trén hoa héng. - TCVD: Budc lén
Tuin 2 dién. néng. bon hoa. - TCVD: Tho xudng bac bon
-TCVD: Bé - Choi ty do: Kéo xe, | - Choi ty do: Thu | tdm nang. cay.
nhan nhay. déyxc. nhan, xich du con | - Choi tu chon: | - Choi tu do: PBap
- Choi tu do: Lan Réng. xe dun, drfly xe, kéo xe, déy Xe.
boéng, tung , ném bong to.

bong.




5. Choi tap theo y thich budi sing

Kh A A A Z v H 0
U vire Noi dung Yeéu cau Chuan bi oat dong
choi : ’
* Bé chim soc bup - Tre 1'271m quen rr}(_)t s0 thao tE}C - Tranh mau goi y cham |- po hALrorng degn tr? (V:ach bé
bé don gian nhu: Bé em, cho thuc soc ban bup bé. ’ bup bé, cho blp bé an, ru
o an vao bat, xuc cho em an. - Bup bé, bat, thia, coc bup bé ngu.
bé- B bup -Tré biét cach bé bup be, ru bup | udng nude, khan lau, - Tro chuyén:
- Cho bup bé an bé ngu. giudng ngu, goi. + Con dang bé ai?
L, - Phét trién ngdn ngit cho tré. + Bup bé an xong con phai
- Ru bup bé ngu Ct 1 NS0T e A : Nt & P
- Cung c6 cat do dung do choi lam gi?
a. Thao ; . < s A
. . sau khi choi. + Ru a o1 cho bup bé ngu
tac val \
nao.
- Nhéac nho tré n61 nho cho
bup bé ngu.
- C0 tao tinh hudng dé
khuyén khich tré¢ hung thu
tich cuc tham gia choi.
b. Hoat | - Co gido va cac ban | - Tré goi, gan ding anh ctia cd, |- Tranh goiy - Tré tim va chon dtng hinh
dong | lop com nat ban trong 16p. - Hop tim hinh dnh dGing | 4nh cta c6 va céc ban trong
véi do | - Bé thao lap vong - Tré bi€t phoi hop cur dong cia | - Hinh anh c6 va cac ban | 16p va gan lén theo mau goi
vat, do | - B¢ s0, nan, nghe ban tay, ngon tay, tay — mat trong 16p. y.
choi | doan tén do choi trong cac hoat dong: Thao lap - Thap vong - Tré tim 4nh giong nhu
vong. - b6 choi sac x0, trong hinh.
- Budc dau cho tré 1am quen véi | phat ra am thanh. - Chon vong to - nho dé thao
s0, nan, nhin, nghe doan tén do lap vong vao que.
choi. - Tré s0, nam, nhin, nghe va
doan duoc tén cua sac x0,
trong.
- Puong dén nha - Giap tré phat trién co tay, co - Xe day, xe kéo - Co gi61 thiéu va hudng dan
c. Van Bup bé (Pi theo chan. - Bup bé tré cach xép hop sat canh
NN hudng thang 1,8-2m) | - Ren luyén sy khéo 1éo cua dé1 | - Khoi hop nhau dé tao thanh duong di.
dong 2 \ s - A \ . 4R A .
- Pay xe ban tay khi tré choi xép duong - Choti day xe di trén duong
- Kéo xe di, day xe kéo xe. ma tré vira xép dugc.




- Nghe hat ru: Ru em, con co di don con mua khi di ngu.

- Phat trién kha ning nghe hiéu | - Sach ¢6 ndi dung vé ¢ | - Co gi6i thiéu va hudng dan
- M6 sach, xem tranh | va sir dung von tir & tré khi xem | gido va cac ban. tré cach mo sach ding chiéu.
va chi cac nhan vat trong sach - Mot s6 tranh truyén bia | - Goi ding tén cod, tén ban
d. Géc cfm‘g:,I co. A S 01.'1,ng c‘é n’(f)i d}mg vé 0,6 tropg ér}l}. o
séch - Rén luyén sy kheo I¢o cua cac gido va cac bé nhu’:. B¢ - Biét gitr gin va khong lam
co ngon tay dé md sach xem Mai ¢ nha, ban maoi. rach sach khi mo.
tranh cung co. - Cung ¢6 sap xép, thu don
sach truyén gon gang lén gia.
6. V¢ sinh an ngu
Noi Hoat dong Ghi chu
dung
Tap thoi quen:
- Tap cho tré thoi quen di v€ sinh ding gio va dung noi quy dinh, tap cho tré di bo
Vé sinh | Va0 vao nhiing thoi diém phu hop theo nhu cau cua tré dé tao thanh né nép, lam
) quen v6i cach di vé sinh b tiéu nam, bo tiéu nit.
- Tap cho tré bat dau biét xép hang rira tay, rira mat trude va sau khi an.
- Goi cd khi bi uét, bi ban.
Tap thoi quen:
- Ché d6 an chéo, com nat nau vdi cac loai thuc phém khac nhau.
An - Tap cho tré c¢6 thoi quen t6t trong 4n udng: ngdi vao ban, cim thia xuc in, cAm ca
uong nudc.
- Khong cho tay 1én miéng.
- Budc dau tap cho tré 1am quen vé6i ché do ngi mét gic trua: : Ngu dung gio, ngu
Ngii ngoan.




7. Choi tap theo y thich budi chiéu

¢ quanh 16p.

Ngay 2/9 Ngay 3/9 Ngay 4/9 Ngay 5/9 Ngay 6/9 Ghi chu
Bé doc tho “Ban B¢ nao di gioi Tré xem, nhin co
A ma&i”’cung co gan hinh anh mit
Tuan A Lo
méu gan vao
1 nhitng vat dung
c6 thé gdy nguy
hiém cho tré &
quanh 16p.
Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ngay 13/9
Thi n6i dung tén | Cho tré cung c6 tim | Bé tap ndi 101 chao | Bé doédn s, ghe, | Nhun nhay theo
Tuin c0, tén ban hinh anh mat méu c0, chao ban doan am thanh | bai: “Co va me”
2 da gan vao noi co tréng, sic X0 & Khen tré - phat
thé gay nguy hiém trong hd phiéu bé ngoan




II. KE HOACH HOAT PONG NHANH 2: “BE VUI TET TRUNG THU”

Thoi gian thyc hién:2 tuén (tir 16/9- 27/9/2024)
Ngwoi thwe hién:DPo Thi Van

1. Don tra tré

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Tro chuyén cung tré:

-Tén ctia do choi trung thu, cach sir dung ctia d6 choi trung thu va goi ding tén d6 choi.

- Ngay nghi cubi tuan.

- Tré choi d6 choi tu do: Xép hinh, ghép hinh.

* Day tré:

-Biét chao ¢, chao bd me trude khi dén 16p va sau khi ra ve.

- Buée dau biét nghe mot s6 hiéu Iénh cua cd trong cac hoat dong: Cét don d6 choi cung ¢,
hiéu 1énh thé duc, gid di vé sinh, gio an, gio ngi ( Sir dung sic x6 hodc bai hat)

- Tro choi:

+ TC: B¢ 1a bé ngoan ( B¢ chao c6 )

+TC: Bé nao gioi nhat: Tré thu don d6 choi cung cO va cac ban, tré dé dd choi ding noi qui
dinh.

+ TC: Bé cung choi d6 choi trung thu.

*Nghe nhac thiéu nhi: Rude dén trung thu, rudc dén.

Luu y nhiing tré hay di hoc
muodn, chua cho tré an sang
tai gia dinh.




2. Thé duc sing

Hoat dong phan phoi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

* Muc dich yéu cau:

- Rén thé lyc va phat trién cac nhom co hd hip, nhom co tay, lung, bung ludn, chan.
- Tré manh dan ty tin thyc hién tap cac dong tac don gian theo co.

1.Khai dong: Cho tré di vong quanh 16p, di cac kiéu di( Pi cham , di nhanh)=> dtng thanh vong tron
2.Trong dong:

-Tap BTPTC: Tay em

+ Hb hép: Hit vao thd ra két hop ngiri hoa.

+ Tay: Gio cao tay vay vay theo co.

+ Bung: Cui nguoi vé phia trudc.

+ Chén: Budc chan sang 2 bén

-Bdng tac nhin manh : Bat nhay tai chd

3.H6i tinh: Di nhe nhang 1-2 vong

4 . Tro choi: Bo dura




3. Choi tap c6 chi dinh

Truong chung chau
1a truong mam non”

Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Tuén Ngay16/9/2024 | Ngay 17/9/2024 Ngay 18/9/2024 Ngay 19/9/2024 | Ngay 20/9/2024
3 PTTC PTNT PTNN PTTM PTNN
bi theo hudng Nhén biét tréng dén Truyén: Chau Ca hat: “rudc dén” Tho: Trang
thang. ong sao chao ong a NDKH: VD nhay (LT)
(dai 1.8m dén 2m) (L2) theo nhip diéu
. Ngay 23/9/2024 Ngay 24/9/2024 Ngay 25/9/2024 Ngay 26/9/2024 | Ngay 27/9/2024
Tuan PTTC KPNT PTTC- KNXH PTTM PTNN
4 Doi ban tay khéo | Nhan biét : dén 6ng Bé tap cam ca Day VD: Loi chao Tho: trang
(Bé choi thao lip | sao dén 1ong udng nudc budi sang. (L2)
vong) NDKH: Nghe hat “




4. Choi tap ngoai troi

Ngay16/9/2024

Ngay 17/9/2024

Ngay 18/9/2024

Ngay 19/9/2024

Ngay 20/9/2024

Ghi chu

-Dao choi, quan sat:
Cay hoa hong
-TCVD: Thé di tim
nang.

- Choi tuy do:ba
bong, nha nhun.

-Dao choi, quan
sat: Con ga
“-TCVD: Ga con trd
tai

- Choi ty do Cham
sOc con vat

-Dao choi, quan
sat: Dan hoa hong
-TCVD: Bat nhay
tai chd

-Choi ty do:Cau
truot, bap bénh

-Dao choi, quan
sat: cay xanh
“-TCVD: Trbn tim
Choi ty do: Chot
xich du, con voi.

-Dao choi, quan
sat: Cay hoa lan.
-TCVD: Dung
dang dung dé
Choi tu do: Chot
d6 choi ngoai troi

Ngay 23/9/2024

Ngay 24/9/2024

Ngay 25/9/2024

Ngay 26/9/2024

Ngay 27/9/2024

- Dao choi,quan sat:

con ga

-TCVD: Bé nhay
gidng tho.

-Choi tu do:Choi
béap bénh, c&i hd

-Dao choi, quan
sat: Cay siu
-TCVD: Trbn tim
-Choi tu do: choi
da bong, bo chui
qua cong

- Dao choi, quan
sat: Cay lan y

-TCVD: Dung

dang dung dé

- Choi ty do:Bé

nhat 14 cay

- Dao choi, quan
sat: San bong
-TCVD: B¢ choi

v6i1 bong
-Choi ty do

-Dao choi, quan
sat: cay van nién
thanh

-TCVD: Tho di
tam néng.

-Choi ty do: Ném
bong, da bong.




5. Choi tap theo y thich budi sing

Khu vwe Noi dung Yéu ciu Chuin bij Hoat dong
choi
* Bé chim s6c | - 11¢ 1am quen mot §6 thao |- Tranh mau goi ¥ chim | - C6 hudng dan tré cach bé bup bé,
bup bé tac don gian nhu: Bé em, soc ban bup bé. ’ cho bup bé an, ru bip bé ngu.
. cho thirc an vao bat, xuc - Bup bé, bat, thia, coc - Tro chuyén:
- BE bup bé cho em an. ubng nudc, khan lau, + Con dang bé ai?
a. Thao | - Cho bip bé an —Tré lfiét ?éch bé bip bé, ru | givdng ngu, goi. + B1'1p‘ b§ an xong con pl}éi ‘lém gi?
the vai | - Ru blip bé ngil bup bé ngu. +Ru a oi cho bup. bé ngu nao.
- Phat trién ngon ngtr cho - Nhéac nhé tré n61 nho cho bup bé
tre. ngu.
- Cung c6 cat do dung d6 - C6 tao tinh hudng dé khuyén
chot sau khi choi. khich tré hing thi tich cyc tham
gia choi.
b. Hoat | - Bé vui tét - Tré goi, gan dung anh ctia | - Tranh goi y - Tré tim va chon dling hinh anh
dong véi | trung thu d6 dung d6 choi trung thu | - Hop tim hinh anh dung | cta do choi trung thu va gan 1én
d6 vat, d6 | - Bé thao lap - Tré biét phoi hop ctr dong | - Hinh anh d6 choi trung | theo mau goi y.
choi vong cua ban tay, ngon tay, tay — | thu - Tré tim anh giéng nhu hinh.
- Bé s0, nin, mat trong cac hoat dong: - Thap vong - Chon vong to - nho dé thao lip
nghe doan tén | Thao lap vong. - b6 choi sic x6, trong vong vao que.
dd choi - Budc dau cho tré lam phat ra &m thanh. - Tré sO, nam, nhin, nghe va doan
quen voi SO, nin, nhin, nghe duoc tén cua sic x0, tréng.
doan tén d6 choi.
- Puong dén - Giup tré phat trién co tay, |- Xe ddy, xe kéo - Cb gi6i thiéu va huéng dan tré
nha Bup bé (D1 | co chan. - Bup bé cach xép hop sat canh nhau dé tao
c. Van | theo hudéng - Rén luyén sy khéo 1éo cia | - Khéi hop thanh duong di.
dong thang 1,8-2m) | d6i ban tay khi tré choi xép - Choi day xe di trén duong ma tré
- Pay xe duong di, day xe kéo xe. vira xép dugc.
- Kéo xe
. - Phat trién kha ning nghe | - Sach c6 ndi dung vé co6 | - C6 gidi thiéu va huéng dan tré
d. Goc . N S , s , X
séch ; M?l sach, xem | hi€u va sir dung von tur ¢ tré | gido va céc ban. cach mo sach dung chiéu.
ran




khi xem va chi c4c nhan vat | - Mot so tranh truyén bia | - Goi dung tén cd, tén ban trong

trong sach cung co. climg c6 ndi dung vé cd anh.

- Rén luyén su khéo 1éo ctua | gido va cac bé nhu: Bé - Biét gitr gin va khong lam rach
cac co ngodn tay dé md sach | Mai ¢ nha, ban moi. sach khi mo.

xem tranh cung co. - Cung ¢6 sap xép, thu don sach

truyén gon gang Ién gia.

6. V¢ sinh an ngu

- Nghe hat ru: Ru em, con co di don con mua khi di ngu.

Noi dung Hoat dong Ghi chu
Tap thoi quen:
- Tap cho tré thoi quen di vé€ sinh dung gio va diing no1 quy dinh, tip cho tré di bd
Vé sinh vao vao nhitng thoi diérr} phu hop theo nhu cdu cua tré dé tao thanh né nép, 1am quen
) véi cach di vé sinh bo tiéu nam, bo tiéu nir.
- Tap cho tré bat dau biét xép hang rra tay, rira mat trude va sau khi an.
- Goi ¢6 khi bi uét, bi ban.
Tap théi quen:
- Ché d6 an chdo, com nat nau voi cac loai thyc pham khac nhau.
An - Tap cho tré c6 thoi quen t6t trong an udng: ngdi vao ban, cim thia xuc in, cdm ca
uong nudc.
- Khong cho tay 1én miéng.
- Budc dau tap cho tré 1am quen v6i ché dd nga mot gidc trua: : Ngu dung gio, ngl
Ngi ngoan.

7. Choi tap theo y thich budi chiéu

| Tudn3| Ngayl16/9/2024 | Ngay 17/9/2024 | Ngay 18/9/2024 | Ngay 19/9/2024 | Ngay 20/9/2024 | Ghi chu




Choi tro choi: Trd chuyén cing | -Bé choi lap ghép | Doi ban tay khéo | -Tro choi:
Dung diang dung | tré vé do choi bé | hinh. Con bo dura
deé. thich
Ngay 23/9/2024 | Ngay 24/9/2024 | Ngay 25/9/2024 | Ngay 26/9/2024 | Ngay 27/9/2024
-Trd choi: Nuna |-Onbétip cam | -Nhan biét nhitng | - Nghe truyén On tho: tring
Tui nu ndng. ca ubng nudc noi nguy hiém “Chéau chao 6ng
uan 4 1Al s
nhu: Treo 1én ban, | a.
t0, lan can cau
thang.
TM. NHA TRUONG - NGUOIDUYET NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN PHU TRACH LOP
Pham m:m Pham Thj Quyén ham Thi Quyén

Ky boi: PHAM THI
THANH XUAN

Thoi gian ky: 26/11/2024
10:09:32

To6 chic xac thuc: VNPT
SmartCA RS

Ky boi: Pham Thi Quyén
Thoi gian ky: 26/11/2024
08:45:43

Ky boi: Pham Thi Quyén
Thoi gian ky: 26/11/2024
08:45:43

T6 chtc xac thuc: VNPT
SmartCA RS

[0 chuc xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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