KHUNG HOAT PONG CHU DPE :PO DUNG PO CHOI

Thoi gian thuc hién:6 tuén (tir 30/9- 8/11/2024)
Nguwoi thuwe hién: Do Thi Van-Pham Thi Quyén
I.DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: PO CHOI BE THICH
Thoi gian thwe hién: 3 Tuin, tir 30/9 - 18/10/2024

Gi4o vién thuc hién: P Thi Van

S6 tuan Ghi cha vé sy

Tén chiit dé nhanh oA Thoi gian thuce hién Ngwoi phu trach diéu chinh
thuc hi¢n £,
: * (néu co)
Db choi bé thich 3 Tl 30 /9 dén 18/10 D4 Thi Van
P dung bt thia ca 3 T 21 /10 dén 8/11 Pham Thi Quyén
III. CHUAN BI
Nhanh: Po choi bé thich Nhanh: Do ding bat thia ca
- B6 sung d6 choi, hoan thién chu dé: Po choi 16p - Van dong phu huynh mang tranh anh, sach truyén
be. ) , abum c6 hinh anh vé d6 dung 4n uéng bat, thia
- Sap x€p do choi thé hién rd: To - nho, mau xanh - | .,
dé ’ . A 3 A \ - A ’ 3 A A \
, , , N . -Ch t, th t that
- Tranh goi y thao tac choi: Théo lap, xau luon, xep ¢ uE}n b1 do dung &n udng ba, thia ,ca vat that va
chdn g tranh anh
G1do vien | _ Chia s¢ hinh anh tré hoat dong voi dd vt tai l6p, | - Sach truyén vé chi de do ding an uong bat, thia
cau chuyén, bai tho, bai hat vé do choi 16p bé. - Tr6 chuyén vaéi phu huynh gitp tré ghi nhd duge
- Tiép tuc trao ddi trong gio dén tra tré, zalo nhém | tén cua dO dung &n udng bat, thia ,ca
16p viéc thyc hién: Di hoc ding gio, cap nhat thuong | - Van dong phu huynh mang tranh anh, sach truyén
xuyén tinh hinh strc khoe cua tré. , abum c6 hinh anh vé d6 dung an udng bat, thia
,ca.




- Chuan bi d6 dung an uéng bat, thia ,ca vat that va
tranh anh

- Séch truyén vé chu dé d6 dung an udng bat, thia
,ca

- Tr6 chuyén voi phu huynh gitp tré ghi nhd dugc
tén cua do dung an uong bat, thia ,ca

Nha truong

- B6 sung mét s6 d6 choi gd to - nho.
- B0 phan bao v¢ the}m gia nhac nhd phu huynh thuc
hién dang nd1 quy dau ndm hoc.

- Pé xuét v4i nha truong dua hinh anh, hoat dong
clia ¢b va tré cac 16p tuyén truyén voi phu huynh
tai khu vuc tuyén truyén chung.

- Hé thong loa phat thanh cac bai hat thiéu nhi vui
vé, phut hop tim thé cho tré khi dén trudng.

Phu huynh

- Pua tré vao 16p va ra vé ngay.

- Tich cyuc phdi hop cing ¢ trong viéc rén nén nép,
thoi quen cho tré: Chao ¢6, chao bd me khi dén 16p
va khi ra vé.

-Pé ding dd dung ba 16, dép, mii vao vi tri tu ca
nhan cua tré.

- Néu c6 thé chia sé hinh anh, video hoat dong cua
tré tai nha khi tré choi do choi.

- Cho muon mot sé do choi to - nhd, mau sic khi
gido vién yéu cau.

- Cho tr¢ di hoc dung gio.

- Trao ddi véi ¢o vé tinh trang suc khoe cua tré,
nhimg théi quen dic biét can luu .

- Phéi két hop cung c6 tap cho tré c6 thoi quen
ngdi ngoan khi nghe ké chuyén, ngdi ban khi an,
ngu dung gio trua, di bd khong dong bim.

- Ghi thong tin s6 dién thoai vao ba 16 va dé ding
V1 tri vao tu ca nhan cua tré.

- Gui anh chup, video hoat dong cua tré tai nha
khi c¢6 thong bao cua co6 trong nhom 16p.

1.Don tra tré

Hoat dong phan phdi vao cac ngay trong tuian

Ghi chu

- Trd chuyén cung tré vé do choi bé thich:

+ L&p minh ¢6 d6 choi gi?

+ Con thich do choi nao?

+ Cai gi day? Ben 6ng sao ctuia con dau?

Luu y nhiing tré hay di
hoc muon, chua cho
tré an sang tai gia dinh.




- Tiép tuc rén tré:
+ Pén 16p khong khoc nhe, tu gidc vao 16p, chao co chao bd me.

+ Budc dau biet nghe mot s6 hi€u 1énh cua co trong cac hoat dong: Cat do chot, di vé
sinh, dao choi, vao ban an, di ngu.

+ C6 sur dung hiéu 1é€nh sdc x0, cho tré thuc hién hoat dong tai 16p.
- Lam quen tro choi mai:
+ Bé chon d choi dung.

+ B¢ tap goi tén va choi vai cac loai do6 choi.

.2.Thé duc sang

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin
Ghi chu

- Tap bai tap phat trién chung: Tay em

+ Ho hap: Lam dong tac ngui hoa: Hit vao tho ra
+ Tay: Vay hoa: Pua 2 tay ra phia trudc, 1én cao,vay vay theo co

+ Bung: Hai hoa: Cui vé phia trudc

+ Chan: Trong hoa Ngbi xudng ding 1én
- Tap theo co
- Choi tro choi: + Con nhim bo

+ Dung dang dung dé

- Bi nhe nhang 2 vong cung cd quanh 16p.
3.H6i tinh: Di nhe nhang 1-2 vong
4 . Tro choi: Bo dtra

3. Choi tap co6 cha dinh



Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thi 5 Thir 6 Ghi
Tuin | Ngay30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10 Ngay 4/10 chu
1 PTTC KPCD PTNN PTTM PTTC- KNXH
B¢ tap di khéo Do choi quen thuéc | Tho: Bap bénh Ca hat : bap bé Loi chao dé
(Bute qua vat (Lan 1) NDKH: VD nhay | T'0n8
can cao Scm) theo nhip di¢u
Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngay11/10
Tuin |PTTC KPNT PTNN PTTM PTNN
2 Bé‘ tap xép ’ Nhan biét : D6 choi | Truyén Ca mua : blp bé Tho : Bap bénh
}Cll(;(;r)lg (1-3khoi | bé thich Cai chudng nhé NDKH: Nghe hat
(bong bup be, lat (L1) Chiéc khan tay”
dat)
Tuin | Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay17/10 Ngay 18/10
3 PTTC KPNT PTNN PTTM PTTC- KNXH
Pi budc qua day | Nhan biét mau do | Truyén Ca hat : Chiéc khan | Loi chao dé
( cach nhau 70- Céi chudng nho tay thuong
80cm) (L2) NDKH: Nghe hat: Co

va me

TC Nhay theo nhip
tréng

4. Choi tap ngoai troi




Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10 Ngay 4/10 Ghi chu
-Dao choi, quan | -Dao choi, quan sat: | -Dao choi, quan -Dao choi, quan -Dao choi, quan
sat: Cay hoa Con ga sat: Dan hoa hdng | sat:cdy xanh sat: Cay hoa
hong -TCVD: Gacontrd |-TCVD: Batnhay |-TCVD: Tron tim dam byt.

"ll“uan ;;FCVLD: Tho di | tai tai cho Choi tur do: Choi xich ;:CV(?: Dlzlr}g
am nang. - Choi ty do Chim | -Choi tu do:Cau du, con voi. ang dung de
- Choi ty do:ba | s6c con vat truot, bap bénh Choi tu do: Choi
bong, nha nhin. d6 choi ngoai

tron

Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngayl11/10
-Dao choi,quan | -Dao choi, quan sat: | -Dao choi, quan -Dao choi, quan sat: | -Dao choi, quan
sat: Con ga Cay siu sat: Cay lan y phong bép sat: Cay lan y

Tuan -TCVD: Bé nhay | -TCVD: Trontim | -TCVD: Dung -TCVD: Bé choi v6i | -TCVD: Dung

2 giong tho. _Choi tir do: choi da | 4dng dung d¢ bong ding dung dé
-Choi tw do:Choi | bong, bo chui qua | - Choi ty do:Bé -Choi tu do - Choi tu do:Bé
bap bénh, c51 hd | cong nhat 14 cay nhit 14 cay

Tuan Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay17/10 Ngay 18/10




-Dao choi, quan

-Dao choi, quan sat:

-Dao choi, quan

-Dao choi, quan sat:

-Dao choi, quan

sat: Cay hoa Con ga sat: hoa hong cdy chau ba sat: cay lan y
hong -TCVD: Gacontrd |-TCVD: Batnhay |-TCVD: Tron tim -TCVD: Dung
;;FCV?: Théo di | ta tai cho Choi tir do: Choi xich dang dung dé
am nang. - Choi ty do Chdm | -Choi tw do:CAu | du, con voi. Choi tw do: Choi
- Choi tu do:ba | séc con vat truot, bap bénh dd choi ngoai
bong, nha nhin. tro1
5. Choi tap theo y thich buoi sang
Khuvye | (i dung Yéu ciu Chuén bi Hoat dong
choi
* Bé cham séc | - Tzft_p cho tré, su .dung dd dﬁflg d(f) - B,é sung DPD,C: - Co gidi thiéu do dung:
bp bé choi Eong gbc sinh hoat: Bat, thia, (jna Phcn c}gan Elo, ‘E)gn T Chi gi day?
) ca, noi 1a, ban chai, mu, doi,
- Bé blip bé i + Mii dé lam gi? Doi ntn?
" - Tap t si dung trang phuc:Di dép, | 810 SO0 119C- Bé hity doi cho ban bip be
- Cho bup bé do1 mi cho ban than, cho ban, bup - Tranh mau goi y: nd0? y & i P
an A : /
” + Tranh mac quan | p5; dép dau? Chan b
- Rubup bé - Phat trién ngon ngit cho tre. 4o0. o cop cans LAl bub
ngt ¥ ‘ bé di ban ro1, bé phai lam
a. Thao - Cung cd cat do dung do choi sau +Do6i mii cho bup | gi? Rira xong di dép cho
tac vai khi choi. bé. bup bé ntn?
+ Xuc cho em an. -> Tré dan bup bé di choi,

huéng dan tré di dép doi
mil cho bup bé huéng dan
tré choi canh ban khong
tranh gianh d6 choi véi
ban.




b. Hoat |- D6 choi bé - PT ¢ tré kha nang quan sat, so Tranh mau goi ¥ vé 1 | - Tré tim va chon dung
dong véi | thich sanh, ghi nh dé 6n nhan biét goi tén | s6 d6 choi: qua bong, | hinh anh ciia do choi va
g:g Zf:,’.l - Bé thao lp gg nchoi yéu thich: bup b€, 6 t6, qua | 6 to, blp bé gin 1én theo mau goi ¥.
vong & - D6 dung dd choi bd | - Tré tim anh gidng nhur
L L - Tré 6n luyén mau sdc ctia dd choi, sung: RO nhya, hinh | hinh.
- B¢ s0, nan, Loae a2 2o \ £ 1A . ,
A 1 s6 dac diém no1 bat anh 1 s6 d6 choi: qua
nghe doan tén ) , 7 be 5 5. biip b
dd choi - On nhan biét dugc dic diém cua PRI
cac loai dd choi bé thich: hinh dang, | O e
mau sic thong qua hoat dong so hinh | - R6 dé cac loai d6
va goi tén choi bé thich
- Phat trién ngon ngit cho tré qua
hoat dong nhan biét tén go1, goi tén
hinh anh bé dang choi d6 choi
-Rén thao tac khéo 1€o cua ban tay
thong qua hoat dong so hinh, dinh
dan
- Puong dén On luyén ki ning van dong : Di - Xe day, xe kéo - C0 gidi thiéu va hudng
nha Bup bé (b1 | trong du(‘)’r}g hep, di c6 mang vat trén | Bép bé dan tré cach }ép hop sat
theo huong tay ,BoO thang huong trong duong canh nhau dé tao thanh
thang 1,8-2m) | thang - Khéi hop duong di.
;’6:311 - Pay xe - Phat trién va rén luyén sirc manh, - Choi day xe di tl‘él’,l
: _Kéo xe su khéo 1¢o trong cac van dong di, duong ma tré vira xép

bo

-Thich tha , manh dan tu tin khi
tham gia cung cac ban

duoc.




d. Goc
sach

- M¢& sach, xem
tranh

- Phat trién kha ndng nghe hiéu va st
dung von tir ¢ tré khi xem va chi céac
nhan vat trong sach cung co.

- Rén luyén su khéo 1éo cua cac co

ngdn tay dé mé sach xem tranh cung
co.

- Sach c6 nd1 dung vé
cd gido va cac ban.

- M4t s6 tranh truyén
bia ctrng c6 ndi dung
ve do choi

- Co gi61 thiéu va hudng
dan tré cach mé sach dung
chiéu.

- Goi dung tén c0, tén ban
trong anh.

- Biét gitr gin va khong
lam réach sach khi mé.

- Cung ¢b sap xép, thu don
sach truyén gon gang 1én
gia.

6. V& sinh an ngu

Noi dung

Hoat dong

Ghi chu

V¢ sinh

Tap théi quen:

- Tép cho tré théi quen di vé sinh ding gio va ding noi quy dinh, tip cho tré di b6 vao vao
nhitng thoi diém phu hgp theo nhu cau cua tré dé tao thanh né nép, lam quen véi cach di

v¢ sinh bo ti€u nam, bo ti€u nir.
- Tap cho tré bat dau biét xép hang rira tay, rira mat trudc va sau khi an.

- Goi ¢b khi bi uét, bi ban.

nudc.

Tap thoi quen:

- Khéng cho tay 1én miéng.

- Ché d6 an chao, com nat nau véi cac loai thuc pham khac nhau.

- Tap cho tré c6 thoi quen tot trong an udng: ngdi vao ban, cam thia xic an, cam ca udng




ngoan.

- Nghe hat ru: Ru em, con c6 di don con mua khi di ngu.

- Budc dau tap cho tré 1am quen v6i ché do ngi mot gidc trua: : Ngi ding gid, ngu

Dung dang dung
de.

7. Choi tap theo y thich budi chiéu
Ngay 30/9 Ngay 1/10 Ngay 2/10 Ngay 3/10 Ngay 4/10 Ghi chu
Tuin | Choi tro choi: Tro chuyén cung tré | -Bé choi lap ghép | Poi ban tay khéo | -Trd choi:
1 Dung dang dung vé do choi bé thich | hinh. Con bo dira
de.
Ngay 7/10 Ngay 8/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10 Ngayl11/10
X -Tro choi: Nuna | -On bé tip cim ca -Nhan biét nhimg | - Nghe truyén “ bé | On bé tdp cam
Tuan | ny péng, ubng nude noi nguy hiém choi d6 choi. ca udng nudc
2 nhu: Tréo 1én ban,
tu, lan can cau
thang.
Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay17/10én Ngay 18/10
Tuén Choi tro choi: Tro chuyén cung tré | -Bé choi lip ghép | Poi ban tay khéo | -Tro choi:
vé do choi bé thich | hinh. :
3 Con bo dura




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:PO DUNG BAT THIA CA

Thoi gian thye hién: 3 Tuln, tir 21/10 - 8/11/2024

Giao vién thyc hién: Pham Thi Quyén

1. Don tra tré

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

- Tro chuyén véi tré vé chu dé
+ Do dung an uéng bat, thia va cach su dung bat, thia, ca.
+ Goi dung tén dd dung bat, thia, ca.
-Tro chuyén véi tré vé do dung ca nhan tré dép, mii.
- Tiép tuc rén tré mot s6 hanh vi giao tiép don gian nhu: Biét chao o, chao bd me, dng ba trudc khi dén
16p va sau khi ra vé
- Nghe va thuc hién hi¢u I¢nh cta c6 trong cac hoat dong: Hi¢u 1énh cat dd choi, tap di v€ sinh, tap thé
duc, gio an, gio nga ( St dung bang sic x06, nhac bai hat)
- Tro choi:
+ B¢ la bé ngoan.
+ Gia dinh vui vé
+ Bé cat do choi gon gang ( Bé cat d6 choi gon gang dang noi qui dinh qua sy hudng dan cia cd)
+ So ghép hinh.

Luu y nhitng tré
hay di hoc mudn,
chua cho tré an
sang tai gia dinh.

2.Thé duc sang

Hoat dong phan phdi vao cic ngay trong tuan

Ghi chu

*MDPYC :
- Rén thé lyc va phat trién cac nhoém co ho hap, nhom co tay, lung, bung luon, chan.
- Tré manh dan ty tin thuc hi¢n tap cac dong tac don gian theo co.
- Khéi dong: Tré cung di theo c6, di cham, di nhanh, chay cham, chay nhanh=> vé vong tron.
- Trong dong: Bé cung tap thé duc
+ Ho hap: Hit tho sau
+Tay =>Tay dua ra trudc, ha tay xudng.
+ Lung, bung: Cti ngudi vé phia trude
+ Chan: Dang sang hai bén.




+ Bat:Tré bat tai cho.
- Hoi tinh:
=>Tré tap 2 1an ( kha ning tré tap duoc khoang 60- 65%)
- Trd choi : Con bo dira, troi nang troi mua.

3. Choi tap c6 chi dinh

hoac gy (cach nhau
70- 80 cm khong
dam vao gay ) L2

thia

(L3)

xinh
NI)KH: Tro choi
(VO tay to, nhod)

Bé choi vdi bat

thia ca

Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6 Ghi chu
Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10
PTTC PTNT PTNN PTCXTM PTNN
A D1 budc qua day Nhan biét do Tho Gio an (L1) Ca hat : Chiéc Truyén qua
Tuan 1 SN SR A ,
hodc gay(cach nhau |dung an uong: khan tay tring
70- 80 cm khong Bat, thia, ca. NDKH: Tro choi (L1)
dam vaogay ) L1 nhay theo nhip
trong
Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10 Ngay 1/11
~ PTTC | PTNT PTNN PTCXTM PTNN
Xeép chong 1 -3 khoi | Nhan biét mau Ca hat : Bo1 dép Truyén qua
. dé (L 2) Tho : Gid an (L2) xinh tring
Tuan 2 NDKH: Nghe hat | (L2)
bai C6 va me
Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11 Ngay 8/11
. PTTC PTNT PTNN PTCXTM PTTC-
Tudn 3| Dibudc quadiay | Nhan bict: bat, [Truyén qua trirng Camua: boidép | KNXH

. Choi tap ngoai troi




Ngay 21/10

Ngay 22/10

Ngay 23/10

Ngay 24/10

Ngay 25/10

Ghi chu

- CO cung tré quan
sat goc van dong
-TCVD: bi giong

- CO cung tré
quan sat bap
bénh, cun con,

- CO cung tré
quan sat cay sau
- TCVD: bubi bat

- CO cung tré dung
dudi goc cay quan
sat a&nh nang.

- Co cung tre
quan sat bép an
- TCVD: bi

Tuin huou theo hudng meo con. cung co. - TCVD: Chay trbn | giéng ban trau.
1 thang. ? —TQVD: Budc 1én | - Chot tu chon: nang. - Chot tu do: ba
- Chot ty chon: Pay | xuong tham co. Choi kéo xe, lan | - Chot ty chon: Bé | bong, chui qua
xe, kéo chun, bap - Choit tu chon: bong, da bong. choi budc vao vong, | vom cay cao,
bénh. Choi kéo cua Itra nhan nhay trong nha | thip.
x¢, dap xe, bo bat.
chui.
Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10 Ngay 1/11
- Co cung tré quan | - Co cung tré - Co cung tré quan | - CO cung tré
sat cac anh chi 16p | quan sat qua bay |- Noi dung: Quan | sat bong hoa hong. | quan sat cy du
C3 biéu dién. ban chg qué. st cac sa ban réi | - TCVD: Tho tim du.
x_ | - TCVD: Bé nhin - TCVD: Nuna - Choit tu chon: néng. - TCVD: Budc
Tuan , X 2 ) . n % A
) nhay. nu nong. bay xe, kéo chun, | - Choi tu chon: xe lep xudng bac
- Chot ty do: Lan - Choi tu do: Kéo | bap bénh. dun, day bong to. bon cay.
bong, tung , ném Xe, déy Xe. - Choi tu do:
bong. bap xe, kéo xe,
day xe.
Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11 Ngay 8/11
- Co cung tré¢ quan | - CO cung tre - CO cung tre - Co cung tré¢ quan | - CO cung tré
sat cay lan y dung dudi gbe quan sat bong hoa | sat cau truot. quan sat qua bay
Tudn3 | TCVD: Pubi bat cdy quan sat anh héng. , -TCVD: Di trén bon | ban cho qué.
cung co. nang. - TCVD: Thé tam | hoa. - TCVD: Nuna
- TCVD: Chay nang. nu nong.

trOn nang.




- Choi tu chon: Choi
kéo xe, lan bong, da

- Choi tu chon:
Bé choi budc vao

- Choti tu chon: xe
dun, day bong to.

- Choit tu do: Thua
nhun, xich du con

- Chot tu glo:
Kéo xe, day xe.

duy, ngén ngtr cua tré thong qua
tro choi bira tiéc vui

-B6 dong coc

- Bang c6 dan mau
cach choi véi d6 choi
bat, thia, ca

bong. vong, nhin nhay Rong.
trong nha bat.
. Choi tap theo y thich budi sang
Kl;;‘l:,i‘-"c Noi dung Yéu chu Chuin bi Hoat dong
* Bé cham soc | -On luyén va rén cho tré cac thao |~ Tvranh,méu gc_ri, y ) ) 96 hué’r}g déAmvtré céc}} be Pﬁp i
bup be tac don gian khi cham soc em be; | cham soc banbup be. | b, cho bitp b n, ru bup be ngu.
- BS bip be Tép bé em, cho em an, cho em - Pup be3 bat, tvhla, coc +:Fro choi: Bé cham s6c em bup
ubng nude, ru em ngu va biét yéu | N8 NUOC, khfm lau, be; p
- Cho bup bé qui biap bé. giuong ngu, goi. - Tap bé em . ’
an - Rén tré c6 thoi quen choi voi - Cho em an, cho em udng nudc
a.’Thaf) - Ru bup bé céc bankhong tranh danh d6 choi ) Ru‘ cmnhgu. -
tac vai ngu clia cac ban va biét sap xép do +Tr0v’ch01 loe lfl b,e. hgoan
dung, do choi va cat don gon - }\Ihais nhd tré néi nho cho bup
gang ding noi qui dinh dudi sy be ngu. p . p
huéng dan cia co. - Cp taoqtln’h hu01}g Fle khuyén
khich tré hung thu tich cuc tham
gia choi.
b. Hoat | - Bé chon dung | - Rén su khéo 1€o cua doi ban tay | - Tranh goi y - Tré tim va chon ding hinh anh
dong véi | d6 choi va kha nang tu duy cua tré khi - Hop tim hinh anh d6 dung bat thia ca va gan 1én
do vat, |-Béthaolap | choido choi. dung theo mau goi y.
d6 choi | vong -Phat trién kha nang quan sat, ghi | - Hinh 4nh d6 dung bét | - Tré tim anh giéng nhu hinh.
- Bé bay mam | nhé, nhan biét tén goi cua d6 thia ca - Chon vong to - nhé dé thao lap
giap me dung bat thia, ca - Thap vong vong vao que.
- Rén sy khéo 1éo va kha ning tu | -Bo lap ghép - Tré chon dung d6 choi dan theo

mau .




-Bé xép duong

- On luyén, cing c6 cho tré cac

- Xe day, xe kéo

- C6 gidi thidu va huéng dan tré

di van dong co ban: i, bo, chay, - Bup bé cach xép hop sat canh nhau dé
-Xép cong nhay... - Khéi hop tao thanh duong di.
¢. Van | -Xép nha cho - Rén luyén va phat trién nhom - Choi day xe di trén dudng ma
dong | ban tho co tay thong qua hoat dong xép tré vira xép duoc.
cong, xép dudng di, tré himg tha
tham gia choi tro choi
N - Phat trién kha nang r{ghe.hiéu Tré chii § nghe va - C6 gi6i thiéu va huong dan tré
- Mé& sach, xem va suvdu’ng von tu; o tré khlrxem xem c6 ké truyén :Qua cach.mcry sac? (iIng Ach1€:u.
tranh V?l chi Eac nhan vat trong sach trimg, doc tho Gioran, |~ Goi dang tén co, tén ban trong
cung co. cai bét. anh.
d. Goc - Rén luyén su khéo 1éo cta céac - Biét giir gin va khong lam rach
sach co ngdn tay dé mé sach xem sach khi mé.

tranh cung co.

- Cung ¢b sap xép, thu don sach
truyén gon gang lén gia.

. Vé sinh an

ngu

NOi dung

Hoat dong

Ghi chu

Tap théi quen:
- Tap cho tré thoi quen di v¢ sinh ding gid va ding noi quy dinh, tp cho tré di bo vao vao

Vé sinh nhirng thoi diém phu hop theo nhu cau cua tré dé tao thanh né nép, 1am quen véi cach di vé
) sinh b6 tiéu nam, bb tiéu nir.
- Tép cho tré bat dﬁu biét xép hang rira tay, rira mat trudc va sau khi an.
- Goi ¢ khi bi udt, bi ban.
Tap thoi quen:
- Ché d6 an chéao, com nat nau voi cac loai thuc pham khac nhau.
An - Tap cho tré co thoi quen tbt trong an udng: ngdi vao ban, cam thia xtic dn, cdm ca udng

nudc.
- Khéng cho tay 1én miéng.




Ngu

- Budc dau tap cho tré 1am quen v&i ché do ngli mot gidc trua: : Ngi diing gid, ngi ngoan.
- Nghe hat ru: Ru em, con c6 di d6n con mua khi di ngu.

.8. Choi tap theo ¥ thich budi chiéu

Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10 Ngay 25/10 Ghi chu
Tudn -Tro choti: Tho di | -Lam quen véi | - Nghe bai hat: - Nghe ké -Tro choi: Nhim
1 tam nang. bai tho: Gio an | Chiéc khan tay chuyén: Qua bo. ’
tring -Khen- phat phiéu
bé ngoan
Ngay 28/10 Ngay 29/10 Ngay 30/10 Ngay 31/10 Ngay 1/11
Tuin |-Tro choi: Dung |- Tro choi: Bé -On nb: Bat , thia |- Bé doc tho B¢ cung vui mua
2 dang dung dé. choi véi bong ,ca g101:G10 an hat. ,
-Khen- phat phiéu
bé ngoan
Tuan Ngay 4/11 Ngay 5/11 Ngay 6/11 Ngay 7/11 Ngay 8/11
3

- Lam quen voi
bai hat: D61 dép

- Tro choi: kéo
cua Itra xé€,

-Lam quen véi
bai tho: Cai bat

- Bé cung lam
quen voi do choi
x€p chong

-Tro choi:bo dura.
- Khen va phat
phi€u bé ngoan

PHE DUYET CUA BGH TO TRUONG NGUOI SOAN
CHUYENMON
Pham Thi Thanh Xyan Pham Thi Quyén D3 Thi Van

THANH XUAN K}r’<b.0]4.m11'11ﬂ' Thi Quyén

Thoi gian ky: 24/10/2024 Thoi gian ky: 22/10/2024

07:49:56 09:49:34 , )

T6 chte xac thuc: VNPT T6 chuc xac thuc: VNPT Ky boi: D6 Thi Van
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