UY BAN NHAN DN AN DUONG
NG MAM NO E THIEN

Bai tuyén truyén

ao tam thé cho tré vao 16p 1>

Kinh thua céc bac phu huynh, chuan bj cho tré vao 1op 1 1a mot bude ngodt vo
cung quan trong cua giai doan tre tho. Trong giai doan nay bb me hay 1a nhing nguoi
gan giii, nguoi ban cua tré, quan tam, chia sé va dong vién tré va chuan bi day du
hanh trang cho tré tu tin budc vao mot moi trudong hoc tap maoi, moi truong truong
tiéu hoc.

Pa s6 phu huynh méi dau nam 16p 5 tudi dd non noéng cho con hoc chir ma bat
chap nguyén tic doi hoi su phu hop gitra ndi dung, phuong phap day hoc véi sy phat
trién tAm sinh 1y & ltra tudi nay, da ép tré hoc qua sdm vo tinh chung ta lam mat di
su tap trung cha y va hing thi hoc tap cua tré sau nay, dong thoi lam giam di su phat
trién ctia bd chuén tré 5 tudi ma & 16p 5 tudi tré phai hoan thién méi viing vang budc
1én 16p 1. Chinh vi vay nhiém vu ctia c6 gido mam non va phu huynh 1a phai tao cho
tré mau gidao 16n mot tim thé viing vang, sin sang budc vao 16p 1 dé tré tiép can moi
truong méi mot cach t6t nhat, nham giip tré tiép thu kién thue tt & bac hoc tiéu hoc
dat hiéu qua nhat.

Lén 16p 1 1a budce chuyén bién 16n vé tam li va hoat dong hang ngay cua tré.
O truong Mam non hoat dong chu dao cua tré 1a hoat dong vui choi, ¢ truong tré
dugc hoc ma choi, choi ma hoc thong qua vui choi tré kham pha tim to1i, hoc hoi,
phat trién cac ki ning, 6c sang tao... Tré c6 thé tham gia cac hoat dong ngoai troi,
dugc tu do chay nhay, tham gia trai nghiém cac thi nghiém hay choi va kham pha ¢
cac goc.. bac biét ca ngay ¢ truong bé duge c6 giao cham soc tung bira an, glac ngu,
dugc cd yéu thuong nhu mot ngudi me thir 2, nhiéu khi phy huynh c¢6 thé dua con
dén truong mudn hon hodac don mudn hon gio quy dinh...

Nhung khi 1én 16p 1 tré chuyén sang hoat dong hoc 1a cha dao, mot phuong
thac hoc tap doi hoi tré phai tap trung, ki luat, cac con khong dugc thoai mai chay



nhay trong Idp thay vao d6 1a nhitng day ban day ghé, véi bat sach va vé. Vao budi
sang cac con phai day sém di hoc va nhiéu hoat dong trong ngay thay di: trua cac
con vé an com va ngu tai nha sau d6 chleu cac con phai day sém di hoc..
Vi vay cac bac phu huynh can chuén bi tt cho tré nhitng diéu sau:

1. Chuén bj tam thé cho tré vao 16p 1: Cac bac phu huynh c6 thé tré con di qua
truong tiéu hoc va tro chuyén véi con doi diéu vé truong Tiéu hoc Lé Thién.
Bén canh d6 phu huynh gidi thiéu thém vé cac dd dung can thiét khi 1én 16p 1: cap,
sach v, but... Dé tré ham thich khi vao 16p 1.

2. Chuén bi t6t ki nang tién doc va tap viét cho tré.

- Bao g6m ki ning sap xép ban ghé, cam sach, cach cam bat, md vé, md sach,
tu thé ngdi va cac ki ning gon gang ngan nip sip xép d6 dung hoc tap.

- Thong qua cac tro choi phu huynh cung con 6n luyén céc chit cai da hoc voi
cac do6 vat gﬁn giii nhu vo ngao, hat lac, bia cat tong, 6ng hut, nép chai nhuva....

3. Phu huynh tap cho tré thich nghi vi mdi truong tiéu hoc

Ngay tir khi bat dau nghi hé phu huynh c6 thé tap cho tré ngdi vao ban hoc 15-
20 phut sau do tang 1én 25-30 phdt.

4. Ren luyén ki nang tap trung, chi y

B6 me moi t6i hiy doc cho con nghe mot cau chuyén hay mét bai tho 10i cliing
tré tro chuyén vé cau truyén hoic bai tho d6 dé tré tap trung lang nghe.

5. Rén ki nang tu phuc vu

Phu huynh can rén cho tré mot sb ki nang tu phuc vu nhu: ty méac quén ao, tu
di tam, tu sap xép quan 4o, do dung ca nhan, dd dung hoc tap...

6. Cubi cung la chuan bj vé strc khoe va thé luc cho tré

Pay 1a diéu khong thé thiéu dé tré budc vao 10p 1, hang ngay bd me hiy cing
cap day du cac chat dinh dudng cho con va tap luyén thé duyc thé thao thudng xuyén.
Trén day la mdt s6 noi dung, viéc lam can thiét chuan bi tAm thé cho tré budc vao
l6p 1.

Kinh chtic cic con ludn tu tin va c6 mot tinh than, stc khoe tot nhat dé budc
vao nam hoc moi!
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