KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ GIA PINH THAN YEU CUA BE”.

Thoi gian thue hién tir ngay 04/11 dén 08/11/2024
Nguwoi thuce hién: Ha Thi Ngoan

Thir hai, ngay 04

- Tén hoat dong hoc: “Bit tir trén cao xudng 30-35cm”
thang 11 nam 2024 |

Thudc linh vire: Phat trién thé chat

Diéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thire

- Tré biét tén van dong, biét bat tir buc cao 30-35cm Xuéng san .
- Tré biét cach choi tro choi van dong

2. Ky nang

- Rén tré k¥ ning bt tir trén cao xudng.

- Phat trién thé luc cho tré

3. Thai do

- Tré manh dan, tu tin, tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bi

- 2 buc cao ¢6 do cao 30-35cm
-2 1o hoa, hoa du cho sb tré

- Bong du dé tré choi tro choi

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1 : Khéi dong

- Cb tro truyén vdi tré vé duong dén hoi thi.

- Cung di vong tron cac kiéu di bang got chan, mii ban chén, di nhanh di cham...
2. Hoat dong 2: Trong dong

BTPTC (dung doi hinh 3 hang ngang)




- BT tay: Pua tay sang ngang, ra phia truéc két hop nim mé ban tay (21 x8 nhip)
- BT lung bung luon: Quay nguodi sang trai, sang phai (21 x8 nhip)

- PT chan: Dua tirng chan sang ngang (41 x8 nhip)

- BT bat: Bat chum tach chan (21 x8 nhip)

3. Hoat dong 3: Bat tir trén cao 30- 35 cm xudng.

a. Van dong: Bit tir trén cao 30- 35 cm xudng.

- Cho ca 10p cung quan sat xem ghé thé duc.

- Hoi tré : cac con co nhitng trd choi ndo vai buc cao? (2 — 3 tré ké).
- Chia tré vé 2 doi

- Pai dién tré 1én tap mau

+Bat xong con thay thé nao?

+ Con phai phai bat nhu thé ndo dé khi roi xuéng dat khong bi nga?
- C0 gidi thi€u van dong “Bat tu trén cao 35cm Xué)ng”

- Cb tAp mAu lan 1

- Lan 2 ¢6 vira tap mau + phén tich cach tap: Tu thé chuan bi dimg trén ghé thé duc nhin vé
phia trudc. khi c6 hiéu 1énh 2 tay ra trudc dua tir tir vé phia sau dong thoi chan khuy gbi
ldy da bat manh tir trén ghé xudng duéi roi xudng dat bang nira 2 ban chén trén, 2 tay ra
trude vé tu thé chuan bi, sau d6 ha got chan xudng vé tu thé ban dau. Cha y khong bat qua

xa ghé s€ bi nga

- Lan luot 2 tré 18n tap (co chu ¥ sira sai.)

- Thi dua gitra 2 doi1 bat tu trén cao Xuéng, ban nao bat giéi ding dugc thuong mot bong

hoa..
- C6 kiém tra khuyén khich tré




- Hoi lai tré tén bai tap..

b. Tro choi “Chuyén bong”

- Chia tré 1am 2 dd1, hai ban mot ding quay mat vao nhau, 2 tay cam 2 dau gay cung chuyén
bong khéo 1€o vé dich ctia do1 minh. Néu doi nao lam roi bong thi trai bong d6 khong duoc
tinh. Trong thoi gian 1 ban nhac, ddi nao chuyén dugc nhiéu bong ddi do sé thang.

- Cb cung tré kiém tra két qua ctia 2 doi.

4. Hoat dong 4: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang vai vong quanh san tap 2-3 vong.

4.Panh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré

*Veé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir ba, ngay 05
thang 11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: “Gia dinh than yéu cua bé”
- Thudc linh vire: Phat trién nhan thic

DPiéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thic:

- Tré biét dia chi, noi & cta gia dinh va biét ho tén cc thanh vién trong gia dinh,hiéu duoc
cac moi quan h¢ trong gia dinh.

- Biét duogc cong viée 1am va cudc sdng hang ngay cia timg thanh vién trong gia dinh.

2. Ky nang:

- Tré biét ké vé gia dinh ctia minh

- Phat trién céc giac quan, tu duy. Rén ngén ngit mach lac cho tré.

3. Thai do:

- C6 gido duc tré co y thirc gitp d& nhitng nguoi than trong gia dinh, ludn biét thu don, gir
gin nha cura sach s€, gon gang.

- Biét yéu thuong, chia sé piém vui, ndi budn voi nhitng thanh vién trong gia dinh. Biét
kinh trong va I€ phép vé1 bo me, ong ba...

- Tré biét ty tin khi giéi thiéu vé gia dinh minh v6i nhitng ngudi xung quanh...

- Biét cach chao hoi 18 phép

2. Chuan bi

- Nhac bai hat “ ba ngon nén lung linh”

- Anh vé céc thanh vién trong gia dinh, cong viéc, mon an




- Bang, tranh v& hanh dong c6 thé ty lam giup bd me

- Moi tré mang 1 s6 anh cua gia dinh tré dén

3. Tién hanh

1.Hoat ddng 1: On dinh to chirc giy hirng thi

- C6 cho tré hat va van dong bai hat “ ba ngon nén lung linh”

- C6 hoi tré tén bai hat

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

2. Hoat dong 2: Gia dinh than yéu cua bé

- C6 cho tré 1én gidi thiéu vé gia dinh cua tré: Ty gan anh gia dinh minh va gidi thiéu tén,
cong viéc, s& thich cua cac thanh vién trong gia dinh( c6 goi mé cho tré ké nhiéu)
+ Gia dinh con c6 may nguoi?

+ Ai la nguoi lom tudi nhat trong gia dinh con?

- C6 hoi tré vi tri cua tré trong gia dinh

- C6 hoi tré vé cong viéc hang ngay cua céac thanh vién

=>C6 néi cho tré biét mdi nguoi trong gia dinh dugc goi la thanh vién cua gia dinh
- Moi ngudi trong gia dinh phai séng véi nhau nhu thé nao?

- Muén cho bb me vui cac con phai 1am gi?

- Con c6 thé giup bd me nhirng cong vi¢c gi?

=>GD tré ty 1am 1 s6 cong viée vira sitc dé bd me dd vat va

* Co0 cho tré quan sat tranh gia dinh cé6 3 nguoi

- Pay 14 birc anh gia dinh nha ban Linh day.

- Gia dinh nha ban Linh c6 nhiing ai ?

- Nha ban c6 may nguoi ?




- O 16p minh nha ban nao ¢6 3 thanh vién
->QGia dinh c6 3 thanh vién thi dugc goi 1a gia dinh nhé
* Cho tré quan sat gia dinh dong con.
- Pay 1a buc tranh vé gia dinh ban Nam day.
- Nha ban Nam c¢6 nhiing ai ?
- Nha ban Nam c6 my ngudi con ?
- O 16p minh c6 nhirng ban nao c6 déng thanh vién
- C6 goi 1 vai ban néi vé gia dinh minh
=> Gia dinh c6 nhiéu thanh vién (tir 3 thanh vién tré 1én) thi duoc goi la gia dinh 16n
* Cho tré quan sat tranh gia dinh nhiéu thé hé
- Cho tré dung hat van dong: Chéau yéu ba
- Trong bai hat noi vé ai ?
- Co bibtco 1 l?an nho ciing rat yéu ong ba ctia minh,va ban ciing duoc séng chung véi 6ng
ba cua minh day.
- Cho tré quan sat gia dinh nha ban Nhi.
- Ai c6 nhan xét gi vé nha ban Nhi nao ?
- Nha ban Nhi thudc gia dinh gi ?
- O 16p minh c6 nhitng ban nao ciing dugc & véi 6ng ba khong ?
- Cho tré néi vé gia dinh minh.
- Chung minh da biét lam gi dé gitp d& 6ng ba,bd me.
- Cac bé co yéu gia dinh cua minh khong ?
~>Gia dinh nhiéu thé hé cling dugc goi la gia dinh 16n

3. Hoat dong 3: On luyén ciing c6




*Tro choti 1: Gia dinh than yéu

+ C06 gidi thi€u tro choi, cach choi: Tré tim ban dé tao thanh 1 gia dinh 16n hoac 1 gia dinh
nhd, khi két thuc mdt ban nhac tré phai ké duoc cac thanh vién trong gia dinh

*Tro choi 2: Gitip d& bd me

+ Cb chia tré thanh 2 doi, khi c¢6 hiéu 1énh tré ¢au hang 1én ldy 1 tranh v& hanh dong tu lam
gitp do bo me, gan 1én bang roi vé cudi hang dung, 1an luot cho dén hét. KéEt thic tré phai
no6i duoc nhitng viéc tu lam ma doi minh da chon

4.Danh gia tré *Vé tinh trang sirc khée cia tré
hang ngay

*Veé trang thai cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir tw, ngay 06
thang 11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: V& ngdi nha ciia bé (miu)

- Thudc linh vue: Phat trién thAm m§y

DPiéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
chu

1. Kién thire

- Tré biét duoc céc kiéu nha: nha mot tﬁng, nha mai ng6i, nha mai béng, nha 2 téng
- Tré biét duoc cac phan cia ngdi nha gdm co cira chinh, cira s6, mai nha

- Tré v& dugc ngdi nha minh yéu thich theo sy hiéu biét cia tré

2. Ky nang

- Tré biét sir dung k¥ ning v& nét thang, nét xién, nét cong, k¥ nang t6 mau dé vé

- Tré biét bd cyc tranh hop 1y, v& can d6i va to méau phi hop

3. Giao duc

- Tré yéu quy ngdi nha cuia minh

- Tré biét the hién tinh cam véi ngdi nha qua bai vé cia minh.

2. Chuan bij

- Mot so tranh v€ cac kiéu nha.
- Tranh mau: Nha mot tang mai ngoi

- Giay ve, but sép mau, gia treo tranh

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh va gy hirng thu.

- C6 va tré di hat bai “Nha cua t61”.

- Tro chuyén vé ngdi nha tré dang 0.

- Cho tré xem hinh anh vé ngoi nha

- Sau d6 ¢6 chdt lai, gido duc tré va dan dit tré vao bai.

2.Hoat dong 2: Quan sat tranh ggiy




*Tré quan sat tranh mau

- Céc con ¢ nhan xét gi vé burc tranh nay

- Ng61 nha dugc vé bdi nhitng hinh gi? (Than nha, mai nha)

- Ngbi nha duoc v€ & dau cua buc tranh

- Than nha hinh gi? O thin nha con ¢ nhitng loai cira gi?

- Mai nha hinh gi? V& bdi nhitng nét gi?

- Mau sic ctia ngdi nha nhu thé nao

- Xung quanh ng6i nha con c6 gi?

=> (C0 chot lai: Pay 1a mot birc tranh vé ngdi nha mai ngoi, nha c6 1 cura ra vao va 2 cua
s0, ngdi nha c6 mau vang va mai nha mau d6. Dé vé duoc ngoioi nha ¢ di dung nét thang
doc va nét ngang dé v& than nha. Mai nha c6 dung nét xién dé v&. Dé burc tranh thém dep
hon c6 v& thém ong mat troi dang téa nang va nhitg dam may bay, cdy xanh téa bong mat
bén canh ngdi nha

*C6 v& mau

- C6 hudng dan tré dung nhirng nét thing, nét xién dé v& ngdi nha. Vira vé& co vira phan tich
+ Trude khi vé& ¢6 cAm but bang tay phai, ngdi ngay ngan. Dé vé dugc ngdi nha c6 ding nét
thang doc va nét ngang dé vé& than nha, c6 v& mot hinh chir nhat dimg dé 1am ctra ra vao, 2
hinh vuéng nhoé lam cira s6, mai nha cd vé bang 2 nét xién. Khi v& xong ngdi nha cd vé
thém 6ng mat tro1, ddm may va cay xanh.

- Sau khi v& xong ¢6 ding mau gi dé t6 than nha va mai nha

* C0 hoi y twdng cia tré

- Hoi tré vé cach v& ngdi nha cua minh.

- Con v€ ngdi nha cia minh nhu thé nao?




- Con v& phan nao trude va vé& nhu thé nao?

- Goi y cach vé, cach chon mau to

3. Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 mo nhac cho tré nghe cac bai hat vé gia dinh.

- Nhéc nhé tré vé bd cuc.

- Tré xé ¢ nhic nhé va theo ddi tré, hudng dan tré sap xép bd cuc buc tranh cho hop 1y.
4. Hoat dong 4: Trung bay va nhin xét san pham.
- Hét thoi gian co cho tré treo tranh ctia minh 1én gid.
- Cho tré nhan xét va chon tranh ma minh thich.

- Con thich birc tranh nao nhét? Vi sao?

- Tré nhan xét xong cd nhdn xét chung bai cua tré.

- C6 dong vién, khen ngoi tré.

4.Danh gia tré *Vé tinh trang sirc khée cia tré
hang ngay

*Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir nam, ngay 07
thang 11 nam 2024

- Tén hoat ddéng hoc: Truyén “Bong hoa ctc tring

- Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir

Piéu chinh
(néu cd)

1. Muc dich - yéu
ciu

1. Kién thirc

- Tré nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung truyén.

2. Ky nang

- Phét trién & tré tu duy ngdn ngfr, rén tré tra 101 cac cau hoi cuia c6 mot cach mach lac, 0
rang.

3.Thai d¢

- Thong qua ciu chuyén gido duc tré biét yéu thuong nhitng ngudi thin trong gia dinh, himg
thu tham gia cac hoat dong

2. Chuén bij

* Po dung cia co:
+ San khau ro1 tay
+ Séan khau r61 bong




+ Nhac bai hat: Nha minh rat vui; Me oi c6 biét...
+ Xtc sic c¢6 cac hinh: Hinh anh me dang giat quan 4o; Hinh anh me dang nhit rau nau
com; Hinh me dang quét nha; Hinh anh me dang trong em.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Bit liy va néi

- C6 cho tré choi tro choi: Bt ldy va noi.

- Céch choi: C6 va tré dimg thanh vong tron. C6 néi dé tai:Cac cong viéc thuong ngay cta me...
sau d6 cd tung bong 1én ban nao bit duoc bong ban d6 s& ké 1 cong viée hang ngdy me van 1am
ma ban d6 biét rdi tiép tuc tung bong cho ban khac.

2. Hoat dong 2: Bong hoa ctc tring

- C6 gidi thiéu cau chuyén: Bong hoa cuc tring

- Lan 1: C6 ké cho tré nghe truyén “ Bong hoa ctic trang” két hop véi ctr chi, diéu bd

- Giang ndi dung: Cau chuyén ké vé tim long hiéu thao cia mot co bé khi me c6 bj dm c6 khong
ké gian nan vit va di vao rimg

1y bong hoa ctc trang vé chita bénh cho me.

- C0o hoi tré:

- C6 vira ké cho cac con nghe truyén gi?

- Trong truyén c6 nhirng ai?

- Choi tro choi: Bong hoa nd

-Lan 2: Cb ké truyén két hop voi san khau réi tay

* Pam thoai:

+ Diéu gi da xay ra v&i me co bé?




+ Khi me bi 6m c6 bé d3 lam gi?

+ Trén duong di tim thay thudc co da gap ai?

+ Ong cu da noéi gi véi co bé?

+ Khi hai dugc bong hoa ciic tring c6 bé nghe thay ong cu bao sao?

+ C6 d 1am gi v6i bong hoa cuc trang? Con thdy c¢6 bé c6 phai ngudi con ngoan khong? Vi sao?
- Gigo duyc tré yéu thuong kinh trong 6ng ba b me biét vang 10i thay co.

=>C0 lién hé gido duc tré: Phai ludn yéu thuong, kinh trong 6ng ba, bd me va nghe 10i co gido.

- C6 cho tré choi tro choi xuc xac ky diéu:

- Cach choi: C6 va tré cung di theo vong tron theo nhac khi ¢ tung xtc xic vao tranh nao tré sé
xem tranh d6 va tra 161 cau héi cua co.

- C6 hoi tré: Pay 1a hinh dnh gi? Me dang lam gi? Con s& lam gi va néi gi khi thiy me 1am nhiing
cong viéc do? Vi sao?

Tuong tu c6 dat cau hoi v6i cac hinh anh khac cua xic xac (Hinh anh me dang gidt quan 4o; Hinh
anh me dang nhit rau niu com; Hinh me dang quét nha; Hinh 4nh me dang trong em...)

3. Hoat dong 3: Mén qua hiéu thao

- Co ké truyén két hop voi san khau roi bong mdi dung cau chuyén: Bong hoa ctic trang.

4.Panh gia tré
hang ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré




*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir sau, ngay 08
thang 11 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Day KNCH: “Nha cua toi”
Hat nghe: “Cho con”
TCAN: “Ai nhanh nhat”

- Thudc linh vire: Phat trién thim mi

Diéu chinh
(néu co)

1. Muc dich - yéu
chu

1. Kién thire

- Tré nh¢ tén bai hat, thudc bai hat , hat ro 101

- Tré cam nhan dugc giai di¢u nhip nhang, vui tuoi cia bai hat
2. Ky nang

- Tré hat dung giai di€u cua bai hat

- Chii y ling nghe c6 hat va huong Gng biéu dién cing cd




3. Thai do
- Tré hao hirng tham gia vao cac hoat dong am nhac

- Gido dyc tré biét kinh trong moi nguoi va cé tinh cadm yéu mén doi vo1 moi nguoi trong

gia dinh

2. Chuén bi - Tranh gia dinh
- Nhac bai hat: “ Nha cua t61”’; “Cho con”
- Vong thé duc 6 chiéc

3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.

- Co6 gi01 thi€u cac doi choi

- Bén v6i chuong trinh ndy ba gia dinh phai trai qua 4 phan thi
+ Phan thir 1 1a phan: Tim hiéu.

+ Phan tht 2 13 phan: Tai ning gia dinh.

+ Phan thir 3 1a phan: Vui ciing 4m nhac

+ Phan tht 4 13 phan: Cam thu dinh d6 1a :

+ Gia dinh s6 1

ngh¢ thuat.

*Mé dau sé 1a phan thi“ Tim hiéu”.

Céc ban hiy nd mot trang vd tay dé cd vii ba gia dinh nao.
- Chung minh nhin xem c6 c6 buc tranh gi day?

+ Gia dinh ban c6 nhiing ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh dang lam gi?

+ Cho tré ké vé gia dinh ctia minh




- Céc con a! Mbi chung ta ai ciing c6 mét gia dinh riéng ctia minh. Gia dinh 13 t6 4m cta
moi nguoi, & dé moi nguot luon danh cho nhau tinh yéu thuong, danh cho nhau sy an can
chu dao. C6 ludn mong cac con that cham ngoan dé xung dang voi sy yéu thuong cham soc
cua nhitng nguoi trong gia dinh minh nhé.

- C6 mot bai hat rat hay néi vé tinh cam ctia 1 ban nho yéu mén thiét tha ngdi nha cia minh,
doé 1a bai hat “Nha cua t61” do ¢6 Thu Hién sang tac day

2. Hoat dong 2. Day hat “Ca nha thuwong nhau” cua tac gia Phan Van Minh

*Phan 2: Tai niing gia dinh.

- C6 hat mau lan 1: khong nhac

- C6 vura hat bai gi vay cac con?

=> Bai hat néi vé tinh cam cta cac thanh vién trong gia dinh rat yéu thuong nhau, xa thi
nh& gdp nhau thi cuoi. Chinh vi thé céc con phai biét yéu thuong, quy trong cac thanh vién
trong gia dinh minh nhé.

- C6 hat 1an 2: khong nhac

* Day tré hat:

- Co day tré hat tung cau

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan.

- Mdi t6, nhom, cé nhéan hat. Co theo ddi sira sai cho tré.

- Cho ca 16p hat lai 1an nira.

3. Hoat dong 3: TCAN “Ai nhanh nhat”

*Phén 3: Vui ciing 4m nhac.

- Cb gi6i thiéu tén tro choi “ Ai nhanh nhat”

- Cach choi: ¢6 xép mot luong ghé ( khoang 6 chiéc ghé ) thanh mot vong tron va chon ra
7 ban tham gia. Bat dau choi, cho cac em vira hat vira vo tay theo nhac vira di chuyén xung




quanh nhiing chiéc ghé. Khi tiéng nhac két thic thi cac em s& nhanh chong ngdi vao ghé,
khi d6 ban nao chua danh dugc ghé sé€ bi thua va bi loai ra khéi lugt choi.

- Luat choi: Néu ban nao ko nhanh chan nhay dugc vao vong thi s& phai nhay 16 co 1 vong
- Lop choi 3-4 1an. Sau mdi 1an choi ¢ nhan xét.tuyén duong tré kip thoi.

4. Hoat dong 4: Nghe hat “Cho con” nhac si Pham Trong Cau

“Phén 4: Cam thu nghé thuét.

- C6 dan dat gi6i thiéu bai hat

- C6 hat 1an 1: Khéng nhac

- C6 hat 1an 2: C6 hat két hop v6i nhac thé hién tinh cam ctia bai hat.

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat: Bai hat noi vé tinh cam ctia ba me gianh cho cac con,
ludn bao vé va che chéd cho chung ta, luon mong chiing ta ngay mdt khon 16n, trudng thanh

- Cb hat 1an 3: Tré hudng Gmg cing cd

4.Panh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe cua tré

*Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré
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