KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ME YEU

THUC HIEN TU NGAY 4/11 PEN NGAY 8/1/2024

Lép: 5 tudi B Gido vién: Nguyén Thi Ha

Thir 2 ngay 4 thang
11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: “Bo dich dic qua 7 diém”
- Thudc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

cau

*Kién thirc:

- Tre bi,é't bo dich déc bang ban tay, cang chan qua 7 diém(cac chudng ngai vat),
biét phoi hop tay chan nhip nhang

- Tré biét choi tro choi

*K¥ nang:

- Rén k¥ niang bo bang ban tay cang chan cho tré

- Phét trién co tay, co chan, rén sy tu tin nhanh nhen cho tré.

*Thai do:

-Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

2. Chuén bi

- Pja diém tap sach s€
- Chudng ngai vat :cay xanh,
- Day thirng, nhac

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo doi hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di
béng g6t chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

- Tré vé& hang tap BTPTC




2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dgi hinh 3 hang ngang

- DT tay: Dua tay 1én cao, ra phia trudc két hop nim mé ban tay

- DT lung bung ludn: Cai nguoi vé phia trude

- BT chan: Pua tirng chan ra trude

- DT bat: Bat luan phién chan truéc chan sau

(Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip. Pong tac nhan manh: Bung luon)

b. VDPCB: “Bo dich dic qua 7 diém”

( Doi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau)

- C6 hoi tré voi nhirg chudng ngai vat nay co nhiimg cach nao c6 thé vuot qua ma
khong lam do

- C0 gidi thi€u tén van dong: “Bo dich dic qua 7 diém”

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am méu 1an 2 1an + phan tich dong tac

+ (;hu:fm bi:hai tay chéng xudng dat sau vach xuat phat, cang chan sat xuéng nén,
mat nhin thang.

+Thyc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh bat dau: tay chan ph,é)i hop nhip nhang tay no chan
kia, bo bang ban tay cang chan theo duong dich zac qua cac chudng ngai vét.

- Goi 2 tré nhanh nhen nén tap mau, nhan xét

- Lan luot ca 16p thuc hién (c6 chi v sira sai cho tré)

- CO cho tré thi dua gitra 2 doi

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

c. Tro choi: “Kéo co”




- C6 gidi thiGu tro choi, cach choi: C6 chia ca 16p lam 2 doi, moi cam 1 phia cia
dau day, Khi ¢6 hi¢u 1énh bat dau 2 doi dung tay keo day ve phia doi minh. Doi
nao kéo dugc day vé phia ddi minh s€ chién thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Panh gia tré hang | *Vé finh trang sirc khée ciia tré

ngay

*Vé trang thadi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir 3 ngay$5 thang
11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: Me yéu cua bé
- Thudc lIinh vwe: Phat trien TCKNXH

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

cau

*Kién thire:

- Tré biét dugc mot sb6 cong viéc hang ngay cta me

- Tré thé hién duoc cac trang thai cam xuc tinh cdm vé&i me

- Tré biét gitip me lam cac cong viéc don gian

*K¥ nang:

- Tré c6 k¥ nang tra 101 cau hoi to, rd rang, tra 101 dling céc cau hoéi cua co

- Tré c6 mét s6 k¥ nang gitip me cac cong viéc don gian gitip me: Nhit rau, gap
quan 4o,...

*Thai dj:

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bij

- Truyén bé Na thuong me
- Quan 4o, rau, trang phuc cua mg,...

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hing thu:

- Co va tré cung hat bai hat “Ban tay me”
- Tro chuyén:

+ Céc con vua hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé ai?

+ Me di chiam séc cac con nhu thé nao?

2. Hoat dong 2: Me yéu ciia bé




- C6 ké cho tré nghe cau chyén “ Bé Na thuong me”

- CO tro chuyén cung tré:

+ C6 ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén khi me bi 4m thi ban nho d3 lam gi?

+ Ban nho 1a ngudi con nhu thé nao?

- C6 cho tré ké vé me cta minh

+ Me con 1am nghé gi?

+ Ngoai cong viéc do thi & nha me cac con thuong lam cac cong vige gi?

+ Con thiy cong viéc cia me nhu thé nao?

+ Con d4 lam nhiing viéc gi dé gitp me?

+ Néu me bi dm thi con s& lam gi?

+ Con c6 yéu me ctia minh khong? Con s& 1am gi dé me duoc vui 10ng?

- Cb cho tré thé hién tinh cam véi me qua 161 noi, cir chi diéu bo

=> Céq gido duc tré biét yéu thuong, cham s6c me, vang 161 va cham ngoan hoc
gi61 dé me vui long

Hoat dong 3: Tro choi ciing co

Tro choi 1: Bé giup me

- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 do1, nhiém vu cua m(*)i, doi 1:21 s& lam 1 s6 viéc
don gian giip me, doi 1 s€ nhat rau giap me, do1 2 s€ gap quan ao gitp me. Trong
thc:yi gian 1 ban nhac doi nao hoan thanh cong viéc trudc ddi do s€ danh chién
thang

Tro choi 2: VE tranh ting me

- C6 cho moi tré s& vé mot buc tranh that dep dé dem vé tang me




4.Danh gia tré hang

ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thadi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré




Thir 4 ngay 6 thang
11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: dém dén 7, tao nhém cé s6 lwong 7, nhin biét s6 7
- Thugc linh vwe: Phat trién nhan thire

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

*Kién thic:
- Tré biét dém dén 7, tao nhom c6 sb luong 7, nhan biét s6 7

ciu ,
- Tré biét choi tro choi
*K¥y nang:
- Rén k¥ nang dém, k¥ nang xép tuong tng 1-1 cho tré.
- Rén k¥ nang so sanh, ghi nhé c6 chu dinh cho tré
*Thai do:
- Tré co y thire hoc tap, biét thuc hién cc yéu cau ciia ¢d, vui thich tham gia vao
cac hoat dong tap thé.
2. Chuén bj Nhom d6 dung c6 s luong 13 4,5,6
- Mdi tré c¢6 7 1o hoa va 7 bong hoa, thé sb tir 1-7
- Bang, tranh cdc nhom dd dung dé tré choi, nha c6 ge"m $6 5,6,7
3. Tién hanh * Hoat dong 1: On s6 lwong 6

- Co chuép bi xung quanh 16p c6 cac nhom d6 dung c6 s6 luong4,5, 6, cho tré tim,
dém va gan so tuong trng.

*Hoat dong 2:Pém dén 7, tao nhém cé s6 lwong 7, nhin biét s6 7,

- Cb cho tré di ldy ro dd dung va tré vé chd ngdi

- Cho tré xép hét s6 hoa thanh hang ngang tir trai sang phai

- Xép hét s6 1o hoa twong tmg dudi nhimg bong hoa ( xép twong tmg 1-1)

- Cho tré dém va kiém tra s6 lugng ctia 2 nhom

- Cho tré so sanh vé 2 nhém :




+ Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

+ Nhom nao it hon? it hon 1a may?

- Mudn cho 2 nhém bang nhau ta phai lam thé nao?

- Két luan :dé hoa bang sb lo ta thém 1 1o hoa( 6 thém 1 13 7)

- 6 7 bicu thi cho nhom c6 s6 lugng 12 7. ¢6 dwara 0 7 va gidi thidu cach doc, clu
tao so.

- C6 cho tré doc

- Cho tré dém lai sb hoa, sb 1o hoa cho tré tim thé s 7

- C6 cho tré cit dan s6 hoa, s6 lo hoa vio vira cat vira dém.

-Cho tré cat hét d6 dung vao ro

- Tim quanh I&p nhém @6 choi c6 s6 lwgng 7

Hoat dong 3 : Tro choi ciing cb

-Tro choi 1: Thi xem doi nao nhanh

Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, trén bang mSi‘ d6i s& ¢ tranh cac nhom dd dung
co s0 lugng khac nhau, nhiém vu cua 2 461 1a 1an luot ting tr¢ s€ Ién tim va noi
nhom d6 dung co6 so luong la 7, trong thoi gian 1 ban nhac doi nao tim dugc ding
va nhi€u hon s€ danh chién thang.

-Tro choi 2:Vé ding nha

Tré tim nha theo yéu cau cua co.

4.Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré




*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thiwrc, ky ndang cua tré

Thir 5 ngay 7 thang
11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: Ké lai truyén “Ba cb gai”
- Thudc linh vuc: Phat trién Ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

cau

1.Kién thirc

- Tré nhdé tén truyén, hiéu ndi dung truyén, tré nh¢ cac nhan vat trong truyén

-Tré nam duoc trinh tu dién bién cau chuyén

- Tré biét cach thé hién tinh cach cac nhan vat qua ngon ngir, biéu cam, giong di€u
va cu chi

2.Ki nang




-Rén ki ning cho tré thé hién duoc timg 101 thoai ctia nhan vat qua nhiéu giong diéu
khac nhau

3.Thai do

- Gido duc tré biét yéu quy va kinh trong nhitng ngudi than trong gia dinh tré

2. Chuan bi - Truyén tranh 3 c6 gai ,san khAu, mii maa cac con vat soc, ria
- Nhac bai hat: t6 4m gia dinh
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: GAy hirng thu:

- Cb cho tré hat bai t6 4m gia dinh va tro chuyén vé bai hat
- Chiing minh vura hat xong bai hat gi?

- Trong bai hat c6 nhic dén ai?

- Gia dinh con c6 nhiing ai?

- Con yéu quy ai nhat?

- Lién hé gidi thiéu cau chuyén.

2. Hoat dong 2: Ké chuyén “ Ba cb gai”

- C6 ké dién cam lan 1 két hop véi cir chi diéu bo

- Hé1 tré tén cau chuyén

- - bam thoai:

-C t6 chire cho tré choi TC”Gitp séc chuyén thu «

+ Trong truyén c6 nhimg ai nao?

* Khi ba bi 0m ba dé nho soc dua thu toi cho cac con ba ndi gi voi Soc?
+ Khi dén nha c6 chi ca, co daqg lam gi?

+ Séc con da nodi véi ¢ nhu theé nao ?

+ C0 ca tra 101 Soc ra sao?

+ Nghe ¢6 ca ndi vay Soc da ndi gi ?

+ Cudi cung cd ca bién thanh con gi?

10




+ Khi Séc dén nha ¢6 2, ¢ 2 dang lam gi?

+ Nghe Soc bao tin me bi 6m ¢6 2 ¢6 vé thaim me khong? Tai sao?

+ Vi khong vé thim me cho nén c6 2 bi trimg phat nhu thé nao?

+ C6 3 khi biét tin me m c6 da 1am gi?

+ Vi la ngudi con hiéu thao nén ¢b 3 di duogc huong cudc nhu thé nao?

+ Theo cac con, trong 3 ¢b ai 1a ngudi con hiéu thao nhat? Vi sao?

+ Pé t6 1ong hiéu thao voi bd me cac con phai lam gi?

- C6 gido duc tré:

3. Hoat ddng 3: Day tré tip ké lai truyén

- Chia tré thanh cac nhom, mdi nhom dong vai mot nhan vat: ba me, soc, chi ca,
chi 2, c6 ut.

- C6 12 nguoi din chuyén dé dan dit cac nhoém ké chuyén ndi tiép ciu chuyén 3 co
gai.

- C6 cho tré ké duéi nhiéu hinh thirc: ké ndi tiép, ké theo nhom, ca nhan tré ké
4.Két thic

Trd chuyén vé cam nhan cta tré vé vai ma nhom tré dong trong cu chuyén

- Tré nhan xét ban ké, ngtr diéu giong, cu chi di€u bo, khong phai cam nhan tré dong
vai

4.Danh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

11




*Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir 6 ngay8 thang
11 nam 2024

- Tén hoat dong hoc: Day hat: Ban tay me

Hat nghe: “Chi c6 m¢t trén doi”

TCAN: “Ai nhanh nhat”

- Thudc linh vire: Phat trién thim mi

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

cau

*Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, thudc bai hat , hat ding giai di€u cta bai hat
- Tré chu ¥ ling nghe c6 hat va huong tmg biéu dién cing co

- Tré biét cach choi tro choi

12




*K¥ nang:

- Reén k¥ nang hat va nghe nhac cho tré
- Phat trién tai nghe cho tré

*Thai dj:

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong

2. Chuin bi - Nhac bai hat: Ban tay me va chi c6 mot trén doi
- Vong dé tré choi
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé chi dé gia dinh

- C6 hoi tré vé gia dinh tré c6 nhing ai?

- Con yéu ai nhét?

- Ai 12 ngudi cham soc va ¢ canh con nhiéu nhat

- Con di 1am gi dé me vui?

2. Hoat dong 2: Day hat: “Ban tay me” - tac gia Bui Dinh Thao
- C0 gidi thi€u tén bai hat

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Co hoi tré tén bai hat

13




- Cb tro chuyén vé nodi dung bai hat: Bai hat noi vé tinh yéu thuong ciia me danh
cho con, ban tay me d& chim cho con ting bita dn gidc ngti dé con khén 16n

- Co hat 1an 2

- Ca 16p hat cung ¢6 2- 3 lan.

- Cho ca 16p thi dua du6i céac hinh thirc khac nhau: td, nhoém, ca nhan.

- Co6 chu y stra sai cho tré.

Hoat dong 3: Nghe hat “Chi co6 mot trén doi” cua tac gia: Chwong Quang Luc
- Cb gi6i thiéu vé bai hat

- Co hatlan 1

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat: Bai hat noi vé van vat cay cdi co rat nhiéu
nhung riéng mét troi va me thi chi c6 mot ma thoi

- C6 hat 1an 2

- Tré hudéng trng cung c6

Hoat djng 4: Tro choi “Ai nhanh nhit”

- C6 gidi thi€u tén tro choi
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- Cach choi: C6 dit 4 chiée vong goi 5 ban 1én choi vira di vira hat khi ¢6 hiéu 1énh
nhay vao vong thi tré s& phai nhanh chan nhay vao vong va mdi chiéc vong chi duoc
mot ban ai chdm chan s phai nh:fly 16 ¢o 1 vong

- C6 cho tré choi nhiéu lan mdi lan choi cd thém sd vong va s6 ngudi

- Luat choi: Ban nao khong vao dugc vong s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 3-4 1an.

4.Danh gia tré hang

ngay

*Vé tinh trang swc khoe cua tre

*Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang cua tré
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XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

Ky bsi: TRAN THI Ky boi; NGUYEN
HUE THI HA

Thoi gian ky: [ Thoi gian ky:
28/10/2024 20:30:11 23/10/2024 13:01:07
To chire xac thue: To chire xac thuec:
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