HOAT PONG CHI TIET NHANH I : CO BAC - TUAN 1
THU'C HIEN TU NGAY 28/10/2024 PEN NGAY 1/11/2024
GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGQC YEN

Thir hai, ngay 28 thang
10 nam 2024

Tén hoat dong choi - tip c6 chu dich: Bo thing huéng c6é mang vat trén lung
Thudc linh vire: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thic:

- Tré nhé tén van dong. Tré biét tap cac dong tac co trong BTPTC.

- Tré biét cach bo thiang hudng, khong cui ddu mat huéng thing vé phia trudc, biét
cach choi tro choi.

2. Ky nang:

- Tré bo khéo 1€o khong lam roi vat trén lung

3. Thai d¢:

- Tré himg tha tham gia hoat dong cung co.

2. Chuan bi

- XAc x0, 10, tui cat, 2 duong thang

CB: Co

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

Co0 cho tré lam doan tau vira di vira hat bai ©“ Poan tau nho xiu”, cho tré thuc hién
cac dong tac khoi dong nhu tau 1én dbc, tau xuéng dbc, tau di thuong, tau chay
nhanh, cham, tau vé ga

Hoat dong 2: Trong djng

a. BTPTC: “Tap voi no”

DT1: Dong tac ho hap: Cho tré gia vo th01 bong bay, hit vao tho ra tir tur

DT2: Dong tac voi tay: Dung va hai tay cam cd; Hai tay dua lén cao, vay co; Vé tu
thé ban dau.

DT3: Pong tac lung, bung: Ptng ty nhién; Cti nguoi dé gd can cd xudng; VEé tu thé
ban dau ( Pong tic nhan manh)

DT4: Pong tac chian: Ping tu nhién; Ngbi xom gd can cd xudng; Vé tu thé ban dau.

Tap véi co




b.VDCB: “Bo thang huéng va c6 vat trén lung”

- C6 gidi thi€u tén van dong

- Co tap mau:

+ Lan 1: Khong phén tich dong tac

+ Lan 2: Két hop phan tich dong tac: Co quy 2 dau gbi xudng sat san nha, 2 ban tay
6 chong xudng dudi vach xuét phat, co dat i cat 1én lung. Khi c¢6 hiéu lénh “bo”
thi chan no tay kia bo thang hudng, khong lam roi vat trén lung, khong cii dau dén
hét doan duong thi de vat trén lung xudng rd r0i di vé cudi hang dung.

- Goi 2 tré lén tap mau.

- Lan luot tré thye hién: Cho tré thuc hién c6 bao quat va stra sai cho tré.Sau do lan
luot cho mdi bén 2 tré luyén tap bo theo hudéng thang mat nhin thang, dau khong
cui, khong lam roi vat trén lung. C6 bao quat sura sai cho tré.

-2 t6 thi dua

- CO hoi tré tén van dong.

- Goi 1 c& nhan tré 1én tap cung cd lai

c¢.TCVD: “Cao va thé”

- Co noi tén tro choi.

- Luat choi:

Tho phai nap vao diing hang ctia minh. Con tho ndo cham sé& bi cao bat va néu nham
hang thi phai ra ngoai mot 1an choi.
- Cach choi:

Giao vién huéng dan chon mot tré lam céo ngéi & goc 16p, sb tré con lai lam tho va
chudng tho, ctr 1 tré 1am tho thi 2 tré lam chuong Hai tré 1am chudng xép thanh vong
tron.G 140 vién huéng huong dan yéu cau cac con thé phai nhé dung chuong cua
minh. Céc con tho di kiém 4n, vira nhay vira gio hai ban tay 1én dau vay vay nhu tai
tho va doc bai tho:

Trén bai cd
Céc chu tho
Tim rau an

Rat vui vé




Tho nhd nhé
Cé cao gian
Pang rinh day
Thé nhé nhé
Chay cho nhanh
Kéo cédo gian
Tha di mat
Khi doc hét bai tho thi cao Xuat hién, cao “glrm, girm...” dudi bat tho. Khi nghe tiéng
c40, cac con thd chay nhanh vé chudng ctia minh. Nhitng con thé bi bat phai ra ngoai
1 1an choi.
- T6 chtic cho tré choi 2-3 1an.
- Nhén xét dong vién khen tré kip thoi.
3.Hoi tinh
- Tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong.

4.Panh gia tré hang
ngay




Thw ba, ngay 29 thang
10 nam 2024

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Bac cap dudng
Thudc linh vuc: Phat trien nhan thire

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1.Kién thirc:
- Tré biét tén cac bac cip dudng trong trudng, tré nhan biét va noi ding tén, dic diém
(trang phuc, dau toc cta cac bac cap dudng trong truong ). Tré ndi duge 1 s6 cong
viéc hang ngay cua cac bac cip dudng
2.Ky nang:
- Hinh thanh va phat trién cho tré k¥ ning quan sat, chi y ghi nhé.
- Tré tra 161 duoc mot s6 cau hoi cua ¢d, rén cho tré k§ ning ndi to, rd 101.
3.Thdi dj:
- Tré hing tha tham gia tich cuc vao hoat dong cung co.
* Gido duc tré yéu quy céc cd, cac bac trong truong mam non. Tré dn hét xuat com,
khong 1am do vai com.

2. Chuan bi

- Video hinh anh vé mot s6 hoat dong cua cac cd, cac bac cap dudng
- hinh anh vé d6 dung, trang phuc cta cac c6 bac cap dudng.

- Céc d6 dung cua co6 bac cap dudng.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu:

- C6 doc cau d6: O truong ai ndu com ngon

Cho con strc khée 16n khon ting ngay

+Pb cac con biét ai nao?

+ Chung minh c6 yéu cac bac cap dudng khong nao?

- C6 khang dinh va hudng tré vao ndi dung bai hoc.

2.Hoat dong 2: Kham pha cong viéc ciia ¢b cap dudng.

- CO cho tré quan sat vi deo cong vi¢c cua cac c¢6 cap dudng trong truong.
- G101 thi¢u tén tung co




+ Pay 12 ai? ( Cho tré ndi tén co cap dudng)

+ C6 cap dudng dang lam gi?

+ C6 cap dudng mic trang phuc mau gi?

+ Trén nguoi co con deo cai gi day ( Tap dé)

+ Trén dau cd c6 gi? ( Mil)

+ Con phai 1am gi dé cho céc ¢6 bac vui long.

Gido duyc tré: Cac con phai ngoan ngodn nghe 15i ¢6 day, phai dn hét xuat com cua
minh va khi dn khong dugc 1am roi vai dé lam vui 10ng cac ¢6 cip dudng.

Hoat dong 3: Tro choi “Ban nao chon ding dé dung cho ¢, bac ciAp dudng”

- Co6 gio1 thiu tro choi, cach choi, cho tré choi

Céach choi: C6 cho lan luot tung ban 1€n chon, tim dd dung, tim mi, tap dé ctia cac co,
béac cap dudng mang vé.

- Cho cac ban nhan xét sau d6 cd6 nhan xét lai tré chon dang chua.

4.Panh gia tré hang
ngay




Thw tw, ngay 30 thang
10 nam 2024

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Xép duwong di dén trwong
Thudc linh vec: Phat TCKNXH- TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thic:

- Tré biét dung cac khdi gd dé xép thanh duong di.
2. Ki nang:

- Rén ki ning xép sat canh nhau thanh dudng di.
3. Thai do:

- Tré tu tin, hing th, tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- RO khbi gd, khdi nhya du cho sé lugng tré, M6 hinh duong di dén truong, ngodi
truong.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh, giy hirng thi:

- Co cung tré choi tro choi ngon tay nhic nhich

Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai vé sin pham miu

- Cho tré quan sat duong di dén truong

- C6 cho 1 tré 1én m& moén qua: mo hinh duong di dén trudng (6 -7 khdi xép canh

nhau).

- C6 cho tré quan sat duong di dén truong va hoi tré:

+ “Puong di dén trudng” co xép bang gi?

+ Khéi gd (nhya) mau gi?

+ Cac khoi xép nhu thé nao?

* Cho tré quan sat ¢o mau xép mau vira xép

- C6 lam mau lan 1 (khong phan tich)

- C6 1am mau 1an 2 vira 1am hudng dén tré: Co cam khéi gd (nhua) thir nhat dat xudng ¢

san, cd cam khoi gd (nhya) thtr hai xép canh khdi gd (nhua) thi nhat c6 xép khit canh
]

nhau, ctr nhu thé c6 xép hét cac khoi gd ( nhwa) con lai dén hét. (

C6 1am mau 14y
2: CO vura xép
ytra giai thich
cach lam cho

- Cho tré xép thtr - nhan xét {

ré xem.




Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré di lay rd ¢ chira khdi gd (nhua) vé t6 ngoi.
- Tré thuc hién c6 huéng dan sira sai cho tré.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

Sau khi tré xép ¢6 cho tré nhin san pham xép dugc, nhan xét da x€p sat canh chua?

- C6 nhan xét chung, dong vién, khuyén khich tré.

4.Panh gia tré hang
ngay




Thw ndm, ngay 31
thang 10 nam 2024

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Day tho: Chao
Thugc lIinh vuc: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1.Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho, biét duoc ndi dung bai tho.

- Tré biét doc tho theo ¢b. Mot sd tré bé doc duoc tir cudi cta cau tho.
2.K¥ nang:

- Rén ki ning phat trién ngon ngit cho tré, rén cho tré néi to, nodi rd 10i.
3.Thai do:

- Tré hiing thu tham gia hoat dong cung co.

- Gi4o dyc tré khi gip ngudi 16n phai biét chao

2. Chuin bi

- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén, may tinh, nhac bai hat “Lo1 chao buoi sang”

3. Tién hanh

Hoat dong 1. On dinh td chirc, gy hirng th.

Cho tré hat bai “Loi chao budi sang”. Tro chuyén vé ndi dung bai hat.

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Bubi sang di hoc bé chao ai?

+ Pén 16p con chio ai?

~>Chiing minh cting ling nghe c6 doc bai tho “Chao” xem ban nho con biét chio ai
nira nhé!

Hoat dong 2: Day tré doc tho

2.1.C6 doc tho cho tré nghe

- Co gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc 1an 1: Két hop diéu bo, cir chi, nét mit (khong c6 tranh minh hoa).

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa.

No6i dung bai tho: Noi vé mot ban nho rat 1a ngoan. Ban éy biét chao co, chao bac va
dugc ¢, bac khen ngoan day




2.2. Pam thoai ngi dung bai tho

- Chung minh vira nghe c6 doc bai tho gi?

- Chau chao nhirng ai?

- Bac khen chau diéu gi?

- Gido duc tré: Cac con a, cac con phai ngoan nghe 101 ong ba bd me. Phai 18 phép véi
moi ngudi, khi di hoc thi phai chao 6ng ba bd me, dén 16p thi con phai chao cac co
gido.

2. 3: Day tré doc tho.

- Ca 16p doc vai lan.

- T, nhém, cé nhan doc.

- C6 dong vién, khuyén khich, chu ¥ stra sai cho tré.

Hoat ddng 3: Ciing cd

- C6 doc lai dién cam bai tho cho tré nghe.

- C6 nhan xét gio hoc, dong vién tre.

- Cho tré nhe nhang ra san choi.

4.Panh gia tré hang
ngay




Thoe sau ngay 01
thang 11 nam 2024

Tén hoat djng choi - tip c6 chi dich: Nghe hat “ Truwong chang chau la truong
mam non” .
Thugc linh vue: Phat trien TCKNXH- TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thurc:

- Tré nh¢ tén bai hat. Tré ling nghe c6 hat.

2. Ki nang:

- Tré biét lac lu, nhun nhay theo giai diéu ciia bai hat. Biét hat theo va huong tng
theo co.

3. Thai do:

- Tré hung thu tham gia nghe c6 hat va tham gia tr6 choi

2. Chuan bi

- Nhac bai hat: Truong chiung chau 14 trudng mam non
- Dung cu am nhac

3. Tién hanh

1.Hoat dong 1:Gay hirng tha.

- C6 trd chuyén véi tré vé trudng 16p cia tré

- O 16p cta con c6 nhing ai?

- Céc con dén truong duoc 1am gi?

- Céc con c6 yéu truong 16p cua minh khong?

- Gi61 thi€u vao bai madi

2.Hoat dong 2:Nghe hat “ Truong ching chau 13 truong mam non”
- C6 hat cho tré nghe 1-2 lan.

- Co gi61 thi¢u tén bai hat

-Tro chuyén vé nodi dung bai hat

- Céc con thay giai diéu bai hat ¢6 vui khong?

- C6 cho tré nghe bai hat trén tivi: Co va tré cung hat, khuyén khich tré van dong
cung cO

- Khuyén khich tré v0 tay theo co

- C6 va tré hat 1-2 1an

- C6 nhéc lai tén bai hat

10



- C6 dong vién tré vira hat vira van dong nhin nhay, dung dua, lic lu theo giai di€u
bai hat.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré.Co hoi lai tén bai hat va cho tré nhac lai
tén bai hat.

3 Hoat dong 3: Tro choi: Thi xem ai nhanh:

- C6 gi6i thiéu tro choi ndi cach choi va tién hanh cho tré choi

Cach choi: C6 ¢ nhiing chiéc vong. Chiing minh vira di xung quanh nhimng chiéc
vong vira hat bai "Trudng chiing chau 13 truong mam non" khi hét bai hat chung
minh nhay that nhanh vao vong. Ai nhay vao vong truéc ngoai do s€ dugc choi tlep
Ai khong nhay duoc vao vong ching minh sé vé chd ngdi. C6 cho tré choi 2-3 lan.

4.Danh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

Ky boi: NGUYEN THI NGOC

Ky boi: TRAN THI YEN

HUE Thoi gian ky: 23/10/2024
Thoi gian ky: 00:01:03

24/10/2024 10:24:07 T6 chuc xac thyc: Viettel-CA
To chure xac thuec: RS
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