KE HOACH GIAO DUC CHU PE: “AN TOAN“
Thue hién 3 tuan: (Tir 14/10/2023 dén 1/11/20224)
Gido vién thuc hién: D5 Thi Hoai - Poan Thi thay

tt {tt  [Muc tiéu chi dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé bia MTCL CHU DE: Ghi chu
diém t6 "AN TOAN khi co sy
chi Nhanh 1 | Nhanh2 | Nnanh3 | oo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé Dy 4an lam | An toan
ban than | be ctru | noi cong
sinh cong
6 6 |Thuc hién dang k§ |Tap két hop 5 dong  [Bai 3: (HO hap: Thoéi|San |1 TDS TDS TDS

thuat va thuan thyuc |tac co ban trong bai  |no/ Tay: Co dudi choi
cac dong tac trong [tap thé duc ting tay, két hop vai
bai tap thé duc theo kiéng chan/ Lung,
hiéu 1&€nh, nhip ban bung: Quay nguoi
nhac/bai hat. Bit sang 2 bén két hop
dau va két thuc vGi tay chéng hong /
dong tac dung nhip. Chén: Hai tay giang

ngang khuy goi /

Bat: Bat tién vé phia

trude)

23.5. |Gitlr dugc thang Ding mot chan, gitt  Tro choi: Ping 1 |Sén HDNT
a bang co thé khi thang nguoi trong 15 [chan gitt thang bang |choi

thuc hién van dong
dimg mot chan va
giit thang ngudi
trong 15 giay

giay




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
22 28 [Kiém soat dugc van[Di thay d6i toc 40 [Tiét hoc:Di thay d6i [L6p HPH+H
dong, phan xa theo hiéu 1énh tdc do theo hiéu 1énh hoc DNT
nhanh khi di thay -HDNT; tro choi di
d6i toc @6 theo hiéu theo yéu cau
1énh 4-5 1an
43 |Chay dugc 18m Chay 18m lién tuc Tiét hoc: Chay 18m 1 HDbH
lién tuc theo hudng |theo huéng thang lién tuc theo hudng
thang trong 5-7 trong 5-7 giay thang trong 5-7 gidy
giay
45 (78 [Biétnémvabat  [Biét ném va bat bong [Tiét hoc: Ném va bat|San |1 HDH+H
bong bang hai tay  [bang hai tay tir bong bang hai tay tir |choi bG
tr khodng cach xa |khoang cdch xa4m  |khoang cach xa 4m
4m HDG: Tro choi ném
bong voi ban
62 [109 |Thuc hién dugc cac|Cac loai cir dong ban |Tro choi dan tét toc , Lop HDbG
loai ctr dong ban  |tay, ngon tay va cd  [cho ban hoc
tay, ngon tay va co [tay
tay
119 |Cat, xé duoc theo  |Cét, xé theo duong  [Tro choi ; x¢ giéy Lop |1 HDG
duong vién thang  |vién thang va cong  [lam cau gidy hoc
va cong cua cac cua cac hinh don gian
hinh don gian
125 [Biéttuymic - céi  |Cai - cdi clic 4o, quan [Huéng dan tré: Cai-[Lép |1 VS-AN VS-AN  |VS-AN
quan 4o coi clc 4o quan hoc




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
147 [Biét mdi thuc pham [Thao tac co ban trong Lop HDG
¢4 nhiéu dang ché |ché bién mot s6 moén |- Thyc hanh Ché hoc
bién va cach an an, thirc uéng don bién mon : Tring
khac nhau. C6 kha |gian ran, tom hap
nang thuc hanh mot
s6 thao tac co ban
trong ché bién mot
s6 mon an, thic
ubng don gian
150 [Biét mot s loai Bénh tat lién quan dén|Gido duc tré dn du Lop HDG

bénh tat lién quan |an uéng chét, du lugng tranh |hoc
dén an udng béo béo phi
phi,...)

65 (155 [Biét motso thoéi  [Thoi quen anudng  |Gido duc tréthéi  [Lop VS-AN
quen in udng tét  [t6t/khong tét quen an udng tot hoc
(an cham, nhai k¥, , cham, nhai ky, ,
khong vira nhai vira khong vira nhai vira
noi,...) noi,

70 |169 [Biét tu thay quan 4o[Thay quan 4o va d¢ |Hudng dan tré thay [Lép |1 VS-AN
khi bi uét/ban va dévao noi quy dinh quén dovadévao |hoc
vao noi quy dinh noi quy dinh




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
71 170 |Co y thirc gitt dAu |Y thuc vé sinh ca Tro chuyén voi tré  [Lop HDNT HDNT
toc, quan 40 gon  |nhan vé Y thire vé sinh ca hoc
gang, sach s¢ nhan
77 1187 |Co mot sd hanh vi [Khong kén chon thie [Nhic tré Khong kén [Lép VS-AN
van minh, théi quen [an, dn hét suat chon thirc an, an hét (hoc
t6t trong an udng va sut
chu dong thuc hién
hang ngay
190 [Biét lya chon Phan biét thirc an c6 [Trd chuyén voi tré 1 VS-AN
an/khong an nhiing [lgi1/c6 hai cho stic vé thirc an c6 loi va
thire an c6 loi/c6  khoe con ngudi c6 hai cho stc khoe
hai cho strc khée
201 |C6 mot s6 théi quenKhong khac nhd bira Nhac nho tré khong [Lop HDNT
t6t trong vé sinh,  |bai khac nho birabidi  |hoc
phong bénh
212 [Nhanravakhoéng [Motsb do vat gdy  [Hudéng din tré nhan HPC
choi mot s6 dd vat [nguy hiém biét va str dung do
c6 thé gay nguy vat an toan
hiém. Néi duge moi
nguy hiém khi dén

gan




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
216 [Biét tranh va khong [Nhitng viéc 1am ¢6  [TC: Bé oi can than 1 HDPG
1am mot s6 hanh  |thé gay nguy hiém
ddéng nguy hiém khi|cho ban than (cuoi
duoc nhic nhd phu |dua khi an udng dé
hop do tudi gay sac, ngam hot hat,
tur ¥ udng thudc
220 [Biét tranh mots6 (Mot sb truong hop  ftro chuyén voi tré vé[San (1 HDNT DTT
truong hop khong  |khdng an toan: Mot sb truong hop [choi
an toan - Nguoi la bé dm, ra  khéng an toan:
di choi, cho dd an. |- Nguoi la bé &m, ra
- Ty ¥ di ra khoi di choi, cho db an.
nha/truong/16p mot |- Ty y di ra khoi
minh khi chua dugc  [nha/truong/16p mot
nguoi 1on cho phép  minh khi chua duoc
nguoi 1on cho phép
220.4Biét dugc mot s [Biét mot sd ving HDNT: TC: Khong HDNT
5a  vung riéng tu trén  riéng tu trén co theo nguoi la.
co the,bict bao vé [the,bictbao vé va |+ TC: Lam thé nao
va phong tranh khi [phong tranh khibi  [dé khong bi bat coc.
bi xam hai va bao xam hai va bao hanh
hanh




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
225.3|Biét rén luyén, cung(Tro choi van dong, tro T chtrc trd choi: San HDNT
4.5a.|cb cac nhom co choi dan gian theo  iméo dudi chudt choi
toan than va su phdichu dé
hop khéo 1€o trong
van dong
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
101 [229 [Biét sir dung ding |CAc gi4c quan va Tro choi: Cac giac  |Lop HDbG
giac quan, phdi hop [chtc ning cua cac quan va chtrc ndng  |hoc
cac giac quan dé  |giac quan cuia cac giac quan
xem xét, tim hiéu
dac diém cta doi
tuong
102 232 [Nhan biét duoc sy [Biét so sanh mot s6  [HPC: Tro choi Téi [Lép HDPC
gidng va khac nhau [bo phan trén co thé  |va ban hoc
giita minh va ban  |ctia minh, ctia ban vé
vé mot sd bo phan |dd cao théip, su thay
trén co thé, chiéu  [d6i ciia ban than vé
cao, can nang chiéu cao can nang
2535.Tré biét tén go1, fch loi ciia mot sb HDG: TC: ich loi HDG
a quy trinh ché bién |moén an dugc ché bién ctia cac mon an.
mot s mon dn don [t rau, c qua doi voi
gian trong cudc doi song clia con
song hang ngay.  [nguoi




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
253.4Tré biét kéthop  |két hop mot s6 loai  |[HPG: TC: Ché bién HDG
5.c |mot s loai thue  [thuc pham khac nhau {[mén ca ran, mon
pham khac nhau dé |dé tao ra mon an don [trémg sot ca chua.
tao ra mon an don |gidn
gian
258 |C6 kha nang ty Quan sat, phan doan |Quan sat cay xanh 1 HDNT |HDNT |HDNT
quan sat, phan doan|mdi lién hé don gian ftrong vuon truong
dé phat hién duoc |giita cdy voi moi
moi lién hé don truong song va cach
gian gifra, cay vo1  |chdm soc bao vé
moi trudng séng va
cach cham s6c bao
\
295.3(Tré biét duoc nguyén tic dam bao |[HPC: An toan khi HDC
4.5a [nguyén tdc dam baolan toan khi st dung |str dung di¢n thoai.
an toan khi st dung |may tinh, Ipad, dién
may tinh, Ipad, dién thoai.
thoai.
295+ [Biét dic diém, cong dac diém, cong dung [HDNT: Lam trang HDNT
3.4.5 |dung va cach st |va cach sir dung phuc tur 14 cay.
a dung nguyén vat  |[nguyén vat li¢u tai
ligu tai che. ché.




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- [28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban thin | bé ctru | noi cong
sinh cong
295+ [Tré biét st dung Str dung cong cu don |Quan sat, tro chuyén HDNT
5a  |cong cu don gian dé gian dé thu nghiém, vé mot sd dung cu
thr nghiém, quan  |quan sat, so sanh, du [lam thi nghiém
sat, so sanh, du doan va thao luan vé
doan va thao luan  |dac diém, tinh chét
vé dic diém, tinh  |cta d6i tuong.
chét cua di tuong.
295+ [Biét thu thap thong | thu thap thong tin vé [HDC: Thuc hanh HPC
5¢  [tin vé dbi tuong dbi tuong bang nhiéu mot s k¥ ning vé
bang nhiéu cach  [cach khéac nhau: Xem [sinh co thé va phong
khac nhau: Xem  |sach, tranh anh, bang [bénh khi giao mua.
sach, tranh anh, hinh, tro chuyén va
bang hinh, tro thdo luan
chuyén va thao luan
295+ [Biét giai quyét van |Giai quyét van dé don [Huéng dan tré cach HDC
1.5.a |dé don gian bang  |gian bang cac cach  |dat cau hoi
cac cach khac nhau [khac nhau
295+ [Biét nhan xét, thao [Nhan xét, thao luan  |Tiét hoc: Tim hiéu HPH+H
2.5.a [luan vé dic diém, |vé dic diém, sy khac |[vé bé ciru sinh PC
su khac nhau, giéng|nhau, giong nhau cia
nhau ctia cac doi  [cac ddi tuong dugc
tuong duoc quan  |quan sat
sat




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
328 |Biét thém bét Thém bot trong pham | Tiét hoc Day tr¢  [Lép  [1 HDPH-+H
trong pham vi 6 Vi 6 thém bot trong hoc DC
pham vi 6
- HBG: Tro choi
thém bt cho du 6
334 |C6 kha niang nhan |Nhan biét y nghia cac [Tro chuyénvéy  [Lop |1 HPC
biét y nghia cac con|con s6 dugc st dung [nghia ctia s6 tudi cualhoc
s6 dugc st dung |trong cudc séng hr?lng tré
trong cudc sdng ngay (sb tudi,
hang ngay
353 [Biét thu thap thong [Tao biéu d6, do thi ~ [TC: V& thap dinh HDG
tin va tao ra biéu  |don gian dudng
d6, do thi don gian
161 [370 [Xac dinh dugc vi tri[Xac dinh vi tri cua d6 | Tiét hoc:Xac dinh viLép |1 HPH+H
ciia d0 vat (phia  |vat (phia trude- phia  tri ctia d6 vat (phia |hoc bC

trude- phia sau,
phia trén - phia
dudi, phia phai -
phia trai) so véi ban
than tré, vo1 ban
khac, vo1 mot vat
nao d6 lam chuan

sau, phia trén - phia

dudi, phia phai - phia

trai) so voi ban than
tré, vo1 ban khac, voi
mot vat nao do lam
chuan

trude- phia sau, phia
trén - phia dudi, phia
phai - phia trai) so
vO1 ban than tré
HDPC: tro choi xac
dinh v1 tri




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
169 (381 |N6i day du duoc ho [Bé tu gi6i thibu vé  [Tiét hoc: "Bé tu gidi [L6p HPH+H
va tén, ngay sinh, |ban than thiéu vé ban than"  |hoc bG
gidi tinh, dac diém HDG: tro choi tim
bén ngoai, sé thich hiéu d6 dung, trang
cua ban than va vi phuc cua ban trai,
tri cua tré trong gia ban gai
dinh
381.3|C6 mot s6 k§ nang |mot sb ky ning tu baoHDG: TC bé bao vé HDPG HDG
4.5.ajty bdo v¢ ban than [v¢ ban than khi x4y ra|ban than.
khi xay ra cac tinh |cac tinh huéng nguy
huéng nguy hiém ( |hiém ( K§ ning thoat
K§ nang thoat hiém [hiém khi c6 chay, ky
khi c6 chay, k¥ nang tu v¢ khi gap
nang tu v¢ khi gdp nguoi la...)
nguoi la...)
381.. [Tré biét tng xir pht|{Ung pho va xir Iy khi [Hudng din tré Gtng  [Lop HPC
4.5.a |hop véi gidi tinh  nguoi khac co dau  [xir phut hop véi gidi |hoc
cua ban than hiéu hay bi xam hai  [tinh

co thé




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
170 [384 [N6i dugc tén, tudi, [Thong tin vé ban Lop |1 HDPG
gidi tinh, cong viéc [than, -HBG: Tro choi nhu hoc
hang ngay cua cac cau ban trai ban gai
thanh vién trong gia
dinh; s6 dién thoai
cua gia dinh, quy
mo gia dinh, nhu
cau gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem tranh
anh vé gia dinh
391 [Ké duge mot sb dia Mot sd dia diém cong HPC: Tro chuyén vé HDBC
diém cong cong gan|cong gan giii mot sé dia diém
gili noi tré song cong cong.
LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
410 |C6 kha nang nghe [Nghe hiéu cac tir khai [Tro chuyén voi tré  [Lop HDPC
hiéu cac tir khai  |quat (46 dung, d6  |nghia cac tir khai  |hoc
quat, tir trai nghia |choi,...), tir trai nghia |quat: d6 dung ban
(cao - thap, ngan - |trai ban gai, ¥ nghia
dai) clia tlr cao thap




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
416 |C6 kha niang nghe |Truyén: Chuyén ctua |Tiét hoc: Ké chuyén [Lép |1 HPH-+H
hiéu n6i dung dé con " chuyén cta dé con"|hoc bG
truyén ké, truyén HDG: Ké truyén véi
doc phu hop véi do roi
tudi va chii dé thuc
hién
417 |Co kha nang nghe |Nghe cac bai hat, bai [Nghe mot s6 bai hat: HDC DTT
cac bai hét, bai tho, [tho vé chi dé Moi ban dn, Doi mét
ca dao, déng dao, xinh, tai tai mom..
tuc ngtr, cau dd, ho, Bai tho Co6 day
ve phu hop vo1 do
tudi va chii dé thuc
hién
421 421 |Biét lang nghe va |Lang nghe va trao doi [Rén tré k§ ning Lop HDG
trao d6i v6i ngudi  [v6i ngudi d6i thoai  [Lang nghe va trao  |hoc
dbi thoai d6i voi nguoi doi
thoai: Trao d6i véi
nguoi ban hang, bac
si
425 [Kérd rang, co trinh Ké 1o rang, co trinh tuyHPG: Ké chuyén HDbG HDbG

tu vé su viéc, hién
tuong nao do dé
nguoi nghe co thé
hiéu duoc

veé su vige, hién tuong
nao do dé nguoi nghe
c0o thé hiéu duoc

theo tranh, ké
chuyén sang tao




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
431 [Biétbaytotinh  |bay to tinh cam, nhu |[HPC: Tro choi Toi HPC
cam, nhu ciu va cau va hiéu biét cia  |[va ban
hiéu biét ciaban  |ban than mét cach rd
than mot cach rd  |rang, d& hiéu bang cac
rang, dé hiéu bang |cAu don, cau ghép
cac cau don, cau  [khac nhau
ghép khac nhau
435 |C6 kha nang doc  [Lam quen voi mét s6 [Tiét hoc: Day tho: |[Lop |1 HDbH+H
thudc bai tho, ca  |bai tho, chu dé Tay ngoan hoc bG
dao, ddng dao phu - HPG,HPC: On
hop d6 tudi va chi luyén doc tho
dé thyc hién. C6
kha ning doc biéu
cam bai tho, ca dao,
ddéng dao phu hop
do tudi
444 Biét sir dung cac tir |Str dung cdc tir biéu |[Hudng dan tré biét HPC

biéu thi su 18 phép,
lich sy phu hgp voi
tinh huéng trong
giao tiép

thi su 18 phép, lich su
"Cam on", "Xin 16i";
"Xin phép"; "Thua";
"Da"; "Vang"... phu
hop v6i tinh hudng
trong giao tiép

noi1 101 cam on, xin
161




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban thin | bé ctru | noi cong
sinh cong
450 [Biét tra 10 cac cAu [Quansatvadwara |[HDPNT:Quan st San HDNT HDNT [HDNT
hoi vé nguyén nhan,nhan xét thoi tiét trong ngay  |choi
so sanh: "Tai sao?"; va su vat hién tuong
"C6 gi gidng xung quanh.
nhau?"; "Co gi khac
nhau?"; "Do dau ma
c6?"; Biét hoi lai
khi khong hiéu
nguoi khac noi: "tai
sa0?", "nhu thé
nao?"
455 |Biét tu chon sach  |[Tu chon sach dé Huéng dan tré Ty [Lép HPG  PTT
dé "doc" vaxem  |"doc" va xem chon sach dé "doc" |hoc
va xem
205 458 |Biét ké chuyén theo [Ké chuyén theo tranh Hudng dan tré ké  [Lop HDbG
tranh minh hoa va |minh hoa va kinh chuyén sang tao theohoc
kinh nghiém cia  |nghiém cuia ban than |tranh
ban than
207 1463 |Biét phan biét phan [Phan biét phdn mé  |[Hudng dan tré cach [Lop HPG
mé& dau, két thac  [dAu, két thiac cua phan bi¢t ph?m méd  |hoc
cua sach. sach. dau, két thuc cta
sach. "




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
471 |C6 kha nang nhan |nhan dang cac chtt  'HPH: Nhémcht  [Lép (1 HDH-+H
dang cac chit a,a,a |a,3,a trong bang chir |cdia-4a-a hoc bG
trong bang chit cai |cai Tiéng Viét, chit in [HDG: Tro choi 6n
Tiéng Viét, chitin |thuong, in hoa luyén nhan biét chir
thuong, in hoa cai a,d,a va nhitng
chir cai da hoc
484 |Biét t6, do cac nét |6, dd cac nétchit  [HDG: T6 do nhém HDG
chir chircaia, a, a
485a [Biét ngdi dung tu t&Ngoi ding tu thé, camHudng dan tré tu thé [Lop HDC HDC
va cam but viét but dung cach. ngdi va cam but hoc
ding cach ding cach
LINH VUC PHAT TRIEN TCKNXH
216 1491 [Noi duoc ho tén, (Mot s6 thong tin quan |[Hudng dan tré chia [Lop |1 HDBC
tudi, gidi tinh cua  |trong vé ban than sé thong tin quan  |hoc
ban than trong vé ban than
217 1494 N6i duoc didu bé  |So thich, kha ning  [Trd chuyén vé sé  [Lop HPC
thich, khéng thich, |ctia ban than thich va kha nang  |hoc

nhitng viéc bé lam
dugc va viéc gi bé
khong lam duogc

cua ban than




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
218 495 [Noi duwoc minh c6 [Piém gidng va khac | TRO CHUYEN: [Lép |[1 HDPC
diém gi gibng va  |nhau cia minh v6i  [Piém gidéng va khac |hoc
khéac ban (dang vé nguodi khac nhau ciia minh vi
bén ngoai, gi61 tinh, nguoi khac
so thich va kha
nang)
497 |Biét vang 10, gitip |[Thuc hién cong viéc |[(Hudng dan tré truc [Lép (1 DTT DTT DTT
dd bd me, ¢o gido |dugc giao ( tryc nhat, nhat, xép don do hoc
nhirng viéc vua suc Xép don d6 choi ) choi
223 500 [Biét ung xtr phu  [Ung xtr phtt hop v6i  [Trd chuyén véitré  [Lép |1 HDPC
hop v6i gidi tinh  |gidi tinh ciia ban than [vé Ung xir phit hop  |hoc
cua ban than vO1 gidi tinh cuia ban
than
501 |Co kha nang dé Tu lua chon tro choi, [Hudng dan tré lya  [Lop bTT HDG
xuét trd choi va phan vai choi, lua chon tro choi, phan |hoc
hoat dong thé hién |chon vat liéu choi, vai choi, Ira chon
s& thich cua ban thuc hién vai tro trong|vat liéu choi, thuc
than nhom choi. hién vai tro trong
nhom choi.




nguoi than va ban
be. DE hoa dong voi
ban be trong nhom
choti

do ban

tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
525 |CH gang twhoan  [Thuyc hién cong viéc |[Hudng dén tré thuc [Lop HDG
thanh dén cing theo su phan cong va |hién cong viéc trong hoc
cong viéc duoc giao|giam sat cuia cd gido |I6p va nhan xét vé
cO sy giam sat cua murc 0 hoan thanh
gido vién. Ty nhan cua minh
xét duoc muie do
hoan thanh cong
viéc. Biét thé hi¢n
su vui thich khi
hoan thanh cong
Viéc
230 531 |Nhén biét duoc Bay to tinh cam phu  [trd chuyén véi tré vé [Lop HDNT |HDNT
biéu 16 cam xtc hop voi trang thai cua tré khi dugc ban |hoc
vui, budn, so hdi, |cam x@c ctia nguoi  |gitp d&
turc gian, ngac khac trong cac tinh
nhién, xdu h6 cia  |hudng giao tiép khac
ban than va cua nhau.
nguoi khac
533 [Biét thé hién sy an |Quan tam dén nguoi [Tro chuyén voi tré : [Lop HDC
Ui va chia vui voi  |ban bé biét quan tAm , giup |hoc




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
233 |534 [Biét kiém ché cam |Cach kiém ché cam  |Céach kiém ché cam [Lép HDPC

xuc ti€u cuc khi Xuc tiéu cuc xuc tiéu cuc hoc
dugc an ui, giai
thich

536 [Thich chia sé cam |Quan tdm va giup d& [Tro chuyén vé thai [Lop HDC
xuc, kinh nghiém, nguoi khac do khi théy ban gdp |hoc
d6 dung, d6 choi kho khin
v&i nhiing nguoi
gan giii. San sang
gitp do nguoi khac
khi gap khé khan.

554 [Biét lang nghe y  |[Lang nghe va trao d6i [Hudng din tré Lang [Lop HDC
kién ctia nguoi khacly kién véi ngudi khac [nghe va trao doiy  |hoc
va trao d6i y kién, kién v&i nguoi khac
chia s¢ kinh nghiém
cua minh véi céc
ban

558 [Biét thé hién sy [thé hién su than thién, [ HDNT: TC: Ban va HDNT

than thién, doan két
v6i ban bé va chap
nhéan sy phan cong
cua nhom ban va
nguoi 16n

doan két véi ban bé

va chap nhan sy phan
cong cua nhom ban va

nguoi 16n

toi




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
561 [Biét ty bao vé ban [Mot sb k§ ning bao  [Tiét hoc: Day tré k§ [Lop HPH-+H HDH
than, phong chéng |[vé ban than, phong  ning bao vé ving  |hoc DG+HD
xam hai chéng xam hai riéng tu cua bé C
HDH: Day tré k¥
nang gilr an toan noi
cong cong
564 [Biét quan tam, chia |Quan tam, chia sé, Day tré : Quan tam, HDC
sé, giup d& ban. Sannhudng nhin, giup d& |chia s¢, nhuong
sang thuc hién ban. nhin, giup do ban.
nhiém vy don gian
cung ngudi khac.
248 565 |[Biét tim cach dé  |cach dé nghi su giap | Tro chuyén véi tré [Lop DTT
giai quyét mau dd ctia nguoi khac khilcan 1am gi khi can  |hoc
thuan (dung 1oi,  |can thiét su giup d& cua nguoi
nho su can thi€p khac
cua nguoi khac,
chap nhan nhudng
nhin )
572.4{Tré bude dau biét | sir dung do dung  [HDC: Thyc hanh st HDPG
5a |sirdung do ding  [cong nghé: Sung ban |dung do dung cong
cong nghé keo, dap 10.. nghé: Sting ban keo,
dap 16..

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- [28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
578 [Biét thé hién thai do|Lam quen v&i mot s6 |Cho tré quan sat mot HDC HDC

tan thuong, tu kham
pha, bat chudc 4m
thanh, dang di¢u va
st dung cac tur goi
cam noi Ién tinh
cam khi nghe dm
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat

pham nghé thuat dep

sO birc tranh dep




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- [28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban thin | bé ctru | noi cong
sinh cong
579 |Cham chi ling Nghe bai hat, ban  [Nghe mot s6 bai hat, [Lop PTT HDPC
nghe, va huong ung nhac; tho, dé)ng dao, [d6i mat, bai tho: hoc
cam xuc (hat theo, |ca dao, tuc ngir; ké Miéng xinh.....
v tay, nhun nhay, |chuyén phu hop véi
lic lu, thé hién |9 tudi va chi dé thuc
dong tdc minh hoa) hi¢n
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe
doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngfr;
thich nghe ké cau
chuyén phu hop véi
do tudi va chu dé
thuc hién
259 584 |Thich nghe va nhan Nghe va nhan biét cacNghe va nhan biét  [Lop VS-AN |VS-AN  |VS-AN
biét cac thé loai am [thé loai Am nhac khac |cac thé loai 4m nhac |hoc
nhac khac nhau nhau (nhac thiéu nhi, [khac nhau (nhac
(nhac thiéu nhi, dan|dan ca, nhac c6 dién) thiéu nhi, dan ca,
ca, nhac ¢c6 dién) nhac co dién): co la,
nhac khong 101 nudce
ngoai




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi co sy
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
260 585 |[Thich nghe va nhan [Nghe va nhan ra sic [Nghe mot s6 bai hat [L6p bTT DTT DTT
ra sic thai (vui, thai (vui, budn, tinh  |dan ca: Co 14, me  |hoc
budn, tinh cam tha |cam tha thiét) ctia cac [yéu con, nhac khong
thiét) ctia cac bai  [bai hat, ban nhac 101
hat, ban nhac
588 [Biét hat diing giai |Hat dung giai diéu, 10i Lop (1 HDG
di€u, 101 ca, hat ca va thé hién sic HDG: Tro choi bé  |hoc
dién cam phu hop  [thai, tinh cdm ctia bai [lam ca si
voi sic thai, inh  |hat
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi...
591 |Co6 khanang van  |Strdung cac dungcu |Day VD muabai" |[Lop |[1 HDbH+H

dong nhip nhang  |gd dém theo phach, |hai ban tay cia em |hoc bG
pht hop v6i sic  nhip, tiét tAu
thai, nhip di¢u bai

hat, ban nhac vdi
cac hinh thuc (vo
tay theo céc loai tiét
tau, mua)




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diem to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- |28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
594 |Biét phdi hop va  |[Luya chon, phdi hop |[HPG: Lam khau HDPG
lua chon cac cac nguyén vat liéu  ftrang tir gidy an.
nguyén vat liéu tao [tao hinh, vat li€u
hinh, vat liéu thién [trong thién nhién, phé
nhién dé tao ra san [liéu dé tao ra cac san
pham pham
597 [Biét phdi hop céac ki|Vé dé tao thanh bic 1 HDPH+H
nang vé dé tao tranh c6 mau sac hai [HDH: V& chan dung DG
thanh bac tranh c6 |hoa, bd cuc can ddi  |ban trai ban gai
mau sic hai hoa, bo
cuc can dbi
601 [Biét phdi hop cac |cat, xé dan dé tao Tro choi: Cit 4o Lop [1 HDbG
k¥ ndng cit, xé dan [thanh bire tranh c6 tang ban hoc
dé tao thanh bire  [mau séc hai hoa, bd
tranh c6 mau sic  |cuc can doi
hai hoa, bd cuc can
doi
601.3[Biét gin, dinh, tao |Thuc hién gin, dinh [HDPG: tro choi gin HDPG
4.5a thanh san phdm c6 [tao thanh san pham co|dinh 1 sd chi tiét cia
mau sic, bé cuc.  |mau sic, b cuc hai  |bé ctru sinh
Biét lay ho, bdi ho |hoa. Biét lay ho, boi
dan, dat dung vi tri, [hd dan, dat dang vi
miét, hong kho. tri, miét, hong kho




tt {tt  [Muc tiéu chu dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé Pia MTCL CHU DE: Ghi chi
diém to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- [28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
604 [Biét phéi hop cac kiTao hinh tir datnin | HDG: Nin ban trai, Lop |1 HDbG
nang nan dé tao ban gai hoc
thanh san pham co
bo cuc can doi
612 [Biét nhan xét cic  [nhan xét san phrflm tao/Hudng dan tré BIET [Lép HDC
san pham tao hinh |hinh vé mau sac, hinh nhan xét vé€ viéc st |hoc
v€ mau sac, hinh  |dang / duong nét va  |dung céc nét vé
dang, bd cuc bo cuc
622 |C6 kha nang tim Tim kiém, lya chon [HP Steam: Lam bé Lop |1 HDbH
kiém, lga chon cac |cac dung cy, nguyén |ctru sinh. hoc
dung cu, nguyén vatjvat licu phu hop dé
li¢u phu hop dé tao [tao ra san pham theo
ra san pham theo y |y thich
thich
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 0 4 43 41
Trong do: - Pon tra tré 5 3 5
Thé dyc sang 1 1 1
Hoat dong gbc 10 16 14
Hoat dong gbc 7 15 11
Hoat dong hoc + Hoat dong goc 3 1 3
Hoat dong ngoai troi 8 7 7
Hoat dong ngoai troi 7 7 7
Hoat dong hoc + Hoat dong ngoai troi 1 0 0




tt |tt  [Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chi dé Pia MTCL CHU DE: Ghi cha
diém to "AN TOAN khi qé suw
chire Nhanh 1 | Nhénh2 | Nhanh3| Seo
14/10- 21/10- [28/10-1/11
18/10 25/10
bé bao vé |[Dw an lam| An toan
ban than | bé ciru | noi cong
sinh cong
V¢ sinh - an ngu 4 3 4
Hoat dong chiéu 13 12 9
Hoat dong chiéu 12 10 8
Hoat dong chiéu + Hoat dong goc 0 0 0
Hoat dong hoc + Hoat dong goc + Hoat dong chiéu 1 0 0
Hoat dong hoc + Hoat dong chiéu 0 2 1
Hoat dong hoc 5 5 5
LVPTTC 1 1 1
LVPTNT 1 2 1
LVPTNN 1 1 1
LVPTTCXH 1 0 1
LVPTTM 1 1 1




II/ DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

. S6 tuan thwe | Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach | Ghi chii vé sy diéu
Tén chu dé nhanh .
hién chinh ( néu cd)
Tir 14/10 dén 18/10/2024 Po6 Thi Hoai
Bé bao vé ban than 1
Dy an:Lam bé ctru . Tir 21/10 dén 25/10/2024 Poan Thi Thuy
sinh
An toan noi cong cong 1 Tir 28/10 dén 1/10/2024 P6 Thi Hoai
I11. CHUAN BI:
Nhanh- Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
GVTH “Bé bao vé ban than ” “Duw an:Lam bé ctru sinh” “An toan noi cong cong”
* K¢ hoach CSGD tré: * K¢ hoach CSGD tré: * K¢ hoach CSGD tré:
- Lén ké hoach soan bai chi tiét, | - Tén cac goc choi phit hop véi chu | - XD ké hoach va soan bai day du.
nghién ctru sach tai liéu vé cha | dé nhanh. - Trd chuyén véi tré vé su can thiét
de. - Suu tam cac bai hat, bai tho, cdu | cia viéc giit an toan noi cong cong;
- Chuan bi bai soan, bai day ¢6 noi | truyén, ca dao, dong dao noi vé chu cac k¥ nang phong tranh... dé cung
dung phu hop. dé dé day tré. cap von tur va sy hiéu blet cho tré.
- Lwa chon tro choi, bai hat, cau - Suu tAm tranh anh vé nhitng k¥
Giao | chuyén... c6 lién quan dén chu dé nang gitr an toan noi cong cong,
vién | nhanh. * Tao moi truong ' tranh anh phi hop véi tré... dé tré cat
* Tao moi truong - Tao n_lél trudng cac goc choi phtt | gan [am album.
- Tao mang chu dé, mang cung cap hop véi chu dé nhanh. * Tao moi truwong
kién thirc & cac goc choi. - V& tranh rong vé chu dé: Bo dung | - B§ sung thém cac nguyén vat liu
- Trang tri, sap xép cac goc choi | - C\I@ choi an toan, khu vuc choi an | nhyy hét hat, 14 cay dé tré trang tri,
khoa hoc hop 1y. toan.... . gin d6 dung- d6 choi ban trai- ban
* Do dung, do choi, nguyén hoc | g4j. .
li€u:




* Po dung, d6 choi, nguyén hoc
li¢u:

- Chuan bj d6 dung dd choi phuc
vu cho cac tiét day.

- Cac nguyén vat licu da dang
phong phu: gidy mau, gidy nhén,
gidy vé&, bia, hdt hat, vai len..

* Tuyén truyén‘

- Tuyén truyen tro chuyen voi
phu huynh vé viée can thiét day tré
vé gidi tinh, sy can thiét cua viéc
gilt gin than thé; cic ky ning
phong tranh nan xam hai... dé
cung cap von tir va su hiéu biét
cho tré.

- Chuan bj sach béo tranh anh vé d6
ding - d6 choi... @ tré cat dan lam
album.

* Tuyén truyén:

- Tuyén truyén trén ban tin cua 16p
té1 phu huynh vé nodi dung, muc tiéu,
cac cong vi¢c phai lam.

* Po dung, do choi, nguyén hoc
ligu:

- Lam mot s6 d6 ding dd choi sang
tao vé chu de.

* Tuyén truyén:

- Dang cac bai tuyén truyén trén zalo
16p, trén bang tin vé chi dé nhanh.

- Duyét ké hoach cho giao vién.
- T6 chtic sinh hoat chuyén mon
dé gido vién trao doi ban bac vé an

- Duyét ké hoach cho gido vién.
- BO sung céc tranh anh vé d6 dung
do choi dé thuc hién du an “ Lam bé

- Duyét ké hoach chu dé cho gido
Vvién
- B6 sung cac nguyén vat liéu dé co

Nha | toan véi dich bénh... ctru sinh” va tré tao san pham trong cac chil dé
trwdng | - Bo sung céc tai liéu sach chu dé nhanh.
“ Bé bao v¢ ban than” cho gido - Sach truyén vé an toan noi cong
vién tham khao. cong cho tré.
-Tro chuyén trao ddi véi tré vé tén | - Tro chuyén voi tré vé: Tén goi, dic | - Tro chuyén véi tré vé cach gilt an
goi, biéu hién, nguyén nhan, cach diém, cach sir dung cua be ctru sinh; | toan khi gdp nguy hiém noi cong
Phu | phong tranh modt sd loai bénh | cung cip thém cho tré vé céu tao | cong.
huynh | truyén nhiém. cong dung cua bé clru sinh. - Cung cp kién thire cho tré vé giir

- Trao doi véi co vé tinh hinh ctia
tré.

- Ung ho 16p cac nguyén vat lidu
nhu : Tranh anh, sach bao cii, chai
lo nhua, dé co va tré cung lam do
choi vé chii diém nhanh.

- Tro chuyén, tao tdm thé cho tré
trude mdi budi hoc.

- Phong tranh tbt cho tré
bénh mua xuan.

- Két hop clng gido vién 6n luyén
cic kién thic di hoc tai nha bang

mot so

an toan noi cong cong....

- Huoéng dan tré cach phong tranh
khi gap nguy hiém noi céng cong.

- Quan tdm nhic nhd tré mic quﬁn
40 phu hop véi thoi tiét.




- Tao tam thé thoai mai, vui vé cho
tré khi dén truong.

cach cho tré xem video vé bé clru
sinh...

- Ung ho cac con nguyén hoc liéu dé
thuc hién du an “ Lam be ctru sinh

- Cho tré on luyén nhiing bai tho,
cau chuyén, bai dong dao da dugc
hoc tai 16p.

Tré

- Tré biét tén chu dé 16m va cac chu
dé nhanh.

- Cung cha, me suu tam tranh anh
vé chu dé, 1am mot do dung bao vé
ban than tr cac nguyén vat li¢u:
Lam khau trang..

- Cung c¢0 trang tri tao moi truong,
tao cic san pham trong chu dé.

- Tré c6 y thirc tu bao v¢ ban than,
tranh tiép xuc dén noi dong ngudi.

- Lam quen v6i mot s6 noi dung méi
trong cac bang choi vé chu dé.

- Cung tro chuyén véi cha, me, co
gido vé du 4n dang thuc hién.

- Tré cung cd tim hiéu va vé& ban
thiét ké bé ctru sinh.

- Tré thuc hién tdt viéc gilt v¢ sinh
hang ngay: nhu sUC miéng nudc
mudi,rira tay.

- Tré di hoc déu, dang gio.

- Tich cuc tham gia c4ac hoat dong
cua truong 16p

- Gitr gin stc khoe ban than, trang
phuc gon gang khi dén 16p.

- Cung cha, me suu tim cung cb
kién thtrc vé an toan noi céng cong
qua tranh anh, video, cung co tao
moi trudng theo chu dé.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE:

TT

Hoat dong

Phin phdi vio cic ngay trong tuin

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiwr 6

Pon tré

- Nhic tré tré chao hoi 18 phép khi dén 16p

- Tim hiéu mét s6 bénh lién quan dén dn udng: ia chay, béo phi, suy dinh dudng, sdu rang.

- Tro chuyén: Thuc phém sach, dam bao an toan.

- Tro chuyén vé mot s6 quy dinh & 16p (Pi hoc dung gid; trang phuc gon gang, ph hop véi thoi
tiét; dé do dung ca nhan dung noi quy dinh).

- Tr6 chuyén voi tre vé mot s6 dd dung co thé gay nguy hiém: kéo, sung ban keo, dap ghim, d6
sdc nhon....

- Tro chuyén goi tén cac ngdy trong tuin

- Tro chuyén véi tré vé bé ctru sinh.

- Trod chuyén vé cach bao vé ban than va giir an toan noi cong cong.

- Tro chuyén vé tén, tudi, s& thich, gi61 tinh ctiia ban than

- Tro chuyén vé tén truong, 16p, cd gido, dia chi nha, s6 dién thoai ctia nguoi than.... Khi lac biét
hoi, goi nguoi gitp do.

- Trd chuyén vé gidi tinh cla tré, ctia ban; biét tranh mot sd trudng hop khong an toan véi ban
than.

- Tao tinh huéng, tro chuyén vai tré vé chu dé

- Nghe céc bai hat trong chii d& "An toan".

Thé duc sing

1. Khéi ddng: Cho tré di cac kiéu ( Di kiéng got, miii ban chan, khuy gdi, chui qua hang, chay
cham, chay nhanh...)

2. Trong dong: Tap 5 dong tac két hop voi cac bai hat theo nhanh: “Vé sinh ca nhan”- Nhanh 1;
"Bé vui dén truong"- Nhanh 2; “ Lién khac Day di théi”- Nhanh 3; “ Dong ho bao thic

Bai 3:

- H6 hap: Thoi no

- Tay: Co dudi ting tay, két hop véi kiéng chan

- Lung, bung: Quay nguoi sang 2 bén két hop vai tay chong hong

- Chan: Hai tay giang ngang Khuy g6i

- Bat: Bat tién vé phia trudc)

3. Hoi tinh: Di lai nhe nhang.




Phin phdi vio cic ngay trong tuin

TT Hoat dong
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
Nhanh 1 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
PTNT PTTC PTNN PTTC-KNXH PTTM
Bé tu gi6i thidu | Di thay doi tbe do | Ké chuyén " Day tré ky nang V¢€ chan dung
vé ban than theo hi€u Iénh | chuyén cta dé bdo v€ vung riéng | ban trai ban gai
con tu cua bé
Hoat | Nhanh2 | 21/10/2024 22 /10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
dong PTTC PTNT PTNN PTNT PTTM
hoc Chay 18mlién | Timhiéuvébé |Day tho: Tay Day tré thém bét HP Steam:
tuc theo hudng ctru sinh ngoan trong pham vi 6 Lam be ctru
3 thang trong 5-7 sinh
giay
Nhanh 3 28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024
PTTC TCKNXH PTNN PTNT PTNN
Ném va bat Day tré k¥ nang | Day VD mua bai | Xac dinh vi tri cia| LQCC a,a,a
bong bang hai giit an toan noi | " hai ban tay cia | d6 vat (phia trudc-
tay tir khoang cong cong em phia sau, phia trén -
cach xa4m phia dudi, phia
phai - phia trai) so
vOi ban than tré
14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
] - Quan sat cay | - QS thoi tiét. - Quan sat nha d - Tham quan khu |- Tro chuyén
Nhanh 1 | xanh trong vuon | - TCVD: TC: Ban | Xe bép an. véi  tré udng
truong va tdi- Choi ty do: | - TC: Nhay bao | - TCVD: Ché soi | nuéc dun soi dé
- TCVD: Méo |San choi van|bd xau tinh. nguodi, khong
dudi chuot. dong. - Choi ty do: Khu | - Choi ty do: Khu | uéng nuéc 4.
Hoat vuc cho qué vuc dan gian - TCVD: Kéo
dong co.




Phin phdi vio cic ngay trong tuin

TT Hoat dong
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thiwr 5 Thiwr 6
ngoai - Choi ty do: - Choi tu do:
troi Khu wvuc thién Khu vuc vuon
nhién. rau
Nhanh 2 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
- Quan sat mot | - Tro chuyén voi | - Quan sat d6 choi| - Tro chuyén vé - Hoat dong trai
s6 khu vuc nguy | tré vé mot s6 dd | ngoai troi, cach | cach di cAu thang | nghiém: Phong
hiém: cau thang, | dung c6 thé gdy | choi an toan. an toan, dém sd chay, chita
ctra 0, bé vay... | nguy hiém: dao, |- TCVD: méo bac cau thang. chay.
- TCVD: Vé bép, 6 dién... dudi chuot - TC: Ném boing.
ding nha - TCVD: X1 bo - Chot ty do: - Choi ty do: Khu
- Choi tu do. khoal San vuc dan gian.
- Choi tu do choi van dong.
28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024
- QS tinh hubng | - Quan sat thoi - Bé lam gi khi bi | - Quan sat va phat | - Hoat dong tap
khi nguoi la goi | tiét bét coc. hién nhanh chir a, |thé: Thi chay
di choi. -TCVD: Lon cau |- TCVD: Tim vé | &, 4 c6 trong cac tiép strc
4 Nhanh 3 | - TCVD: ba vong. noi an toan bang biéu xung - TCVD: Dung
cau - Choi tu do. - Choi ty do: San | quanh san truong. | 1 chan gift
- Choit tu do. choi van dong. - TCVD: X1 bo thang b'fmg.
khoai. - Choi tu do.
- Choit tu do.

V¢ sinh, an, ngu

- Quan sat, tro chuyén vé viéc giir an toan khi vao nha v¢ sinh (noi tron truot, di dép, khong dua

nghich té nudce, k¥ nang dung voi nudc ndng...)

- Tro chuyén véi tré vé thuc an tot/khong tot cho strc khoe con nguoi.
- Tro chuyén veé hanh vi van minh trong gio an: Khong dua nghich trong lic an, khong vira nhai
vira n6i, khong lam doé vai thire an, bi€t nhat com roi vao dia...

Tro chuyén vé cach st dung ti€t ki€ém nguon nudce sach.
Tro chuyén cung tré vé viéc di v¢ sinh ding noi quy dinh.




Phin phdi vio cic ngay trong tuin

TT Hoat dong
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
- Trod chuyén voi tré trude khi ngt vé nhitng viéc 1am gay nguy hiém cho ban than (khong
ngam hot hat hodc cho cac vat nhé vao tai, miii, mdm; Kiém tra tit (néu uot sé tu di thay).
- Rén tré gip chan.
14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
] 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/10/2024 18/10/2024
Nhanh1|_ Hu¢ng din tré | + Thuc hanh mot | + Tro chuyén vé& |- Trd chuyén v ¥ |- Chuén bi db
nhan biét va sir | s6 k§ ning vé cac chat vitamin | nghia cta sd tudi | dung cho chu dé
dung dd vat an | sinh co thé va co trong 1 s6 loai | cua tré sau.
toan. phong bénh khi | rau. - C6 ké chuyén
- Nghe mot sd | giao mua. + T6 chic tro sang tao vé
bai hat vé chu dé | + On mot sd tro | choi: chiéc bé ctru
an toan. choi trong goc hoc | Nghe yéu cau sinh( m& dy 4n,
tap. doan tén cac loai gay hing thu)
thuc pham.
Hoat 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
6 | dong - Xem mét sb |- Hoat dong nhom | - Thuyc hanh st | - Thuc hanh vé ban | - Té)ng két du
chiéu hinh anh, video | ciing c¢6 kién thic | dung mot sé do | thiét ké be ciru an.
vé bé ciru sinh | vé tiét hoc “ Tim | dung cong nghé 1 | sinh theo nhém. - MUa hat,
- Choi dd choi | hiéu vé bé ctru cach an toan: | - Chuan bi d6 dung | tuyén duong
Nhanh 2 theo y thich. sinh”. Sung ban keo, | cho budi hoc hém | cudi tuan.
- Viét bang ghi kéo, ... sau.
chép vé céu tao ,
chat liéu, nguyén
liéu lam be¢ ctru
sinh.
28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 1/11/2024
Nhanh 3 | - Tro chuyén ich - Xem nhimg |+ On chit cdia,d,d |- Nghe truyén
lgi va cach st video, hinh anh | Choi TC: Timva |ky ning song




TT

Hoat dong

Phin phdi vio cic ngay trong tuin

Thir 2 Thuwr 3 Thr 4 Thiwr 5 Thir 6
dung trang phuc | - Nghe ca dao, | vé giir an toan noi | gach chan chit a, 4, | “Bé lam gi dé
phu hop thoi | ddng dao, tuc ngit | cong cong a trong tur phong tranh
tiét. trong chu dé. N&i chit, sao chép | xam hai”

chir, tap ghép chit | - Lién hoan van
nghé. Gidi

thiéu chu dé
nhanh




V/ KE HOACH HOAT PONG GOC

TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuén bi P l‘1an pl,101
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
1
Gian hang | - Tré biét tu lya chon tro choi, | - V& nhém dé nhan vai | - Ban céac dd dung | X X | X
tién ich phan vai chot, lya chon vat li¢u | choi cua minh. thiét bi y té: thube
choi, thuc hién vai tro trong | - Bay ban cac mit hang | sat khuan, khau
] nhom choi. Biét dong vai | theo gian hang gon gang | trang, nudc rira tay,
GQC ngudi ban, ngudi mua: va dep. nudc sic miéng,
phan + Nguoi ban biét trao ddi, giao | - Chao moi va gidi thiéu | - Gian hang
Vai tiép véi khach hang, gi6i thiéu | cac mat hang véi khach. | + Db an, thuc phim
cac mit hang mdi, gia ca cua | - Ban hang theo yéu cau | chic nang nang
tirng mat hang. cua khach. cao strc dé khang.
+ Nguoi mua biét trao doi qua | * Gian hang tién ich + Banh, ke¢o, sira;
lai, xung ho giao tiép cho phu | - Phuc vu dd an, uéng nudc.
hop. - Tu van lya chon cac loai | - Gian hang thuc
- C6 k¥ ning bay ban cac mat | thuc pham chirc niang phu pham sach:
hang phu hop dep mat. hop voi1 tinh trang stc | + Ban rau, cu, qua
khoe, d0 tudi. .. hitu co
+ Ban thit, tring,
tom, cua, ca...
* Siéu thi Aeon” - Ban trang phuc:
o - Huong dan su dung cac Qu?m 4o, mu, giﬁy,
(\-;OC ba}’] dung cu bao ho: Miisoi | kinh, ging tay,
hang:.Sleu den - Ban binh ctru
thi - Huéng dan cach lap dat | hoa, dén bao chay,
Aeon va str dung binh ctru hda, | nhiét ké phong
dén bao chay va nhiét ké | - Binh xit bong,
phong. nudc lam mat,
bang gac.
- Tinh tién, trao doi tién | - M4y tinh tién va| X | X | X

va hang

tién do choi.




TT

Tén géc choi

Muc dich yéu cau

Cac hoat dong/ Tro
choi trong goc choi

Chuin bi

Phén phoi
vao nhanh

N1 | N2 | N3
- Thu don d6 dung do
choi khi choi xong.
- Tré nhép vai choi 1a cac thanh | - Tré vé goéc choi phan |- Quan 4o, trang| X | x | X
GOcgia |vién trong gia dinh va giai | cong cong viéc cho tung | phuc hoa trang
dinh: quyét 1 sd tinh hudng khi c6 | nguoi. trong cac tinh| yx | x | x
“Gia dinh | nguoi la vao nha hoac bi nguoi | - TC: Bé oi can than. huéng.
an toan” | la bat coc. - TC; Bé lam gi khi nguot | - Khan trai ban,
- Biét phdi hop céc loai thuc | la bat coc. hoa.
phém tao thanh moén an giau | - Tré lya chon vai choi | - Video hudéng dan
chét dinh dudng. trong cac tinh huéng.. cac tinh hudng.
- Tré biét st dung dd dién, dao
an toan khi choi do that.
- C6 ki ning chong bi xam hai.
- K§ nang an toan noi cong
cong.
- C6 kha ning dé xuét tro choi
va hoat dong thé hién s¢ thich
cua ban than.
- Biét phan cong cong viéc cho| Tré vé nhom choi : - P dung: tap dé, | x
ting thanh vién trong nhom| - Phan cong cong viéc cho | mii dau bép, ndi
choi. tung thanh vién trong | xoong, bat, dia,
- Tré biét k¥ ning ché bién mot| nhom. thia, diia, mot s6 X
s6 mon an. - Lau don, sap xép do | thuc pham tom, ca,
Gocnau dn |- Bay, trang tri ban an dep mat,| dung dung cu gon gang. | rau ,cu, qua
gidi thiu 1 s6 mon an. - Thuc hién thao tac niu
- Biét thyc hién cong viéc dugc| mot s6 mon an.
giao, biét ton trong va hop tac, - Bay ban an, sap dat gioi
chap nhan trong khi choi. thi€u moén an trong gia
dinh




TT

Phén phoi

Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuan bi N ,
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- TC: Bdo quan thuc - Ta lanh X
pham/ thtrc dn trong ti
lanh(ngan mat va ngan
dong lanh) dung cach.
- Thuc hanh mot s ky |- D6 ding dong X
ning vé bao quan thuc | goi, bao quan thirc
pham: doéng goi, boc |an nhu tui gidy,
mang bdo quan thyc | nilong, mang boc
pham thuc pham..
- Lam mén nem cuén - P6 dung dé ché X
- Lam mon salad rau, cu | tron salad
- D6 dung dé tré
1am moén nem cudn
Goc bac si: | -Tré biét khdm va chita bénh | - Nhic nhd bénh nhan |+ Goc choi, thé| x | x | x
“Trung | cho bénh nhan; nhic nhd bénh | tudn tha ndi quy cia | dang ky goc
tAm tw van | nhan thuc hién noi quy phong | phong kham - Bang ndi quy cua
dinh dudéng | kham. * Phong kham chira | phong kham. X | X | x

va strc khoe
cong dong

- C6 kha nang nhan biét mot
s0 bi€u hi¢n dac trung khi Om

dé tu van, diéu tri bénh cho
bénh nhan.

-Tre ¢6 ky nang su dung cac
dung cy, d6 dung y t€, dong goi

thuoc.

bénh

- Kham bénh: Soi miii,
miéng; soi tai.

- Si€u am, chup X-quang.

* Phong tiém chiing

- Tiém phong
- Cép phat thubc phong
dich bénh theo mua.

- Tranh tuyén
truyén vé cac bénh
thuong gap.

- Tranh, anh, sach
truyén vé gido duc
giéi  tinh; cach
phong tranh do




TT

Tén géc choi

Muc dich yéu cau

Cac hoat dong/ Tro
choi trong goc choi

Chuin bi

Phén phoi
vao nhanh

vién tré em, tram ctru ho.

sé vo1 ban.

N1 | N2 | N3
- Tré biét dugc sd dién thoai | * Qu?ly ban thudc dung, dd choi, mot
khan cdp 112 khi gip nguy | - Ban thudc theo don s6 noi nguy hiém...
hiém. -Huéng dan cachsirdung | - Cac d6 dung
thude. kham chira bénh.
-S6yba
* Phong tu van va cham | - Thubc vi, thudc lo X
soc dinh dudng - Bong bang, kim
Tu van ché d6 an hop 1y, | tiém...
dam bao dinh dudng;
cach phong va hd trg diéu
tri bénh theo mua.
- Tu van, giai dap thic
mic vé gi6i tinh, stc
khoe.
- Nghe; tu van kham chita
bénh online cho khach
hang.
* T6 phan wng nhanh
- Tiép nhan nhimg bao
c40 vé cac truong hop can
gitp 4o
- Ciru chita bénh nhan
trong cac truong hop
khan cap.
Goc xay |- Tré biét bé, nan, lap rap; xép | - Tré vé goc choi, phan | + Goc choi, thé| x | x | X
dung: chong dugc 12-15 khéi theo | cong cong viée cho ting | ding ky goc.
“Bénh vién | mau, biét lya chon va sir dung | thanh vién trong nhom. - Tranh cung cép
tré em” | cac nguyén vat lidu xdy dung | - Tré lang nghe y kién, | kién thuc céc
dé lap ghép, xép mo hinh bénh | trao dbi, thoa thun, chia | nhanh.




Phén phoi

TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuan bi N ,
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré c¢6 k¥ nang st dung cac | * Bénh vién tré em - B6 dd choi lip
nguyén vit liéu dé xay dung bd | - Phong tu vin kham | ghép, gach, khbi
cuc cong trinh phu hop. bénh. hop, céc loai cay
- Phét trién kha ning tudng | - Phong bac si chuyén | hoa, cdy xanh, cay
tugng cua tré dé xay dung mé | khoa. canh, 1061  chi,
hinh bénh vién tré em, tram |- Khu chim séc bénh | ngudi, bién bao chi
ctiru ho. nhan. dan vao cac phong
- Biét t6n trong, hop tac cung | - Khu kham theo yéu cau. | khoa cta bénh
ban trong khi choi - Cang tin bénh vién. vién.
- Lién két cac nhom choi. - Lip rap; kep
nhya, tén coOng
trinh.
Tram ctru * Tram ciru hd - B6 sung mot so | X X X
ho - Tram cong an luu dong | loai xe: Xe canh
113 sat; Xe chita chay,
- Xay tram ctru ho dung | X¢ ¢@p cuu...
bé clru sinh. - !30 sung 1 s6 r}qau
. , be ctru sinh tu lam.
- Tram do xe cap ciru luu | - Hiph 4nh cong an,
dong 115 , linh ctu hoa, bac
- Xay theo y thich, laprap | g7, X | X | X
theo y thich.
- Tré thu don d6 dung do X | x | x
choi khi choi xong.
2 - Tré biét phoi hop cac ky - V& chan dung ban trai, | - gidy A4, mau| X | x | X
Goc tao | Phong thiét | ning v&, nin, gap de tao thanh | ban gai. nudc, mau sap.
hinh ké san pham c6 mau sic hai hoa, - Tranh miu chan

bd cuc can déi.

dung ban trai, gai.




TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuén bi P l\1an pl,101
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét nhan xét san pham | - Lam kinh di ning. - hﬁ[?\u be c1’1'u, sinhf
tao hinh vé mau séc, hinh dang ktlau trang, kinh di
duong nét va bd cuc. - Lam bée ctru sinh hang.
. - gidy v¢ sinh, chun
- Str dung mdt s6 thiét bi van i - nit.
. 2, z - Lam khau trang.
plvlong pham: sung ‘pan lfeo, - Xop, éng ht siing
bang keo | mat, ghim vong, 2 2 thidt ké céc be | ban keo, keo nén.
ghim bam, dap 10,... et sinh - gidy bong t6i mau
- V€ but sap, vé mau nudc ‘
- Tré biét lya chon, phéi hop
cac nguyén vat liéu tao hinh,
3 | G6c hoe | KPXH - Biét phan biét hanh vi dung- | - TC: Phan biét hanh vi |- Tranh 16 t6 cac| X | X
tap sai, an toan- khong an toan. dlng sai. hanh vi ding sai.
- Biét s6 dién thoai khan cap | - Choi phan loai thuc |+ Bang choi, 16 t6
112 khi gap nguy hiém. pham an toan, khong an | cic loai d6 dung,
- Biét 1 s0 k¥ ning phong tranh | toan; khu vuc an toan/ | d6 choi...
khi bi xam hai. khong an toan; do dung,
- Biét quy tac ban tay. d6 choi an toan/ khong an | - Tranh anh ban
-K§¥ nang lya chon trang phuc | toan. trai- ban gai; trang
phu hop vaéi tinh. - Nhan biét vung riéng tu | phuc.
cia bé: Vung dd boi.
- Chon trang phuc phu
hop v6i1 gidi tinh,
-TC: Quy tic ngdn tay.
-Gan quy trinh lam bé ciru
sinh
_ Tré bidt cach thém bat cac |~ Y€ On luyén nhén biét | - R6 dung cac hinh X
nhém déi tuong trong pham vi nhom c6 6 doi tuong: hlr_lh ,hoc dugc bam
6 Ghép sO lugng twong tmg | gai dinh.

Va1 SO 6- gan sO 6

- Bang choi.




TT

Tén géc choi

Muc dich yéu cau

Cac hoat dong/ Tro
choi trong goc choi

Chuin bi

Phén phoi
vao nhanh

N1

N2

N3

- Tré biét tich mot nhom ddi
tuong trong pham vi 6 thanh
hai nhém bang cac cach khac
nhau va so sanh

-Tré biét cac chit sb, sd lugng
va sO thtr tu trong pham vi 6

- N6i nhom ddi tuong véi
s6 tuong Ung

- TC: V& thém(gan thém,
gach bot) nhém  ddi
tuong trong pham vi 6

- TC: Chia nhém c6 6 d6i
tugng thanh 2 phan

'- TC: Phan con lai la
méy.

- Gan, nbi ding s6 lugng
trong pham vi 6

- M6t s6 hinh anh
vé cac do dung.

Chir cai

- Nhan dang cac chit cai a,3,4,
r trong bang chit cai Tiéng
Viét, cht in thuong, in
hoa...qua céac bai tho, cau
chuyén, moéi truong chit, tro
choi trong 16p. Biét choi cac
tro choi véi chir cai.

- Biét t6, dO cac nét chir, sao
chép mot s6 ki hiéu, chit cai,
tén ctia minh.

- Rén tré kha niang nhéan biét,
phan biét cac chir a,a,a.

- Tré biét choi doan két cung
ban, phéi hop cung nhau khi
choi. Cat dd choi gon gang.

- Tim va gach chéan chir
cai a,a,a co trong bai tho

- Bang choi, bai
tho:

+ “Bé giit v€ sinh”
+“Cai 6 dién”

+ “Nhéc bé”

+ “An toan vo1 bé”

- TC: Ghép chir theo mau

- Tranh va cac chtr
cai

- T6 chir cai a,a,a theo
mau chit rong. Tap t6 do
nét moc, nét that.

- Tap viét chir theo mau

- Tranh anh chtr in
mo a,d,a.
- V& tap to chir cai.

Noéi chit, sao chép chir.

- Bit, bai tap t6 noi,
sao chép.

Ghép chir cai a,a,a béng
s01, hot, hat, uon chitr bang
day tao hinh.

- Bb sung mot sd
nguyén liu tu tu
nhién: HOt hat, day
tao hinh




TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuén bi P l\1an pl,101
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Bé ghép tir qua hinh anh | - Bang choi, tranh | X | X | X
mau cic do dung,
dung cu bao hg...
4 Goéc Thw vién |- Tré biét cach “ doc sach” tir | - Tré doc sach, 14t mé |+ Goc choi, thé | x X | X
truyén | cong cfng |trdi sang phdi, to dong trén | tung trang sich, lam va | ddng ky
xudng dong dudi. dong sach. - Quyén sach da
- Tré biét “doc” va ké chuyén ning dung dé ké
theo tranh, ké chuyén sang tao chuyén theo tranh,
theo tranh, hinh anh minh hoa. doc tho theo chu dé
- Biét doc tho chit to, ca dao, nhanh.
ddng dao... vé chu de. - Sa ban cac loai
- Biét st dung céc con roi dé ké - Sach tu tao cua
chuyén sang tao. cO va tré cung lam
- Biét lya chon tranh anh dé cit va tranh truyén
lam album vé cic chu dé mua sin theo chu
nhanh. d¢ nhanh.
- Tré c6 k§ ning xem sich, | K& chuyén sang tao bang | - R6i khoi, roi ngén X
tranh 4nh, k¥ nang sir dung do | con rdi. tay, roéi det, rdi
dung phu trg, lam sach, truyén, day... vé con nguoi.
album vé chii dé. - Ké chuyén sang tao theo | - Tranh truyén lién
- Tré thé hién su himg tha véi | tranh. hoan vé Nhiing
sach, biét gilt gin va bao vé diéu nguy hiém
sach, d6 choi ké chuyén... quanh bé va céach
xu 1y.
- Poc tho chir to - Tho chir to: X
+ tay ngoan
- Ké chuyén - Tranh truyén: | X

Truyén cia dé con




TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuén bi P l\1an pl,101
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Gilr gin va bao v¢ sach X | X | X
va cit dung d6 choi quy
dinh.
4 | Gocam - Tré biét hat va bicu dién 1 so | - Biéu dién cac bai hat vé | - Géc choi, thé| x | X | X
nhac bai hat, van dong theo cha dé. | chu dé: “ Hai ban tay cua | dang ky goc.
Biét tu tao ra tiét tu khi nghe | em, V¢ sinh ¢4 nhan; Bé | - San khau, do
nhac, nghe hat béng cach go | tap danh rang; Thé duc dung am nhac.
dém bang dung cu g6 budi sang; Khuc hat hai | - Trang phuc biéu
- Rén tré k¥ nang ca hat, van | ban tay”. dién.
dong va nghe hat. Nghe hat : "So clu cung | - Bang, dia nhac vé | X
- Tré ty tin thé hién bai hat | bac si". cht diém.
trude dam dong. Tu nghi ra cac hinh thtrc X
dé van dong theo bai hat
"So ctru cung bac si".
Tu tao ra tiét thu khi nghe | - Cac dung cu go. X
nhac, nghe hat bﬁng cach
20 dém bang dung cu go.
5 Goéc thé - Tré biét cach choi cac tro | - Tré vé gbc choi tu chon | + Goc choi, thé X
chat choi phat trién cac t6 chat van | d6 choi, tro choi theo y | ding ky
dong. thich: - Céc d6 choi phat
- Tré c6 kha nang kiém soat su | + Choi do choi phat trién | trién van dong
khéo 1éo cua do1 ban tay, phéi van dong tinh: Dan, tét, | tinh: Pan, tét, bén,
hop tay mat nhip nhang linh | bén, ludn, sau hat, kéo co | ludn, siu hat, kéo
hoat trong hoat dong: cai, cdi | tay; choi bong ban, bi-a... | co tay; choi bong
ctc, dan tét bén, kéo khoa... * Phong tap GYM: ban, bi-a......
- Biét ném xa bang hai tay, gitt | Choi d6 choi phat trién | - Do choi phat trién X
duogc thiang bang co thé khi | van dong: ném vong co | van dong: ném

thuc hién van dong bat xa 40-
50 cm

chai, tii cat, vong, cau da,
day nhay; nhay bao bo...

vong c¢O chai, tui
cat, vong, cau da,




TT Tén goc choi Muc dich yéu cau Cac hoat dong/ Tro Chuén bi Pl}an pl,101
choi trong goc choi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét phdi hop cing cac | * Phong tip YOGA day nhay; nhay bao
ban trong nhém dé choi tro | Tap cac bai tap yoga don | b...
choi. gian - Tham tap yoga;
* Phong tap Thé duc thé | nhac thién
thao:
- Di ndi ban chan tién, [ | - Tham tip Yoga.
- Bo bang ban tay va ban | - Nhac thé duc
chan.
- Tung boéng lén cao va
bét bong bang 2 tay X
- Bat tach chéan, khép |- 2 duong ké rong X
chan lién tuc qua 7 6 ket | 40cm, dai 4-5m.
hop ném trang dich nim | - Bong nhya. X
ngan
e - Tai cét.
- \ong, tdi cét.
XAC NHAN CUA NHA TRUONG
GIAO VIEN CHU NHIEM TO TRUONG CM PHO HIEU TRUONG
Doan Thj Thay Pi Thi Hoai Nguyén Thj Mién ham Thj Kim Lién

Ky boi: POAN THI THUY
Thoi gian ky: 09/10/2024
15:51:44
T6 chirc xac thuc: Viettel-
CARS

Ky boi: DO THI HOAI
Thoi gian ky: 09/10/2024
15:52:46
T6 chirc xac thuc: Viettel-
CARS

Ky boi: NGUYEN THI
MIEN
Thoi gian ky: 09/10/2024
20:55:21
T6 chirc xac thyc: Viettel-
CARS

Ky boi: PHAM THI KIM
LIEN
Thoi gian ky: 09/10/2024
22:01:22
To chirc xac thuc: Viettel-
CA RS
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