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I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU 

1. Kiến thức:  

- Trẻ biết ngày sinh của mình và ý nghĩa của ngày sinh nhật. 

- Biết được các hoạt động được tổ chức trong ngày sinh nhật. 

- Trẻ biết thể hiện cảm xúc của mình khi được cô và các bạn tổ chức sinh 

nhật cho mình, biết bộc lộ tình cảm của mình khi dự sinh nhật bạn.  

2. Kỹ năng. 

- Rèn kỹ năng hợp tác, làm việc nhóm qua các trò chơi cùng bạn. 

- Rèn kỹ năng làm một số món quà tặng bạn. 

3. Thái độ. 

- Trẻ hứng thú, tích cực khi được tham gia các hoạt động. 

- Biết nói lời cảm ơn khi được nhận quà, được người khác giúp đỡ. 

II. CHUẨN BỊ 

1. Đồ dùng của cô 

- Máy vi tính, tivi, hình ảnh video clip sinh nhật. 

- Nhạc bài hát: “Nhật ký của mẹ”; “Happy Birday”. 

2. Đồ dùng của trẻ 

- Bánh sinh nhật, bóng bay, bàn bày tiệc sinh nhật, nến, bánh, kẹo, bim bim. 

- Nguyên liệu để làm quà: Giấy gói hoa, dây, giấy bọc quà, hộp, xốp, giỏ 

hoa, hoa, giấy màu các loại, keo, kéo, băng dính hai mặt,…. 

III. HÌNH THỨC TỔ CHỨC 

* Hoạt động 1: Ổn định tổ chức 

- Tạo tình huống và cho trẻ nghe đoạn nhạc  

- Mở đoạn nhạc bài hát “Nhật ký của mẹ” 

- Hỏi trẻ:  

+ Các con có biết bài hát này tên là gì không? 

+ Bài hát nói về điều gì? 

=> Bài hát nói về tình cảm của mẹ dành cho con. Từ lúc con mới chào đời 

đến khi con trưởng thành. Vậy các con có biết ai là người sinh ra mình không? 



          + Các con có biết ngày chào đời của mình gọi ngày gì không? (ngày sinh 

nhật)  

          + Vậy sinh nhật các con nhớ nhất điều gì? 

+ Mẹ đã làm gì cho các con trong ngày sinh nhật? 

- Cô khẳng định lại và dẫn dắt vào bài: Mỗi bạn hàng năm đều có 1 ngày 

sinh nhật, ngày sinh nhật là ngày bắt đầu bước sang tuổi mới hay cũng là ngày để 

kỷ niệm mình được mẹ sinh ra đấy các con ạ. 

* Hoạt động 2: Mừng sinh nhật bé 

- Cho trẻ xem video về ngày sinh nhật.  

- Đàm thoại:  

+ Các con vừa được xem những hình ảnh gì?  

+ Xem xong con có cảm nhận như thế nào?  

+ Các con đã được tổ chức sinh nhật chưa?  

+ Sinh nhật các con vào tháng mấy? 

+ Ai đã tổ chức sinh nhật cho các con? 

+ Bố mẹ tổ chức sinh nhật cho các con ở đâu? Tổ chức như thế nào? 

+ Trong ngày sinh nhật các con được làm gì? 

+ Con mong muốn điều gì nhất trong ngày sinh nhật của mình? 

+ Trong ngày sinh nhật mọi người chuẩn bị những gì?  

+ Khi được tổ chức sinh nhật con cảm thấy như thế nào?  

+ Con hãy nói lên cảm xúc của mình khi được tổ chức sinh nhật?  

+ Mọi người tặng quà gì cho con? 

+ Khi được tặng quà con  cảm thấy như thế nào? (Cô cho trẻ thể hiện cảm 

xúc của mình) 

Trong tháng 10 này lớp mình có một số bạn sinh nhật. Hôm nay cô muốn 

lớp mình cùng nhau chuẩn bị để tổ chức sinh nhật cho các bạn lớp mình sinh trong 

tháng 10 nhé! 

+ Theo các con để tổ chức sinh nhật cho các bạn thì chúng mình cần chuẩn 

bị những gì?  

+ Thế con sẽ làm gì trong ngày sinh nhật của bạn?  

+ Bạn nào sẽ bày bàn sinh nhật? Thế còn bạn nào sẽ trang trí? 

+ Ngoài giúp bạn bày bàn sinh nhật và trang trí, chúng mình còn gì nữa? 

+ Khi mang quà đến sinh nhật bạn con sẽ nói với bạn như thế nào? 

          - Cô giới thiệu đồ dùng, nguyên học liệu và ý tưởng trẻ sẽ làm những món 

quà tặng bạn. 

Hoạt động 3: Niềm vui sinh nhật. 

- Trẻ đi lấy đồ dùng ngồi về theo nhóm để làm ra những món quà ý nghĩa  



nhất gửi tới bạn nhân ngày sinh nhật. 

- Cô bao quát, gợi mở cho trẻ về nhóm làm quà tặng bạn. 

- Cô cho trẻ mang những món quà đã làm được tặng các bạn sinh nhật trong 

tháng 10. 

- Cho trẻ nói lời chúc mừng sinh nhật bạn.  

- Cho trẻ nói lên cảm nhận của mình khi được nhận quà từ các bạn. 

- Cô tổ chức sinh nhật cho trẻ và cho trẻ nói lên điều ước của mình trong 

ngày sinh nhật, thổi nến - hát chúc mừng sinh nhật “Happy Birthday” 

- Chụp ảnh kỉ niệm, liên hoan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


