GIAO AN

Linh vue: Phat trién TCKN- XH
Chu dé: An toan cho bé

Pé tai: Bé 1am gi khi di lac

P tudi: 5- 6 tudi

Ngwoi thue hién: Hoang Thi Xuyén

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét mot sb cach xir tri khi bi lac.Tré biét nhitng viéc nén 1am va nhiing
viéc khdng nén 1am khi bi lac b me. Tré biét mot sé dia diém, tinh hudng cé nguy
co cao dé bi lac nhu: Siéu thi, cho, khu vui choi, cong vién, bénh vién. ..

- Tré st dung c4c kién thirc da hoc dé xur tri mot sé tinh hudng khi bi lac do ¢
dat ra..

- Tré tich cuc, hing thd tham gia vao hoat dong

- Gi4o duc tré chl y, khdng roi bd me khi di dén noi cong cong dé tranh bi
lac.

2. Chuan bi

- Video tinh huéng, bd cau hoi tuong tac truc tuyén, may tinh. Tranh hinh
anh nhitng ngudi bé ¢ thé tin tuéng khi di lac.

- Nhac bai hét vé chu dé.

3. Tién hanh

3.1 Hoat dgng 1: Gay hirng thil.

- G161 thi€u chuong trinh “Bé thong minh nhanh tri”

- C6 va tré khaoi dong cung cd bai “Walking walking”.

3.2 Hoat dgng 2: Bé lam gi khi bi lac

- Cac con vira khai dong co vui khong?

- C6 mot ban nho tén 1a Trang cling dugc bd me cho di choi ¢ cong vién
day, chiing minh cling vé chd ngdi va xem chuyén gi d xay ra vgi ban nhé! (Xem
video tinh huéng 1)

- Chuyén gi da xay ra vai ban Trang?

- Khi bj lac ban Trang cam thay nhu thé nao?

- Theo con, néu & tinh huéng nay ban Trang nén lam gi? (Tra loi qua video
cau hoi va hinh anh lya chon)

- Xem video dap an cac tinh hubng.

- Theo cac con lam gi dé giir binh tinh?

- Chang minh cung hit tho theo ban Banh Bao nhé!

- C4c con cling xem chuyén gi xay ra véi ban Trang (Video tiép theo trang
gap nguoi la)

- Khi nguoi la cho d6 an cac con an hay khong an?



- Ban Trang c6 nén di cung nguoi la khdng cac con?

- Ban Trang nén 1am gi? Xem tiép video chét cua ban Banh Bao)

- Theo céc con ai 1 nhitng nguoi dang tin cdy c6 thé gilp ban Trang?

- Mai cac con xem tiép video xem ai sé& la nhimg nguoi dang tin cay.

- Néu gip bac hang x6m con s& lam gi?

- Néu con gdp ngudi l6n di cing con ctia ho con s& nho ho gilip bang céach
nao?

- Pung roi néu lac ¢ siéu thi hodc cho cac con co thé gap bac bao vé nho
thong bao 1én loa dé b me nghe thiy. Con can cung cap cac thong tin nhu tén cua
con, tén bd, tén me, dia chi nha, sb dién thoai.

- Mubn goi duogc dién cho bé me c&c con can nhd sé dién thoai cua bd me.
Nhitng ban nao trong Iép minh di nhé sb dién thoai caa bd me gio tay dep nao.

- CO mai 2 - 3 tré dtng 1én doc s6 BT ciia bd me. (Xem tiép video dén doan
ban Trang gip lai bd me)

* Nhiing dia diém thuong bj lac

- Theo céc con nhitng noi nao tré em thuong bi lac?

- Vi sao con hay bj lac & nhiing dia diém nay? (Vi nhiing noi nay thudng
dong ngudi, c6 nhiéu diéu la bé hay chd y) (Tré xem video nhimng noi hay bj lac)

- Lam sao dé con khdng bi lac?

- Qua cau chuyén cia ban Trang con da rat ra duoc bai hoc gi cho ban than?

- Néu con 1a ban Trang con s& khuyén cac ban Iép minh diéu gi?

- Gi4o duc: Khi duoc b me cho ra ngoai choi cac con can ludn di sat canh
b6 me, cam tay bd me, khdng chay nhay lung tung dé tranh bj lac bé me nhu ban
Trang nhé.

* Tro choi cing ¢6

Tro choi 1: Bé nhanh tri

* Cach choi: CO s& cling cac con vira di vira hat 1 bai hat bat ki khi ¢ hiéu
lénh “Tré bi lac” thi cac con hiy nhanh chan chay vé ding ngudi dang tin cay dé
nho su giup do.

Vi dy: “Treé bi lac & bénh vién” thi chiing minh s& chay dén bac si, bao vé.

* Luat choi: Néu ban nao tim nham s& bi nhay 16 co 1 vong quanh 16p.

- C6 to chic cho tré choi (C6 hudng dan va bao quét tré)

Tro choi 2: Bé thong minh:

- Moi céc con chia thanh 5 d6i vé ngdi trudec may tinh cing choi tro choi
“Bé théng minh” 5 doi cling tham gia mét tro choi bang cach tra 10i cac cau hoi,
d6i ndo tra loi nhanh va ding nhiéu cau hoi nhit, dugce diém cao nhat s& gianh
chién thang.

3.3 Hogt déng 3: Két thiic



- Hom nay ¢6 vai chiing minh cling nhau tim hiéu vé k§ nang xu tri tinh
hudng khi bi lac, vay khi bi lac dau tién cac con phai giir binh tinh dé nho nguoi
tin tudng gitp d& va tuyét ddi chung minh khong duoc di theo ngudi la, va
nhitng nguoi tin tudng dé ching minh nhd giup d& c6 thé 1a cha cdng an, hoic
chu canh sat giao thong, hoac bac bao vé hoac cac cé nhan vién ban hang, cac
con da nhé chua nao?

- Gio hoc “Bé thong minh, bé nhanh tri” ctia ching ta dén day 1a két thic
roi, chlic cac ¢d lubn manh khoe hanh phuc! Chuc cac con ludn chim ngoan hoc
giol.



