GIAO AN THE CHAT
Paé tai: Bat tai chd
Linh vuc phat trién: PTTC
Chii dé: Gia dinh
P tudi 3-4 tudi
Ngwoi thuce hién: Bui Thi Ming
Ngay day:
Pon vi: Treong Mam non Nam Hung

1. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén van dong co ban. Tré biét cach nhun bat tai chd tiép dat nhe nhang
bang ban chan dong thoi ngudi khong nga vé phia trude
- Rén k¥ niang khéo 1éo ciia d6i ban chan khi nhiin bat tai chd. Qua d6 phat trién co
tay, chan cho tré.
- Tré hirng tha tham gia hoat dong. Tré biét cham chi tap thé duc dé co thé 16n nhanh
va khoe manh
2. Chuan bi
- San tap sach s&, an toan. Vach Xuét phat
- 2 hop cat tong dé 1am ham chui.
- Nhac bai hat :" Nha cua t61". "Ca nha thuong nhau". Sa ban nha ban bup bé.
3. C4ch tién hanh
3.1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong.
- CO cung tré hat bai: Nha cua to1.
- Hoi tré:
+ C6 va chung minh vira hat bai gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi? Dé ngodi nha ludn sach s& chiing minh phai lam gi?
- C6 khai quat lai va cho tré ciing vui choi di d¢én thim nha ban bup bé véi cac kiéu di
theo d6i hinh vong tron: Bi kiéng got, di b.%mg miii ban chan, di khom, di nhanh, di
cham...vé doi hinh 3 hang ngang.
3.2. Hoat dong 2: Bé lam van dong vién.
* Bai tap phat trién chung:
+PTT : Bit chéo tay trudc nguc
+PDTC: Co dudi chan
+ PTL-B: Cui nguoi vé phia trudc
+ DTB: Bit tién vé phia trudc
- Tap lan 1 theo nhip dém 2 lan 4 nhip.
- Tap 1an 2 két hop vé6i bai hat: Ca nha thuong nhau..
- DPTNM: DT chan: Co dudi chan
* VDCB: Bat tai chd
- C6 cho tré bat tu do trén san theo y thich
- CO khéi quat gidi thiéu van dong co ban: Bat tai cho.
- C6 1am mAu 1an 1 - khéng phan tich



- C6 1am mAu lan 2: TTCB: C6 lam mau (c6 gidi thich): TTCB: Hai tay c6 chéng
hQng va hai chan dimg thang. Khi ¢6 hiéu 1énh “bat”, mat c6 nhin thang vé phia trudc,
dong thoi chan hot khuyu goi, nhiin bat cao va tiép dat nhe nhang bang ban chan. Sau d6
c0 di veé cuoi hang.

- C6 cho 2 tré kha 1én tap. C6 bao quat, stra k¥ nang cho tré.

- Tré thuc hién: + Tré tap 1an 1( cd quan sat, sira sai cho tré).

+ Tré tap 1an 2-3 v6i hinh thuc thi dua .

- Co hoi lai tén van dong. Goi 2 tré tap dep lén tap lai.

* Trd choi van dong : Bo trong duong ham

- Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi: Co chia tré thanh 2 ddi, ¢6 cho 2 ddi lan luot
bo trong duong ham (hop bia cat tong)

- LC: Thoi gian tinh bing 1 ban nhac, doi nao bo nhanh vé dich trude va khong 1am
do hop cat tong thi doi ay gianh chién thang.

- Cb cho tré choi 2-3 lan.

- K&t thic trd choi ¢ nhan xét va khen tré

3.3. Hoat dong 3: Bé thu gian

- CO va tré cung di nhe nhang 2-3 vong quanh nha ban bup bé.

* Két thiic hoat dong



