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1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU 

- Trẻ nhận biết được tên gọi, đặc điểm, công dụng, chất liệu của chai nhựa, biết chơi 

một số trò chơi với chai nhựa. 

- Rèn kỹ năng chơi với chai nhựa, rèn khả năng quan sát, phối hợp sự khéo léo của tay 

để xoáy, đóng nắp chai, vỗ, bóp, lắc, xếp cạnh… 

- Trẻ thích chơi với chai nhựa, mạnh dạn tự tin, hứng thú tham gia vào các hoạt động. 

Giáo dục trẻ cất dọn đồ dùng sau khi chơi. 

2. CHUẨN BỊ 

* Đồ dùng của cô: Mô hình ô tô, chai nhựa to. 

- Nhạc bài hát: “Em tập lái ô tô”, “Lái ô tô”, tiếng kêu của xe ô tô.  

* Đồ dùng của trẻ: Mỗi trẻ một chai nhựa, viên sỏi. 

3. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG 

* HĐ1: Vui hát cùng bé 

- Cô và trẻ hát bài: “Em tập lái ô tô” 

- Tạo tình huống cho trẻ nghe tiếng kêu của xe ô tô.  

- Trẻ đoán xem đó là tiếng kêu của gì? 

- Cho ô tô xuất hiện. (Cô lái ô tô) 

- Cô hỏi trẻ: 

+ Cô đi bằng gì đây nhỉ?  

- Cho trẻ nói trẻ nói “ô tô” 3-4 lần. 

+ Xe ô tô đi ở đâu? “Trên đường”. 

+ Xe ô tô dùng để làm gì? Chở hàng, chở người. 

+ Hôm nay xe ô tô chở gì đến cho lớp mình đây nhỉ? Chai nhựa. Cô tặng cho mỗi trẻ 

một chai và cho trẻ về chỗ ngồi 

* HĐ2: Bé chơi với chai nhựa 

- Cô giơ chai lên và hỏi trẻ: 

+ Đây là cái gì? Cái chai. 

+ Chai của các con đâu? Các con giơ chai của mình lên. 



- Cho trẻ gọi tên và nói “cái chai” (2-3 lần). Từng tổ, nhóm cá nhân nói cô sửa sai. 

+ Cái chai dùng để làm gì? “đựng nước”. Cho trẻ nói và sửa sai. 

+ Cái chai làm bằng chất liệu gì? “bằng nhựa”. Cho trẻ nói và sửa sai. 

- Cô chỉ vào nắp chai và hỏi:  

+ Đây là cái gì? “Nắp chai” 

+ Nắp chai có màu gì? “Màu đỏ” 

+ Để uống được nước trong chai các con phải làm gì? “mở nắp chai”. Cho trẻ trả lời. 

- Cô vừa mở vừa hướng dẫn trẻ cách mở nắp chai. 

- Cô khái quát và giáo dục trẻ : Cái chai có rất nhiều tác dụng, vừa dùng để đựng nước 

lại vừa chơi rất nhiều trò chơi. Vì vậy nên giữ gìn cẩn thận, cất gọn gàng sau khi uống 

hết nước và sau khi chơi. 

- Cho cả lớp chơi lắc chai.  

+ Khi lắc chai các con có nghe thấy tiếng gì không? 

+ Muốn cái chai phát ra tiếng kêu các con cho viên sỏi vào bên trong chiếc chai nào? 

- Cô hướng dẫn trẻ thả sỏi vào chai. 

- Cho trẻ lắc chai. 

- Cho trẻ dốc ngược chai xuống. 

- Cô hỏi: 

+ Viên sỏi đâu nhỉ? “viên sỏi ra ngoài” 

+ Vì sao viên sỏi ra ngoài? Vì không có nắp. 

+ Muốn viên sỏi không rơi ra ngoài các con phải làm gì? “Đóng nắp chai” 

+ Vì sao sỏi không rơi ra ngoài? Vì có nắp chai. 

- Cô cho trẻ đóng nắp chai lại và lắc chai. Lắc mạnh, lắc nhẹ. 

- Cô và trẻ cùng nhảy vũ điệu cùng chai nhựa. 

- Cô cho trẻ lăn chai trên mặt đất và đuổi theo chai. 

*HĐ3: Bé xếp đường đi. 

- Cô và trẻ cùng xếp con đường đi bằng các chai nhựa. 

- Cô cho trẻ trong con đường đi và đi sau xe ô tô. 

- Cô mở kết hợp nhạc hát bài: “Lái ô tô”. 

                                     

* Kết thúc hoạt động* 

 


