KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 1: “BAC NONG DAN VUI TINH”
Thir hai, ngay 27 thang 11 nam 2023

Linh vuc: Phat trién thé chat

Pé tai: VDCB: Bat tach, khép chin qua 5 6 vong

Giao vién thuc hién: Lwong Thi Oanh

1. Muc dich, yéu ciu

- Tré nhé tén van dong, tré thuc hién duoc van dong bat tach va khép chan qua 5 6 vong, khi bat chan khong
cham vao vong.

- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin khi tham gia hoat dong.

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bi

- San tap sach sé. Vong thé duc.

- Xic x0, cot ném vong cao 30-40cm, vach chuan.

- Nhac bai hat “Moi [én tau ltra”; “Lén 1€n chéau 141 may cay”.

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Trd chuyén véi tré vé cha deé.

- C6 din dat, gi6i thiéu vao bai.

- C6 cho tré di két hop véi cac kiéu di khac nhau: i bang miii ban chan, di bang got chan, di nhanh, di cham...

3.2. Hoat dong 2: Trong dong

- Tap BTPTC: Téap 4 lan 4 nhip (1an 1 tap tap voi nhip dém, 1an 2 tap két hop bai hat “Lon 1én chau lai may
cay”)

+ Tay: Hai tay giang ngang gap sau gay

+ Lung, bung: Cti gap ngudi vé phia trudc hai tay cham ngoén chan

+ Chan: Bung co 1 chan vudng goc voi than nguoi

+ Bat: Bt tién vé phia trudc

+ Pong tac nhan manh: Chan

- Van dong co ban: Bat tach, khép chan qua 5 6 vong.

- Co gi61 thi€u tén van dong.



- C6 cho 2-3 tré tap theo y tré, c6 nhan xét.

- Vira 10i ¢6 thdy chung minh di biét bat tach khép chan rdi day. Nhung dé bat duoc dang hon va khéo 1éo hon
cac con hay nhin co6 bat trudc nhé!

- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat.

- C6 tap 1an 2 két hop véi phan tich dong tac: TTCB: Co dimg sau vach chuén, 2 tay chéng hong, khi c6 hiéu
1énh cO bat chum 2 chan vao 6 thir nhat, rdi tich 2 chan vao 6 thi hai, ¢t nhu vay cho dén hét 5 6. Khi bat cha y
khong cham vong. Thuc hién xong ¢6 di vé cudi hang.

- Moi 2 tré 1én thyuc hién van dong. (co sura sai)

- Tré thuc hién: + Lan 1 ¢6 cho 1an luot timg tré 1én thyc hién (co stra sai cho tré).

+Lan 2 ¢6 cho 2 ddi thi dua nhau.

- C6 bao quét, dong vién stra sai cho tré.

- Cung ¢6: CO hoi tré tén van dong. Co6 cho 2 tré Ién thyc hién lai van dong.

* Tro choi vdn dong: Ném vong.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: C6 chia tré lam 2 t6. Tré dting cach xa cac coc tir khoang 1,5 — 2m.
Nhiém vu cua 2 d6i 12 1an lugt mdi tré & 2 doi ném vong vao trung coc. Thoi gian choi dugc tinh béng 1 ban nhac,
két thuc ban nhac d6i nao ném dugc nhiéu vong doi d6 s& chién thang.

- Tré choi 2- 3 1an, ¢b bao quat tré choi, dong vién tré kip thoi.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C0 cho tré di lai nhe nhang quanh chd tap.

4. Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

.................................................................................................................................



Thir ba, ngay 28 thang 11 nam 2023
Linh vyc: Phat trién Nhén thic o
be tai: Nhan biét so lwong 4, dém dén 4, nhan biét so 4.

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhan biét va dém ding nhom c6 4 ddi tuong, nhan biét s 4.

- Rén cho tré k¥ ning quan sat, ghi nhd ¢ chu dich. K§ ning dém, xép twong tng va choi trd choi.

- Gi4o dyc tré cht y ling nghe trong gid hoc.

2. Chuan bi

- Mdi tré 1 16 dd dung: 4 cu cai, 4 cu ca rot, thé sd. Ba buc tranh v& cic nhom qua co $6 lwgng khéac nhau, but
da, que chi.

- M5 hinh vuon cdy, 1 s6 d6 vat xung quanh 16p co sé luong 1a 4. Nhac bai hat “Anh ndng dan va cay rau”

3. Tién hanh

3.1. HP 1: On dinh

- C6 t6 chutrc chuong trinh “ Ai thong minh”

- C6 gidi thiéu cac phan choi: + Phan 1: Bé hiéu biét.

+ Phan 2: Bé thong minh.
+ Phan 3: Ai nhanh, ai khéo.

3.2. HP2: Day tré nhén biét va dém ding nhém c6 4 d6i twong, nhan biét s6 4

* On luyén, nhin biét s6 lrong trong pham vi 3

- C6 gidi thiéu: Trong phan thi “Hiéu biét” chuong trinh sé& ting cho cac bé nhiing tro choi rat hap din do 1a
cac bé s& lang nghe va tra 101 cau hoi, 1am theo yéu cau cta chuong trinh dua ra.

- C6 doc cau dd, tré tra 1o va lam theo yéu cau cua cd.

* Day tré dém dén 4, nhan biét nhém co6 so lwong 4, nhan biét chir sé 4

- C6 gidi thiéu phan choi tht 2 “Bé thong minh”

- C6 gioi thiéu chuong trinh tang qua cho tre. C6 hoi tré chuong trinh tang cho chung minh 10 qua gi?

- C6 cho tré nhit tat ca so cu cai Ién. C6 cho tre xép tat ca sO cu cai thanh mot hang ngang tir trdi sang phai.

- Cho tré nhit 16 t6 ca rét 1én. C6 cho tré xép 3 cii ca rot dudi 4 cu cai (Xép twong tmg 1-1)

- C0 cho tré dem s6 ca cii cai va s ca rot. Hoi tré:Co tat ca bao nhiéu cii cai? (4 cu cai) Bao nhiéu cii ca rot?
(3 cu ca rot)



+ S6 ca 1ot va sd ct cai nhu thé nao voi nhau? (Khong bang nhau)

+ Nhom nao c6 s6 luong nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Nhom nao c6 sb lugng it hon? it hon 1a miy?

+ Mubn cho nhém ca rét bang nhoém ccii cai ta phai lam thé nao? (C6 va tré cung thém 1 cu ca rét)

- C6 hoi tré: 3 ci ca rdt thém 1 cu ca rdt 1a may ci ca rét? (Cho tré dém s cu ca rét - 4)

+ Cho tré dém lai s6 cu cai sau d6 hoi tré: Bay gid nhém cu cai va nhom ca rot nhu thé nao véi nhau? Cung
bang miy

+ Dé biéu thi cho nhdm c6 4 d6i twong thi ¢b dung thé sé may? ( sb 4)

- Co dua thé sb 4 ra gi6i thiéu va phan tich. Co6 cho ca 16p, nhom, cé nhan doc.

- Cho tré tim thé s 4 dat twong tmg 2 nhém. (Tré dém sd luong cac nhoém va doc thé sd)

- C6 cho tré cat dan s cu cai va sb ca rot. Mdi 1an cit ¢6 cho tré dém.

- Lién hé: Co cho tré tim xung quanh 16p cac nhom dd vt co sd luong 1a 4. Nhan xét tat ca cac nhom dd vat
nay déu co sb luong 1a 4.

3.3. HP3: Luyén tap

- Cb gi6i thiéu phan choi “Ai nhanh, ai khéo” Co gidi thiéu céc trd choi.

*TC1: Tim vé ding vudn cay.

- Céch choi, luét choi: C6 chuin bj 4 mo hinh vuon, tré vira di vir hat bai “Anh nong dan va cay rau” khi co
hiéu 1énh tim vé vudn cdy co s6 4 thi tré s& phai chay nhanh vé vuon cay c6 sd 4. Nhimng ban nao chua tim duoc, va
vé sai yéu cau thi phai nhay 10 co xung quanh 16p 1 vong.

*TC2: Ai nhanh tri.

- Céch choi, luat choi: Co6 chia 16p 1am 3 ddi va chuén bi cho mdi d6i 1 btrc tranh v& cac nhém (qua ca, dau
tay, ca tim, qua lé..) co $6 lugng khac nhau va céc s6 3, 4, 5. Nhiém vu cta 3 doi 1a dém va khoanh tron vao nhom
c6 sb luong 13 4 va ndi voi sd twong tmg. Thoi gian 14 ban nhac doi ndo khoanh nhanh va ndi dung doi d6 chién
thang.

4. Panh gia tré hang ngay

Tinh trang stc khoe cua tré:

...................................................................................................................................

.............................................................................................................................



Thir tw, ngay 29 thang 11 ndm 2023
Linh vye: Phat trién ngon ngir ]
be tai: Ké chuyén cho tré nghe: “Bac nong dan va con gau”

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.

- Rén cho tré ky nang tra 161 ding cac cau hoéi cua co to, ro rang.

- Tré htng tha tham gia cac hoat dong, chi y lang nghe c6. Tré thich lao dong, trong va chim soc cay coi

2. Chuin bi

- Tranh truyén, video truyén: “Bac nong dan va con giu”.

- Nhac bai hat: “Anh ndng dan”

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: On dinh td chirc

- C6 va tré cung trd chuyén vé chi dé: “Bac ndng dan vui tinh”

- C6 cho tré ké vé cong viéc clia bac nong dan.

- C6 din dat gidi thidu bai hoc.

3.2. Hoat ddng 2: Ké chuyén cho tré nghe “Bac ndng din va con gau”

- Co gi61 thiéu tén cau chuyén.

- Co ké 1an 1 cho tré nghe két hop anh mat, cir chi, diéu bo.

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Co giang ndi dung cau chuyén: Truyén ,ké Vé su ddu tri gitta bac nong dan va con gau. Bang sy muu tri va
tinh than can cu lao dong, bac nong dan da chién thang con gau ludi biéng va tham lam.

- C6 cho tré choi trd choi “Nhd ct cai”.

- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.

- Pam thoai:



+ C6 vira ké truyén gi? Trong truyén c6 nhitng nhan vt nao?
+ Khi thay bac néng dan dang qudc dat Gau da 1am gi?
+ Bac nong dan da noi gi véi Gau?

+ Gau d4 noi gi v6i bac néng dan?

+ Pén vy thu hoach cu cai thi diéu gi ray ra?

+ Gau lai doi bac nong dan diéu gi?

+ Pén mua gat lua Géu lai 1am sao? Va Gau lai doi gi?
+ Va cudi cung Gau lam sao?

- C0 khai quat lai va gido duc tré.

- TC: Quéc dat trong rau.

- C6 ké cho tré nghe lan 3 két hop véi video truyén.

- Gi4o dyc tré yéu lao dong, trong va cham soc cay.

3. Hoat dong 3: Vui mia hat cung c6

- C6 va tré mua hat bai: “Anh ndng dan”

- Két thac tiét hoc, c6 nhan xét, tuyén duong tré.

4. Panh gia tré hang ngay:

Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

...................................................................................................................................



Thir nam, ngay 30 thang 11 nam 2023
Linh vyc: Phat trién Tham mi
Pe tai: Day KNCH bai “On bac nong dan”

1. Muc dich, yéu cau

1. Muc dich, yéu céu:

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat, thude 161 bai hat.

- Rén cho tré ki nang hat dung theo nhac bai hat, ki nang cam thu am nhac va biét choi tro choi.

- Tré htng thu tham gia cac hoat dong cta cd. Gido duc tré yéu quy bac ndng dan, biét quy trong san pham
cta nguoi néng dan lam ra.

2. Chuin bj

- Nhac bai hat: “On bac néng dan”; “Hat gao lang ta”

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 cung tré trd chuyén vé chi dé nghé nghiép.

+ Tré ké vé cac nghé ma tré biét va cong viéc, san pham ctia nghé do.

- C6 dan dit, giéi thiéu vao bai.

3.2. Hoat dong 2: Day k¥ niang ca hat bai “On bac nong dan”

- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1, két hop anh mat, nét mat. Co hoi tré tén bai hat, tac gia.

- C6 giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé nhiing 10i chiic ming sinh nhat dang yéu.

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

* Co day tré hat

- C6 cho ca 16p hat theo co 3- 4 1an (CO stra sai)

- C6 cho t0, nhém, ca nhan hét (C6 sira sai)

- CO moi nhom ban trai, ban gai hat (Co stra sai)



* Cling cb

- Cac con vtra hat bai hat gi? Con c6 cam nhan gi khi hat bai hat?

=> Céc bac nong dén rat vat va 1am ra hat lda, rau, cu, qua dé cung cap du thuc pham cho ching ta hang ngay.
Vi vay céc con phai biét yéu quy, quy trong nhitng san pham ma céc bac lam ra nhé!

- C6 cho ca 16p hat lai 1 1an.

3.3. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: “Lic theo diéu nhac”

-Co gidi thi€u cach choi: Co m¢ nhac va tré nho s€ nhay tur do, lac lu theo timg giai di¢u. Khi nhac dimg thi
toan b co thé cung tré dung chuyén dong va gitr nguyén tu thé nhu Iuc dang nhay, dén khi nhac bat dau vang Ién
thi lai nhay theo nhac.

- CO cho tré choi, c6 bao quat tré.

3.4. Hoat dgng 4: Bai hat c0 tang be

- CO gioi thiéu bai hat: “Hat gao lang ta”.

- CO hat lan 1 két hop anh mat, nét mat.

- C0 giang noi dung bai hat: Bai hat ca ngoi ngudi lao dong, ca ngei hat gao. Pé 1am ra hat gao ngudi nong
dan da mat rat nhiéu cong strc. Ngudi nong dan tuy vat va nhung ludn vui vé, hanh phuc.

- Qo hat 1an 2 két hop véi nhac va van dong minh hoa, ¢d dong vién tré van dong cung cd. Co nhan xét, két
thdc tiét hoc.

4. Danh gia tré hang ngay

Vé tinh trang suc khoe cua tré

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................



Thir sau, ngay 01 thadng 12 nam 2023
Tén hoat dgng hgc: Chau yéu bac ndng dan
Thudc linh vuc: Phat trién tinh cdm - k§ nang xa hoi

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét mot s6 cong viée, trang phuc, noi 1am viéc va san pham cua bac néng dan va thé hién duoc tinh cam,
cam xuc khi néi vé bac néng dan.

- Rén cho tré k¥ nang 1am mot s san pham nghé néng tang bac ndng dan.

- Giao duc tré kinh trong, yéu quy cac bac ndng dan. Tré himg tha tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuan bi

- Video vé hinh anh, céng viéc, trang phuc, san pham ctia bac ndng dan.

- Nhac “Nong trai vui vé€”; “Anh ndng dan va cay rau”

- L4 cay, trai cay, d4t nan, sach tranh, tranh lép gheép...

3. Tién hanh

3.1. HP1: Tro chuyén cung bé

- Cho tré nghe bai: “Anh néng déan va cay rau” .

- Hoi tré: Bai hat noi vé gi?

- C6 dan dat va giéi thiéu bai.

3.2. HP2: Chau yéu bac nong dan

- Cho tré xem video hinh cac bac ndng dan dang lam viéc va hoi tré:

+ Bac nong dan dang lam gi?

+ Bac nong dan lam viéc & dau?

+ Cong viéc nay can thiét cho con ngudi nhu thé nao? Céac bac 1am viéc trong thoi tiét ra sao

+ Céc bac nong dan lam viéc vat va nhu vay cac con cam thay nhu thé nao?

+ Chung minh c6 thoc gao, rau cu qua dé an 13 nho ¢o ai?

+ Céac con hady ndi 1én tinh cam cua minh vo1 cac bac nong dan nao.

+ Chung minh thé hién long biét on ctia minh ddi v6i bac néng dan thé nao?

+ Khi mua mang t6i bac néng dan thu hoach dugc nhiéu thoc lua, rau ci cac con thay ra sao?

+ Chung minh thé hién niém vui d6 ra sao?



+ Khi cay trai méat mua vi thoi tiét khong on dinh; rau, cu, thdi vi dich bénh..... cic con ¢ suy nghi gi ve cac
¢6 bac nong dan? Chiing minh thé hién diéu d6 ra sao?

- Gido dyc: Pé co6 nhimg hat gao, rau ct qua cho cac con an hang ngay thi cac bac nong dan phai vat va lao
d6ng méi tao nén vi vay cac con phai biét kinh trong va yéu quy cac bac nha. Bay gio cac con thé hién tinh cam cta
minh ddi v6i bac nong dén.

- Nghé nong 1a mot nghé vat va, cuc nhoc, phai doi néng, dam mua méi 1am ra duoc san phém, vay cac con
phai biét yéu thuong, kinh trong bac néng dan va quy mén san pham cta bac ndng dan 1am ra.

- C4c con hay cung c6 lam 1 s6 dung cu dé ting cac bao ndng dan dé cac bac ¢ nhiéu cac bac nong dan lao
dong nhé.

3.3. HP3: Lam qua ting bac nong dan

- C6 chia 16p thanh cac nhom: nhém lam noén tang bac nong dan, nhdm mua hat, nhém lam album, t6 mau
tranh bac néng dan. ..

- C6 cho tré vé nhom ciia minh. C6 dong vién, khuyén khich tré lam.

- Tré lam xong, c6 nhan xét. Co va tré cung mua van dong bai “Nong trai vui vé”.

4. Panh gia tré hang ngay

Tinh trang strc khoe cua tré

.................................................................................................................................
...................................................................................................................................

....................................................................................................................................

Nam Hung, ngay 24 thang 11 nam 2023
NGUOI DUYET KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

A

Nguyén Thi Nhung
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