KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “Xe dap trén duong bd”
Thir 2 ngay 01 thang 4 nam 2024 ]
- Tén hoat dfng hoc: Di thay doi theo toc d) hi¢u 1énh
- Thugc linh vuc: Phat trién thé chat
- GVTH: Lwong Thi Oanh

1. Muc dich yéu ciu 7 )

- Tré nho tén van dong. Tré thyc hién dugc van dong di thay doi theo toc do theo hi¢u 1€nh.
- Rén k¥ nang khéo 1€o va phan xa nhanh theo hi€u Iénh.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuin bi

- Pia diém bang phang, sach sé.

- Pia nhac bai hat, xic x0.

3. Tién hanh

3.1. Hoat dgng 1: Khéi dong \ ‘ 7
- Cho tré di két hgp cac ki€u chan: di cham, di nhanh, di bang got chan, di bang miii ban chan, di chdm theo nhac, sau d6 chuyén
do1 hinh thanh 3 hang ngang.

3.2. Hoat dong 2: Trong dong

- Bai tap phat trién chung.

+ Tay: Gap khuy tay, ngén tay cham vai, xoay ba vai.

+ Lung, bung: Ngoi dudi chan, hai tay chéng sau, lan luot dua tirng chan 1 1én cao.

+ Chén: Ptng lan luot dua timg chan ra phia truéc, dit mii ban chan got chan.

+ Bat: Bat chum tach chén, tay chong hong.

- BPTNM: Chan.

* Van dong co ban.

- C6 gi6i thiéu van dong: "Di thay doi theo toc do hi¢u lénh"

- C6 1am mau:

+ Lan 1: C6 thyc hién khong phan tich.



+ Lan 2: Co thyc hién két hop phan tich dong tac: Co dimg sau vach xuét phat. Khi nghe hiéu 1énh xac x0 nho thi c6 di cham, khi
hi¢u Iénh xac x06 to thi c6 di nhanh, khi di chu ¥ phai gitt thang ngudi mat nhin vé phia trudc. D1 xong ¢6 vé cudi hang ding.

- Tré thuc hién:

+ Cho 1-2 tré thyc hién ( co stra sai)

+ C6 cho 1an luot tung tré thuc hién van dong (co sura sai)

+ Cho 2 t6 thi dua nhau.

+ C6 quan sat, nhan xét va dong vién tré.

* Cung cd: Hoi lai tré tén van dong, cho 2 tré 1é€n thuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong."Qua bong tron"

+ C0 gi0i thiéu tén tro choi, cach choi: C6 va tre nim tay nhau dtng thanh vong tron, khi hat “Bong tron to, tron tron to” tre nim
tau nhau di lui vé phia sau sao cho vong tron dan rong sao cho nhu dugc qua bong dugc thoi cang. C6 hat “Bong xi hoi, xi xi xi
ho1” tré nam tay nhau di hep sat vao nhau. Co cho tré choi di choi lai nhi€u lan.

+ C0 cho tré choi. C6 nhan xét, dong vién tré.

3.3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di vong quanh cho tép hit thé nhe nhang.

4. Danh gia tré hang ngay

4.1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Tré kh‘(”)e manh, binh thuong, khéng ho, sOt

4.2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

Tré ng‘oan’ngoﬁn, chu dong, htrng thu tham gia cac hoat dong. Poan két, vui choi cung céc ban
4.3. Vé kién thirc, ky nang cuia tré

Tré nho tén van dong, thuc hién dugc van dong
Tré c6 k¥ ndng choi trong goc choi, giao luu gilia cac goc choi



Thir 3 ngay 02 thang 4 nam 2024 ]
- Tén hoat dgng hoc: Tim hiéu vé vé chiéc xe dap
- Thugc linh vue: Phat trién nhan thire

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén goi, dac diém, cAu tao, nhién liéu, noi hoat dong, cong dung cua xe dap.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré

- Giao duc tré khong bam viu theo xe dap, khong tu 141 xe ra duong. Khi di xe dap trén dudng thi di & bén phai duong.
2. Chuén bi

- Xe dap 10n, xe dap ¢6 tu lam dé tré choi tro choi.

- Moi tré mot phong bi thu. Hinh anh xe dap dién, xe dap dia hinh trén ti vi.

- Nhac bai hat: Bac dua thu vui tinh.

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Vui cung bé

- C6 dong lam Cuoi di xe dap xuét hién trudce cac bé

- Anh Cudi tro chuyén cung tré: “Anh Cudi xin chao tit ca cic em”.

- Anh Cuoi d6 cac e nhé: Anh Cudi vira di xe gi xudng day choi voi cac em?

- C6 em nao mudn di choi voi anh khong?

3.2. Hoat dong 2: Cung bé kham pha

- Céac em 0i? Chiéc xe dap ctia Anh c6 dep khong?

- Bay gio cac em cung ngam chiéc xe ctia anh va tra 161 cho anh nhitg cau héi sau:
+ Xe dap cua anh c6 mau gi?

+ Xe dap 1a PTGT duong gi?

+ Vura ndy ban Phong chd xe dap hay xe dap chd ban Phong nhi?

+ Xe dap con cho ai nita day cac em?

+ Ngoai chd ban Phong chd a Cudi, xe dap con cho gi day?

=> Xe dap c6 tac dung ché ngudi, chd hang hoa day cac em a.

- Theo cac em xe dap chd duge may nguoi?

- Céac em c6 biét day 1a b phan gi khong nao?

- Khung xe 1a b0 phan chinh cua xe dap, tat ca cac bd phan khac déu lién két voi khung xe.
- Khung xe duogc lam tir chét liéu gi?



- Ban Phong vira ngdi ¢ dau?

- Calop doc lai tir “Gac —ba — ga”

- Anh Cu0i vira ngéi & dau? Anh moi 1 ban 1én chi chinh x4c chd a ngéi nao?

- B4 cac em biét yén xe duge lam tir chét lidu gi?

+ Db dung ctia a Cudi dé & dau?

- Ngoai khung xe, gac — ba — ga, yén xe, gio xe con nhing bo phan nao cua xe dap chua dugce nhac dén vy cac em?

- Vira 10i a thdy cac em da ké duoc nhiéu bo phan cua xe dap roi ddy, a moi cac em kham pha tiép nhé.

- Muén xe dap di duoc can c6 gi day? (Ban dap)

- Con 1 bd phan v cing quan trong khong thé thiéu dugc d6 1a gi day?

- C6 miy banh xe?

- Theo cac em banh xe c6 dang hinh gi? (Anh Cudi gt: banh xe gdom c6 10p xe, vanh xe va nan hoa nita day)

- Pé 16p xe cang tron, a Cudi phai lam gi? (Cho tré lam dong tic bom xe)

- B0 phan nao cua xe dap dung dé diéu khién xe?

- Vi sao xe dap dung duoc ma khong bi d6?

- Vay chan chdng xe ¢6 tac dung gi?

- Cac em vira dugc quan sat chiée xe gi? Xe dap 1a PTGT duong gi?

- Anh thiy cac em tra 10i rat 14 gidi a s& thuéng cho chiing minh 1 tro choi. Trudc khi choi anh moi cac em ding 1én va nhidm mat
lai (Piia than xuat hién)

- Anh s€ dung chiéc diia than nay chi vao bat ki bod phan nao cua xe dap, nhiém vu cta cac em la quan sat that ki va néu tén bo
phan do.

- Chiéc xe dap cta anh Cudi to nhu thé nay thi cac em c6 di duoc khong? Vi sao?

- Vi chiéc xe dap cua anh to 16n nén chi danh cho nguo1 16n anh Cudi va cac anh chi hoc tiéu hoc trg 1én thi méi di duoc

- Thé con cac em di xe dap nhu thé nao? (xe nho)

=>GD: xe dap 16n danh cho ngudi 1on di, con xe dap nho danh cho cac em day. Khi di xe dap cac em chi di ¢ trong san, khu vui
choi, khong duge di ra ngoai duong rat dé bi tai nan day cac em a. Khi nguoi 16n tré chung minh di bang xe dap cac em nhé phai
ngdi ngay ngin va 6m vao ngudi 16n. Cac em khong duoc bau viu va chay theo xe khong 1a s& bi nga day.

*MR: Ngoai xe dap xe dap 16n ctia anh Cudi, xe dap nho nay thi cic em con biét nhitng loai xe dap ndo nita?

- Moi cac em hudng 1én man hinh véi anh dé xem c6 nhiing loai xe dap gi day? (Xe dap dién, xe dap dia hinh...)

- Cac loai xe dap nay déu 1a phuong tién giao thong duong gi?

* Cling cb: Vira 10i cac em dugce tim hiéu gi?

3.3. Hoat dong 3: Bé cung choi



- Tro choi : Bac dua thu vui tinh

- Cach choi: Anh sé& chia 16p minh thanh 2 d6i: doi xanh va doi do, mdi doi ctr 1 ban 1én lam nhan vién buu dién 1én dé nhan thu,
1 ban lam ngudi phat thu. Cac ban con lai s€ lam nguodi dua thu. Anh chuan bi cho mdi d6i 2 chiéc xe dap, va mdi doi 1 con
duong di dua thu. Céac bac dua thu c6 nhi€ém vy mang thu dén cho co buu dién sau do mang xe vé vi tri ban dau dé ban tiép theo
dua thu. Khi di xe phai di khéo 1éo trén con duong cia doi minh.

- Luat choi: Thoti gian choi dugc tinh béng 1 ban nhac. Két thiic ban nhac d6i nao chuyén duoc nhiéu thu hon ddi d6 s& danh
chién thang

- T chue cho tré choi. Co kiém tra két qua, nhan xét.

4. Danh gia tré hang ngay

4.1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Tré khoe manh, nhanh nhe, hoat bat

4.2. Vé trang thdi cam xiic, thdi d va hanh vi ciia tré

Tré cha dong, himg thi tham gia cac hoat dong. Ngoan ngodn, doan két vui choi cing ban
4.3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Tré biét tén go1, mot s6 dic diém cua xe dap, biét noi hoat dong, cong dung cua xe dap
Tré c6 k¥ nang choi tro choi, k¥ nang choi trong cac goc choi



Thir 4 ngay 03 thang 4 nam 2024 L
- Tén hoat d9ng hoc: Day tré thudc tho “Xe can cau”
- Thudc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu ciu 7

- Tré nho tén bai tho, tac gia bai tho, hi€u ndi dung bai tho. Tré thudc bai tho.

- Rén cho tré doc to, rd 161 thé hién bai tho. Khong ngong.

- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét tuan thi dung luét 1é giao thong.
2. Chuin bij o

- Tranh minh hoa bai tho “Xe can cau”

- Tranh ghép xe can ciu, ghé ngdi cua tré, bang chan quay.

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- Co6 va tré tro chuyén vé chu dé.

- C6 cho tré ké vé cac phuong tién giao thong dudng bo.

- C6 dan dit gi6i thiéu bai.

3.2. Hoat dong 2: Day tré thudc bai tho “Xe can cau ” Tac gia “Nguyén Dirc”

- C0o gioi thiéu bai tho, tén tac gia .

- C6 doc mAu 1an 1 két hop véi cir chi diéu bo. Hoi tré:

+ C6 doc bai tho gi?

+ C0 giang ndi dung bai tho: Noi vé xe can cau la 1 loai xe khong voi vang, khong di nhanh vuot au, luon nhuong duong cho xe
khac, xe can cau con giup strc trong xay dung va xe nao c6 xay ra sy ¢ thi xe can cau luén giap ngay.
- Tro choi: Bét trudce tiéng kéu cuia mot so loai xe.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- bam thoai:

+ C6 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao? Trong bai tho ndi vé gi?

+ Xe can cau nhu thé nao? Céc xe khéac xin dudng thi xe can cau lam gi?



+ Xe can cdu c6 canh tay lam sao?

+ Trong céac cong trinh x4y dung xe can cdu co ich loi gi?

+ Xe nao xay ra su cd xe can cau s& lam gi?

- Cho tré choi tro choi mé phong lam dong tac cta xe can cau.
- Day tré hoc thudc tho.

+ C6 cho ca 16p doc bai tho cing c¢b nhiéu 1an (Cha ¥ stra sai)
+ Cho td, nhém, c4 nhan doc (cO stra sai)

+ Nhom ban trai, ban gai doc (co ss)

* Cuing cd: Hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.

3.3. Hoat dong 3: Cung bé ghép tranh
- C6 gioi thiéu cach choi: Co chia 16p lam 2 d61, nhiém vu cua cac doi lan luot di dich dic qua cac ghé va 1én chon manh ghép dé
ghép hoan chinh hinh anh chiéc xe can ciu.

- Luat choi: Thot gian choi dugc tinh 1a 1 ban nhac, két thiic ban nhac doi nao ghép hoan chinh hinh anh chiéc xe can cau xong
trude do1 do gianh chién thang.

4. Danh gia tré hang ngay

4.1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Tré nhanh nhen, hoat bat, khée manh, binh thuong

4.2. Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

Tré ngoan ngoan, ling nghe, chii y trong gio hoc

4.3. Vé kién thirc, ky nang cuia tré

Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré thudc bai tho



Thir 5 ngay 04 thang 4 nam 2024
- Tén hoat d9ng hoc: Lam 6 t6 bang cac cac loai vé hgp khac nhau (PT)
- Thuoc linh vuc: Phat trién tham my

1. Muyc dich yéu ciu q ’

- Tré biet stir dung cac loai vo hop khac nhau dé tao thanh chiéc 6 t6 theo ¥ tuwdng cua tré.

- Rén cho tré k¥ ning boc dan, cat, ghép hinh, phét keo. .. dé tao dugc chiée 6 to.

- Tré biét giir gin san pham tao ra. Cé y thic thu don do dung sau khi 1am xong.

2. Chuan bj , , ,
- Mau 6 t6 lam tr cac loai vo hop, video xe 6 t6. Cac nguyén vat liéu: Nhiing chiéc hdp gidy (banh, stra, vo hop thude...), vé hdp
nudc ngot, vo lon bia, nép chai nhua, keo déan, hd dan, bat long, giéy mau, bia cat tong...

- Nhac bai hat: “Em tap 1ai 6 t6”; “Moi 1én tau Itra”

3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Mua hat cung bé

- Co gi61 thiéu va cho tré di tham dy budi trai nghiém ngoai troi.

- C6 cung tré hat bai “Moi 1én tau Ira” 1am doan tau cung di.

3.2. Hoat dong 2: Bé cung kham pha. ,

- CO gidi thiéu da dén noi, ¢6 cho tré ngoi xudng va quan sat video.

- CO héi tré : + Cac con vira dugc xem video gi? Co nhitng loai phuong tién giao thong gi?

- C0o khai quat lai.

- Cb gi6i thiéu cho tré xem mot s6 mau xe 6 t6 ¢ lam.

* C6 cho tré quan sat chiéc 6 to lam tir vo hop sita gidy (6 to tai) va hoi tré: Co co gi day?

+ Chiing minh cho ¢6 biét chiéc 6 t6 nhu thé nao? O t6 1a phuong tién giao théng duong gi?

+0 16 cod nhirng bo phan nao? (déu, than xe, banh xe...) Piu (than, banh xe ) c6 lam thé nao? Mau sic cua cac bo phan xe?
+ Puogc 1am bang chat lidu gi? (vo hop sita, nap chai nhya, gidy son mau...)

+ Co dung gi dé gin cac bo phan cua xe vao v6i nhau? (bang dinh 2 mit, keo)

- C6 khai quat lai.

* C6 cho tré quan sat mau xe lam bang lon bia (xe khach)



+ Chiéc xe nay nhu thé nao? Co gi khac véi xe tai?
+ Co dung nguyén lidu gi dé 1am? Dé tao cac 6 cira xe c¢o 1am thé nao? Banh xe ¢ lam nhu thé nao?
+ Pé bd cuc chiée xe cho déu dé khi dit xudng san xe khong bi nghiéng ¢6 dan banh xe lam sao?
- Co khai quat lai.

* C6 cho tré quan sat chiéc xe 1am bang vo 1o nude ngot (twong tu nhu trén)

- Cho tré néu nguyén vong cua minh.

- Cb cho tré lay d6 dung vé chd lam.
3.3. Hoat dng 3: B¢ tro tai

- Co6 cho tré vé cho lam.

- C6 bao quat va huéng dan tré.

- Goi1 y tré cach lam va gitp tré.
3.4. Hoat dong 4: San ph‘?lm cua bé 7

- Cho tré trung bay san pham. C6 hoi tré lam dugc gi? Str dung nguyén li¢u gi dé lam?
- Cho tré nhan x¢ét bai minh va bai ban.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
4. Danh gia tré hang ngay
4.1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Tré khoe manh binh thuong khi dén 16p
4.2. Vé trang thdi cam xiic, thdi d va hanh vi ciia tré

Tré hing th tham gia cac hoat dong, ngoan ngoan, doan két chia sé dd choi cung ban
4.3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré

Tré lam duoc mot sb 6 to theo ¥ tuong cua tré. C6 ki ning gin két, cat ghép cac hinh dé tao ra chiéc 6 to



Thir 6 ngay 05 thang 4 nam 2024
- Tén hoat ddng hoc: So sanh thém bét trong pham vi §
- Thugc linh vuc: Phat trién nhan thic

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cac nhom ddi tugng c6 sb lugng 13 5. Tré biét so sanh, thém bét trong pham vi 5.

- Tré c6 k¥ nang so sanh, thém bdt, quan sat va ghi nhé.

- Gi4o dyc tré chu y ling nghe trong gid hoc.

2. Chuin bj

- Mdi tré 1 16 d6 choi: 5 xe 6 t0, 5 xe dap, thé s6 5, que chi, bang. M6 hinh cira hang ban cac loai xe.

- 3 birc tranh treo trén bang ¢ v& cac nhom xe sb luong khac nhau.

- Vong thé duc, bat da, 16 t6 cac phuong tién giao thong duong bo: Xe dap, xe may, xe 6 t0..... Nhac bai hat
3. Tién hanh

3.1. Hoat dong 1: Gay hung thu.

-Co to chire cho tre di tham quan cira hang ban cac loai xe: xe may, xe dap, xe 0 t0, xe tai.....

+ C6 yéu cau tré tim nhom cac do vat co sb luong 1a 5. Cho tré dem va dat the sb trong ung.

- C6 nhan xét va hoi tré vira duoc dém nhitng nhém d6i tuong cd s6 lugng 1a may?

- C6 khang dinh lai.

3.2. Hoat dgng 2: So sanh thém bét trong pham vi 5.

- Co6 tang cho mo1 tre 1 1o do choi. Hoi tre: Trong 16 d6 choi c6 gi?

- Cho tré lay tat ca s6 O to trong 6 xép thanh 1 hang ngang. Cho tré dung que tinh va dém.

- Cho tré lay 4 xe dap dat dudi 4 xe 6 t0. ( xép tuong g 1-1)

- Co tat ca may xe dap? Cho tre chi va dém.

- Cho tré dém lai sd xe 6 t6 va sd xe dap. Hoi tré:

- S6 610 va sd xe dap nhu thé nao v&i nhau? S6 xe 6 t6 va s xe dap sd nao nhiéu hon?

- S6 6 t6 nhiéu hon sO xe dap la may? Vi sao con biét?

- S xe dap it hon 56 0 to 1a mAy? vi sao con biét?

- Muén sé xe dap bing sb xe 6 t6 ta 1am thé nao? Yéu cau tré 1y thém 1 cai xe dap dit dudi xe 6 t6 con lai.
- 4 xe dap thém 1 xe dap, tat ca 1a may xe dap? (Cho tré dém). Cho tré dém lai s6 6 t6 va s6 xe dap. Hoi tré:
+ S0 6 t0 va s6 xe dap nhu thé nao v6i nhau? Bang nhau va ciing bang may?

- C6 cho tré cat di 2 xe dap. Hoi tré: 5 xe dap b6t di 2 cai con may cai? (tré dém).



- 3 xe dap va 5 6 t0, s6 ndo nhiéu hon? Nhiéu hon 13 miy? Cho tré l1dy thém 2 xe dap xép ra. (Cho tré dém lai sé xe dap).

- 4 xe dap khong di nita hoi con may xe dap? (cho tré cat di 4 xe dap va dém)

-501t0 val xe dap so nao nhiéu hon (it hon)? Nhiéu hon (it hon) la may? Dé s6 6 to bang sb xe dap ta lam thé nao?

- Bay gio s6 6 t6 va sd xe dap nhu thé nao véi nhau? Péu bang may?

- Twong tu cho bét 5 xe dap va cho tré so sanh s6 luong 2 nhom xe.

- Cho tré cat 1an luot timg xe 0 0.

* Cang ¢6 : Hoi tré vira hoc gi.

3.3. Hoat dong 3 : Luyén tap

- Choi tro choi “Thi xem do1 nao tinh”

- Cach choi, luat choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i, mdi doi 1 birc tranh v& nhom cac loai xe: 6 t0, xe dap, xe mdy.... Yéu cau mdi
nhom lan luot timg ban bat vao cac vong chay 1én dém thém va bét di cac nhom d6 dung dung cu d6 dé c6 sd luong 13 5. Bang
cach nhom d6 dung dung cu ndo nhiéu hon thi gach di, nhém nao it hon thi gan thém vao.

+ Thoi gian 1 ban nhac d6i nao nhiéu nhoém dung sé& thang cudc.

- Cho tré choi 1-2 1an. Hét gid c¢6 kiém tra, cho tré dém két qua. Sau d6 nhan xét va tuyén duong tré.

4. Danh gia tré hang ngay

4.1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

Tré khoe manh, nhanh nhen, hoat bat. Khong ¢6 tré ho, s6t khi dén 16p

4.2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

Tré ngoan ngoan, chu ¥, ling nghe trong gid hoc

4.3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Tré biét so sanh, thém bét trong pham vi 5. C6 k¥ ning so sanh, thém bot

BAN GIAM HIEU DUYET TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
~ 1[ L~ U[Iué/ &/J/y
—

Nguyén Thi Nhung Lwong Thi Oanh Lwong Thi Oanh



