KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “Ca vang va cac ban”
Thir 2 ngay 11 thang 03 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Di budéc don ngang trén ghé thé duc
Thudc linh vuc: Phat trién thé chat
GVTH: Dwong Thi Thiét

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhé tén van dong, tré biét thuc hién van dong di budc don ngang trén ghé thé duc.

- Rén k¥ nang di trén ghé thé duc. Rén cho tré sy manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong cung cd.

2. Chuén bi

- bia diém bang phing, sach s&

- X&c x0, vach chuan, tdi cat.

- Bia nhac bai hat: “Ca vang boi”

3. Tién hanh

3.1. HP1: Khéi dong

- C6 cho tré di két hop voi cac kiéu chan: Pi cham, di nhanh, di bang gét chan, di bang mili ban chn...sau d6 chuyén doi
hinh thanh 3 hang ngang.

3.2. HD2: Trong dong

- Bai tap PTC tép 4 lan 4 nhip. Lan 1 tap v6i nhip dém, 1an 2 tap v6i nhac bai hat “Ca vang boi”

+ Tay: Hai tay giang ngang gap sau gay.

+ Chén: Dtmg, mot chan 1én trude khuyu gbi

+ Bung- ludn: Chi gip ngudi vé phia trude hai tay cham ngén chén.

+ Bat: Bat tach khép chan

- BPTNM: Chan

- Van dong co ban:

+ Cb gidi thiéu van dong: “Di bude don ngang trén ghé thé duc”

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thyuc hién khong phan tich.

+ Lan 2: C6 thuc hién két hop phan tich dong tac: TTCB: C6 dimg & mot bén dau ghé, hai tay chdng hong, khi c6 hiéu
1énh “Buéc” thi cd budc chan phai 1én trude 1 bude, sau d6 bude don chan trai 1én sat véi chan phai sao cho ban chan
trai sat ban chan phai, c nhu vay c6 budc don ngang cho dén hét ghé. Thyc hién xong ¢ budc nhe nhang tirng chan mot



xubng ghé va di vé cudi hang ding.

- Tré thyuc hién:

+ Cho 1-2 tré thyc hién (co sua sai)

+ C6 cho 1an luot timg ca nhan tré 18n thyc hién (c6 sira sai).

+ Cho 2 t6 thi dua nhau (c6 sira sai)

+ C0 quan sat, nhan xét va dong vién tré.

- Cung c¢d: Hoi lai tré tén van dong, cho 2 tré 1én thyuc hién lai van dong.

- Tro choi van dong: Ai ném xa hon

+ Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi: Moi tré cam 1 tai cat dirng sau vach méc, khi nghe hi¢u 1€nh cua co, tré
ném tai cat vé phia trude. Ai ném xa nhat thi tré d6 s& danh chién thang. (5-6 tré 1 1an choi)
+ Co cho tré choi.

+ C6 quan sat, huéng dan tré choi. C6 nhan xét, dong vién tré.

3.3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai 1-2 vong xung quanh chd tap va hit thd nhe nhang.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1. Tinh trang sirc khoe cua tré:

Tré nhanh nhen, hoat bat, khée manh. Khong ho, st.

4.2. Trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cia tré:

Tré ngoan ngoan, vui choi himg thu tham gia hoat dong. Choi doan két v4i ban.
4.3. Kién thirc, ki néing ciia tré:

Tré nh¢ tén van dong va thuc hién dugc van dong.
Tré co k¥ nang choi trong cac goc choi va giao luu gitia cac goc choi.



Thir 3 ngay 12 thang 03 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Lam con ca bang beo tay (M)
Thugc Iinh vuc: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét 1dy than cdy béo tdy cit va gan cic phan lai véi nhau dé tao thanh hinh con c4 theo mau.
- Rén cho tré k¥ ning cit, khoét, gan trén cay béo.

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong. Giao duc tré yéu quy, bao v¢, cham séc con vat séng dudi nuoc.
2. Chuin bi

- Video hinh anh céc con ca. Nhac bai hat “Cé vang boi1” “Tém cua ca thi tar”
- Béo tay, hat dd den, kéo, khin lau tay.

3. Tién hanh

3.1. HP1: On dinh gy hirng tha

- Co6 gi61 thi€u chuong trinh “Tom cua c4 thi tai” va cac doi choi:

+ D61 Tém Cang.

+Poi Cua Pong.

+ Dadi Ca Vang.

- C6 gidi thiéu chuong trinh gdm cac phan choi:

+ Phan 1: Cung bé kham pha.

+ Phan 2: Bé thi tai.

+ Phan 3: Thi binh chon.

- Co va tré cung hat van dong bai “Toém cua ca thi tai”

- C6 dan dat vao bai.

3.2. HD2: Bé kham pha

- Cb cho tré xem video vé hinh anh céc con ca.

- Pam thoai:

+ Céc con vira dugc xem gi? Con ¢4 nhu thé ndo?

- C6 khang dinh lai.

* C6 gi6i thiéu va cho tré quan sat con cé lam bang béo tay.

- Bam thoai:

+ Co ¢6 gi day? Con ca nhu thé nao?

+ Con ca c6 nhitng by phan nao?



+ Tir cdy béo tay cac con s& lam nhu thé nao dé tao thanh con c4?

+ Bong béo tay cac con lam gi? La béo ching minh tao thanh phan gi ciia con c4?

+ Miéng cé c6 lam thé nao? Mat c4 cac con lam nhu thé nao?

- Co goi y lai dé tré biét vi tri cac bd phan cua con ca.

- C6 hudng din 1am mau cho tré quan sat: Pau tién, cd cat bong béo ra dé lam than c4, con 14 béo ¢6 1am dudi ca. Co
khoét phia sau bong béo dé gian dudi ca vao, tiép dén co chon mot 14 béo that nho dé 1am vay ca. Co sé& cat doi 14 béo ra,
6 khoét 2 bén bong béo dé gin vy ca vao. C6 rach phia trén bong béo dé gin thém 1 vay dudi ca nita, khi d3 gan xong
cac vay ca c6 1am dén miéng ca d6 1a phia trén bong béo cd cat nhon 2 dau va bude cubi cung cb chon 2 hat 6 nho lam
mat c4. Co khoét 2 bén phia bong béo & phia trude dé gin mit ca, nhu vay 13 ¢6 da hoan thanh xong con cé rdi.

- Cho tré nhéc lai cach 1am con ca.

3.3. HD3: Bé khéo tay

- C6 cho tré ngdi vao ban dé 1am ca.

- C6 bao quat va huéng dan tré lam.

- C6 dong vién va gitp dd tré yéu kém.

3.4. HP4: Bé trung bay sian pham

- Cho tré trung bay san pham. C6 hoi tré lam dugc gi?

- Cho tré nhan xét bai minh va bai ban. Hoi tré thich con c4 nao? Vi sao?

- C6 nhan xét, tuyén duong va két thic tiét hoc.

- Co cung tré hat bai “Ca vang bo1”

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1. Tinh trang sirc khoe cua tré:

Tré vui vé, khde manh, hoat bat. Pu strc khoe dé tham gia cac hoat dong.
4.2. Trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
Tré ngoan ngoan, hirng tha trong hoat dong, choi ngoan trong goc choi.

4.3. Kién thirc, ki néiing ciia tré:

Tré 1am duoc con ¢4 bang beo tay theo y tu’ong cua tré.
KV néang Jam ca tir béo tay clia mot s tré con han ché: Thinh, Thién An



Thir 4 ngay 13 thang 03 nam 2024
Tén hoat dong hoc: K& chuyén tré nghe “Ca ré con 1én bo”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét nhé tén chuyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.

- Rén cho tré ky nang tra 161 cac cau hoi cua co to mach lac, 1o rang va khong ngong.

- Gido duyc tré biét giit sach méi trudng séng cho céac loai ca.

2. Chuin bi

- Tranh minh hoa cau chuyén “Ca r6 con lén bo™

- San khau r6i “Ca o 1én bo”

- Nhac bai hat “Chu éch con”

3. Tién hanh

3.1. HP1: On dinh gy hirng thi

- C6 tao tinh hudng: Mot ¢6 dong 1am ca ro boi vao va tro chuyén cung tré.

- C6 dan dat vao ndi dung cau chuyén.

+ Céc con c6 biét vi sao ban ¢4 16 lai 1én b duge khong?

+ Pé biét vi sao ca 16 1én dugc bo cac con hiy cung ling nghe ¢6 ké cau chuyén “Ca 16 con 1én bd”

3.2. HP2: K¢ chuyén tré nghe “Ca rd con Ién bo ”

- Co gi61 thiéu cau chuyén.

- C6 ké 1an 1 két hop nét mat,ctr chi diéu bo.

+ Hoi tré: Co vira ké cac con nghe ciu chuyén gi?

- C6 giang ndi dung céu chuyén: Cau chuyén ké vé mot ngdy tring thu ca ré con thdy cac ban trén bo choi rude dén rat
vui, ¢4 16 con cling mudn 1én bd choi nhung khong 1én duoc vi vay ca rd con da nho cac ban gitp minh 1én bd nhung khi
1én dén bo thi ca o théy hoa mit, chéng mat khong chiu dugc va me cua ban ruia da néi cho ca ro6 va rua con biét 1i do
ma cé ro6 khong ¢ trén bo dugc 1én ¢4 16 lai dugce rua cong tro vé dudi nude.

- Trd choi chuyén tiép: Cho tré 1am dan ca boi.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Pam thoai:

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Vi sao cé ro lai mudn 1én bo ?



+ C4 16 c6 tu nhay 1én bo dugc khong?

+ C4 r6 da nho ai dén ai?

+ A1da gitp ca ro 1én bo?

+ Khi 1én b ¢4 rd cam thay thé nao?

+ Cubi cung ca ro da hiéu ra dugc diéu gi?

- C06 giao duc tre: Qua cau chuyén trén ching minh can phai biét dugc mdi loai dong vat c6 mot moi truong song khéc
nhau, vi vay khong 1€n thay d6i moi truong song ctia chung. Dé moi trudng séng cla cac loai ca trong lanh thi cac con
khong duoc vt rac hay d6 nude ban xudng ao hd nhé.

- Cho tré choi tro lam cht éch nhay.

* Cling co:

- C6 ké lai 1an 3 két hop sa ban san khau roi.

- Ho1 tré tén vo kich.

3.3. HD3: Mua hat cung bé

- Mua hét bai “Chu éch con”

- Cudi gio ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1. Tinh trang sirc khoe cua tré:

Tré khoe manh, tu tin khi dén 16p. Tré du stre khoe dé tham gia cac hoat dong.

4.2. Trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cia tré:

Tré vui vé, choi doan két va biét chia sé dd choi cung ban. Choi doan két trong goc choi.
4.3. Kién thirc, ki néing ciia tré:

Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén. Tré 161 cau hoi cia ¢6 to, ro rang.



Thir 5 ngay 14 thang 03 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Day k¥ nang ca hat bai “Con cua”
Thudc linh vye: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu cu

- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat. Thudc 10i bai hat.

- Rén cho tré ky nang nghe hat, nghe nhac va choi tro choi.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cuing cd. Gido duc tré yéu quy va bao vé cac loai dong vat sdng dudi nude.
2. Chuin bi

- Nhac bai hat: “Con cua”, “Chiéu nay em di cau cd”

3. Tién hanh

3.1. HDP1: Tro chuyén cung bé

- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé.

+ Chtng minh dang hoc chu dé gi?

+ Chung minh ké tén nhitng con vat sdng dudi nudc ma chiing minh biét nao?

- C6 dan dat gi6i thiu bai.

3.2. HD2: Day tré ca hat bai: “Con cua” - St: Minh Dirc

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gid: “Con cua” - ST: Minh DPuc

- CO hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di¢u bo.

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

+ Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé thim Hai di bat nhitng con cua nam dudi hang dé thim mang vé nha.
- C6 hat tré nghe 1an 2 két hop vé6i nhac.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat nhiéu lan khong c6 nhac.

- Cb cho 10p hat cung ¢6 3 - 4 lan (C0 sira sai, stra ngong)

+ T6, nhom, ca nhan hat (C6 sira sai )

+ Nhom ban trai, ban gai hat. (Co stra sai)

* Cling ¢6:

+ HOom nay c6 day chung minh bai hat gi?

+ Ctia tac gid nao?

- C6 cho ca 16p hat lai mot lan.

- Gigo duyc tré: Biét yéu quy bao vé con vat, bao vé méi trudng séng cuia cac con vat sdng séng dudi nude.
3.3. HP3: Tro choi “Lic theo diéu nhac”



- Cb gi6i thiéu tro choi, luat choi: C6 cho ca 16p nhay lac lu theo nhac, tu tao cho minh nhiing vii di¢u doc dao nhat va
khi nhac dung tré cling phai dung, dong thoi giit nguyén tu thé nhu lic dang nhay, dén khi nhac nodi 1én lai lic lu theo
tiép. Va ctr nhu vay trd choi tiép tuc, néu nhac dirng ma ban nao van con lic lu thi xem nhu thua cudc va bi loai ra khoi
1 vong choi.

- Cho tré choi 3- 4 1an

3.4. HD4: Bai hat tang bé

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Chiéu nay em di ciu ca”

- C6 hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di¢u bo.

- Co giang ndi dung bai hat.

- C6 hat 1an 2 két hop mua cung bé.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1. Tinh trang swc khoe cua tré:

Tré ngoan ngodn, khoe manh khi dén 16p. Khong ho sbt

4.2. Trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tre:

Tré chu dong, hing thi trong gid hoc. Choi doan két v6i ban trong goc choi.
4.3. Kién thirc, ki nang ciia tré:

Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia va thudc bai. Tré c6 ky nang choi tro choi.
Mot so tré hat con nhé va ngong: Hoai An, Truc.



Thir 6 ngay 15 thang 03 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: Kham pha dong vat song dudi nwoc.
Thugc linh vuc: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét duoc tén goi, dac diém va moi truong séng cua cac con vat séng dudi nude (tom, cua, ca..).
- Reén cho tré kha nang quan sat, phat trién tinh tu duy, ghi nhd ¢6 chu dinh, so sanh, phan biét duoc su giéng va khac
nhau cua con vat. Tra 101 to, 10 rang cac cau hai cua co.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy cac con vat séng dudi nudc.
2. Chuén bi:
- Tranh v€ con tom, cua, ca.
- Video vé cac cac vat song dudi nude: méi truong, thirc an.
- Nhac bai hat “Ca vang boi”, “Tém, cua, c4 thi tai”. Lotd hinh anh cac con vat song dudi nude, trong rimg, gia dinh....
3. Tién hanh:
3.1. HP1: On dinh.
- CO cho tré hat bai: “Cé vang boi”
- Trod chuyén véi tré: Cac con vira hat bai gi? Trong bai hat néi vé con gi?
- C6 dan dat, giéi thiéu vao bai.
3.2. HDb2: B¢ cung kham pha d{ng vat song dwdi nuorc.
- C6 cho tré xem video cac con vat séng dudi nudc, moi truong song, thirc an cua chung.
+ Trong video céc con thdy hinh anh gi? C6 nhimng con vat nao xuét hién trong video? Ching séng & dau?
- Co khai quat lai.
* Con ca.
- C6 doc cau d6 vé con ca: “Séng cung lan nudc trong veo,
Vi ngudi danh ludi phai theo 1én bo,
Chang cuoi chang néi bao gio,
Thé ma ai ciing khen 13 rat tuoi?” (La con gi?)
- Con ¢4 c6 nhing dic diém gi? (Pau, than, dudi...) Con c4 song & dau? Con ca boi duoc nho cai gi? Ca tho bang gi? Ca
c6 ich loi gi?
- C0 khai quat: Con ca c6 phan dau, minh, vay va dudi. Pau ca cd mat, miéng, mang cd. Ca thd dugc 1a nho mang. Co
nhimg loai c4 séng & moi truong ao, hd, song. C6 nhimng lodi c4 séng & bién. Ca 1a ngudn thue pham cung cip chat dam
nén chiing minh nhé an c4 dé cho nhanh 16n nhé.



- Con biét nhiing loai cd nao va nhitng mén an nao dugc ché bién tir ca?
- C6 cho tré xem 1 s6 hinh anh vé cac loai ca va 1 s6 moén an tir ca.

* Con tom.
- C6 doc cau d6 vé con tom:  “Chan gan dau
Rau gan mét
Lung cong co quip
Ma boi rat tai?” (La con gi?)
- Con tom c6 nhitng dic diém gi? (Pau, than, dudi, chan...) Con tom séng & dau? Con tém boi dugce nho cai gi? Tom co
ich lo1 gi?

- C06 khai quat: Con tém co6 chan nho dai, rau gan mit, lung cong, boi lui rat tai. Co nhiing loai tom song & méi truong
a0, ho, séng. C6 nhitng loai tdm séng ¢ bién. Tom 1a ngudn thuc pham cung cip chiat dam nén chiing minh nhd an tom
dé cho co thé khoe manh.
- Con biét nhitng loai tdm nao va nhitng mén in nao dugc ché bién tir tom?
- C6 cho tré xem 1 sb hinh anh vé cac loai tom va 1 s6 mon dn tir tom.
* Con cua.
- C0 cho tré quan sat con cua.
+ Pay 1a con gi? Con cua c6 nhitng dic diém gi? Cua c6 miy cang, may cang? Cua di chuyén nhu thé nao? Cua song ¢
dau? Thuc an cua cua la gi?
- C6 khai quat lai: Con cua la dong vat sdng dudi nudc, con cua c6 mai, c6 2 cang va 8 cang. Cua bo ngang, thirc dn cia
n6 goém rong réu va ca nho.
* So sanh con cua va con ca.
- C6 héi tré: Con cua va con cé c6 diém nao gidng va khac nhau?
- Khac nhau: + Con cua c6 mai, ¢6 8 cang, 2 cang va bo ngang.
+ Con ¢4 cb vay, co vay, c6 dudi va tho bang mang.
- Gibng nhau: Péu 1a cac con vat sdng dudi nudc, an rong réu va con ca nho.
- M rong: Ngoai con ¢4, con tdm va con cua ra cic con con biét con gi sdng ¢ dudi nude nita?
- CO cho tré quan sat hinh anh cac con vat séng dudi nudce: con de, con bach tude, con muc, con ngao....
- C6 rat nhiéu con vat séng duéi nudc, cac con lam thé nao dé bao v cac con vt séng dudi nudc?
- Gi4o duc: Céc con vat sdng dudi nudc déu c6 lgi chiing cung cap cho chung ta nhiéu chat dam, canxi nén ching minh
hay bao v¢ ching bang cach khong vt rac ra ngoai moi trudong dé co ngudn nudce sach cho cac con vat sbng dudi nude
16n 1én va phat trién nhé.
*TC: Con gi bién mat.



3.3. HD3: Tro choi tiang bé.

- Tro choi 1: Ai nhanh hon

+ C6 gidi thiéu cach choi: Mdi tré mot 16 16t6 hinh anh cac con vat séng dudi nudce, 1an 1: ¢b ndi tén mot con vat va
nhiém vu cua tré 1a néi dac diém va tim ding 16t6 con vat d6 gio 1én, 1an 2 ¢6 no6i dic diém tré néi tén con vat va tim con
vat do gio lén.

+ C0 cho tré choi, bao quat, dong vién khuyén khich tré choi.

- Tro choi 2: Chung stc

+ Luat choi: C6 ¢6 2 md hinh céai ao, nhi€ém vu ctua 2 doi 1a mang cac con vat séng dudi nude tha vao ao. Thoi gian la
mot ban nhac, ddi nao nhanh va mang nhiéu c4 vé ao s& gianh chién théng.

+ C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1. Tinh trang siwrc khoe cua tré:

Tré vui vé, khoe manh, ty tin. Bu strc khoe tham gia cac hoat dong.

4.2. Trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

Tré ngoan ngodn, chu ¥ ling nghe. Choi doan két va biét chia sé d6 choi cung ban.
4.3. Kién thirc, ki néing ciia tré:

Tré bi€t duoc té€n goi, dac di€ém va moi truong song cua dong vat song dudi nude
Tré c6 ky nang choi tro choi va choi & cac goc choi.

BAN GIAM HIEU DUYET TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
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Nguyén Thi Nhung Lwong Thi Oanh Dwong Thi Thiét



