I. MUC TIEU - NOI DUNG -HOAT PONG CHU PE

CHU DE:
"HIEN TUONG TU
tt . Pham CNT!
bia . NHIEN
, ) , . N S v " TNUOC
Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu d¢  |diém to 0 Hién va Em
chure .L;rc tuong . yéu
hién . vong \
thoi N mua
X tuan he
tiet Lt c
1 |I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # # # #
2 |A. Phit trién van dong # # # # #
3 |1. Thuc hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hip # # # # #
. .| Bai 4: (H6 hap: Lam ga gay/ Tay: Gap khuy tay,
Thuc hién dung, du, nhip a , (HO hap arp ga gay : a}.] P G
nhine cic done thc trone| €M tay cham vai, xoay ba vai/ Lung, bung: San
4 1. .. ig ' 8 A 8 Ngdi dudi chan gap nguoi tay cham miii chan/ . | 4+5T | TDS | TDS
bai tap thé duc theo hi¢u R , \ R IR choi
lénh Chéan: Pting co 1 chan vudng goc véi than
‘ nguoi/ Bat: Bat tién vé phia trudc)
5 |2. Thé hién k¥ niing vin ddng co ban va cac to chit trong van dong # # # # #
6 [* Van dong: bo, truon, tréo # # # # #
Bo chui gAua éng dé} 1,2 Bo chui qua éng "{ié't d:c.l.y "Bo chui 'c'lua Ph(‘)?g
7 [x 0,6m lién tuc, khong dail.2 x 0.6m ong dail,2 x 0,6m the | 4+5T HDbH
cham ’ v TCVD: Bit ca chat
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chic | ¢ | tuong | . yéu
hién . vong \
thot N mua
X tuan .
tict Lo he
; . Tietday "1 |
Treo Ién xuong 5 giong Tréo 1én, xubng 5 x;%n ag] i(;rfo tlel”l " Phong
8 [thang khéo 1éo, nhanh ., ’ & & g’ g ‘g thé | 44+5T | HDH
N giong thang TCVD: D4 bong vao 2
nhen va lién tuc . chat
oon
9 3. Thue hién va phoi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngén tay, 4 4 4 4 4
phdi hop tay - mit
Thuc hign duoc van
dong véo, Vuét, miét, L4
10 [bung ngodn tay, cham cac |[Nan 6ng mat troi Nan 6ng mat troi" hgcp 4+5T HDbG
dau ngén tay véi nhau, ‘
4n han tav
To, v& duoc mot b hinh Téqme}u t.}Aleo mau vé Tfi méuil 6n§ mat Er(‘yi, Lop
11 T chu dé hién tuong tu  [may, cau vong, sam 4+5T HbG
don gian, gan giii n > hoc
nhién chop...
1 Céf, x€ thlénh thao theo Cr:fl‘F, xéAdén ong mat C?l‘F, xéAdén ong mat Lop 4457 | upG | HDG
duong thang tro1, may, mua tro1, may, mua hoc
Biét gap gidy tao hinh £ £ Lop
13 N : ~x |G t G t 4+5T | HBG HDbG
don gidn theo hudéng dan P que P que hoc
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Str dung mot sb thiét [Su dung mot s6 thiét bi
bi van phong pham:  |vin phong pham: kéo, Lé
kéo, but chi, but 1ong, |but chi, bat 16ng, hd hgf 4+5T HPG
ho déan, bang keo 2 dan, bang keo 2 mat lam .
mdt lam d6 choi do choi
15 |B. Giao duc dinh dudéng va sirec khoe # # # # #
1. Nhén biét mot s6 mén in, thwe pham thong thwong va ich loi ciia
16| IO ) # # # # #
chung doi voi suwre khoe
Biét 4 nhom thuc phém Phan loai mot sd thuc |Phan loai mot sb thuc L
17 | va phan loai mot s6 thuc [pham giau chat dam  |pham giau chat dam va hgcp 4+5T | HBC | HBC | HDBC
pham theo nhom va bot duong bot duong '
Nhén biét, phan loai
duoc cac thuc phém theo |Phan loai dugc thuc  [Hudng dan ché do an L VS
18| nguon gdc khac nhau  [pham dong vat va thuc |cho tré suy dinh dudng hgcp 4+5T |VS-AN|VS-AN AN
(thuc phdm c6 ngudn  |vat qua cac mén an thp coi ‘
géc dong vat/thyc vat)
Ké dugc mot b mon an |Biét va ké duoc mot  |Biét va ké dugc mot sd Ld VS
19| dic trung thuong dung [s6 moén an ngay 18 tét |mon an ngay 18 tét caua hgcp 4+5T |VS-AN|VS-AN AN
trong cac ngay 1&, tét [ctia mot s6 nudc khac |mot sd nudc khac ‘
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20 |2. Tap 1am mdt s viéc tw phuc vu trong sinh hoat # # # # #
CTO Ky nang rua tay bang
xa phong dung quy trinh. L VS
21 | Biét tu rira tay bang xa |Rén thao tac rira tay  [Rén thao tac rta tay P | 4457 |VS-AN|VS-AN
\ . ‘ hoc AN
phong khi dugc nhac
nhé
22 |3. Hanh vi va théi quen t6t trong sinh hoat, giir gin strc khoe # # # # #
Biét cach phan bi€t | Tro choi: chon nhanh |Tro choi: chon nhanh L4 Vs
23 | thuc pham/ thirc &n  |nhiing thuc pham nhirng thuc pham sach, hgf 4+5T |VS-AN|VS-AN AN
sach, an toan sach, an toan an toan i
fch loi cua viéc st fch loi cua viéc st dung Lop
24 . dung t huc phu |t huc phu hop thoi 4+5T | BTT | BTT | BTT
Biét ich lo1 va lua chon ung r‘a.ng;p e %‘img phuc phu hop thot hoc
, . |hop thoi tiét tiet
str dung trang phuc phu
hop thoi tiét q q -
: t h t huc phu| L
25 Su dung trang phyc ) Su dung trang phye phi| LOP -\ 4 o | T | HDNT |HENT
phu hop thoi tiét hop thoi tiét hoc
26 |4. Nhén biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong tranh # # # # #
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CAhoi gﬁn‘ khu VUS Hu"c’mqg d?m cﬁch X’I'I tri Lop 4457 | upc | upe | upe
song, ngoi, ao, ho khi tré bi duo1 nudc hoc
28 [II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # # # # #
29 |A. Kham pha khoa hoc # # # # #
30 |2. Po vat: # # # # #
31 |* Do dung, dd choi # # # # #
Biet phan loa1l do dung, . 1e2 .
. ' . Tim hiéu t h y L
32 |d6 choi theo 1-2 dau }m 1CUHAnE PAYC i hidu trang phuc bé P | 4457 HDC
n bé hoc
hién
33 |4. Mot s6 hién twong tw nhién # # # # #
34 |* Thoi tiét, mia # # # # #
T1et day "Kham pha LS
35 . ) mot ) hién tuong tu op 4+5T | HbH
Biét mot so hién tuong ahién" hoc
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tiét Lo hé
thoi tiét theo mua va anh
hudng cia nd dén sinh Tiét day "Tim hidu vé Lép
36 hoat ciia con nguoi mua he" hoc 45T HDH
37 |* Ngay va dém, mat troi, mat trang # # # # #
Tro chuyén vai tré vé |Tro chuyén voi tré vé
Nhan ra su khac nhau |mét sé hoat dong ctia  |mot s6 hoat dong cua San
38 an T Sy e T L0108 TRNE T QY AR I " | 4+5T | HDNT | HDNT [HDNT
gilta ngay va dém con nguoi ban ngay va [con ngudi ban ngay va choi
ban dém. ban dém.
39 |*Nuwdc # # # # #
Biet cac nguon nuoc ; N ; ]
trong méigtru:émg sbng Céc nguon nuodc khéc
. o ~©°7 %" |nhau, may, nuéc mua, |Tiét day "Tim hiéu vé Lo
40 |[Ich lg1 cua nudc voi dot T y ) o Y op 4+5T HDH
) .. .. |nudc song, nudc ao,  |nudc hoc
song con nguodi con vat L n A 4z
O Ay nudc ho, sudi, bién...
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hién . vong \
thot N mua
X tuan he
tict o ¢
quan sat, tro chuyén,
thao ludn vé cac ngudn
fch 1gi cua nuée véi  |nudc, ich loi, su can L6
41 o A NSRS " °P | 4457 | HBC | HDC | HDC
doi song con nguoi  [thiét va anh hudng cua hoc
nude dén cac hoat dong
doi sdng clia con nguoi
Mot sb dic diém, tinh [Mot sd dic diém, tinh San
42 R R . | 4+5T | HDNT | HDNT [HDNT
chat cta nudc chat cua nudc choi
43 |* Khong khi, Anh sang # # # # #
N , Lam thi nghiém : Cay San
44 (co mét s6 hidu bibt vé Cay can anh sang cAn anh séng choi 4+5T | HDNT | HDNT [HDPNT
céc ngudn anh sang va
su can thiét cua n6 vai )
cuge séng con g[Sy i i cia dnh |11 0o THO chun |-
At oA , - v€ cac nguon anh san an
45 [con vat, cay sang doi voi con . ;g A, ,g .| 45T [HDNT
. va su can thi€t cua nd choi
nguoi ‘e A J4 ‘-
V1 cudc song con ngudi
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46 |B. Lam quen véi mét s6 khai niém so ding vé toan # # # # #
47 (4. So sanh , do lwong # # # # #
r dung duoc d X
?ér do.do i, dung tich |Po dung tich bing | 1648y "Po dungich |
4g |©° €0 €0 dat, dung HCl P0 QUNEUCA BANG 1.4 Vot bing motdonvi | P | 4+5T HPH
cua 2 doi tugng, noi két  [mot don vi do do" hoc
qua do va so sanh
49 |6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian # # # # #
h/\ < K ’ 7\-: Bq h ~ h\- . A B? h ~ h\- < A A
50 N an biét du:qg caci bu01 ang t e‘o dai thoi tiet [Bang t e‘o dai thoi tiet Sag 4+5T | HONT | HDNT |HDNT
sang, trua, chicu, to1 trong ngay trong ngay choti
51 (III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # # # #
52 |A. Nghe hiéu 101 néi # # # # #
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Nghe hiéu, sit dyng  [Nghe hiéu, sir dung cac
cac cau don, cau m¢  |cau don, cau mé rong, Ld
rong, cau phtic trong  |cdu phirc trong giao tiép hglc) 4+5T | HBC | HBC
giao tiép cht dé hién |chu dé hién tuong tu .
tuong tu nhién nhién
\ Tiét day KCTN "H6 L&
54 Hb nude va may I S P 1 4457 HDH
nudc va may hoc
N Y Lép
55 Nang tién mua Nang tién mua hoc 4+5T | HDC
56 |B. Str dung 19 no6i trong cudc song hiang ngay # # # # #
N6i 15 cac tiéng co chira [Phat am cac tiéng c6  |Phat 4m céc tiéng ¢ Ld
57 |cac am kho dé nguoi chtra cac cau kho chu |chira cac ciu khé chu dé hgf 4+5T | HBC | HBC | HDC
nghe c6 thé hiéu duoc dé hién tuong tu nhién [hi¢n tuong tu nhién i
Tiét thudc th Ld
58 Nudc Tict day doc thuge thor | Lop | 4, oy HDPH
Nuoc hoc
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. . Tiét day doc thudc dd L&
59 Tro1 mua, trot gio © | E.l}" ) ©c u()f:. on% P 4+5T HDbH
dao "Tro1 mua, troi gio hoc
. Tiét day ké lai chuyé Ld
60 Giot nudc ti xiu " 1e. ol ’e ?1? lecn R 4+5T | HBH
Giot nudc ti xiu hoc
Str dung céc tur biu |[Su dung cac tur biéu thi
Y .;  |thi su 18 phép "Moi 18 phép "Moi co";
61 |thi su 1& phép trong giao | " o xen s 1K ew L P | 445T |VS-AN|VS-AN
qé on"; "Xin 161"... trong |"Xin 161"... trong giao hoc AN
P giao tiép chu d& hién  |tiép chu d hién tuong
tuong tu nhién tu nhién
bicu chinh gi Jl . . .
NP , ) . 1?u chin , g 1Qr‘1g not bicu chinh giong nobi
Biét diéu chinh giong noéi|phu hop véi hoan . AR ,
. i 1oa . : p phu hop véi hoan canh | Lop
62 | phu hgp v61 hoan canh |canh khi dugce nhac . 2 . s 4+5T HDbC | HBC
) : \ 1 n aAqen khi dugc nhac nhd chu hoc
khi dugc nhac nho nhd chu dé hién tuong | ., . .. .
o deé hi¢n tuong tu nhién
tu nhién
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Tra 101 va dat cac cau |Tra 101 va dat cac cau
hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; |hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; San
"O dau?"; "Khi nao?"; |"O dau?"; "Khi nao?"; choi 4+5T | HDNT | HDNT [HDNT
"Pé lam gi?" chu dé |"Dé lam gi?" chu dé
hién tuong tu nhién  |hién tuong tu nhién
64 |C. Lam quen véi viéc doc - viét # # # # #
Mo ta hanh dong cua (Mo ta hanh dong ctia
cac nhan vit trong cac nhan vat trong tranh | Lép
65 ‘ S NG 4+5T HD HD
tranh theo chu dé hién [theo chu dé hién tuong hoc > G G
tuong tu nhién tu nhién
66 [IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOI # # # # #
67 |A. Phat trién tinh cam # # # # #
68 |2. Thé hién sw tw tin, tu hrc # # # # #
g 3 . Chon goéc choi, tro Chon goc choi, tro choi
Biét tu chon d6 choi, tr¢ ’ s ' o L6
6o | Bicttwchondochol, ro | | B ok chudé  |tre thich chu d& hién P | 4157 | PTT | PTT | PTT
choi theo y thich n o o hoc
hién tuong tu nhi€n  [tuong tu nhién
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20 3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cidm v6i con nguoi, swr vat, hién 4 " 4 4 4
twgng xung quanh
Biét mot vai canh dep, di . : Ngoai
o o Tha di tich lich
71 |tich lich str, 1€ hdi cua , arqn qu‘Aan 1 X nha | 4+5T TQDN
R A ) st cua dén Gam .
qué huong, dat nudce truong
72 |B. Phat trién k§ ning xi hoi # # # # #
73 |1. Hanh vi va quy tic tng xir xi hoi # # # # #
Day tré mot s6 101 n6i [Day tré mot s6 101 noi >
A | vacirchi1& phép véi |va ci chi 13 phép véi hgcp 4+5T | PTT | DTT | DTT
Biét ndi cdm on, xin 101, moi ngudi moi nEuodi :
chao hoi 1€ phép O SN L e re. .
7 Day tré bi€t noi 101 [Day tré biét néi loi xin | Ldp 445T
xin 161 khi lam sai {16i khi lam sai hoc
X . . ,, |Phan biét hanh vi"
Biétphan bigt hanh vi | 8 e Tiée day "Be lam i ki | Le
76 | dtng" - " sai", "ot - | e T Sy K jetday "oefam LR 40P 1 4457 | HPH
Ay xau" chu dé hién gap mua dong, sam sét hoc
tuong ty nhién
77 V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # # # # #
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78 |B. Mot s6 ki niing trong hoat ddng 4m nhac va hoat dong tao hinh # # # # #
Thich nghe va nhén ra L
79 |cac loai nhac khac nhau |Bon mua cta bé Bbn mua ctia bé hgcp 4+5T | BTT | BTT | BTT
(nhac thiéu nhi, dan ca) :
Day KINCH "CHo 101 i
lam mua vo1 "
20 CPO to1 di lam mua "l.“CAN:’ Glor}g hat to, Lop 45T HBH
VOl giong hat nhé hoc
Nghe hat: Mua bong
Bay KNVD mta "Miia
he dén"
, TCAN: Di theo tié L4
81 Néng s6m CAN: D theo ting P | 4457 HPH
nhac hoc
Nghe hat: Hat néng, hat
mira
. el ot el ol P
Biét v& phdi hop céac nét sy ' sy i '




CHU PE:

"HIEN TUONG TU
tt . Pham N
bia ) NHIEN
. . , . N g i ” TNUOC
Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé  [diém t6 0 Hién va Em
chic | ¢ | tuong | . yéu
hién . vong \
thot N mua
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thang, xi€én ngang, cong X . A .
L Tiét day "Nan C L
tron tao thanh buc tranh  |Nan cau vong ie "ay antau °P 14457 | HDH
s L 1A vong hoc
cO0 mau sac va bo cuc
84 Dy 4n 1am éng goi mua 4+5T | HPG
Nhan xeét ha .
X L ar{ e s;an p ar? Nhén x¢&t san pham tao
Biét nhan xét cac san  |tao hinh vé mau sac, hinh v& mau séc. hinh L4
85 |pham tao hinh vé mau  |hinh dang / duong nét |, . o N P 4+5T HDG | HPG
2 . s , A 1 dang / duong nét chu dé | hoc
sac, duong nét, hinh dang|chu dé hién tuong tu N AN
n hién tuong tu nhi€ém
hién
C. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am
86 . # # # # #
nhac, tao hinh)
C6 kha nang lua chon va [Lua chon, thé hién cac |Lua chon, thé hién céc
- tu: thé hién h‘i.nh,thl'rcf van [hinh thtc Vélt} d?ngw hinh thl'IWC Vfln .(iI(f)ng theo | Lop 4457 | upG | upG
dong theo bai hat, ban  [theo nhac chu dé hién [nhac chu d€ hi¢n tuong hoc
nhac tuong tu nhién tu nhién
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Lua chon dung cu am |Lua chon dung cu am
nhac dé g dém theo |nhac dé gé dém theo Lop
S . C . ) 4+5T | HPbG HDbG
nhip di¢u bai hat chu |nhip di¢u bai hat chu dé | hoc
dé hién tuong ty nhién [hién tugng ty nhién
Tu chon d
Co kha nang tu chon nuuc éinvﬁ}['nlligélflg % tao Tu chon dung cu, L
89 |dung cy, vat liéu dé tao & y i .., |nguyén vatli¢u dé tao ra P 4+5T | HBG | HBbG
° 2 o ra san pham theo y ; Y o hoc
ra san pham theo y thich thich san pham theo y thich
TO0 Kha nang noi [en y
. . , ’ . 33
90 tufo;ng Ve ta‘o 14 cae sian Lam Ong goi mua Dy an lam ong goi mua an. 4+5T HDNT |[HDNT
pham tao hinh theo y choi
thich
iy Dit tén cho san pham |Pit tén cho san pham
Biét dit tén cho s2 : : L4
91 le;t dat ten‘ c10 5afl tao hinh cia minh chu [tao hinh cia minh chu P 4+5T HDbG
pham tao hinh 'O N U A hoc
de€ hién tuong tu nhién |d€ hién tuong tu nhién
Cong tong 41 41 41
Linh vuc thé chat (phan VD) 8 7 8
LVTC (phian CSND, PTTNTC) 8 8 8
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Chia theo linh vuce Linh vuc nhén thire 8 7 8
Linh vwe ngon ngir 6 8 6
Linh vuee TCKNXH 5 4 5
Linh vue thAim m§y 6 7 6
Cong tong 41 41 41
Don tra tré 5 5 5
Thé duc sang 5 5 4
Cong so ndi dung hoat dong Hoat dong goc 7 7 7
phan bo vao cac cha deé Hoat dong ngodi troi 7 7 7
V¢ sinh dn ngu 5 5 5
Hoat dong chiéu 7 7 7
Chia theo hoat dong
trong linh vue Tham quan da ngoai 0 0 1
L& hoi 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5
Gio the chat | 1 0 1
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tiét o hé
G106 nhan thie 1 2 1
Hoat dong hoc G10 ngon ngir 2 1
Gio TCKNXH 1 0 0
Gio thimmy | I 2
BAN GIAM HIEU DUYET TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
{ f----" Y/ , m <
p—_— /7 ]
Nguyén Thi Nhung Lwong Thi Oanh Dwong Thi Thiét




