KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NHUNG CHUYEN TAU RA KHOI”
Thir hai, ngay 25 thing 3 nam 2024
Hoat dong hoc: Tréo 1én xuong 7 giéng thang cao 1,5m
Linh vuc: Phat trién thé chat
GVTH: Hoang Thi Xuyén

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén van dong, biét thyc hién van dong tréo 1én Xuéng 7 giong thang cao 1,5m
- Rén k¥ nang phdi hop nhip nhang giita tay va chan. Rén su khéo 1éo, kién tri cho tré.
- Tré manh dan, tu tin, hirng thu tham gia cac hoat dong cung cd.

2. Chuén bij

- Pia diém bang phang, sach s&. Thang c6 7 giéng cao 1,5m, xac x0.

- Nhac bai hat: Em di choi thuyén.

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Khéi dong

- C6 tao tinh hudng cho tré di ra bén cang két hop di cac kiéu di: Di cham, di nhanh, di bang gét chan, di bang miii ban chan.... theo
nhac, sau d6 chuyén doi hinh thanh 3 doc rdi chuyén thanh 3 hang ngang.

3.2 Hoat ddng 2: Tréo 1én xudng 7 giong thang cao 1,5m

* Bai tap phat trién chung: Lan 1: Tap két hop nhip dém. (2 1an x 8 nhip). Lan 2: Tap két hop vé6i bai hat “Em di choi thuyén”.
+ Tay: Luan phién ting tay dua 1én cao.

+ Bung: Quay nguoi sang bén.

+ Chan: Khuyu gi.

+ Bat 1: Bt tién vé phia trudc .

- DPTNM: Bong tac chan, tay.

* Van dong co ban: “Treéo 1én xudng 7 giéng thang cao 1,5m”.

- C6 gi6i thiéu van dong: “Tréo lén xudng 7 giong thang cao 1,5m”

- Co moi 1-2 tré 1én thyc hién theo y thich.

- CO6 moi tré nhan xét va co6 nhan xét.

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thyc hién khong phan tich.



+ Lan 2: Cb thuc hién két hop phan tich dong tac: C6 ding trudce thang, khi c6 hi¢u I¢nh 2 tay nam vao giong thang phia trén va dat

chén thun Ién gioéng thang dau tién, sau d6 dit chan khong thuan 1én giong thang tlep theo, cir nhu vay c6 tréo 1én thang phéi hop

tay no chan kia cho dén giong thang thtr 7. Khi tréo 1én dén giong thang 7, co bat dau treo Xuong, chén thuén budc xuodng trudce,sau

d6 dén chan khong thuan cling dich xudng, cir nhu vay két hop tay no, chan kia tréo xudng giong thang cudi cung. Thuc hién xong
van dong co di nhe nhang vé cudi hang.

- Tré thuc hién:

+ Cho 1- 2 tré thuc hién (C0 stra sai).

+ Luéan phién 2 td thuc hién van dong.(Co stra sai)

+ Cho 2 t6 thi dua thuc hién van dong (Co sura sai).

+ C0 quan sat, nhan xét va dong vién tré.

* Cung c6: Hoi lai tré tén van dong, cho 2 tré 1én thuc hién lai van dong.

* Tro choi van dong: “Pua thuyén”.

+ Co gi6i thiéu tén tro choi: “Pua thuyén”

+ Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i, cac doi s& phai ngdi xudng, tré ngdi sau cap chan vao hét vong bung ciia tré ngdi trudc thanh

mot chiée thuyén dua. Khi nghe hiéu 1énh cua co, tat ca cac thuyén dua dung stc hai tay nang co thé 1én va tién vé phia trudc cho

dén dich. Thoi gian 1 ban nhac ddi nao vé dich trudc s& gianh chién thing.

+ Luat choi: Chiéc thuyén cta cac d6i luén ludn

- C6 cho tré choi 1-2 1an. C6 quan sat tré choi, tuyén duong doi thang cudc.

- C6 nhén xét, dong vién tre.

3.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di vong quanh san truong, hit thé nhe nhang. Két thuc tiét hoc.

4. Panh gia tré hang ngay:

4.1 Ve tlnh trang suc khoe tre

- Tre khoe manh khi toi lop

4.2 Ve trang thal cam Xuc, thai do va hanh vi cua tre

- Tre chot doan ket voi ban Hu’ng thu tham gia cac hoat déng cung co.

43 Ve klen thue, ki ning cua tre:

- Tre blet tén van dong, biét thuc hién van dong t treo 1én xudng 7 giong thang cao 1,5 m.
- Tre co ki ning phdi hop nhip nhang giua tay va chan.



Thir ba, ngay 26 thdng 3 nam 2024
Hoat dong hoc: Dy an stem “Lam quen nhom chir cdi g, y”
Linh vwe: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén goi, cdu tao va phat am duoc chit g,y. St dung cac nguyén liéu tao hinh cac nét thanh chit G, Y

- Rén k¥ nang hoat dong nhom cho tré, rén cac k¥ nang tao hinh, cac vat licu dé taora chit G, Y: Xép, udn cong, lan dai..
- Tré tich cuc, vui vé tham gia vao hoat dong. Ly cat d6 dung dung noi quy dinh.

- Khoa hoc: Ciu tao chir g, y

- Cong nghé: Cach su dung cac dung cy, phuong tién tao ra chir g, y: que kém, but da,phén, dat nan, cat, hot hat,cic 4o...
- K¥ thudt: Quy trinh, cac budc tao ra chir g, y bang nguyén vat liéu tré chon (udn-do-ve, do)

- Nghé Thuit: Sip Xep, sir dung cac nguyén vat liéu sang tao dé trang trf tao ra chit u,udep mit.

- Toan hoc: Tré hoc s6 dém, dai ngin

2. Chuin bij

- Thé chir cai. Gidy A4, bat da, phan, bang, day kém xu.

- Khay cat, d4t nin, cuc 4o nhiéu mau, hot hat (ngo, do).

- Nétroichir g, y.

- Slide trod choi. Video chit c4i mé dau

3. Tién hanh

* Gin két.

- Cho tré xem video vé 2 ban nho g va y, xem xongcd hdi tré co biét 2 ngudi ban ay 1a ai khong?

+ Pay 12 ai? (chit gi) Chit g, y c6 nhiing nét gi? Con da thay chit g, y & dau r6i?

- C6 dan dat vao bai hoc.

* Kham pha

- C6 cho tré thé chit g, y, tré vé cac nhom dé kham phé vé cau tao cta chir g, v.

- Cho tré xem cac kiéu chit g, y va cach phat am.

- C6 dit cac cau hoi tham do, goi ma, kich thich tré chia s¢, kham pha, tim kiém, cho tré sir dung cac dung cu hd tro va ghi nhé
lai:

+ Con dang kham pha chir gi?

+ Chit g,y c6 may nét? dola nhing nét gi?

+ Con phat am chit g, y nhu thé nao?



- Trd choi: “ban gi bién mat" C6 tao slide ¢ ddy chit g, y sau d6 tao hiéu tng mat chir g. y dé tré doan chit.
- Thur thach tao hinh chir cai g, y tir cac nguyén li¢u.

- Co dat cau hoi kich thich, goi y tré chia sé nhiing diéu tré kham pha dugc da kham pha duoc.

* Gidi thich

- C0 sura sai nhitng banphat am chua ding.

- Tao thir thach tao hinh chit g, y tir cdc nguyén liéu khéac nhau.

- Ghi nhan y tuéng cua tré

* Ap dung

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich, goi y tré thuc hién, khuyén khich tré phat am nhiéu 1an va néi 1én ciu tao chit cai minh
dang tao hinh..

- Pong vién, ho tro cac nhom gip kho khin, chua thuc hién duoc.

- Co hoi tré y tuong sangtao tao hinh chir g, y.

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré thyc hién.

* Danh gida

- Bt cac cau hoi dao sau kién thire, va kich thich tréchia sé vé ciu tao va phat &m chit g, y.

- Pong vién, ho tro nhitng tré con chua thyc hién dugc.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1 Vé tinh trang suc khoe tre

- Tre binh thwong khoe manh khi toi lop

4.2 Ve trang thal cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tre

- Tre hu:ng thu tham gla cac hoat dong cung co.

4.3 Vé kién thuc, Ki nang cua tre

- Tre nhor tén goi, cau tao va phat am dung chug,y.

- Co ki nang hoat dong nhom, sap xép cac vat lidu tao ra chur g, y



Thir tu, ngay 27 thang 3 nam 2024
Hoat dong hoc: Thém bét trong pham vi 10
Linh vwe: Phat trién nhan thirc

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét cac nhom ddi tuong c6 sb lugng 1a 10. Biét thém bat trong pham vi 10.

- Tré c6 k¥ nang so sanh, thém bét, quan sat va ghi nhé.

- Tré manh dan, ty tin, hirng thu tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuin bj

- B6 dung cua co: Bang, que chi, 10 ca no, 10 tau thuy. The s0.

+ Hinh anh cac nhom d6i twong co6 s6 lwong khac nhau.

- Mdi tré 1 6 dd choi: 10 ca nd, 10 tau thuy, thé 30, que chi, bang.

3. Tién hanh

3.1Hoat dong 1: On luyén nhén biét nhém @6 vat c6 so lwong 1a 10, s6 10

- C6 cho tré dém sd luong do vat trong pham vi 10.

+ Cho tré dém va dit thé s6 tuong ing.

- C6 nhan xét va hoi tré vira duge dém nhitng nhom dbi twong c6 so lugng 1a may?

- C6 khang dinh lai.

3.2 Hoat dong 2: Them b6t s6 lwgng trong pham vi 10.

- Co cho tre lay 16 d6 dung. Cho tré 1y tat ca sd ca nd trong r6 xép thanh 1 hang ngang. Sau d6 yéu cau tré dung que tinh dém va
dit thé sb twong Gmg.

- Cho tré xép 9 chiéc tau thuy. (Xép tuong tng 1-1)

- C6 tat c4 bao nhiéu chiéc ca nd? C6 cho tré chi va dém.

- Cho tré dém lai sb tau thuy va s6 ca nd. Co cho tré chi va dém. Pt thé so.

- Hoi tré:

+ Nhom ca n6 va tau thuy nhu thé ndo véi nhau? Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Vi sao con biét?
- S6 tau thuy it hon sb ca nd 1a may? Vi sao con biét?

- Muén sé tau thuy bang sb ca nd ta lam nhu thé nao? Yéu ciu tré léy thém 1 tau thuy xép 1én bang.

- 9 chiéc tau thuy thém 1 tau thuy, tat ca c6 may tau thuy? (Cho tre dém) Sau do dit theé sb.

- Cho tré dém lai s6 tau thuy va sb ca no. Hoi tré: S6 tau thuy va so ca nd nhu thé nao véi nhau? Bing nhau va cing bang may?
- C6 cho tré bt di 2 ca nd. Hoi tré: 10 ca nd bét di 2 ca nd con may ca nd? (Tré dém)



- 8 ca nd va 10 tau thuy, nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may?

- Pé s6 luong ca nd va tau thuy bang nhau ta 1am nhu thé nao? (C6 cho tré thém vao hoic bét di)

- Tuwong tu cho tré thém, bét s6 ca nd va tau thuy con lai.

3.3Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi 1: Thém vao cho du

- Cb dua ra cac nhom dbi tuong co ) luong khac nhau, nhi€ém vu cuia tré 1a dém tirng nhom doi tuong sau d6 thém vao sao cho nhém
d6i twong d6 du sé luong 1a 10.

* Tro choi 2: Tim dong doi

+ C6 cho tré di vong tron vo tay va hat.

+ Khi c6 hi¢u 1énh tré s€ chay tim ban va két thanh 1 nhém 10 nguoi.

+ C6 kiém tra két qua va cho tré dém. Néu thiéu tré phai thém ban vao hodc thira thi b6t ban ra 1am sao cho di nhém 10 ban.
- Cho tré choi 1-2 lan.

- Hét gio 6 nhan xét va tuyén duong tré.

- Két thuc tiét hoc.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1 Ve t1nh trang su’c khoe tre

- Tre khoe manh, suc khoe tot khi t01 10’p

4.2 Ve trang thai cam xuc, tha1 do va hanh vi cua tre

- Tre choi ngoan ngoar, chu y lang nghe.

- Hung thu tham gia cac hoat dong cung co.

43Ve klen thue, ki ndng cua tre:

- Tre blet cac nhom ddi tuong co 5O luong la 10. biét thém bot trong pham vi 10.
- Tre co ki ning quan sat, so sanh va ghi nho.



Thir nam, ngay 28 thang 3 nam 2024
Hoat dgng hoc: Day tré doc thugc bai the “Thuyén gidy”
Linh vwe: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén bai tho, tic gia bai tho, hiéu ndi dung bai tho va tré thudc bai tho.

- Rén cho tré k¥ ning doc to, rd 10 thé hién bai tho, khong ngong.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong cung c6. Giao dyc tré ngdi ngay ngan khi tham gia cac phuong tién giao thong duong thiy.
2. Chuén bi

- Tranh minh hoa bai tho “Thuyén gidy”. Nhac bai hat: Em di choi thuyén

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Gay hurng thu

- C6 ting qua cho tré. Hoi tré day 1a cai gi? (thuyén )

- Thuyén nay duoc c¢o lam tir nguyén liéu gi? Cac con di duoc tha thuyén gidy bao gio chwa?

- Bay gio ching minh cting tha nhimng chiéc thuyén gidy nay vao nudc nhé!

- C6 dan dit tré vao bai hoc.

3.2 Hoat dong 2: Day tré thugc tho “Thuyén gidy”

- Gi6i thiéu bai bai tho “Thuyén gidy” cua tac gia Pham Ho.

- C6 doc 1an 1 két hop voi cir chi, anh mat, diéu bd.

- Hoi tré: Co doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?

+ C6 giang ndi dung bai tho: Niém vui cua ban nho khi dugc tha thuyén gidy xudng nudc va chay theo mot cach thich thi.
- Giang tir khé: héi ha,lénh dénh, phing phang...

- C6 doc bai lan 2 két hop vo1 tranh minh hoa.

* Pam thoai:

+ C0 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Trong bai tho ¢ nhic dén phuong tién giao thong gi? Ai da duoc di choi tha thuyén trong bai tho?

+ Con thuyén ma ban nho tha xudéng nudc c6 mau gi?

+ Khi ban nho tha thuyén xudng nudc thi thuyén nhu thé nao?

+ Bé nhin thay thuyén tréi trén nudc ra sao?

+ Khi nhin con thuyén troi ban nho di tudng tuong ra didu gi? Ban nho di 1am gi khi thiy con thuyén gidy troi?

+ Sy vui thich ctia bé duoc thé hién nhu thé nao? Vay khi ndy c6 cho cac con tha thuyén thi cic con cam thdy nhu nao?



+ Chtng minh c6 giéng ban nho tudong twong minh ngdi trén iy khong? Khi duoc ngdi trén thuyén cac con ngdi nhu thé nao?

+ Khi cac con ngdi trén thuyén phai mic 4o phao va khong dugc tho dau tho tay ra ngoai dé dam bao an toan cac con nhé chual
- C6 giao duc tré: Tau chay trén nudc rat nhanh va nguy hiém vi vy khi cac con duoc b me cho di tau, thuyén thi chung minh phai
ngdi ngay ngan, khong dugce nd dia va mic 4o phao can than.

- Day tré hoc thudc tho.

- C6 cho ca 16p doc bai tho cung ¢6 nhiéu lan ( Cha ¥ 2 sura sai)

- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thire: T, nhém, ndi tiép, ca nhan...( Co stra sai ).

- Nhom ban trai, ban gai.( C6 cht y sua sai)

* Cling cd:

- Hoi tré lai tén bai tho, tén tac gia? Cam nhan khi doc bai tho?

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho mdt lan.

3.3 Hoat dong 3: Vui cung bé

- C6 t6 chuee cho tré choi tro choi: “Thuyén vé bén”

- C6 gi61 thi¢u cach choi: Co chuén bi 3 doi Xép thanh hang doc. Nhiém vu cua 3 ddi 1a cac thanh vién trong doi1 dua 2 tay ra gia lam
ddng tac chéo thuyén, vira chéo vira lan 1én phia

- Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac “ Em di choi thuyén “ két thiic nhac doi nao chéo thuyén vé trude 1a doi chién thang.

- Co6 cho tré choi.

- Két thiac ¢ nhan xét, tuyén duong tré.

4. Panh gia tré hz‘lng ngay:

4.1 Ve tmh trang suc khoe tre

- Tre binh thuong khoe manh khi toi lop

4.2 Ve trang thal cam xuc, thai do va hanh vi cua tre

- Tre ngoan ngoan 18 phep chot doan két voi ban.

- Hu’ng thu tham gia cac hoat dong cung co

43Ve klen thu’c ki ning cua tre:

- Tre nho tén ba1 tho, tén tac gia, hiéu ndi dung va thudc bai tho.
- Tre doc to, 10 rang. Mot sO con ngong.



Thir sau, ngay 29 thang 3 nam 2024
Hoat dong hoc: Vé thuyen trén bién (PT)
Linh vwe: Phat trién thim my

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén goi, tac dung mot sO loai thuyen nhu: Thuyén budm, thuyen nan, thuyen thung. . ..tré biét dung cac nét: nét xién, nét
cong, nét cong tron, nét thang, nét ngang dé v& bién, v& thuyén: Thuyén budm, thuyen nan, thuyén thing. ..
- Rén ki ning vé& trén chét lidu khac nhau cho tré, k¥ nang st dung mau nude, sap dau, mau sap, phan mau...Rén su khéo 1éo cua
doi ban tay.

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong. Biét giit gin san pham do minh tao ra.

2. Chuén bi

- Tranh mAu ctia ¢ v& thuyén trén bién.

- Gidy a4, sap mau du cho tre.

- Nhac bai hat “Chiéc thuyén nan”

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Vui cung bé

- C6 cung tré hat bai hat “Chiéc thuyén nan”.

- C6 cung tré tro chuyén vé bai hat.

- C6 dan dat vao bai.

3.2 Hoat dong 2: Bé kham pha

- C6 cho tré xem video hinh anh thuyén trén bién.

- bam thoai:

+ Con vtra dugc xem hinh anh gi?

+ Céac con thay thuyén ¢ dau?

* C6 cho tré quan sat birc tranh vé doan thuyén budm trén bién.

- C6 hoi tré:

+ Btic tranh c6 co6 gi day?

+ Céc con thay thuyén budm nhu thé nao?

+ Than thuyén hinh gi? Canh budm ra sao?

+ Birc tranh c6 diéu gi dic biét? (C6 goi ¥ thuyén & gan thi sao? Thuyén & xa thi nhu thé nao?)

+ C6 v& bang nhitng nét v& nao?



- B4 cuc cua buc tranh nhu thé nao?

- Pé buc tranh thuyén trén bién thém dep thi cac con can phai lam gi? (V& thém con ca, 6ng mit troi, vé song bién)
+ Khi khi v& xong c6 lam gi?

- C6 khang dinh lai.

* Tranh vé thuyén thing trén bién, tranh v& thuyén lic mat troi 1dn, co cho tré quan sat va hoi tuong tu.
- C6 khai quat lai va gido duc tré.

- Co cho tré néu y tuong.

- Con v& btic tranh vé thuyén gi? Con s& v& nhu thé nao? Dé burc tranh thém dep con lam gi?

- C6 khai quat lai sau d6 cét tranh.

- C6 cho tré vé chd thue hién.

3.3 Hoat dong 3: Bé khéo tay

- C cho tré ngoi vao ban vé&. (Co6 md nhac nhe)

- C6 bao quat huéng dan tré ve.

- Cb goi y, giup d6 tré yéu kém.

3.4 Hoat dong 4: Bé trung bay san pham

- C6 cho tré mang san pham lén trung bay.

- C6 hoi tré v€ dugc gi? Cho tré nhan xét Ve btrc tranh ctia ban va ctia minh? Con thich biic tranh nao nhat? Vi sao?
- C6 nhan xét tuyén du:0’ng tré. Két thuc tiét hoc.

4. Danh gia tré hang ngay:

4.1 V& tinh trang suc khoe tre; Tre khoe manh khi toi lop

4.2 Ve trang thai cam xuc, thal do va hanh vi cua tre Tre hung thu tham gia cac hoat dong cung cO._

4.3 Ve kién thu:c ki nang cua tre: Tre biét tén goi, tac ~dung cua 1 s loai thuyén, biét dung cac net ve buc tranh.
- Co ki ning ve, K nang su dung mau, su kheo léo cua doi ban tay.

BAN GIAM HIEU DUYET TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN

Qe L

Nguyén Thi Nhung Nguyén Thi Duyén Hoang Thi Xuyén



