KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: THOI TIET VA CAC MUA TRONG NAM

Thir hai, ngay 29 thang 4 nam 2024

Hoat dong hoc: Ké chuyén tré nghe “Nang tién mua”
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

GV thuc hién: Nguyén Thi Duyén

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré k¥ nang tra 101 cac cau hoi ciia ¢6 mach lac, rd rang va khong ngong.
- Gi4o duyc tré biét yéu thién nhién biét cach bao vé tai nguyén nudc.

2. Chuén bi

- Tranh minh hoa cau chuyén “Nang tién mua”.

- Video truyén “Nang tién mua”.

- Nhac bai hat: “Giot mua va em bé”.

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 va tré cung choi tro “Troi nang troi mua”. Hoi tré:

+ Céac con vira choi tro gi? Vay khi trdi mua chung minh can phai lam gi?

+ Céc con co biét khi mua bau troi nhu thé nao khong?

+ Céc con c6 biét vi sao lai ¢6 mua khong?

- Dé biét vi sao lai c6 mua, hom nay ¢ sé ké cho céc con nghe cAu chuyén “Nang tién mua” cia tac gia V6 Thi Thuong nhé.
3.2 Hoat dong 2: Ké chuyén tré nghe ciu chuyén “Nang tién mwa”

- Co gi61 thiéu cau chuyén.

- Co ké lan 1 két hop vé6i nét mat, cir chi diéu bo.

- Co giang ndi dung cau chuyén.

- Bam thoai:

+ C6 vira ké cho chung minh nghe cdu chuyén gi?

+ Trong chuyén cd vira ké c6 nhitng nhan vat nao?

+ Vit con dugc me cho di dau? Vit con cung dua nghich va tro chuyén véi ai?



+ Khi thdy nudc bién thanh hoi boc 1én troi Vit con da nghi nhu thé nao?

+ Khi nudc bién thanh hoi nude bay 1én troi va di tao thanh gi?

+ Céc con c6 biét khi mua con kém theo hién twong gi nita khong? Tiéng mua roi nhu thé nao?

+ Sau con mua Vit con thdy bau troi nhu thé nao?

+ Mua c6 tac dung gi? Vit con d3 hoi hat nuéc ti xiu diéu gi?

+ Chtng minh can hoc tip ban nao trong cau chuyén vira r6i? Vi sao nhi?

+ Vit con da dat tén cho nhiing hat nuéc la gi?

- Co khfmg dinh lai va gido duc tré: Cac con o1! Nudc rt can thiét cho cudc séng clla con nguodi va moi vat vi vay cac con phai
giit gin va bao vé ngudn nudc, sir dung nudc tiét kiém va khong xa rac xubng song ho...Chung minh hay cung bao vé cho nang
tién mua luén dugc xinh dep nhe!

* Cling c0:

- C6 gidi thiéu cac bé hoc ngoan cd s& thudng 16p mot chuyén di xem phim tai rap chiéu phim.

- C6 cho tré xem kich réi truyén “Nang tién mua”

- C6 hot tré tén vo kich?

3.3 Hoat dong 3: Mua hat cung bé

- Mua hat bai “Giot mua va em bé”

4. Danh gia tré hang ngay

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:

- Tre dén lop suc khoe t6t, nhanh nhen.

4.2 Ve trang thal cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tre hung thu, tlch cuc tham gia cac hoat dong.

4.3 V€ kién thu’c ky ning cua tre:

- Tre da biét tén truyén, nhan vat, hiéu ndi dung truyén.
- Co ki nang | tra loi to, 1o rang.

- Tre co ki niang choi goc, ki ning vé sinh tot.



Thir ba, ngay 30 thang 4 nam 2024
Pé tai: Day tré ky ning van dong vd dém theo tiét tau chim bai “Niing s¢ém”
Linh vure: Phat trién thAm m§y

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré nhé tén bai hét, tac gia, thudc 101 bai hat biét thyc hién van dong vo dém theo tiét tu cham theo 101 bai hat.
- Rén cho tré k¥ ning van dong vo dém theo tiét tAu cham, k¥ nang nghe nhac va choi tro choi.

- Tré hung thu tham gia hoat dong cung co.

2. Chuén bj

- Dung cu 4m nhac: xic x0, md dira, thanh la, phach tre, tréng lac.

- Nhac bai hat: Nang som. Mua hé dén.

- M6t s6 bai hat nhac khong 10i.

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé “Thoi tiét va cac mua trong nam”

- C6 din dat va giéi thiéu vao bai.

3.2 Hoat dong 2: Day tré k¥ niing vin dong vé dém theo tiét tAiu cham bai “Ning sém”

- C6 hat mot cu trong bai hat “Néng sém”

- Hoi tré cau hat d6 trong bai hat nao? Goi nhiéu tré tra 10i. Sau d6 c¢6 khang dinh.

- C6 cho tré hat bai hat “Ning sém” 2-3 1an. C6 sta sai

- C6 gidi thi€u van dong theo tiét tAu cham va cho tré 1én van dong theo tiét tAu cham két hop 101 bai hat theo y tré.
- C6 gidi thiéu va van dong theo tiét thu cham két hop bai hat mau 2 lan.
+ Lan 1: C6 hat van dong theo tiét tAu chAm mau khong phan tich.

+ Lan 2: C6 hat vd dém theo tiét tau cham két hop phén tich dong tac.

- C6 cho ca 16p hat van dong vd dém theo tiét tiu cham két hop giai diéu nhac bai hat cting ¢6 3-4 1an (c6 sira sai )
- T6 nhoém cé nhan hat va van dong vo dém theo tiét tAu cham. (Co stra sai)

- Nhom ban trai, ban gai hat va vin dong vd dém theo tiét tau cham. (C6 sira sai)

- Ca 16p van dong vd dém theo tiét tAu cham két hop 161 bai hat.

- T6 nhom, ca nhan thyc hién van dong vo dém theo tiét thu cham két hop 10 bai hat.



- Thi dua gitra t6, nhom, ca nhan.
* Cling cd:
- Hoi tré tén bai hat va tén van dong.
- Cho ca 16p van dong vd dém theo tiét tiu cham két hop 15i bai hat 1 1an.
- Gi4do duc tré.
3.3 Hoat dong 3: Tro choi “Tai ai tinh”
- C0 gidi thi€u tro choi “Tai ai tinh”
+ Cach choi: C6 moi 1 tré 1én d6i chiéc mil chop kin, sau d6 ¢ moi 1 ban bat ki 1én hat bai hat vé chii d&. Nhiém vu ctia ban d6i
mil s€ phai nghe va dodn tén ban hat qua giong hat.
+ Luat choi: Néu doan dung ban hat s& phai doi mil chop, néu doan sai luot choi van tiép tuc.
- C6 cho tré choi. Két thuc choi ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.
3.4 Hoat dong 4: Bai hat co tang bé
- C6 gidi thiéu tén bai hat “Mua heé dén”. Nhac va 1i: Nguyén Thi Nhung
- C6 hat cho tré nghe 1an 1.
- Giang no1 dung bai hat: Mua he dén c6 chim hét, buém bay lugn, cac ban nho rat yéu thich mua he.
- C6 hat 1an 2 két hop mua cling bé.
- Nhan x¢&t, tuyén duong tré. Két thic tiét hoc.
4. Danh gia tré hz‘mg ngz‘ly
4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:
- Tre suc khoe binh thu’ong
4.2 Ve trang tha1 cam Xuc, thai d6 va hanh vi cua tre:
- Tre hung thu tham gla cac hoat dong.
4.3 Vé kién thuc, ky ning cua tre
- Tre da blet tén bai hat, tac gla thudc loi Va co ki ning van dong

- Tre co ki ning van dong vO dém theo tlet tau cham
- Mt s6 tre ki nang van dong con han ché.



Thir tu, ngay 01 thang 5 nam 2024
Hoat dong hoc: Kham pha mua he
Linh vwe: Phat trién nhan thire

1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét duoc tén goi, dac diém thoi tiét, canh vat, mon an, cac hoat ddng cua con nguoi trong mua he. Ich 1oi ciia ctia mua he.
- Rén cho tré ki ndng quan sat, so sanh, phan bi¢t. Rén ky nang choi trd choi.
- Gi4o duyc tré biét mic trang phuc pht hop véi thoi tiét, biét an ubng ding cach va vé sinh ca nhan sach s& dé dang chéng lai dich
bénh mua he.
2. Chuin bi
- Mot s tranh, video vé mua he.
- L6 t6 trang phuc, do dung, mén an mua he. 2 Bang tir, xic x6. Hoa diém 10. Nhac “Mua hé dén”
3. Tién hanh
3.1 Hoat dong 1: Vui cung bé
- C6 @6 tré cau d6 vé mua hé :  Mua gi nong nuc
Troi nang chang chang
bi lam di hoc
Phai do1 mi nén”
- C6 cung tré trd chuyén vé cau d6. Dan dat gidi thidu bai.
3.2 Hoat dong 2: Cung bé kham pha
- C6 cho tré xem video vé mua he. Hoi tré:
- Céc con vira xem video gi? Nhitng dau hiéu nao cho con biét 6 1a mua he?
- Co6 khai quat lai.
* Kham pha canh vat va thoi tiét mua he. Hoi tré:
- Céc con thiy du hiéu nao 13 biéu hién dic trung ciia mua hé? (Tiéng ve kéu, hoa phuong no...)
- Bau troi mua hé nhu thé ndao? (Trong xanh, it may). Thoi tiét mua hé ra sao? (Nang chéi chang, néng...)
- Ning c6 tac dung gi? (Kho do dung, quan 4o, diét khuan, cy cdi phat trién...)
- Ning ndng gay git s& anh huong gi dén cudc sdng ctia con nguoi va moi vat?



- Muia hé thudng xuét hién nhitng con mua nhu thé nao? (Nhitng con mua gidng, mua rao dot ngot...)

- C6 mot hién tuwong thoi tiét gy ra thiéu nudc cho con ngudi, cdy cbi, dong vat vé mua hé. Do 14 hién tuong gi?

- Thoi tiét mua hé mang lai loi ich gi cho canh vét va cudc sdng xung quanh ?

- Thoi tiét nang ndng moi ngudi mic quan 4o nhu thé nao ? ( Mong, thoang , mat...)

- Muia hé rit ning néng, cic con nghi xem can lam gi dé chéng néng va tranh nang khi di ra ngoai?

- Pé giit gin strc khoe trong mua heé cic con can chi y diéu gi nita ? (dn udng du chét, giit gin vé sinh...)

* Kham pha hoat dong ctia con ngudi trong mua hé.

- Mua hé duoc nghi he, cic con duoc bd me dua di choi nhitng dau? (i du lich, tim bién...)

- Mua hé dén céc ban nho thudng choi tro choi gi? (Tha diéu...)

- Khi c¢6 hi¢n tugng mua gidong cac con c6 dugc ra ngoai troi khong? Vi sao?

- Nhitng mén an, loai qua ndo thudng c6 trong mua hé? Cac con ¢ duoc dn nhiéu dd lanh khong? Tai sao?

- Mua hé néng birc thuong ¢ nhiing loai dich bénh nao? bé phong tranh cac loai dich bénh d6 cac con phai lam gi?

- C6 khang dinh lai va gido duc tré biét mic trang phuc phu hop thoi tiét, biét dn udng va vé sinh c4 nhan thudng xuyén dé phong
tranh bénh tat mua he.

* Trd choi “Troi nang, troi mua”

3.3 Hoat dong 3: Tro choi ting bé

*Tro choi 1: “Mua he co6 gi”

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 nhém, c¢6 dua ra cac cau héi vé mua hé. Cac nhém thdo luan sau d6 nhanh tay ldc xdc xo tra 101,
nhém nao lic xic x6 trude duge tra 161 trude. Nhom nao tra 16 ding duoc tang 1 diém 10, néu tra 101 sai thi nhom khac 1ic xic
x0 tra 10i.

- VD: Mua he c6 hoa gi nd? Mua he c6 loai trai cay gi? Mua he di du lich & dau?......

- Luéat choi: Két thuc choi nhém nao duge nhiéu diém 10 thi nhom d6 théng cudc.

*Tro choi 2: “ Bé cung phén loai ”

- Cach choi: C6 chia tré thanh 2 d6i choi, ¢6 chuan bi nhiing 16 t6 d6 dung, mén an, trang phuc theo cic mua trong nam. Nhiém
vu cta 2 d6i 12 1an luot tung ban chay 1€n chon 1 16 t6 sau do phan loai dd dung, moén an, trang phuc theo mua va gfm vao bang.
Két thuc ¢6 cho tré noi dd dung, moén an, trang phuc dé dugc phuc vu cho mua nao ?

- Luat choi: Thoi gian 1a ban nhac, két thuc ban nhac d6i nao ding va phan loai dugc nhiéu thi doi do théng cuoc.



- C6 cho tré choi, c6 quan sat, huéng dan tré.Tré choi xong ¢ kiém tra két qua va khen tre.

- C6 va tré mua hat bai “ Mua hé dén ” di ra ngoai. Két thiic tiét hoc.

4. Danh gia tré hdng ngay

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre: Tre suc khoe binh thuong.

4.2 Vé trang thai cam xuc, thal d6 va hanh vi cua tre: Tre ngoan ngoan 1& phep. Tre hung thu tham gia cac hoat dong.
- Mot so tre chua chu y (Nghla Thor Thu)

4.3 Ve klen thue, ky ndng cua tre:

- Tre da biét tén goi, dac dlem hoat dong, loi ich cua mua he.

- Co ki ning quan sat, so sanh, phan bigt.

- Tre co ki nang choi tro choi.

Thir nam, ngay 02 thang 5 nam 2024
Hoat dong hoc: Bé 1am gi khi gip mua giong, sam sét
Linh vwe: Phat trién TC- KNXH

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nhan biét du’oc mot sd hién tuong thot tiét nguy hiém: mua d()ng, sAm sét..., biét cac hién tuong do 1a hién tuong tu nhién.
Tré biét duoc mot sd viéc nén va khong nén 1am khi gip mua dong, sam sét.

- Rén ki ning xi li tinh hudng khi gip hién tuong mua déng, sim sét xay ra. Phat trién ngdn ngit, kha ning quan sat va ghi nhé
c6 chu dinh. Rén ki nang choi tro choi thanh thao

- Gi4o duyc tré co y thirc bao vé co thé khi gap troi mua dong, sam sét. C6 ¥ thirc bao vé méi trudng

2. Chuén bij

- Gi4o an dién tir. Hai bang da nang

- Mot sb tranh co cac hinh anh vé cac hanh vi ding, sai khi gdp mua dong, sim sét.

- L6 t6 vé cac hanh vi dung, sai khi gip mua dong, sam sét

- Nhac bai hat “Cho t61 d1 lam mua vo1”, “Giot mua va em bé”



3. Tién hanh:

3.1 Hoat dong 1: Vui cung bé

- C06 cho tré mua hat bai “Giot mua va em bé”. Hoi tré:

+ Bai hat nhic dén hién tuong gi?

+ Mua hé thuong c6 nhitng hién tuong thoi tiét nao?

- C6 dan dat vao bai.

3.2 Hoat dong 2: Bé 1am gi khi gip mwa giong, sim sét

* Co dua ra tinh hudng cho tré giai quyét

- C6 cho tré xem vi deo mot cau chuyén ké vé hai ban nho dang di choi thi troi d6 mua dong, hai ban khong

biét phai 1am thé nao.

+ Cac con vira xem doan phim gi ching minh héy cung suy nghi va khuyén hai ban nho ra sao?

+ Hai ban di choi gdp hién tuong thoi tiét gi? Khi gip hién tuong ty nhién d6 hai ban di xtr 1y nhu thé nao?

- Ching minh vira dua ra rat nhiéu nhiing 101 khuyén danh cho d6i ban va c¢6 thay 10i khuyén nao ciing rat hop 1y hai ban da trd vé
nha an toan rdi ddy hai ban gui 101 cam on céc con.

* Day tré biét cach xir Iy tinh hudng khi ¢ nha

- Khi cic con dang & nha c6 hién tugng mua dong, sim sét xdy ra thi chiing minh phai 1am gi? (C6 va tré cung quan sat va tro
chuyén vé mot sd hinh anh trén man hinh)

- Hinh anh déng ctra: Ching minh can phai lam gi? Vi sao phai dong chit cac cira?

- Hinh anh ngit cac thiét bi dién: Moi nguoi dang lam gi? Vi sao phai ngit céac thiét bi dién?

* Day tré biét cach xir Iy tinh hudng khi & ngoai troi

- Khi cac con dang & ngoai trdi c6 hién tuong mua dong, sim sét xay ra thi chung minh phai 1am gi? (C6 va tré cung quan sat tro
chuyén vé mét sé hinh anh ¢6 da chuén bi)

- Hinh anh ng61 nha: Chiing minh phai lam gi day?

- Hinh anh trd mua duéi gbe cdy: Ban dang lam gi day?

+ Theo céc con ¢6 nén dimg tra dudi gbc cdy to khi c6 mua gidng va san xét khong?

- Hinh anh dtng dudi cot dién: Chung minh thay hién tuong gi d3 xay ra?

+ Piéu gi s& xay ra néu chiing minh dtng tra dudi cot dién?

- Hinh anh str dung dién thoai: C6 iy dang lam gi? Diéu gi s& xay ra khi st dung dién thoai khi c6 sim sét?

- Khi ¢6 mua dong, sim sét xay ra tuyét doi khong dugc dimg tra gan cot dién dic biét 1a cot dién cao thé vi dong gid, sim sét dé
lam cho c6t dién bi d6 dat day dién gay nguy hiém dén tinh mang.

- Khi gip nhitng noi c¢6 ao, ho, séng, xudi, chiing minh can phai lam gi?



- Thay troi c6 hién tuong sap mua cac con phai nhu thé nao?

- Co6 khang dinh lai va giao duc tré.

3.3 Hoat dong 3: Tro choi

* Tro choi 1: Bé nhanh tri

- Céch choi: C6 chia 16p thanh bdn ddi, co dua ra cac cAu hoi nhiém vy cia cac doi 1a phai suy nghi va dua ra cac dap an doi nao
¢6 tin hiéu sac x6 nhanh nhit doi d6 s& danh quyén tra 10i.

- Luat choi: Mdi mét dap an dung s& duoc ting mot ngdi sao may mén cudi trd choi doi ndo gianh duge nhidu ngdi sao may man
thi doi d6 s& gianh chién thing

* Tro choi 2: Ai nhanh hon

- Cach choi: C6 chia 16p thanh hai doi, nhiém vu ctia mdi doi 1a tirng thanh vién phai vuot qua con sudi chon tranh 16 t6 c6 hanh
vi theo yéu cau ctia c6. Mot doi chon nhitng tranh vé nhiing viéc nén lam khi gap mua déng sim sét, mot doi

chon nhitng tranh c6 viéc khong nén lam khi gip mua dong sam sét.

- Luét choi: Mdi 1an chi duoc léy mét tranh ddi ndo chon duge nhiéu tranh ding yéu cau cua cd thi doi d6 s& chién théng

- C6 t6 chirc cho tré choi dong vién khuyén khich tré choi

- Két thiac: Hat “Cho t6i di 1am mua voi”

4. Danh gia tré hang ngay

4.1 Vé tinh trang suc khoe cua tre:

- Tre den lop suc khoe b1nh thu:orng,nhanh nhen.

42 Ve > trang thal cam xuc, thai do va hanh vi cua tre:

- Tre 1€ phep chao hoi, chcn doan két voi ban.

- Tre hung thu tham gla cac hoat dong.

4.3 Vé kién thuc, ky ning cua tre:

- Tre da biét mot s6 hign tuong tu nhién, vigc nén lam va khong nén lam.
- Tre co ki ning choi goc.



Thir sau, ngay 03 thang 5 nam 2024
Hoat dong hoc: VDCB “Bét xa 40-50 cm”
Linh vwe: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén van dong, biét thuc hién dong bat xa 40 — 50cm. Tré biét tap bai tap phat trién chung.

- Rén cho tré k¥ ning: nhin bat bang 2 chan dé bat xa 40-50 cm va cham dit nhe nhang bang dau ban chan. K§ niang choi tro
choi. Rén sy nhanh nhen, khéo 160, két hop chan tay nhip nhang.

- Tré himg thti tham gia c4c hoat dong, c6 ¥ thirc ki luat trong gid hoc. Gido duyc tré tinh kién nhan manh dan tu tin trong khi tap.
2. Chuin bi

- Pia diém bang phang, sach s&.

- Vach xuit phat - vach dich cach nhau 45cm. Dy kéo co

- Nhac bai hat: Cho t61 d1 lam mua voi

3. Tién hanh

3.1 Hoat dong 1: Khéi dong

- CoO tao tinh huéng cho tré di cac kiéu di: i cham, di nhanh, di b::ing gbt chan, di bﬁng mui ban chan, di cham ...theo nhac, sau
d6 chuyén doi hinh thanh 3 doc rdi chuyén thanh 3 hang ngang.

3.2 Hoat dong 2: Trong djng

- Tép bai tap phat trién chung: (1an 1 tap 2 1an x 8 nhip, 1an 2 tap két hop bai hat “Mua he dén”).

+ Tay: Pua tay ra phia trudc, sau

+ Lung, bung: Pung cui vé phia trudc

+ Chan: Pua chan ra cac phia

+ Bat: Bat tién vé phia trudc

- BT nhin manh: Pong tac tay, chan (2 1an x 8 nhip).

* Van dong co ban: Bat xa 40 — 50 cm

- C6 gidi thiéu tén van dong va tdp mau lan 1, khong phan tich.

- Co tap lan 2 két hop phan tich dong tac: TTCB: Co dung trudc vach xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh bat thi dua tay tir trude ra sau
ddng thoi khuyu gdi, dung strc ctia chan bat manh vé phia trudc. Cham dit nhe nhang bang 2 ntra ban chén trén

sau d6 ca ban chén, tay dua ra trude dé giit thing bang.

- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién. Co stra sai cho tré



- C6 moi 1an luot tung tré 1€n thuc hién. Co6 bao quat sura sai cho tré
- Thi dua cac to tir 1-2 1an. (C6 stra sai)
- Cang cb: C6 hoi tré tén van dong, moi 1-2 tré 1én thuc hién lai van dong.
* T/C: Chay tiép co.
+ C0 gidi thiéu tén tro choi: “ Kéo co”
+ Céch choi: Hai ddi c6 s lugng béng nhau Xép thanh 2 hang doc ding ddi dién nhau va cach déu vach chuén. Khi c6 hiéu 1énh
tat ca ciing kéo manh soi day vé phia minh.
+ Luat choi: Néu nguoi nao ding dau hang cia nhom gidm vao vach chuan truée 1a thua cude.
- Cb cho tré choi 2-3 lan. Co quan st tré choi, tuyén duong ddi thang cudc.
- C6 nhan xét, dong vién tré.
3.3 Hoat dong 3: Hoi tinh
- Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p
- C6 nhan xét tiét hoc, dong vién khen ngoi tré
4. Danh gia tré hang ngay
4.1 Ve tinh trang su:c khoe cua tre: Tre den 10’p suc khoe b1nh thuzong, nhanh nhen.
4.2 Ve trang thai cam xuc, thal do va hanh vi cua tre: Tre hung thu tham gia cac hoat dong.
4.3 Ve klen thuc, ky nang cua tre:
- Tre da blet tén van dong, blet thye higén van dong.

- Tre co ki ning van dong, kheo leo nhanh nhen.
- Pa s6 tre co ki nang choi goc, ki ning vé sinh tot.
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