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- Người mua hàng: TRẦN THỊ NHUNG

- Chức vụ: Cô Nuôi

MG NT MG NT
1  Lươn Kg 4.70 4.00 0.70 190,000 760,000 133,000 893,000
2  Thịt lơn mỡ Kg 7.40 6.00 1.40 115,000 690,000 161,000 851,000
3  Sườn lợn (heo) bỏ xương Kg 3.30 3.00 0.30 125,000 375,000 37,500 412,500
4  Thịt bò loại 2 Kg 0.50 0.50 240,000 120,000 120,000
5  Thịt Ngan Kg 10.20 10.20 140,000 1,428,000 1,428,000
6  Sữa bột Kg 0.60 0.60 230,000 138,000 138,000
7  Đậu phụ Kg 4.00 3.00 1.00 30,000 90,000 30,000 120,000
8  Chuối xanh Kg 2.00 1.70 0.30 20,000 34,000 6,000 40,000
9  Tía tô Kg 0.10 0.09 0.01 50,000 4,500 500 5,000
10  Hành củ tươi Kg 0.40 0.30 0.10 50,000 15,000 5,000 20,000
11  Gừng tươi Kg 0.10 0.08 0.02 50,000 4,000 1,000 5,000
12  Khoai sọ Kg 2.00 1.70 0.30 35,000 59,500 10,500 70,000
13  Lạc hạt Kg 1.00 0.80 0.20 80,000 64,000 16,000 80,000
14  Quả chua me Kg 1.00 0.80 0.20 30,000 24,000 6,000 30,000
15  Củ xả Kg 0.20 0.17 0.03 20,000 3,400 600 4,000
16  Cải xanh Kg 5.00 4.50 0.50 25,000 112,500 12,500 125,000
17  Bí đao (bí xanh) Kg 3.00 2.70 0.30 30,000 81,000 9,000 90,000
18  Cà chua Kg 2.00 1.50 0.50 35,000 52,500 17,500 70,000
19  Bí đỏ Kg 4.00 3.60 0.40 20,000 72,000 8,000 80,000
20  Lá lốt Kg 0.10 0.08 0.02 50,000 4,000 1,000 5,000
21  Hạt sen khô Kg 0.80 0.60 0.20 200,000 120,000 40,000 160,000
22  Đậu xanh (hạt) Kg 2.50 2.00 0.50 38,000 76,000 19,000 95,000
23  Pho mát Kg 0.28 0.20 0.08 285,000 57,000 22,800 79,800
24  Gạo nếp cái Kg 3.00 2.50 0.50 27,000 67,500 13,500 10,000
25  Gạo tẻ máy Kg 20.40 18.70 1.70 20,000 374,000 34,000 10,000
26  Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) Kg 1.30 1.00 0.30 65,000 65,000 19,500
27  Nước mắm cá (loại đặc biệt) Kg 0.20 0.17 0.03 25,000 4,250 750
28  Muối Kg 0.20 0.17 0.03 12,000 2,040 360
29  Bột canh Kg 0.60 0.50 0.10 25,000 12,500 2,500

Cộng 4,651,690 865,510
Tổng cộng
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* Tổng số suất ăn: 276 - 3 tuổi: 72 - Cháo: 14

Trong đó: + Mẫu giáo: 233 - 4 tuổi: 80 + Nhà trẻ: 43 - Cơm nát: 15

- 5 tuổi: 81 - Cơm thường: 14

ĐV TV ĐV TV

MG NT MG NT MG NT MG NT MG NT
Lươn 4.00 0.70 2.60 0.46 478.4 83.7 304.2 53.2 5.2 0.9 4,680.0 819.0
Thịt lơn mỡ 6.00 1.40 5.88 1.37 852.6 198.9 2,193.2 511.8 23,167.2 5,405.7
Sườn lợn (heo) bỏ xương 3.00 0.30 1.29 0.13 230.9 23.1 165.1 16.5 2,412.3 241.2
Thịt bò loại 2 0.50 0.49 88.2 51.5 818.3
Thịt Ngan 10.20 4.59 817.0 514.1 12,668.4

Sữa bột 0.60 0.60 162.0 156.0 228.0 3,048.0
Đậu phụ 3.00 1.00 3.00 1.00 327.0 109.0 162.0 54.0 21.0 7.0 2,850.0 950.0
Chuối xanh 1.70 0.30 1.16 0.20 13.9 2.4 5.8 1.0 189.6 33.5 855.4 151.0
Tía tô 0.09 0.01 0.07 0.01 2.1 0.2 2.4 0.3 18.0 2.0
Hành củ tươi 0.30 0.10 0.23 0.08 3.0 1.0 0.9 0.3 10.0 3.3 59.3 19.8
Gừng tươi 0.08 0.02 0.08 0.02 0.3 0.1 0.6 0.2 4.1 1.0 23.2 5.8
Khoai sọ 1.70 0.30 1.39 0.25 25.1 4.4 1.4 0.2 369.4 65.2 1,589.2 280.4
Lạc hạt 0.80 0.20 0.78 0.20 215.6 53.9 348.9 87.2 121.5 30.4 4,492.3 1,123.1
Quả chua me 0.80 0.20 0.68 0.17 12.9 3.2 32.6 8.2 183.6 45.9
Củ xả 0.17 0.03 0.14 0.02 8.2 1.4 6.8 1.2 31.3 5.5 61.2 10.8
Cải xanh 4.50 0.50 3.42 0.38 58.1 6.5 6.8 0.8 65.0 7.2 547.2 60.8
Bí đao (bí xanh) 2.70 0.30 2.03 0.23 12.2 1.4 48.6 5.4 243.0 27.0
Cà chua 1.50 0.50 1.43 0.48 8.6 2.9 2.9 1.0 57.0 19.0 285.0 95.0
Bí đỏ 3.60 0.40 3.10 0.34 9.3 1.0 173.4 19.3 743.0 82.6
Lá lốt 0.08 0.02 0.08 0.02 3.4 0.9 4.3 1.1 31.2 7.8
Hạt sen khô 0.60 0.20 0.60 0.20 120.0 40.0 14.4 4.8 348.0 116.0 2,004.0 668.0
Đậu xanh (hạt) 2.00 0.50 1.96 0.49 458.6 114.7 47.0 11.8 1,040.8 260.2 6,428.8 1,607.2
Pho mát 0.20 0.08 0.20 0.08 51.0 20.4 61.8 24.7 760.0 304.0
Gạo nếp cái 2.50 0.50 2.50 0.50 215.0 43.0 37.5 7.5 1,862.5 372.5 8,600.0 1,720.0
Gạo tẻ máy 18.70 1.70 18.70 1.70 1,477.3 134.3 187.0 17.0 14,193.3 1,290.3 64,328.0 5,848.0
Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) 1.00 0.30 1.00 0.30 997.0 299.1 8,970.0 2,691.0
Nước mắm cá (loại đặc biệt) 0.17 0.03 0.17 0.03 25.5 4.5 102.0 18.0
Muối 0.17 0.03 0.17 0.03
Bột canh 0.50 0.10 0.50 0.10 35.5 7.1 140.0 28.0

2,455.4 580.9 3,006.0 527.4 3,238.4 813.7 1,819.0 486.0 18,580.0 2,474.2 146,242.3 26,078.3

10.5 13.5 12.9 12.3 13.9 18.9 7.8 11.3 79.7 57.5 627.6 606.5

11.7 11.4 7.8 7.6 11.6 13.6 5.0 5.8 78.0 68.8 615.0 600.0

21.3 19.1 14.2 12.7 19.1 19.6 8.2 8.4 106.2 79.4 726.0 651.0

Quyết toán trong ngày Thực đơn

- Tiêu chuẩn được chi: đ * Bữa sáng:MG:
- Hôm trước mang sang:

- Đã chi: đ NT:
- Thừa: đ *Bữa chiều:MG:

- Thiếu: *Ăn giữa giờ:
- Luỹ kế: đ

Thấp: MG:P:13%,L:25%,G:52%;NT: P:13%,L:30%,G:47%

Cộng

- Sữa bột

- Cháo ngan đỗ xanh hạt sen cà rốt

NT

- Canh sườn rau cải, mướp, bí xanh

- Cháo thịt bò bí đỏ pho mai, đỗ xanh

- Lươn thịt lợn om đậu phụ chuối
xanh

MGMG

5,517,200

2,800

2,800

Bình quân thực tế /1 trẻ

Cao: MG:P:20%,L:35%,G:60%;NT: P:20%,L:40%,G:50%

5,520,000

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HUYỆN VĨNH BẢO
TRƯỜNG MẦM NON NHÂN HÒA

Chất dinh dưỡng (g)
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