PHIẾU KHẢO SÁT PHỤ HUYNH VỀ TÌNH TRẠNG 
TRẺ SUY DINH DƯỠNG, THẤP CÒI, THỪA CÂN, BÉO PHÌ .
 NĂM HỌC 2023 - 2024    
***
I. THÔNG TIN CHUNG
- Họ và tên trẻ:……………………………………………………………………...
- Đang học lớp:…………………………… ….., Trường mn Quang Trung………..
- Tình trạng dinh dưỡng của trẻ (gầy còm, thấp còi, thừa cân, béo phì,..):…………..
II. KHẢO SÁT DÀNH CHO PHỤ HUYNH
Phụ huynh cho biết ý kiến và tích dấu (x) vào cột phụ huynh lựa chọn ( đồng ý hoặc không đồng ý).
	Stt
	Nội dung
	Đồng ý
	Không
đồng ý
	Ghi chú

	I. Đối với trẻ suy dinh dưỡng thể gầy còm và thấp còi

	

1
	Anh/ chị có mong muốn con trở về kênh bình thường không? ( sức khỏe ở kênh BT, tình trạng dinh dưỡng BT)
	
	
	

	

2
	 Phụ huynh đóng thêm tiền cho trẻ uống sữa ( Ngoài chế độ uống sữa chung của trường)
	
	
	

		

   3
	Phụ huynh tự bổ sung sữa cho trẻ suy dinh dưỡng gầy còm/thấp còi khi trẻ ở nhà
	
	
	

	

4
	Nhà trường tổ chức cho trẻ  ăn thêm lượng thức ăn mặn đối với trẻ gầy còm/thấp còi
	
	
	

	
5
	Giáo viên tổ chức cho trẻ tập luyện riêng1 số bài tập giúp trẻ tăng chiều cao đối với trẻ 
	
	
	

	II. Đối với trẻ thừa cân, béo phì


	
1
	Giáo viên tổ chức cho trẻ thừa cân, béo phì giảm lượng cơm và ăn canh trước khi ăn cơm
	
	
	

	



2
	Giáo viên tổ chức cho trẻ tập những bài vận động giúp trẻ thừa cân, béo phì tiêu hao năng lượng vào buổi chiều ( chạy quanh sân trường, đu xà đơn, leo thang, đi bộ quanh vườn hoa,…)

	
	
	

	III. Phụ huynh phối hợp với giáo viên chủ nhiệm và nhà trường cùng thực hiện các biện pháp giúp trẻ cải thiện tình trạng dinh dưỡng của trẻ khi trẻ ở nhà?
	
	
	

	
IV. Những chia sẻ (mong muốn) khác của anh /chị
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