KE HOACH GIAO DUC CHU PE “ TRUONG MAM NON”- KHOI 5 TUOI
NAM HOQC 2024-2025
( Thoi gian thye hién tir 9/9 dén 4/10/2024)

I. MUC TIEU - NQI DUNG

TT

Kkhéi Muc tiéu chu de Noi dung chu dé

TT

I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

A. Phit trién van dong

1. Thue hién cac dong tac phat trién cic nhém co va hd hép

Thyc hién diing k¥ thuat va thuén thuc cac dong tac , q
1 trong l?éi 'Eap the c}uc theo hi€u 1€nh, nhip ban nhac/bai Tap két hop 5 dong tac co ban trong bai tap thé duc
hat. Bat dau va ket thuc dong tac dung nhip.

2. Thé hi¢n k¥ ning vin dong co ban va cac té chit trong vin dong

* Van dong: di

Giit duoc thiang bang co thé khi thuc hién van dong di

biing mép ngoai ban chan bi bang mép ngoai ban chan

3 3

it tha 3 thé, nhip nhang, khéo 1éo khi C s Y S
6 6 Gia dl{:?c AangAbang.Cog. ¢, P Mhang, Kheo IO XM | pi néi ban chan tién, lui
thuc hién van dong di n6i ban chan tién, lui

* Van djng: chay

16 16 | Nhanh nhen, déo dai, khéo 1éo khi phdi hop thuc hién | Chay va vuot qua 2-3 chudng ngai vét




TT

TT
khoi

Muc tiéu chia dé

Néi dung cha dé

van dong chay va vuot qua 2-3 chudng ngai vat

* Van dong: tung, ném, bit

24

24

Ném vét vé phia trude bang 1 tay dung ki thuat ¢
khoang cach xa 4-5m

Ném xa bang 1 tay

* Van djng: bat, nhay

Giir dugc thing bang co thé khi thuc hién van dong bat

Bat xa tbi thiéu 50cm

32 32 xa tbi thiéu 50 cm
3. Thue hién va phéi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit
39 39 Thyc hién dugce cac loai cur dong ban tay, ngon tay va Céc loai cir dong ban tay, ngén tay va ¢ 3 tay

cd tay

B. Giao duc dinh duwéng va sirc khoe

2. Tap 1am mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat

C6 k¥ nang rira tay be‘i‘ng xa phong dung quy trinh. C6

52 52 | thoi quen ty rira tay bang xa phong trude khi an, sau Rén luyén k¥ ning rira tay bang xa phong
khi di v€ sinh va khi tay ban

53 53 I(fq(;ltky nang lau mat ding thao tac. Co6 thoéi quen tu lau Rén luyén k§ nang lau mat

58 58 Biét str dung thiét bi vé sinh dung cach ( xa nudc sau | Noi quy khu vuc vé sinh

khi di v¢ sinh, khong vt rac vao bon cau)

3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giit gin strc khoe




TT

TT

Khéi Muc tiéu chu dé

Néi dung cha dé

59

C6 mét sd hanh vi van minh, théi quen tt trong an

>9 ubng va chu dong thyc hién hang ngay

Moi ¢d, moi ban khi an

Khong udng nudce 13, an qua vat ngoai duong

II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

A. Kham pha khoa hoc

* Po ding, do choi

76

Biét phan loai d6 dung, do choi theo 2-3 d4u hiéu vé

76 chat liéu va cong dung

Phan loai db dung, d6 choi theo 2-3 du hiéu vé chét liéu va
cong dung

B. Lam quen véi mt so khai ni€ém so dang veé todn

1. Nhan

biét tap hop, sb lwong, s6 thir tw, dém

93

Biét ¢ém trong pham vi 10 va dém theo kha ning
Nhan biét cac con so tir 5 - 10 va sir dung cac s6 d6 de
chi s6 lugng, so thir tu

93

DPém trong pham vi 10, d&ém xudi, dém nguoc theo kha ning

2. Xép twong trng

97 97 | Ghép thanh cip nhing d6i tuong c6 mdi lién quan Ghép thanh cip nhiing di tuong c6 mdi lién quan
6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
T}I;Ei:abslzltlXa}(;iglglélfl_rqii\:(;géiua }?i(; Vz‘lllté?i hl;i‘[ﬁgci; " Xac dinh vi tri ctia @6 vat (phia trudc- phia sau, phia trén - phia
104 | 104 |P P P - Phla paat = p duéi, phia phai - phia trai) so v&i ban than tré, véi ban khéc,

vO1 ban than tré, vai ban khac, voi mot vat nao d6 lam
chuan

vo1 mot vat nao do6 lam chuan

C. Kham pha xa héi

1. Nhan

biét ban than, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong




TT

TT <. Muc tiéu chi dé Néi dung cha dé
khoi : :
Biét dugc nhimng dic diém ndi bat cia truong/Iép mam | . ..z z. oA . . o A o A
n NSO \ . bac diém ndi bat cua truong/I6p mam non; cong viée clia cac
112 112 | non; cong viéc cua cac cd bac trong truong khi duoc N \
S A c0 bac trong truong

hoi, tro chuyén
113 113 Néi duge ho tén, dic diém, sé thich cta cac ban, cac Ho tén, dic diém, so thich ctia cic ban, cac hoat dong cua tré &

hoat dong cua tré ¢ truong khi duge hoi, tro chuyén truong

Ké dugc mot sb dia diém cong cong gan giii noi tré N PP S A A~
114 114 i i : £cong gan g Mot so dia diém cong cong gan giii

song

II1. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

A. Nghe hiéu 10i néi

C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc

Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi d6 tudi

12311231 hi hop véi do tudi va cha dé thuc hién va chit d& thue hién
C6 kha nang nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, déng Nghe céc bai hat, bai thO’z ca dao, d@)ng dao, tuc ngit, cau dd,
124 124 | dao, tuc ngit, cau do, ho, veé phu hop voi do tudi va cha | ho, vé phu hop véi d6 tudi va chu dé thyce hién

dé thuc hién

B. Sir dung 10i néi trong cudc song hiang ngay

C6 kha nang doc thudc bai tho, ca dao, déng dao phu

Poc thudc bai tho, ca dao, ddng dao phu hop d6 tudi va chu dé

B B hop a6 téi va chi dé thc hién thye hién
130 132 | €O kha nang doc biéu cam bai tho, ca dao, dong dao Doc biéu cam bai tho, ca dao, dong dao phi hop do tudi
phu hop do tudi
135 135 Biét str dung cac tir biéu thi su 18 phép trong giao tiép | Sir dung céc tir biéu thi sy 18 phép "Vang a"; "Da"; "Thua", ...

trong giao tiép




TT b Muc tiéu chi dé Néi dung cha dé
khoi . 0

Biét st dung cac tir biéu thi su le phép, lich sy phu Str dung cac tir biéu cam, hinh twong biéu thi su 18 phép, lich
136 136 | hop véi tinh hudng trong giao tiép su "Cam on", "Xin 16i"; "Xin phép"; "Thua"; "Da"; "Vang".
pht hop véi tinh hudng trong giao tiép

C. Lam quen véi viéc doc - viet

140 140 | Biét tu chon sach dé "doc" va xem Tu chon sach dé "doc" va xem

C6 kha nang nhan dang cac chir trong bang chir cai Nhan dang cac chir céi trong bang chir cai Tiéng Viét, chir in
146 146 X .A o € : ] )

Tiéng Viét, chir in thuong, in hoa thuong, in hoa

IV. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TiNH CAM KY NANG XA HOI

A. Phat trién tinh cam

1. Thé hién y thic vé ban than

Biét chu dong lam mot so6 cong viéc don gidn hang

154 154 X
ngay

Chu dong va doc 1ap trong mot s6 hoat dong

3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cam véi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh

Bict thé hi¢n sy an ui va chia vui véi ngudi than va

L E WA AA y \ , . an tim dén nguoi than va ban be
ban be. Dé hoa dong véi ban be trong nhém choi Qu dén nguo va ban be

163 163

Biét thay d6i hanh vi va thé hién cam xuc phu hop voi

hoan canh Su thich tng phu hop hoan canh giao ti€p

165 165

B. Phat trién ky niing xa hoi

1. Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi

171 171 | C6 théi quen chao héi, cam on, xin 16i va xung ho 1& L1 noi va ctr chi 18 phép, lich su trong giao tiép




TT

TT
khoi

Muc tiéu chu de

Néi dung cha dé

phép vdi nguoi lon

V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

B. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

Biét hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop

Héat dung giai di€u, 101 ca va thé hién sac thai, tinh cam cua bai

186 186 | véi sic thai, tinh cam cua bai hat qua giong hat, nét hat
mat, diéu bo, cir chi...
C6 kha nang van dong nhip nhang phu hop véi sic _ | Vén dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu va thé hién sic

187 187 | thai, nhip di€u bai hét,’ ban nhac véi cac hinh thirc (vo | thai phu hop véi cac bai hét, ban nhac. Str dung cac dung cu go
tay theo céc loai ti€t tau, mua) dém theo phach, nhip, tict tau

189 1g9 | Bict phoi hop cac ki nang vé dé tao thanh buc tranh co | V& dé tao thanh buc tranh ¢ mau sic hai hoa, bé cuc can dbi
mau sdc hai hoa, bd cuc can doi

190 190 Biét phi hop cac ki nang ceflt, x¢ dan d,e; tao thanh bic | ct, x¢ dan dé tao thanh buc tranh ¢6 mau sic hai hoa, bé cuc
tranh ¢6 mau sac hai hoa, bo cuc can doi can doi

191 191 Biét phéi hop cdc ki nang nan dé tao thanh san pham PI}éi hop cac ki ning nin dé tao thanh san pham c6 b cuc can
¢6 bo cuc can doi doi

197 197 C6 kha nang tim kiém, lua chon cac dung cu, nguyén Tim kiém, lva chon céac dung cu, nguyén vat liéu phu hop dé
vat li¢u phu hop dé tao ra sdn pham theo y thich tao ra san pham theo y thich

ILPHAN BO HOAT PONG HQC
Nhanh Thir 2 Thwr 3 Thu 4 Thw 5 Thir 6 Ghi chu




Ngay 9/09/2024 | Ngay 10/09/2024 | Ngay 11/09/2024 | Ngay12/09/2024 | Ngay 13/09/2024
PTNN PTTC PTNT PTNT PTTM
Nhanh Truyén: Méo hoa Chay vuot qua | Xac dinh vi tri dd Truong mam non Day hat : Chau di
1 di hoc chuéng ngai vat vat so vdi ban Quan Trit Than mau gido
than Yéu
Ngay 16/09/2024 | Ngay 17/09/2024 | Ngay 18/09/2024 | Ngay 19/09/2024 | Ngay 20/09/2024
Nhanh
- PTNN PTTC PTTC-KNXH PTTM PTNN
Tho: Trang Sang Bat xa 50 cm Vui tét trung thu Du én‘lém den LQCC: 0,0, 0
long
Ngay 23/09/2024 | Ngay 24/09/2024 | Ngay 25/09/2024 | Ngay 26/09/2024 | Ngay 27/09/2024
PTNN PTTC PTNT PTTM PTTM
Nhanh | Tryy¢n: Cha vit | Dindi gotchan | Phén loai d6 dung | Cétday xtic xich | Day van dong
3 khan tién, lui theo 2-3 diu hiéu theo tiét thu phoi
hop: Ca tuan déu
ngoan
Ngay 30/09/2024 | Ngay 01/10/2024 | Ngay 02/10/2024 | Ngay 03/10/2024 | Ngay 04/10/2024
PTTM PTTC PTNT PTNN PTNN
Nhanh V¢€ ¢6 gido Ném xa b?lng 1 Dérp dén 5, nhan TCCC: o, 0, 0 Tho: Ga hoc chir
4 tay biét nhom c6 5

dbi tuong, nhan
biét s0 5




BGH. KY DUYET Kién An, ngay 30 thang 08 nam 2024
QHIEU TRUONG NGUOI XAY DUNG

17
5y
)

guyén Thi Huong Trén Thi Minh Nguyét
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