NHANH 1: “CO THE CUA BE”
Thir 2 ngay 07 thang 10 nam 2024
Linh vue phat trién: Ngon ngir
Tén hoat dong: Truyén: *‘Cau bé miii dai”’
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén cau truyén va hiéu ndi dung ciu truyén.
- Tré hiéu duoc cong dung cua cac b phan trén co thé
- Tré trd 161 cau hoi va trd 161 dung, du cau hoi cua co.
- Rén luyén gidc quan va phét trién ngon ngit cho tré .
- Gi4o duc tré giit gin vé sinh than thé.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién
- Powerpoint hinh dnh truyén “Cau bé Mii1 Dai”.
+ Bai hat; Cai miii.
+ May vi tinh, mdy chiéu.
+ Tranh co thé bé, sap mau.
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Gay hirng thi:
- Co cho tré hat bai “ Cdi mai”.
- Céc con vira hdt n6i vé cai gi?
- Mili c6 tac dung gi?

- Pung r61: Cai mili cling 12 by phan quan trong cta co thé ching ta, nhd ¢6 miii ma chiing ta ngui dugc, thd duge day cac con
a! Thé ma c6 mot ban nhd lai dinh virt mii1 , virt tai ciia minh.



b. Hoat dong 2: Ké truyén cho tré nghe

- Dé biét d6 13 ai trong cau truyén gi cd moi ca 16p lang nghe ¢ ké cau truyén “ Cdu bé miii dai”

- C6 ké cdu truyén lan 1:

Co noi tén truyén “ Cdu bé miii dai” do tac gia L& Thi Huong va Lé Thi Durc bién tap.

Giang noi dung: Céu truyén ké vé 1 cau bé co cai mili rat dai. Vi vuong qua khong treo hai tao duge nén cau mubn vt di tit ca
mat, mii, tai.... Khi duoc cac ban giai thich cau di hiéu ra va ludn gan giii vé sinh sach sé.

- C6 ké ldan 2: Két hop cho tré xem hinh anh trén méy tinh.

Trich dan 1am rd ham y:

+ Céc con a: cAu bé c6 mot cai mii rat dai, vi vay moi nguoi goi chu 1a “bé Mii Dar™).

“ Trich dan tir dau dén ... cdu bé mili dai”

+ Chi vi khong tréo 1én cdy hai tdo dugc ma cau da ude chéng can mii, tai, tay,...

+“ Bong chii...dé lam gi cd”

- Rat may céc ban da dén kip thoi giai thich voi bé mili dai vé tac dung cta cac b phan.

“Trich din: Gan ché miii....ruc ¥ cia chung toi dwoc”.

- Cau bé miii dai da nhan ra tat ca tai, mat, miii, miéng. ..déu rat can thiét va cau ludn giir gin va co thé sach s&.
“Trich dan: Tir d6....ching di nita”.

+ Giai thich tir khd: Ruc rd

Tuc 14 ¢6 mau sic tuoi sang ndi bat hin 1én va 1am cho ai ciing phai chu ¥.
c. Hoat dong 3: Dam thoai:

- C6 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Cht bé mii1 dai da noi gi khi khong tréo duge 1én cay tao nhi?

- Nhitng ai di khuyén cht bé miii dai? Khuyén nhu thé nao nhi?



- Puogc cac ban khuyén bé miii dai da nhén ra diéu gi?
- Céc ban phai 1am gi dé gifr gin cac bo phan , gidc quan trong co the?

* Gido duc: Tat ca cac bo phan trén co thé cta chung ta déu rat quan trong. Vay cdc con can phai biét giir gin v¢ sinh cac b
phén trén co thé sach s¢ hang ngay.

Tro choi: To mau céc b phan co thé bé. Co cho tré choi.
*Két thiic: CO cung cb nhan xét tuyén duong tré.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
+ Dy kién tinh hudng o thé xay ra: Tre tra 101 chua du cau
+ Phuong an giai quyeét: Co hudng dan tré trd 101 du cau

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang stec khoe cua tré

- 100% tré c6 stc khoe tot, dam bao dé tham gia vao cac hoat dong.
- Trang phuc ctia tré phi hop véi thoi tiét.

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Tré thich th{, chdm chu lang nghe c6 ké chuyén
- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré

- Tré nho tén truyen va noi dung cau chuyén
- Tré hleu Ve cong dung clia cac bd phan trén co thé ctia minh.
- Tré biét giir gin vé sinh cac bo phan trén co thé



Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024
Linh vue phat trién: Nhan thire
Tén hoat dong: Nhan biét trén dwdi ciia ban than
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhén biét phia trén — phia dudi ciia ban than
- Tré noi1 ding tir *“ phia trén’’, *“ phia dudi’’.
- Tré xac dinh ding vi tri phia trén, phia dudi so véi ban than.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
- Gi4o duc tré biét cat don do dung, dd chéi dung noi quy dinh, khong tranh gianh d6 chéi véi ban.
2. Chuin bi 0 ding phwong tién
- Treo mt s6 d6 chdi & trén cao phia trén dau tré
- C6 va mdi tré ¢6 1 do choi
- o choi trong 16p & cac vi tri khéc nhau.
- Nhac c4c bai hat trong chu dé
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Di siéu thi
- Co cho tré di siéu thi va chon nhiing do theo ¥ thich
- C6 hoi nhiéu tré
+ Con mua duoc do gi?
+ Cong dung cua nhimg dd ding d6 1a nhu thé nao?
- C6 dong vién, khuyén khich tré.

b. Hoat dong 2: Nhan biét phia trén — Phia dwéi ciia ban thin minh
- Co treo chum bong trén cao ro1 hdi tré: Ching minh cting nhin 1én xem 16p minh ¢6 nhiing d6 chdi mai gi



- Chum béng bay ¢ phia nao cta tré

- Cho tré nhac lai: Chum bong bay & phia trén

- C6 hoi nhiéu tré

- Cho tré ké nhiing gi c6 ¢ phia trén tré?

- CO nhén xét, dong vién khich 1€ tré tra 101.

- Tuong tw ¢d cho tré tim nhitng d6 vat & phia dudi: Dép ¢ dwdi chan, tham xdp...

- Cho tré dat d6 choi theo y thich, tré xac dinh vi tri dat d6 choi so v6i ban than minh
- C6 hoi twong ty véi mot s6 db dung trong 16p: Tham, quat, ghé, ban...

c. Hoat dong 3: Luyén tp, cling cd

*Tro chai 1: ““ Thi xem ai nhanh™’

- C0 gidi thigu tén tro choi “ Thi xem ai nhanh™

- Céch chdi: Conoi 1 vi tri ndo do6 tré dit dd choi vao do va néi duoe do 1a hudéng nao.
- Luat choi: Tré dat do chéi dang vi tri theo yéu cau cia co.

- C6 t6 chite cho tré chéi 2 1an

- Nhan xét tré choi

* Tro chdi cung cd < Xi mo khoai”’

- Co gidi thi€u tén tro choi ** Xi mo khoai™’

- Céch choi: So @6 choi, gidu nhanh d choi ( Cac ban kiém tra nhau)

- Luat choi: Tré nao sai s€ phai nhay 10 co.

*Két thic:

- C6 va tré cung hat bai: ** Lép minh rat vui’’.



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con chua chu ¥ trong gio hoat dong
+ Phwong an gidi quyét: Co nhac nho tré

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré c6 suc khoe tot tham gia vao cac hoat dong
- Khong c6 tré nao co6 bi€u hién mét moi.

b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong
- Tré manh dan ty tin trd 101 da cau: Linh Dan, Thuan
- Tré biét thu don dd dung sau khi hoat dong

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- Tré nhén biét dugc phia trén phia dudi cua ban than
- Tré phan bi¢t dugc trén dudi cua ban than minh va cua ban



Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024
Linh vue phat trién: Thé chat
Tén hoat dong: - Van dong co ban: Bat nhay tai chd
Tro choi van ddng: Ai nhanh nhat
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét nhan chan dé bat nhay theo co
- Biét chan d4t nhe nhang bang miii ban chan
- Ren tré k¥ ndng bat dung cach
- Tré biét cach choi, luat choi cta trd choi van dong
- Phat trién co bép chan cho tré
- Tré tich cuc than gia vao cac hoat dong
2. Chuén bj d0 ding, phwong tién
- Nhac bai “Hay dat tay 1én miii”
- Xac x6, dich, hoa, rd
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Khéi djng
- C4 va cung choi trd choi: Dung ding dung dé.
- C0 va tré di cc kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dong 2: Trong djng
* Bai tdp phdt trién chung:

- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung két hop voi bai hat “Hay dit tay 16n mii”.
+ Tay : Hai tay dua Ién cao (41 x 4n)
+ Lung/ bung: Quay sang trai, sang phai (21 x 4n)



+ Chan:Ngoi xom, dimg 1én (41 x 4n)
+ Bat: Bat nhay tai cho (21 x 4n)

* Vin dgng co ban: Bt tai cho

- C0 gidi thidu tén van dong “Bat tai chd”
- C6 1am mau 2 lan:

+Lan 1: C6 1am mAu khong phén tich

+ Lan 2: C6 1am mAu két hop phan tich

“DAu tién cd ding tai chd 2 tay chéng hong. Khi c6 hi¢u 1¢nh bat c6 hoi nhiin 2 chan xuéng va bat 1én cao bé‘mg hai chan. Bat
xong ¢d cham dat bang hai miii ban chan”

- Cho tré vé 2 hang.

- C6 cho tré 1an luot thuce hién (C6 chi ¥ stra sai cho tré)

- Cho tré thyc hién vai hinh thire

+ Cé nhan (2 — 3 tré)

+ Nhom (3 — 4 tré)

+ Ca lop

- Cho tré thi dua 2 to

- C6 dong vién khuyén khich tré thyc hién

* Tro choi vin dong: Ai nhanh nhit

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhat

- ‘Céqgié’i thjéu cach choi: Co chia 16p lam hai dgi. Khi c6 hi¢u 1énh ctia c6 ban dau hang cua hai do1i chay that nhanh 1én léy hoa
ve dé vao ro cua doi minh

-Luat chot : D61 nao léy duoc nhiéu hoa thi doi d6 chién théng
- Cho tré choi 2 lan



- C6 dong vién khuyén khich tré

c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+Du kién tinh huéng g() thé xay ra: Tré chua tap dugc van dong co ban
+ Phuong 4n gidi quyeét: Co tap cung tré va dong vién tré tap

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Khong CO tré nao co bleu hién mét moi, ué oai
- Tré c6 strc khoe t6t dé tham gia vao cac hoat dong

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dj va hanh vi cia tré

- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong
- Tré manh dan ty tin, trd 101 du cau
- Tré choi doan két cung cac ban trong cac hoat dong

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- Tré nh¢ duoc tén van dong va thuc hién dugc van dong
- Tré biét cach choi cac trd choi
- Tré thuc hi¢n dung van dong



Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024
Linh vue phat trién: ThAm my
Tén hoat dong: Dan hinh co thé bé
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dan hinh co thé bé bang hinh tron to va céc hinh hoc
- Biét vé cAu tao co thé minh
- Rén cho tré v& cac hinh tron va cac hinh hoc nho dé dan thanh co thé nguoi
- Biét cach ngdi dung tu thé va
- Tré biét phét ho va dan tao hinh co thé bé tir céc hinh hoc
- Biét giir gin bai vé& can than
- Phat trién kha ning tham my cho tré.
2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:
- Gidy mau cat thanh cac hinh hoc
- H6 dan, gidy gam.
- Tranh d4n mau cua cd.
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Gay hing thi:
- Co cho tré hat bai hat ““ Tay thom tay ngoan”
- Con vira hat bai hat noi vé cai gi?
- Tay la 1 b phan trén co thé ciia chung minh d4y vy ngoai tay co thé cdc con con nhimg bd phan nao?
- Co moi 2-3 tré ké. C6 goi y khi tré ling tang.

=> (3140 duc tré vé sinh sach s€ dé co co thé khoé manh



b. Hoat ddng 2: Cho tré quan sat miu

-“ Poan tranh, doan tranh”

- C6 dua tranh miu cho tré quan sat va trd chuyén trao doi cling tré

+ C6 c6 tranh gi day?

+ C6 dan birc tranh hinh co thé bé diy céc con thay ¢6 dan dep khong?

+ Cac con cling quan sat va n6i xem co dan co thé bé bang nhitng hinh gi?

C6 goi y cu thé dé tré dé tra 101 ( dau hinh gi?, tay chan hinh gi, minh hinh gi?...)
- Céc con ¢6 mudn dan duoc hinh co thé bé dep nhu cta c6 khong.

- Vay céc con hdy quan sat c6 dan trudgc nhé

+C0 dén miu: Co dan dau trudc, vy cac con lay hinh gi dé dan dau? C6 14y hinh tron va 13t mit trai lén va phét ho chung
quanh duong tron sau d6 dan. dan lui 1én phan trén cua trang glay Tiép theo co dan dén minh ¢b phai lay hinh gi? c6 ciing phét
hd vao mit sau va dan phia du6i hinh tron. Rdi ¢6 dan chan, co lay hinh gi dé dan chan day? a ¢6 lay 2 hinh chit nhat va lat mat
trai va phét ho dan. Tuong ty véi tay ¢o lay hinh chir nhat va phét ho va dan 2 bén minh,

c. Hoat dong 3: Cho tré thuc hién

- C6 cho tré di lay do6 ding

- C6 hoi tré con s& dan nhu thé nao? (2-3 tré )

C0 quan sat va go1y, gitip do khi tré gdp kho khan.

d. Hoat dong 4: Cho tré trung bay san pham

- Cho tré trung bay theo t0 va cho tré quan sat va nhan xét. C6 tong hop va nhan xét, dong vién khich 18 tré.
*Két thie:

- Cho tré cét d6 dung.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét



+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré dan con léch
+ Phuong an gidi quyet: Co dén giup tré va dong vién tré 1am

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100% tré c6 strc khoe tot, khong c6 biéu hi¢n mét moi
- Tré mac trang phuc phu hop vai thoi tiét

b. Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong

- Tre blet cach phét ho va dan hinh co thé

- Tré biét gitip d& ban bén canh va giit gin san phim cta minh, cta ban
c. Ve kién thire, kj néing ciia tré

- Tré nhan biét dugc trén co the c6 nhitng bd phén gi
- Mot s6 tré ¢ ki nang dan tot: Minh Chau, Thuan



Thir 6 ngay 11 thang 9 nam 2023
Linh vue phat trién: TCKN-XH

Tén hoat dong: Day tré mot so ki ning bio vé ban than
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nhan biét dugc nhitng bo phan thudc ving riéng tu trén co thé d6 1a: ving miéng, ving nguc, ving gitra 2 dui, ving mong.
- Tré biét mot s cach xi Iy khi co nguoi ¢b tinh tiép xic, dong cham ving riéng tu khi khéng dugc cho phép.
- Tré biét nguyén tic 5 ngén tay.
- Rén cho tré mot s6 k§ ning dé xir Iy nhing tinh hudng xau khi bi xAm hai.
- Tré hting thu tham gia vao cac hoat dong.
- Gido duc tré gitr gin, bdo vé co thé clia minh va khong xam hai co thé clia nguoi khac.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién
- My tinh, tivi, bai giang thiét ké trén Powerpoint.
- Video quy tic 5 ngon tay, video tinh hudng...
- Nhac bai hat: Ndm ngon tay xinh.
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: On dinh t chirc:
- Céc con hiy xum xit lai gin day vdi c6 ndo.
- Béy gid c0 va cac con sé& clng nhau choi mot trod choi vé céc bd phan trén co thé ctia chung minh nhé. D6 1a tro choi “Tran-
cam-tai”.
- C6 cho tré choi 1-2 lan.
- Trong trod choi ¢6 nhic dén nhimg bo phan nio trén co thé ?
- Ngoai nhimg bd phin ma céc con vira ké thi trén co thé ching ta con c6 rat nhiéu cc bo phan khac nira tit ca cac bo phan déu
c6 nhimg chtrc ning riéng ma ching ta cin phai bao vé, trong sé d6 ¢6 nhitng bo phan duoc coi 1a tham kin, nhay cam ma moi
nguoi khong dugce phép dung cham vao.
- Céc con c6 biét nhiig bo phan riéng tw tham kin d6 1a gi khong?



b. Hoat dong 2: Tim hiéu vé xAm hai va phong tranh xam hai tinh duc tré em.

- C6 ¢6 hinh anh gi day? (Co cho tré quan sat hinh anh bé mic do boi).

+ Ban nho mic trang phuyc gi?

+ Vi sao ban nho lai phai mic trang phuc dé che di nhitng phan d6?

- Nhitng phan duoc che lai boi d6 boi nguoi ta goi 1 ving riéng tu, ving nhay cam.

- Bay gio cac con hdy cting nhic lai cho ¢6 nghe 4 viing riéng tw, tham kin nay nao?

- Nhitng nguoi nao khong phép duoc dung dén nhimg ving riéng tu nay?

> Nhiing ngudi hang xom, ngudi quen, ngudi xa la déu 1a nhitng ngudi khong dugc phép dung cham vao nhitng ving riéng tu
ciia céc con, néu ¢6 ai d6 cham vao mot trong sd nhitng ving riéng tu nay va nhitng dung cham d6 ¢6 thé khién céc con cam
thay xau ho, s hi, khong thoai mai va khong hé vui vé thi chung ta goi d6 1 nhitng dung cham x4u hodc nhiing dung cham
khong an toan.

- Néu ¢6 ngudi cd tinh mubn cham vao nhing ving riéng tu ctia ciia cac con thi céc con s& 1am thé nao?

* Tinh hudng: Xem video bé gai bi ngudi hang x6m sd ving riéng tu.

- C6 cho tré xem 1 doan video tinh hubng

- Trong video vira roi ban Mai da gdp phai tinh hudng nhu thé nao?

- Ban Mai d4 xir Iy tinh hudng nhu thé nao?

> Chung ta c6 thé phan Gng lai nhw cin, day ra va phai hét nén that to “Khong, khong duoc” sau d6 chay dén bén ai d6 ma céc
con tin tudng va ké cho ho nghe toan bo sy viéc.

c. Hoat dong 3: Day tré quy tic 5 ngon tay:

- C6 cho tré xem video “Quy tic 5 ngon tay”

- Céc con vira dugc xem video gi?

- Ngon tay cai tuong trung cho ai? Nhitng nguoi nay dugce phép 1am gi voi minh?

- Ngon tro tuong trung cho ai, nhitng nguoi d6 duge phép lam gi voi minh?

- Ngon giira tugng trung cho ai? Va minh s€ 1am gi v6i ho?

- Ngon ap Ut tugng trung cho ai? Minh s€ phai lam gi khi gép ho?

- Ngon ut tugng trung cho ai? Khi gap ho minh s¢ lam gi?

*Két thic:



- C6 cho tré nhac lai noi dung bai hoc.
- Nhan xét, tuyén duong.
- Cho tré¢ VD theo bai hat” ndm ngon tay xinh”
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré con chay lung tung
+ Phuong an gidi quyeét: Co tro chuyén vé chuong trinh dé tré tap trung
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- Suc khoe cua tré dam bao dé tham gia vao hoat dong
- Trang phuc tré gon gang, phu hop véi thoi tiét
b. Vé trang thdi cam xiic, thai d va hanh vi ciia tré
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong
- Tré huong Ung cung co, tra 101 du cau
- Tré choi doan két vo1 cac ban
c. Vé kién thikc, ky néing ciia tré

- Tré biét nhiing b phan nao la vung rleng tu khong dé nguoi khac cham vao
- Tré bude dau c6 k§ nang xur 1y khi nguoi la lai gin



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VA GIA PINH

Nhinh 1: Co thé ciabé
Thoi gian thue hién 1 tuan: T ngay 07/10/2024 dén ngay 11/10/2024

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
Nguyén Thi Ngoc Diéu Nguyén Thi Cam Linh Lé Thanh Hién Huong
B e K st it 041072034 1742784 K§ boi: LE THANH HIEN HUONG

Tb chire x4c thuc: Viettel-CA RS Té chire xdc thye: Viettel-CA RS Tb chite xéc thue: Viettel-CA RS
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