VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “CHIEC MUI CUA BE”
Thir hai ngay 07 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Cai mili cia bé
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét dic diém ctia cai mii trén co thé minh.
- Tré biét tac dung cua cai mii. Tré biét cach dé bao vé miii.
- Phat trién ngon ngit mach lac.
- Tré chu y vao gio hoc. Biét choi cung ban, vang 10i cd. Tré tich cuc tham gia vao hoat dong
2. Chuén db ding, phwong tién
- Tranh v& theo chu diém ban than
- Bong hoa, mot s6 do vat
- Bang
- L6 t6 hanh vi
=216
- Puong hep, sudi
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat ddng 1: Tro chuyén vé cai miii ciia bé
- C6 cho tré 14y tay bop miii lai va dua bong hoa gin miii tré:
- Céc con c6 ngtri thay gi khong?

- Cho tré bo tay ra va ngui bong hoa.



- CO hot tré:

+ Con ngtri thay chua?

+ Bong hoa c6 mui gi?

- Tai sao khong nguri duoc?

- Vay mili dé lam gi?

- M&i ngudi co may cai mii?

- Mili ¢6 quan trong d6i voi con ngudi ching ta khong?

- Lam gi dé bao vé miii? (Ra dudng bit khiu trang, nhé thude nho mii dé rira mii...)

* (G140 duc tré biét dugc vai tro quan trong cua cai miii: Dung dé ngui, [am dep cho khudn mat, tré biét gilr gin bao v¢ cai miii sach s¢€,
biét bao vé miii diing cach: Ra duong deo khau trang d€ tranh bui vao miii, khong dat cac hdt, hat hodc vat la vao miii, khong s€ bi dau
miil.

b. Hoat dong 2: Tro choi: “Ai nhanh hon”
- C0 gi6i thigu tén tro choi: “Ai nhanh hon”
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi:

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 doi. 1 dau co dé & mdi doi 2 ro dung cac tranh vé hanh vi nén va khong nén dé bao vé miii. 1 dau co dé
bang. Céac doi s€ di trong duong hep, bat qua sudi va gan cdc hinh cho dung.

- Luat choi: trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao gin duoc ding va nhiéu hon doi d6 chién thing.
- C6 6 chtre cho tré choi 2-3 lan.

- C0 quan sat, dong vién kiém tra két qua.

* Két thic:

-Tré vui hat bai: “Cai miii” .

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:



+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Khi choi tro choi khong doi nao ding

+ Phwong an giai quyét: Gido vién t0 chirc cho tré choi lai dé tim ra doi chién thing
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100% tré co6 than nhiét binh thuong
- Tré hoat bat, nhanh nhen
- Trang phuc tré gon gang, sach s¢€

b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

- Tré hao hung, tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban
- Tré doan két véi ban trong khi choi
- Tré biét thu don dd dung cung co va céac ban

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- 90% tré biét dic diém ctia cai mili

- 90% tre biét tac dung va cach cham soc mii

- Mot sb tré tra 101 to, 1o rang, c6 kién thic vé ddi twong: Phic Hung, Thanh Tric, Trong Nghia, Huyén Anh,
Duc Tam



Thir ba ngay 08 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: VDPCB: Xoay tron co tay
TCVD: : La va gio
Linh vue phat trién chii dao: Thé chat
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén van dong: Xoay tron cd tay
- Tré biét quay, cudn cd tay nhip nhang.
- Ren cho tré tinh kién tri va khéo 1¢o khi tham gia hoat dong
- K¥ ndng hop tac tdc nhom khi tham gia tro choi.: “La va gio”
- Gi4o duc tré biét 1y va cat d dung db choi gon gang, ngan nip.
- Tré hting thu tham gia vao hoat dong.
2. Chuén do dung, phuong tién
- Mot s6 nha, san tap
- Séc x0
- Nhac c4c bai hat : Dém qua em mo gip Bac Ho
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Khéi dong.
- Tré di v6i cac kiéu di khac nhau: di thuong- di bing miii ban chan- di bang got chan- di khom lung- chay chdm- chay nhanh...
b. Hoat dong 2: Trong djng:
* Bai tAp phat trién chung: Tré ding thanh vong tron tap theo bai: “Cai miii”.
- Mbi dong tac tap 21x4n, dong tac nhén manh 41x4n.
+ Tay : Dua tay ra trudc 1én cao 41x4n(DTNM)



+ Chén : Budc timg chan khuyu goi 21x4n

+ Bung : Clii gép nguoi. 21x4n

* Van ddng co ban: Xoay tron co tay

- Co gidi thi¢u van dong

- Co tap lan 1 : Khong phan tich

- Co tap lan 2 : Két hop phan tich

+ C6 nam tay, dan chéo 10ng ban tay vio v6i nhau va quay, cudn ¢d tay theo 1 chiéu rdi doi nguoc lai.
- Co moi 1- 2 tré kha [én tap.

- Tré nhan xét, noi cach thuc hién van dong.

+ Tré thuc hién:

- C6 cho lan luot 2 tré ¢ 2 hang 1én thuc hién (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Nhom: 4-5 nhom 1én tap.

- Thi dua giita 2 d6i. (Co khuyén khich, dong vién, khen tre)

- Tré néu tén van dong vura tap.

- Cho 1 tré 1én tap lai 1 lan nita.

* Tro choi van dong: La va gié

- Co gidi thi€u tro choi: “La va gi6”

- C6 noi cach choi: CO dong vai lam gio, cac chau lam nhimg chiéc 14 rung trén san. Khi gio thoi manh v vu thi tat c4 nhimg chiéc 14 trén
san bay nhanh theo chi€u gio. Khi gio thoi nhe thi bay cham , gio ngung thi 14 ding han lai.

- Luét choi: Gi6 thoi thi 14 bay, gi6 ngimg thdi thi la dimg lai. Néu ai lam dung s& dugc ¢6 khen, néu lam sai thi phai nhay 16 ¢o
- C6 6 chtre cho tré choi, ¢6 cung choi véi tré.

- Nhic tré khong chen 1an x6 day nhau.



- Co dong vién, khich 1¢ tré trong qua trinh tré choi

- Hoi tré tén tro choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Di nhe nhang 1- 2 vong.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:

+ Dy kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Khi choi tro choi tré chay c6 thé bi ngi gy thuong tich

+ Phurong dn gidi quyét: Giso vién dong vién tré va chia sé cach khi tham gia gia choi tro choi van dong dé tranh tinh trang bi trdy xudc
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100% tré c6 than nhiét binh thuong
- Tré khoe manh, nhanh nhen, hoat bat
- Trang phuc tré sach s€ gon gang

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

- Tré co, né nép, ngoan, 18 phép, ling nghe ¢ giang bai
- Tré blet doan két vO1 ban trong khi choi
- Tré biét thu don dd dung cung cO sau gio hoc

c. Ve kién thire, kj néing ciia tré
- 90% tré nho tén van dong va biét quay, cudn c6 tay nhip nhang

- 85% tré biét cach choi tro chot van dong
- Mot s6 tré c6 k¥ niang tot: Trong Nghla Phtic Hung, Minh Chau, Quynh Anh, Tam, Trac



Thir tw ngay 09 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Nhan biét trude — phia sau ciia ban thin
Linh vue phat trién chii dao: Nhan thire

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét duoc phia trudc, phia sau so v6i ban than,
- Tré n61 ding duogc phia trude, phia sau ciia ban than.
- Rén tré nhan biét dinh hudng khong gian.
- Tré co k¥ nang quan sat, ghi nhg, tré tich cyc tham gia hoat dong
2. Chuin db ding, phwong tién
- Quat mo, gio tre, r4 cho mdi tré
- Nhiéu con cua bang gidy
3. Tién hanh hoat dong
*Gay hing thu
- C6 doc cau do cho tré tra 10i

Nghe vé nghe ve

Nghe vé Bom d6

Péu va chan
Ca1 nao phia trén
Cai nao phia duai?
Nghe vé nghe ve
Nghe vé Bom d6

Nguc va lung



Céi nao phia trudc
Céi nao phia sau?

- Co phét cho mdi tré 1 quat mo cuing doc bai dong dao “Thiang Bom”

a. Hoat dong 1: On phia trén, phia dwéi ciia ban thin

- Cho tré choi véi quat mo:

+ Che ning: Tré dung quat phia trén, phia dudi cua ban than.

- Co6 hdi tré: Quat dang ¢ phia nao cta con?

b. Hoat dong 2: Nhén biét phia trudc, phia sau ciia ban than

- C6 cho tré dé quat phia trudc

- C6 cho ca 16p néi “phia trude”, t noi, c4 nhan noi

- C6 cho tré dé quat phia sau

- C6 cho ca 16p néi “phia sau”, t noéi, ca nhan noi

+ Gidu quat: Cho tré tw do gidu quat phia sau, phia trugc ciia tré va hoi: “Con giau quat 6 dau?”. C6 hoi nhiéu tré.

+ Cho tré dé quat phia trudc, phia sau theo yéu cau.

- Cho tré nhéc lai cum tir “phia tru6c”, “phia sau”.

c. Tro choi “Luyén tip- cling c6”

*Tro choi 1: Lam theo hiéu lénh

- CO gidi thigu tén tro choi: “Lam theo hiéu lénh”

- C6 no1 cach chot, luat cho:

- Céch choi: Co cho tré 1én 1dy ra va gio. Tré s& dé ra va gio theo phia ctia c6 néi va nhéc lai phéi tré dé.

- Luat choi: Tré nao dé sai vi tri va ndi sai phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 1an.



bhl (15

- CO6 chu y stra sai cho tré, phat &m dung “Phia trude”, “phia sau”

*Tro choi 2: Bit cua
- C6 gi6i thiéu tén tro choi: “Bét cua”
- C0 ndi cach choi, luat choi:
+ Cach chot: Cﬁ‘dé con cua ¢ nhiéu vi tri khac nhau trong 16p, tré tim bat con cua dé vao vi tri phia trudc hodc phia sau ciia ban than theo
yéu cau cua co ro1 bo vao gio
+ Luat choi: Tré ndo dé sai vi tri phai nhay 10 co.
- Cho tré choi 2-3 lan
- C6 khuyén khich dong vién tré
*Két thie
- C6 va tré cing thu don d6 dung
4. Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét:
+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Khi choi tro choi tim cua dé huéng khong ding.
+ Phuwong dn gidi quyét: Giao vién dong vién tré choi cung ban doan két, chia sé
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe cia tré
- 100% tré co suc khoe binh thu’ong, khong 6 6m sot
- Tré nhanh nhen, tdm 1y thoai mai, vui tuoi

- Trang phuc tré gon gang, sach s¢€

b. Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré

- Tré hao htng, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
- Tré ngoan, 1€ phép, c6 né nép

- Tré doan két vai ban trong khi choi

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- 95% tré nhan biét dugc phia trudce, phia sau cia ban than
- 85% tré biét cach choi tro choi 6n luyen cung co



Thir nam ngay 10 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong: Tho “Tam sy cai miii”
Linh vue phat trién chi dao: Ngon ngi
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén bai tho “Tam sy cai miii”, tic gia Pham Hb.
- Tré hiéu ndi dung bai tho. Tré doc thudc bai tho.
- Rén va phat trién ng6n ngit cho tré.

- Tré biét bao vé cai miii, biét gilt gin v¢ sinh cac by phan trén co thé clia minh. Tré hing tht tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan do dung, phwong tién

- Tranh minh hoa bai tho.

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh:

- Co6 va tré hat va van dong bai: “Cai mii”

- CO hot tré:

+ Céc con vira hat bai gi?

+ Bai hat n6i vé céi gi?

+ Miii dung dé lam gi?

- Co gidi thidu dan dit vao bai tho “Tam su cai mdi”
a. Hoat dong 1: Day tré doc tho:

- C0 gidi thigu tén bai tho “Tam sy cai miii”, tac gia Pham Ho.
*Co doc tho:

+Lan 1 : C6 doc didn cam két hop ctr chi, didu bo.



+ Co vira doc tho gi?

+Léan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa.

- C6 giang giai ndi dung bai tho. : Bai tho noi vé cai mili, n6 1a mot b phan trén co thé minh, ¢6 tac dung dé ngiri. Chiing minh phai giir
gin muon ludn sach s¢

- Co cho tré doc tho :

+Ca 16p doc 2 — 3 1an. (C6 cho thay dbi hinh thirc ngdi, dimg doc)
+T6 doc 2-3 1an. C6 cho t6 thi dua nhau doc.

+ Nhom : 3 — 4 tré 1én doc tho. C6 cho tré vira doc vira lam dong tdc minh hoa.
+ Cénhan : 1 -2 tré 1én doc

- C6 chu y stra sai cho treé.

- C6 bao quat, dong vién tré.

b. Hoat dong 2: Pam thoai noi dung bai tho:

- CO hoi tré :

+ bai tho néi vé gi?

+ C4i mili ndn ¢ dau?

+ Miii dé lam gi?

+ “Ngao ngat” 14 tir ndi vé mui huong rat thom day!

+Pé miii ludn sach s& cac con phai lam gi?

- Gi4o duc tré phai giir vé sinh cai miii d&é mii luon sach sé.

*Két thic:

- Co va tré choi tro chot ‘Ngtri hoa”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét:



+ D kién tinh huong cé thé xdy ra: Tré tra 10i ciu hoi con nho, chua rd rang

+ Phuwong dn gidi quyét: Co gido dong vién dé tré tra 101 to hon va doc lai doan tho to hon.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100 tré khoe manh, hoat bat, nhanh nhen
- Tré c6 tam thé vui tuoi, phan khéi
- Trang phuc cta tré gon gang, sach s¢

b. Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
- Tré biét bao vé cai mili, giﬁ’ gin vé sinh cac bd phan trén co thé ciia minh
- Tré hirng tha tham gia vao cac hoat dong
- Tré biét thu don dd dung cung c6 sau gid hoc

c. Ve kién thire, kj néing ciia tré

- 90% tré nho tén bai tho va tén tac gia
- Tré h1eu noi dung va thudc bai tho
- M6t s0 tré con ngong: Cong Thién, Gia Minh, Cong Phugng, Minh Chau



Thir sdu ngay 11 thang 10 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Lam cai khau trang( Mau)

Linh vue: Phat trién thAim my

1. Muc dich — Yéu ciu:

- Tré biét Iya chon cac nguyén vat liéu khac nhau dé 1am c4i khau trang. Tré biét cat vai, ludn day chun va ghim lai dé tao thanh quai deo
cua cai khau trang. Biét trao do1, thao ludn voi ban dé cung thuc hién hoat dong chung.

- Rén k¥ cét, ludn day cho tre.

- Phat trién k§ ning quan sat, kha ning ghi nhd, tri tuéng twong cho tré.

- Tré biét yéu quy san pham ciia minh va cta ban..

2. Chuin d6 ding, phwong tién

- May tinh, nhac bai hat: Ghencovy.

- Mau khau trang ciia ¢ va tré

- Hinh 4nh vé& mét s6 loai khau trang ( Khau trang lam tir vai thun, véi cotton, vai bo...).
- MQi tré: 1 manh vai hinh chit nhat kich thuéc 12x8, 2 day chun dai 10cm, ghim bam
- R6 dung db.

3. Tién hanh:

* On dinh gy hing thu:

- Co va tré hat va van dong bai hat: Ghencovy.

- Hoi tré: Vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?

- Pé phong tranh covid khi ra dudng ching minh phai lam gi?

- Nhéc lai bai hoc hom trude:



a. Hoat dong 1:Tim hiéu vé khau trang

- C6 gidi thiéu cudc thi thiét ké thoi trang

- C6 gidi thidu bai: Trang tri khau trang

- C cho tré quan sat mau ciia co

- Pay la cai gi?

- Khéu trang nay ¢6 c6 phan nao?

- Phan mit khau trang nay 1am bang gi? C6 mau gi?
- Phan déy con s& lam tir gi?

b. Hoat dong 2: Huéng din tré

- C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U.

- C6 huéng dan tré cach 1am chiéc khau trang: “Dau tién ding 1 miéng vai da dugc cit sin, sau do co 1y day budng 2 bén khau trang lai,
tao thanh quai deo”

- CO hot y tudng tré:

+ Con sé& 1am mit khau trang bang gi?

+ Con gan day cho khau trang nhu thé nao?

c. Hoat dgng 3: Bé khéo léo

- Co cho tré lay d6 vé ban ngdi

- Co goi y cho tré

- C6 dong vién khuyén khich tré thyc hién

- Nhiing tré nao chua thuc hién dugce c6 hudng dan tré
d. Hoat dong 4: Nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham



- Pau la khau trang ciia con?

- Con dung bang nguyén lidu gi day?

- Mit khéu trang c6 mau gi?

- Con thich bai ban nao nhét

- Co tuyen duong khen goi ca 1op

* Két thic:Co va tré van dong theo bai: Ghen covid

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Néu tré 1am khau trang lang ting ¢ cach 1am.
+ Phwong dn gidi quyét: Co gido dong vién va huéng dan lai cho tré.
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khong dm sét, khée manh, nhanh nhen, hoat bat
- Trang phuc cua tré gon gang, sach sé
- Tam thé tré vui tuoi, phan khéi

b. Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
- Tré yéu quy va biét giir gin san phém cua minh va cac ban
- Tré tich cuc, hao hung tham gia vao cac hoat dong cung cd va cac ban
- Tré biét doan két voi ban, thu don db dung cung cb sau gio hoc

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

- 90% tre biét cat vai, luén day chun, ghlm quai deo dé tao thanh quai deo cua khau trang
- Mot so tré co thao tac, ky ning t6t, san pham dep: Trong Nghia, Thanh Truc, Nhat Phuong, Uyén, Buc Tam
- Tré c6 k¥ nang trao d01 thao luan lam viéc nhom



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU DE: BE VA GIA PINH
Nhanh 1: Chiéc miii ctia b§
Thoi gian thuwe hién: Tir ngay 07/10 den 11/10/2024

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
D6 Thi Sang Nguyén Thi Cam Linh Lé Thanh Hién Huong

Ky béi: LE THANH HIEN HUONG

o Ky béi: NGUYEN THI CAM LINH Thoi gian ky: 04/10/2024 21:19:30
Ky béi: PO THI SANG Thoi gian ky: 03/10/2024 21:40:54 T6 chie xae thue: Viettel-CA RS
Thoi gian ky: 03/10/2024 19:24:06 Té chire xac thue: Viettel-CA RS i

To chire xac thue: Viettel-CA RS
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