TRÒ CHƠI NĂM NGÓN TAY XINH
• Mục đích:
- Tập nói câu ngắn giới thiệu mọi người trong gia đình
- Làm động tác phát triển cơ nhỏ của các ngón tay.
• Hướng dẫn
Trẻ ngồi thoải mái trên sàn nhà, nghe, quan sát, đọc và làm các động tác cùng cô.
- Gia đình tôi có 5 người tất cả (Giơ bàn tay và xòe năm ngón ra)
- Đây là bà (Gập ngón tay cái)
- Đây là ông (Gập ngón tay trỏ)
- Đây là cha (Gập ngón tay giữa)
- Đây là mẹ (Gập ngón tay đeo nhẫn)
- Còn bé xinh út ít nhất nhà (Vẫy vẫy ngón út).
Hoặc có thể nói:
- Cả nhà tôi sống thật hạnh phúc (Giơ tay phải ra trước mặt, các ngón gập xuống lòng bàn tay).
- Mẹ tôi đây! (Giơ ngón cái lên)
- Cha tôi nè! (Giơ ngón trỏ lên)
- Anh trai lớn (Giơ ngón giữa)
- Chị gái xinh (Giơ ngón nhẫn)
- Bé út nhất (Giơ ngón út ra)
Nếu có thể, làm các mặt hình người đội lên đầu các ngón tay (hoặc vẽ mặt người lên đầu ngón tay).

