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I. M0 ta giai phap da biét:

Tré mam non 24-36 thang tudi dugc dén truong 1a didu vo cling quan
trong. Diéu ma cac bac phu huynh lo ngai nhat d6 1a tré con nho, strc khoe khong
dam bao, cac cb giao khong thé cham soc chu d4o nhiéu bé cung lic nén nhiéu bd
me thudng dé con ¢ nha véi 6ng ba hay gitip viéc chim séc. Bén canh d6 1 sd
ban duoc di hoc thi con quiy khoc, ludi dn chwa quen v6i méi trudng & trudng
mam non nén di hoc duoc méy hom thi dm, bd me lai cho con ¢ nha anh huong
dén ti 1& chuyén can cia 16p.

Tré em rat nhay cam nén tré can duogc quan tam nhiéu hon vé xtc cam,
nhat 13 trong nhitng ngay dau di hoc. Néu khong xur 1y khéo 160, c¢o gido co thé vo
tinh khién tré so hii va sinh ra mét vai tim 1y tiéu cuc nhét dinh, tir 46 dan dén
tré khoc dém, biéng an, hay la hét. Vi thé, nghé thuat giao tiép véi tré trong
nhimg thoi gian dau 14 hét sirc can thiét va quan trong.

* Mpt s6 wu diém:

- Pugc sy gitp d& ctia ban giam hiéu vé chuyén mén xay dung phuong
phap d6i méi hinh thuc t6 chirc hoat dong gido duc mam non, tao diéu kién giup
t6i thye hién duge chuong trinh doi moi.

- Nha trudng ciing tao diéu kién cho toi di hoc thém cac 16p nang cao
nghiép vy, di du chuyén dé cip trudong, di tip huin chuyén mén nha tré & tinh,
huyén.
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- Céac chau déu ngoan ngoan,thich hoat dong vui choi, thich tim hiéu kham
pha va lang nghe ¢ hudng dan.

Lop co6 dién tich kha rong rai, thodng mat. Pugc trang tri co ké hoach, dﬁy
du cac goc san choi rong, bang phang, co ciy xanh bong mat.

- Céc cb trong 16p déu sir dung cong nghé thong tin thanh thao nén ciing
tao diéu kién thuén loi trong giang day tré va tao hung thu cho tré.

- P6 dung, dd choi cho tré phong pht vé mau sic va hinh anh, hip dan thu
hut tré.

- Phy huynh quan tdm dén con em minh, nhiét tinh ting ho ctng t6i trong
viéc day dd cac chau va thuong xuyén tng hd nhitng nguyén vat liu dé lam do
dung day hoc va vui choi cho céac chau.

* Nhitng han ché:

- Pau nim 16p t61 da s6 1a tré mai di hoc cac con rat bd ngd va rut re.

- Mot sb tré méi con non thang, tré chua hoa nhap véi tré cii, con hay khoc,
chua ¢ né nép thoi quen, tré chua say mé, hao hing di hoc, dac bi¢t 1a dau nam hoc,
tré chua tap trung chi y nghe ¢6 ma con hay khoc, hiéu qua né nép con thép.

- Vi 1 Ira tudi nha tré nén tré thuong co hién tuong “khdc day chuyén”.
Chi can 1 tré khoc 1a céc tré khac du da nin nhung s& nhd ra va khoc theo.

- Mic du 1a gido vién tré nhiét huyét nhung kinh nghiém chim soc gido
duc tré & lra tudi 24-36 con han ché.

I1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién:

11.0 Noi dung giai phap sang kién:

Mubn tré 24-36 thang tudi thich nghi véi méi truong & trudong Mam non
thi toi da dua ra mot sb giai phap sau:

Gidi phdp 1: C6 gido phdi la nguroi ban dau tién dang tin cdy

Gidi phdp 2: Tao méi truong 16p hoc gan giii, than thién.

Gidi phap2: Tan dung moi truong thién nhién, choi ngoai san truong

Gidi phdp 3: Chii trong thay déi hinh thirc trong cdc hoat déng

Gidi phdp4: Té chire cac hoat ddng ngodi gio dé thu hit tré

Gidi phdp5: Phéi hop véi phu huynh hoc sinh

Giai phap cu thé:

Gidi phdp 1: Cé gido phdi la ngwoi ban ddu tién ddng tin cdy

Khi me dua bé dén 16p nhiing ngdy dau tién, bé thuong om chit 1dy me khong
mudn roi va nhin xung quanh do xét. Néu luc d6 co gido dén 6m cham va bé bé ra
khoi tay me thi bé s& rat ghét va dam ra so co thi bé s& khoc rat nhiéu nén viéc lam
quen v6i méi truong 16p lai cang khé hon. Chinh vi vdy, t6i chi tién lai chao hoi
phu huynh va mim cudi véi bé, co thé hoi chuyén bé, nd1 chuyén vo1 me nhung
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khong bé tré. Sau d6 toi bay d6 choi va té chitc “Tro choi din gian”, t6 chirc tro
choi vé6i cac chau cii dé gy su cha ¥ cua tré dong thoi quan sat biéu hién cua tré.
C6 nhitng chau thi tham gia ngay cung c6, nhung ciing c¢6 bé chi ngdi trong long
me quan sat ¢ va cac ban, khi co dua dd choi thi bé ngdi choi cting me vi trong
lac ndy ¢b van 13 mot ngudi la d6i véi tré. ... D61 véi nhimg tré ndy, toi phai lai gan,
trd chuyén v6i phu huynh va choi véi chéu nhiéu hon. Khi tré thiy c6 va me “than
nhau”, hay noi chuyén vui vé v4i nhau tré s& cam thdy c6 gan giii hon, than thiét
hon. Tt tr tré s€ choi véi co va theo co.

Khi tro chuyén hodc choi cung voi tré, t6i thuong xung té€n téi chur khong
xung “c6” va tré thude tén to1 rat nhanh. Con khi vé dén nha, tré ludn miéng nhic
rira tay sach s&, dé dép o noi nay, khong duoc dé tay ban .. Chinh nhimg diéu nay
lam phu huynh tin tuéng & t6i nhiéu hon va cac chau ciing than thiét véi toi hon.
Trong thoi gian dau tiy theo cé tinh cila timg tré t6i ludn chiéu tré dé tré cam thay
an tim trong moi trudng méi. Toi ¢ thé dap tmg nhing théi quen khéng dep cua
tré nhu ngdi dwa chan 1én ghé ban khac dang ngdi, di vé sinh khong goi ¢, chay ra
khoi chd, vt dd choi lung tung, dn qua trong gid hoc, bat ¢6 am bong... Roi tir tir
sau do, khi bé quen roi toi s& cho bé thuc hién cac né nép, v¢ sinh, xép hang, thu
don d6 choi, ngdi vao chd trong gid hoat dong hay trong gio an... dudi hinh thirc
luyén tap, thong qua cau chuyén, lam mau cia co.

Va két qua ma t6i thu duoc d6 1a cac con khi dén 16p thuong ty nhién thich va
theo ¢ vao trong 16p hon b me. HE dén 16p ma thay co d6 thi yén tim di vao va
tré s& khong khoc. Chinh vi vay khi chia tay cac con vao cac budi chiéu thi cac
con rat luu luyén véi co.

Gidi phdp 2: Tao méi truwong l6p hoc gan giii cho tré.( hinh 1 va hinh 2)

Trong nhiing ngay dau bé méi dén truong, t6i nghi truong 16p phai that dep,
that hap dan va thu hut tré. Vi vay dé chuan bi dén tré, toi ciing cac ban trong 16p
sap xép cac goc choi voi day du cac loai d6 choi khac nhau. Nhat 1a cac loai do
choi chuyén dong (cau truot, xich du, bap bénh, xe 6 t6, may bay nhiéu loai...),
tao ra am thanh (nhu con chut chit, kén, xtic XAc.. .) dd choi phat trién tri tué (d6
choi 1ap ghép, xép hinh...) va mot sé tha bong, bup bé, cac loai bong. D6 choi
phai da dé mdi chau c6 it nhat moét mén, khong tranh gidnh nhau. Cac tro choi
gbc giup tré vui vé hoa nhap véi moi truong 16p hoc.

Céac mang tuong trong ciing duoc tan dung dé trang tri phu hop véi chu dé bé
hoc, tir d6 tré c6 thé nhan biét cac hoat dong ctia bé & trudng qua cic mang trang
tri cia 6. Khi trang tri, t6 chiic cac hoat dong gido duc trong va ngoai 16p hoc, 1a
mot giao vién, td1 can cr vao muc ti€u gido duc cua tung chu dé, déng tho1 tan
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dung t6i da moi truong khong gian xung quanh 16p hoc, khai thac cac thiét bi, do
dung sin c6, bo sung thém thiét bi, d6 dung ty lam

Viéc sdp xép, thay d6i chu dé duoc tinh toan dé bao dam tan dung cac nguyén
liéu, hién vat caa cac chu dé, bao dam tinh lién két, dan dit dé tré phat huy tri
tuong tuong. ..

Cac san phém cua bé dugc trung bay do 1a mot su khich 1€ voi tré dong vién dé
tré phan dau cd ging trong cic hoat dong.Cira s6 ciing 1 noi cd ¢ thé trang tri
dua thi€n nhién vao trong 16p hoc vdi céc lo cay xanh c6 tan dung tir nguyén vat
lidu

Tao cho tré cam nhan dugc “Pi hoc 1a hanh phiic va mdi ngay dén truong la
mot ngdy vui”, 1am cho tré thém yéu trudng,yéu 16p, gin bo v6i ngdi nha chung,
d6 chinh 14 trach nhiém cua mdi thay co gido va gido vién mam non ndi riéng.
Viéc trang tri 10p hoc sao cho tu nhién, bién khong gian 16p hoc tré nén gan gili,
than thién c6 ¥ nghia gido duc cho tré 1a viéc 1am khong phai dé. Bsi vay toi da
“Trang tri két hop gitra 1am dep canh quan 16p hoc v&i yéu cau phuc vu hoc tap
cua tré l6p minh”.

Nhu vay viéc tao canh quan than thién ddi voi tré gitp tré hoc tap mot cach
gan giii than thién co tac dung gitp tré dat dugc cac muyc tiéu gido duc.

Va diéu quan trong hon ca, thong qua viéc cung nhau trang tri 16p hoc hau hét
tré déu rat yéu thich dén truong vi né dem lai cho tré nhiéu diéu bo ich, nhu duoc
bay té nhiing diéu minh mong mudn, dugc trung bay nhitng san phim minh 1am
ra va dugc lam chu 16p hoc cia minh.

Gidi phdp 3: Tan dung maoi truwong thién nhién, choi ngoai sian truong (hinh
3, hinh 4)

Pugc 1oi thé 13 c6 mét san truong rong dé cac chau choi dua, di dao...Mdi
nim hoc duoc cai tao va sip xép lai, trang bi thém nhiéu cdy xanh .... tao duoc
mot san choi thoang mat, sach, dep thu hut sy hing thu cua tré va phu huynh.
Pau nam t6i so chau khoc thudng cho cac chau & trong 16p, dong cira lai khong
cho céac chau ra choi ngoai san vi s¢g cac chau gdp nguoi quen hay gap nguoi 1on
tré s& rat dé khoc. Nhung toi thiét nghi : Tuy phong, 16p t6i ciing kha rong rai
nhung c6 thé cic chau van cam thay bi tc ché va ndi so hii cang ting. Tai sao
minh khong cho cac bé ra san trudng di dao dudi nhiing tan cay dé hit thd khong
khi trong lanh? Chinh khong khi nay s€ giup bé thoai mai, tam ly vui vé. Khi
dugc ra san cac chau tho than di theo toi ngdm nhin xung quanh hoic chay nhay
vui dua. Doi véi nhitng chau con la, ngo ngac va khoc thi toi thuong dan chau di
bén canh, v4 vé& au yém vudt ve dé cac chau cam thdy bot co don. Dan dan cac
chau bi tiéng noi, tiéng hat, doc tho va ké chuyén cta toi thu hut. Cac chau khong
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khoc nita ma hoa cing vao cac ban tham gia cac trd choi “Thoi bong” “Bit
budm”... tham chi “quén” cd me dang di ¢ phia sau.

Ngoai viéc tao dugce khong gian thoang déng, khi ra ngoai trdi, cac con c6 thé
thoa strc kham pha thién nhién. Thoa méan tri to mo cua tré vé mot moi truong
moi day tha vi.

Gigi_phap 4: Chi trong thay déi hinh thirc trong cdc hoat dong(
hinh1,hinh2)

Gido vién mam non khong chi 12 nha gido don thuan ma 13 ca si, nghé si va la
nguoi me hién tht hai cta tré, lra tudi mam non con non ndt, chua phat trién
hoan thién vé tdm sinh 1y, d& nhay cam v&i moi hoat dong xung quanh. Tré s& dé

bi thu hut boi nhiing diéu méi la, sic so va dep mit. Dua vao dic diém tam li éy,
t6i da thudng xuyén thay doi cac hinh thirc hoat dong dé thu hit sy cht y cua tré, giup
tré nhanh chong quén di su la 1Am ma mau chong bat nhip ciing cac ban.

Hay nhu chi don gian nhu hoat dong chuyén tiép, t6i to chirc choi 1 trd choi
cung tré. Tré ludn thich thu khi duoc tham gia cing ¢ nhiing trd choi ngéan, vui
nhon. Qua do, toi ciing ¢ thé an i, dong vién nhiéu hon nhimg tré con chua thuc
su hoa ddng trong cac hoat dong, ciing nhu qua d6 dé nim dugc phan nao tinh
cach tung tré.

Nhiing bai dong dao, bai vé va cac tro choi dan gian ludn c¢6 stic cudn hut voi tré
nha tré. Nhip, van dé thudc, trd choi ngén, luat choi don gian. Tré rat hing tha khi
cung cd tham gia cac tro choi dan gian va thé hién cac bai vé cing cb.

Ngoai ra t6i ap dung cong nghé thong tin dé d6i méi phuong phép giang day

Véi diéu kién phat trién khoa hoc k¥ thudt hién dai nhu ngdy nay viéc ung
dung cac phuong tién hién dai trong giang day cling duogc té1 st dung thuong
xuyén nham gay himg thi linh hoi kién thtc cho tré.

To6i thuong lya chon nhitng dé tai va lua chon cach tng dung CNTT ( cac phan
mém thiét ké bai giang, trd choi...) mot cach phu hop dé d6i méi phuong phap
giang day, kich thich sy chu y, himg thu cta tré vao mdi hoat dong.

Péi v6i nhiing tiét day c¢6 kho co thé cung cap kién thirc cho tré theo céch
truyén thong thi gido vién co thé sir dung cac bing, dia tu liéu. cat phim, tim hinh
anh, phim trén mang dé tao thanh gido an dién tir &é day cho tre.

- Long ghép am thanh, hinh anh séng dong dé tao himg tha

- V&, can cét tao ra cac quy trinh phat trién ctia con vat, sy vat, hién tuong. .. dé
giai thich cho tré hiéu

- Xay dung cdac tro choi on luyén.

- Choi cac trd choi trong chwong trinh Kidsmart: Phan loai, sip xép theo quy tic,
tao chudi logic...
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Vi du: Nhiing tiét phat trién ngon ngir

Vi nhitng bai tho truyén khong c6 hinh anh, ¢6 vé& tao cac buc tranh thé hién
ndi dung dé day cho tré. Khi dung nhiing ciu truyén tranh suu tim thi ¢ s& can
dung hinh anh, tao hiéu tmg cho cac nhan vét , 1ong ghép 4m thanh cho céu
chuyén

* Vi nhirng tiét Am nhac: Chép cac bai nhac bang phdn mém Encore, mé
cho tré nghe, tap hat. Pic biét gitp ich cho gido vién khong biét dan khi chép
cac ndt nhac vao co thé phat va tap hat theo.

Tao cac hinh anh, scan ndt dung bai hat hodc am thanh cac nhac cuy... cho tré
chon dé t6 chuc cac “Tro choi 4m nhac”

V& tao hinh: Tao cdu chuyén, quay nhitng canh dep lam dé tai cho tré v&. Kich
thich cam xuc tham mi qua hinh anh, 4m thanh. ..

Gidi phdp5: Té chirc cdc hoat dpng ngoai gio dé thu hiit tré

C6 can tao cho tré sy gan giii, 4m ap giébng nhu mdt ngudi me, tao khong khi
16p hoc gidng nhu trong gia dinh. Do d6, toi thiét nghi, ngoai nhitng hoat dong
hoc, cac con ciing can c6 nhirng hoat dong khac ngoai gid dé giup cac c¢d va cac
con gan nhau hon, dong thoi qua d6 ciing cung cép kién thirc va gido duc cho cac
con ki ning séng phu hop. Trong cic budi dao choi, co gido gitip tré quan sat va
dam thoai nham khoi goi hing tha, kich thich tinh td mo, ham hiéu biét cua tré,
d6ng thoi cung cap kién thire cho tré vé doi tuong.

Tham gia cac budi ngoai khoa cling 1a hoat dong rat thu hat tré. Tré duoc vui
choi va kham pha rat nhiéu diéu. Bén canh d6, nhitng tinh hudng tré can sy gitp
dd, chdam séc cua ¢o cling s€ giup co tao duge long tin va sy an tadm tur tré.

Ngoai ra, con rat nhiéu cac hoat dong khac ma cung toi da to chirc cho cac con
nhu: t6 chirc ngay 8/3, 20/11, tét Trung Thu... Qua d6, khong nhimg cung cap
kién thtrc cho cac con ma con gido duc cic con vé 10ng biét on v6i nhitng noi
dung lién quan nhat dinh.

Va voi bién phap nay, tré ¢ 16p toi da c6 nhitng két qua rat tich cuc. Tré rat
vui vé khi tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban. Nhu t61 da noi, tam 1y tré
rat nhay cam, t0 mo ham hiéu biét. Nén moi tht méi la déu hép dan, thu hat tré.
Tir d6 tao tam li phan khoi, hao himg cho tré trong mdi ngay dén 16p. Cam giac la
1Am ban dau s& mau chong quén di.

Bién phdp 6: Phéi hop véi phu huynh hoc sinh

Tré ¢ 16p t6i thi da phan toan 1a chau méi di hoc lan dau. Déi véi cac chau da
di hoc, ngay tir ngay dau nhan danh sach 16p toi thuong trao doi ngay bo me cia
tré dé t6i c6 thé nim duogc ngay thoi quen, dic diém sinh 1y, sic khoe cua tré dé
c6 bién phap tac dong phu hop. Nhitng ngay dau méi di hoc thuong cé cac 6ng
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ba hodc bd me di theo, lic dé trao d6i véi phu huynh vé tinh cach cua tré xong toi
t6 chirc cho tré choi nhitng trd choi dan gian, hat dan ca.... Khi tré bat dau bj toi
thu hut thi t61 s€ lam quen, tro chuyén voi tré trong vai tro “cod giao”.

DPdi véi cac chau 1an dau tién di hoc, ngoai viéc trao ddi véi phu huynh vé tré,
t6i cling da trao d6i voi cac anh chi phu huynh vé ndi quy ctia nhom 16p nhu: Phu
huynh nén cho bé di hoc déu, ding gid, ddng thoi dé nghi phu huynh két hop véi
Co trong viée rén né nép va théi quen 1& phép. Co va bd me phai 1a tim guong
cho tré noi theo.

Vi du:

- C6 hudng dan tré cat dd choi vao noi quy dinh, phy huynh dit trude va giup
tré dat 46 dung cua bé.

- Khi tré dén 16p t6i khoanh tay va néi ¢6 chdo con va nhac tré chio lai toi khi
d6 phu huynh ciing nhic con ctia minh khoanh tay va chao c6 di nao ctr nhu vay
tré s& nhin va bat chudc theo.

- Hay nhiing lic sinh hoat tap thé ngdi vong tron.Tré ngdi cung toi choi tro
“Doan tén”. To1 cung gitp beé nodi tén cua minh.

- Khi tré choi xong, toi ciing bé cit don d6 choi vio cac goc.

- Khi t6i dua mot mén d6 choi ma tré thich, toi thuong noéi: “ Co cho con nay”,
tré nhin toi v6i 4nh mat do xét va duge me tiép thém: “ O! Con cam on Co di, Co
yéu con ma!” nhimg 10i cia me va hanh dong ctia C6 dd 1am cho bé hét strc an tAim
va cam thiy thoai mai tinh than trong nhiing ngay dau bé méi dén truong.

T6i thuong trao ddi voi phu huynh vé cach rira tay theo quy trinh 6 budc theo
quy cach ma toi coi d6 1a bién phap tét nhat cham soc cho bé.

Trong qué trinh tré rira nhat 12 v6i chau méi ¢ do tudi 24-36 thang thi c6 phai
1a nguoi rira tay cho tré, khong nén don ép la mang tré, tré dé bi kich dong. Can
tao khong khi vui vé cho tré, dimg vo tinh dé tré so.

Sau 1 thoi gian 4p dung phuong phap nay , két qua ma toi thu duoc do 1a
chéu di quen dan moi trudng Mam Non, ¢6 ra hiéu 1énh “Gd xdc x6” 1a tré da
biét can lam nhimg gi. T6i khong néng voi ma ép chau 1am duoc ngay 1, 2 tun
dau 1am cho bé s va théy coO giao la mat diéu so hii, day la diéu dé x4y ra trong
thot gian mé1 vao truong.

I1.1 Tinh méi, tinh sang tao:

11.1.1.Tinh méi

- Biét tan dung phdi két hop cac ngudn nhan lyc dé to chic cho tré hoat
dong qua cac hoat dong hudng dan tré di vao né nép thoi quen, cac hoat dong hoc
va choi. O tré Mam Non chu thé tich cuc thich nghi véi méi trudng moi, gido
vién la ngudi tao co hdi huong dan go1 mo cac hoat dong tim to1 cua tré, tré chu
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dong tham gia cac hoat dong dé phat trién kha niang, ning luc cta ca nhan phai
khic phuc dugc nhitng han ché va ké thura nhitng mat manh.

11.1.2. Tinh sang tao

- Gido vién dua ra nhiéu bién phap giup tré thich nghi voi méi truong mam
non sém nhét, to chtrc nhiéu hoat dong tham gia cac tro choi méi, sang tao giup
tré gan giii, thich tha khi d&én truong 16p.

* Tém lai: Viéc gitip tré thich nghi v6i moi trudng & trudng mam non 14
mot co s& tot dé giup tré hinh thanh va phat trién nhan cach con ngudi. Poi véi
tré tho mot trong nhirng nhi¢m vu trong tam cua viéc gido duc nhan cach hoc tré
1a hinh thanh ¢ tré tinh yéu thién nhién, yéu cudc sdng con ngudi qua dé tré biét
thich nghi v6i moi trudng 16p hoc biét thuong yéu quan tam téi ¢d gido, ban be
em nho, luén c6 thai d§ cham soc va bao vé€ v¢ sinh ¢4 nhan cling nhu cac hoat
dong & truong Mam non.

Gido duc Mam non 13 kho tang quy bau duogc khai thac khong ngimg phuc
vu cho viéc bdi dudng tam hon tré tho. Thong qua cac hoat dong hoc va choi, dac
biét 1a né nép 18 gido, voi1 hinh tuong nghé thuat gén giii cua c¢6 phu hop véi tam
Iy cua tré ma toi da 4p dung theo lira tudi tré 24 - 36 thang tudi. Da timg budc
chép canh cho tré vuon t6i udc mo va nhimg diéu tbt dep.

Ap dung sang kién ctia minh véi “Mgt sé bién phdp gitip tré 24- 36 thang
tudi thich nghi véi méi trwong ¢ trwong Mam non”, sau mot thoi gian thuc hién
t61i nhan thiy kha niang cua tré c6 nhitng chuyén bién 16 nét. S6 chau nhan thic
duoc 80 — 87%, tré biét cam thy cai hay, cai dep trong cudc séng cua tré,cua
nguoi 16m, co thai do ding muc véi moi nguoi. Biét yéu thuong 6ng ba, cha me,
biét yéu trudng 10p, yéu quy thiy cb gido, ban bé, thich di hoc, c6 né nép tbt, biét
giit gin va bao vé mdi truong. Tir d6 to6i nhan thay sang kién ciia minh di phan
nao goép phan vao viéc giup tré thich nghi méi truong & truong Mam Non, phu
hop véi thyc té ¢ dia phuong véi diéu kién 16p hoc va kha niang nhan thic cia
tre.

Va dé lam dc diéu nay, gido vién mam non phai thuong xuyén hoc tap bang
nhiéu hinh thirc mé rong, boi dudng thudng xuyén, tdp huan tham khao tai liéu
chuyén nganh, hoc hoi dong nghiép dé c6 kién thtrc hiéu biét sdu rong trong
chuyén mon, kip thoi cap nhép cac thong tin 1am phong phua tdm hon va nang cao
chat luong.

Phai biét xir 1y tot cac tinh hudng su pham, ludn tim céch tao tién dé cho tré
dé tré c6 co hoi boc 10 dwoc thyc hién sé thich ciia minh.

* Két qua dat dwoc sau khi ap dung cac giai phap: Vi du 16p nha tré D2 va
16p nha tré D1- Truong MN Thai Son I:
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* Thye trang dau nam:
- Tré con nhut nhat, quay khoc, chua manh dan.
- Tré chua biét chao co gido, bd me, chua biét cat d6 dung ca nhan dung

noi quy dinh.

- Tré chua tap trung chu ¥, chua c6 né nép trong vé sinh in ngu cta tré.

* Két qua dat dwoce cudi hoc ki

- Tré manh manh dan, tu tin, vui vé khi dén 16p.

- Bén 16p tré chao co, chao bd me, tu cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh.

- Gi4o vién co kinh nghiém chiam soc gido duc tré lta tudi nha tré 24-36
lam cho phu huynh yén tam tin tudng.

Ngoai ra két qua ciia tré con dwge thé hién qua bang khao sat sau.
(Khdo sdt thuwc nghiém trén tong so 20 tré/ I6p)

Tiéu chi danh gia

Lép NT D1
( Sau khi chwa ap dung
SKKN)

Lép NT D2
(Sau khi ap dung SKKN)

SO tré chuwa

SO tré chwa

So tré dat dat So tré dat dat
Tré c6 kha nang thich
re o kha nang tICh |16 re = 419% | 10 tré =59% | 18 tré =96% | 2 tré = 4%
nghi moi truong.

Tré tich cuc, manh dan,
tu tin trong cac hoat Otrée =36% | 11tré =64% | 19tré =92% | 1 tré = 8%
dong
T o ’ A A h ’ th y

re co e nep, AMEH 1 1 0tre =50% | 10 tré =50% | 20 tré=100% | O tré = 0%

choti cac tro choi.

11.2. Kha niang ap dung, nhan rong:
- Ap dung tai 16p Nha tré D2 truong Mam non Thai Son |
- Cac giai phap d6 con co thé ap dung cho tat ca cic tré ¢ do tudi 24-36
thang tudi tai cac truong Mam non trong toan huyén.
11.3. Hiéu qua, lgi ich thu dwoc do ap dung giii phap:
a. Hiéu qua kinh té:
Qua viéc sir dung céc bién phap trén da gilp gido vién tiét kiém duoc:
+ V& thoi gian: Khéng mat qua nhiéu thoi gian trong viéc gitp tré lam

quen v&i moi truong ¢ trudng mam non.

+ V& chi phi tai chinh: Gido vién khéng phai mat tién cho viéc mua sam db
ding quan sét. Vi nhitg do dung do choi d6 cd da ty tay lam ra tir cac nguyén
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vat liéu do phu huynh déng gop. Ciing nhu gidp tiét kiém mot khoan chi phi cho
nha truong dé dau tu cho viéc khac.

b. Hiéu qua vé mit xa hoi:

+ V& phia gi4o vién:

- Nam chic duge ndi dung, phuong phép giup tré thich nghi véi moi
truong & trudng mam non.

- C6 khéo 1éo, sang tao tim ra nhitng bi¢n phap moi giup tré.

+ V& phia tré:

- Gitp tré lam quen dan véi méi trudng méi ¢ trudng mam non.

- Tré c¢6 né nép, ngoan, nghe 15i ¢o gido, doan két voi ban be.

+ V& phia phu huynh: phu huynh nhan thtc duoc viée cho tré dén truong
theo ding d¢ tudi 14 sém giup tré thich nghi véi moi truong véi khi roi xa vong
tay cia b me.

- Phy huynh phéi hop hop tic cliing cac c¢d, nha truong giup tré hinh thanh
thoi quen “mdi ngay dén truong 1a mot ngdy vui”

c. Gia tri lam lgi khac:

Tir nhitng két qua dat duoc sau khi 4p dung céc giai phap trén da gop phan lam
thay d6i nhan thirc cua phu huynh hoc sinh, thay do6i vé tac phong va tinh than
trach nhiém caa do6i ngi can b, gido vién, nhan vién cua truong, la dong luc
manh mé& dé cac cap uy dang chinh quyén dia phuong quan tam d6i véi su nghiép
gido duc cua xa Théi Son.

Trén ddy la mot sé gidi phap gilp tré 24-36 thdang tudi thich nghi véi méi
trieong ¢ truong mam non Thai son I. Kinh mong sw quan tdm chia sé, gép ¥ kién
xdy dung ciia cdc dong chi; dong nghiép dé sdng kién cia t6i dwoc hoan thién
hon..

T6i xin tran trong cam on!

CO QUAN DBON VI An L&o, ngay 20 thang 01 nam 2022
AP DUNG SANG KIEN Tac gia sang kién
( x&c nhan)

Pham Thi Hoa
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CAC PHU LUC

Mot s hinh danh minh hoa cho sang kién

o b £

Hinh 2: Thay déi hinh thirc day hoc dé thu hit tré.
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Hinh 4: Tré choi ngoai sin truong
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o
we—

Méi trwong 16p hoc gan giii than thién
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