Dé tai: Tao co hi gido duc ki nang séng nham phat trién TC - KNXH

cho tré 4-5 tuoi trong truong Mdam non
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THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang kién: Tao co héi gido duc ki ning song nhiam phat trién TC - KNXH
cho tré 4-5 tuéi trong trwong Mam non.
2. Linh vuc ap dung siang kién: Cham séc nudi dudng gido duc tré trong trudng
mam non.
3. Tac gia:

Ho va tén: Nguyén Thi Ngoc

Ngay thang nam sinh: 03/12/1988

Chtrc vu: Giao vién

Pon vi cong tac: Trudng Mam non Thai Son I

Dién thoai: 0938666383
4. Pon vi ap dung sang Kién:

Tén don vi: Truong Mam non Thai Son I

Dia chi: Thon Phu Niém - X3 Thai Son - Huyén An Lio - Tp. Hai Phong

Dién thoai: DBién thoai: 02253697978

I. M6 ta giai phap da biét:

Phat triéen TC - KNXH 4 tién dé quan trong cho viéc phét trién toan dién cua
tré-gido duc phét trién TC - KNXH hinh thanh phét trién ning luc ca nhan, trang bi
cho tré ki ning séng dé gitip tré hoa nhap voi X8 hoi. Boi voi tré 4-5 tudi: Pay 1a giai
doan tré chap chitng budc vao hoc, tiép thu, linh ho1 nhiing gia tri séng dé phat trién
nhan cach, dong thoi tré rat dé boc 16 cam xtc, chua co nhiéu ki ning tmg pho véi su
cing thang va cam xuc, von hiéu biét vé thé gidi xung quanh con nhiéu han ché do do
nhiéu tré con thu dong, khong biét tmg phod voi cac tinh hudng nguy cap, khong biét
tu bao vé minh trude nguy hiém hodc tim kiém sy gitp d& tir nguoi khac... Vi vy,
viéce tao co hoi gido duc ki nang séng nham phat trién TC- KNXH cho tré 4-5 tudi ¢
treong Mam non 14 rat can thiét boi ki ning sdng thiic ddy su phat trién ca nhan tré,
gitip tré c6 nhéan thirc dang va hanh vi img xir pht hop ngay tir d6 tuéi mam non.

Véi vai tro 12 gido vién 4 tudi, téi da tran tré rat nhiéu vé viéc 1am sao phai gido
duc cho tré biét tmg xir t6t v6i moi tinh hudng, moi hoan canh trong cudc séng doi
thuong moét cach van minh va hdn nhién dang vaoi do tudi cla tré. Mot tap thé tré c6 ki
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ning séng tot s& tao nén moi trudng séng 4m 4p, hoa thudn, vui vé va phét trién o
nhém 16p.

* T6i da ap dung mét sb giai phap ciia cac ban dong nghiép nhu:

+ Giai phéap 1: “ Mot s bién phap gido duc ki nang séng cho tré mau gido 4-5
tudi nham nang cao chit luong gido duc” cua tac gia Nguyén Thi Minh Chung -
Trudng Mam non thi trin Péng Vin - Huyén Duy Tién - Tinh Ha Nam

+ Giai phap 2: “ Bién phéap hinh thanh ki ning sdng cho tré miu gido 16n” cua
tac gido Nguyén Thi Hué - Truong Mam non Minh Thanh - TP. H6 Chi Minh

+ Giai phap 3: “Mot sd bién phap nhim nang cao y thirc bao vé méi truong cho
tré 4-5 tudi” cua tic gia Tran Thi Tuyén - Truong Mam non Hoa Mai - Tinh Hung
Yén

Vi nhitng bién phap nay t6i thdy c6 nhimg uu diém va ton tai nhu sau:

* Un diém:

+ Gilp tré ty tin hon trong giao tiép va trong cac hoat dong, tao dugc mot $6
thoi quen, né nép tot cho tre.

+ Hinh thanh nhan cach ban dau cho tré

* Ton tai:

+ Chua tao nhiéu co hoi cho tré phat trién TC - KNXH, chua phéat huy dugc
tinh tu gidc, tich cuc, chu dong, khuyén khich su sang tao cua tré.

+ Chua gitp tré phat huy vai trd chii thé, phat trién nhimng tiém ning san c6 va
cac thé manh cua ban than, tao co hoi tot nhat cho tré duoc thuc hanh trai nghi¢m,
phat trién toan dién.

Pé khic phuc nhitng ton tai trén t0i di ap dung giai phap: "Tao co hi gido duc
ki ning song nham phdt trién TC - KNXH cho tré 4-5 tuéi trong truong Mam non"'
nham cung cd thém cac kién thirc vé ki ning song cho tré dé tré phat trién toan dién
hon.

I1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

11.0. Noi dung giai phap dé xuat

Trudng mam non 12 mdi trudng thuan loi dé hinh thanh cac ki nang xa hoi cho
tré: Rén luyén ki nang tmg xir hop Ii véi cac tinh hudng trong cudc séng, thoi quen va
ki nang lam viéc, sinh hoat theo nhoém; rén luyén strc khoe va y thirc bao vé strc khoe,
ki nang phong, chdng tai nan giao thong, dudi nudc va céc tai nan thuong tich khac;
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rén luyén ki nang ung xt van hoa, chung sdng hoa binh, phong ngira bao luc va céc té
nan xa hoi.

Cin cir Ké hoach s6 1188 KH-SGDPT - MN ngay 03 thang 10 nam 2016 cta s
GD & DT Hai phong vé viéc “Xdy dung trudng mam non lay tré 1am trung tim” giai
doan 2016 - 2020. V61 muc tiéu 1a: Xay dung va hoan thién 16p hoc theo mo hinh tat
ca déu huéng vé thoa min nhu cau va ning cao nang luc ciia timg tré, huéng vé nang
cao chét lugng gido duc toan dién, cai thién va ting cuong kha ning sin sang di hoc
clia tré mam non.

LA gido vién mam non, t6i ludn trin tré 1am sao dé gido duc tré c6 ¥ thuc vé
ban than, c6 kha ning nhan biét va thé hién tinh cam vdi con ngudi, su vat, hién
tuong xung quanh, c6 mdt ) phém chit ca nhan: Manh dan, tu tin, tu luc. C6 mot sb
ki nang séng: Ton trong, hop tac, than thién, quan tim, chia sé. Thuc hién mot ) quy
tac, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p mam non, cong dong gan gii.

Vi vdy, "Tao co hdi gido duc ki ning song nhim phat trién TC - KNXH
cho tré 4-5 tudi trong trudmg Mam non" 13 v6 cing quan trong. La mot giai phap t6t
gitip tré phét trién toan dién vé nhan cach cia tré sau nay.

Giai phap 1: Xac dinh nhirng ki niing song nham phat trién TC - KNXH cin
day tré & Itra tu6i Mam non |2 gi?

Xac dinh nhiing ki ning séng co ban can day tré ¢ ltra tudi mam non gitp phat
trién TC - KNXH: Déi v6i tam sinh 1i tré em dudi séu tudi thi c¢6 nhiéu ki ning quan
trong ma tré can phai biét trudc khi tp trung vao cac hoat dong hoc tap va rén luyén.
Thuc té két qua cta nhiéu nghién ciru déu cho thay cac ki ning quan trong nhét tré
phai hoc vao thoi gian dau ciia nam hoc chinh 13 nhitng ki nang sdng nhu: Su hop téc,
tu kiém soat, tinh tu tin, tu 1ap, t0 mo, kha nang thau hiéu va giao tiép. Viéc xac dinh
duogc cac ki ning co ban phu hop véi ltra tudi s& gitip gido vién lya chon ding nhiing
ndi dung trong tam dé day tré. Vi thé, khi tré tiép thu dugc nhiing ki ning giao tiép xa
hoi va cac hanh vi tng xir co ban trong nhom ban, thi tré s& nhanh chong san sang va
co kha nang tap trung vao vi¢c hoc tap va ren luyén mot cach tdt nhat.

Giai phap 2: Lwa chon phuwong phap té chirc hoat dong gido duc ki niing
song cho tré

Gido vién c6 thé 1am dugc gi dé phat trién TC - KNXH thong qua viéc day ki
nang song cho tré?
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+ Trudc hét toi tich cuc d6i mdi phuong phép giang day nham khuyén khich su
chuyén can, tich cuc cua tré, toi khai thac phat huy ning khiéu, tiém ning sang tao &
modi tré. Vi moi dira tré 1a mot nhan vat dic biét, pha1 gido duc tré nhu thé nao dé tré
cam thy thoai mai trong moi tinh hudng ctia cudc sdng.

VD: Trong cac hoat dong hoc thay vi cac 101 ndi, gii thich thi to61 dua ra cac
hinh anh, video dé tré tu suy nghi va dua ra cac cau tra 10i sau d6 t6i méi chét lai va
giao duc tré.

+ T6i thuong xuyén t6 chirc cac hoat dong chim séc gido duc tré mot cach tich
hop tuan theo quan diém: Gido duc ldy tré 1am trung tim. Phat huy tinh tich cyc cua
tré, gitp tré hing tha, chu dong kham pha tim toi, biét van dung von kién thire, ki
nang vao viéc giai quyét cc tinh hudng khac nhau.

VD: Khi cho tré ra hoat dong ngoai troi. Toi 1én ké hoach va tich hop cac hoat
dong nhu: Tro choi van dong, kham phd mdi truong xung quanh, lam v¢ sinh, cham
soc cdy... qua d6 tré dugc phat trién ki niang lao dong, bao vé moi trudng xung quanh.

+ T6i thuong xuyén dua ra nhitng tinh hudng, trd choi...kich thich tré lam viéc
theo nhom. Tur d6 gitp tré c6 duge nhimg mbi lién két mat thiét v6i nhitng ban khéc
trong 16p, tré biét chia sé, biét lang nghe, trinh bay va dién dat dugc ¥ kién ctia minh.
Qua d6 giup tré cam thay thoai mai, tu tin d6i voi moi ngudi xung quanh.

+ Thuong xuyén lién hé voi phu huynh dé kip thoi nam tinh hinh cua tré, trao
d6i v6i phu huyng nhirng ndi dung va bién phap cham soc va gio duc tré tai nha, ban
bac cach giai quyét nhimg kho khin ma phu huynh gip phai trong qua trinh gido duc
ki nang séng cho tré dé kip thoi dua ra cac bién phap nham tac dong téi tré mot cach
hiéu qua nhat.

Giai phap 3: Lwa chon mot s6 hoat dong nhim rén ki niing song cho tré

Mot trong nhitng ki nang dau tién ma tdi can chu tam 13 phét trién sy tu tin, long
tu trong cua tré. Nghia 13 gitp tré cam nhan duoc minh 12 ai, ca vé ca nhan ciing nhu
trong mdi quan hé véi nhitng nguoi khac. Ki ning séng nay giup tré luén cam thiy tu
tin trong moi tinh huéng & moi noi. Ty tin 12 mot trong nhitng yéu té gitip con ngudi
git hai dugc thanh cong trong cudc sdng. Tu tin khong dong nghia voi véi tu cao, tu
ki€u, ngao man.

+ Phat trién su tu tin cho tré:

VD: Khi cho tré v& mot birc tranh theo ¥ thich, sau khi hoan thanh tic pham toi
cho tré dimg trude ca 16p tu néi 1én ¥ tudng va cach vé, cach phdi hgp mau ctia minh.
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+ Ki niang séng hop tac: Bang cac tro choi, cdu chuyén, bai hat ti giup tré hoc
cach cung lam viéc véi ban, day 1a mot cong viéc khong nhé ddi voi tré lira tudi nay.
Kha ning hop tac sé giup tré biét cam thong va cing lam viée voi cc ban.

VD: Tré hop tac trong trd choi kéo co. Khi tré choi kéo co thi tré phai biét cing
nhau kéo, hop suc vai cac ban.

+ Tinh hiéu ki, td mo 13 dic tinh bam sinh cta tré. D6 13 biéu hién cua tinh than
mudn tim hiéu vé thé gidi xung quanh va ciing 1a dong lyc tinh than thuc day con
nguoi phat minh, sdng tao. Pac biét, su tién bod vé khoa hoc ki thuat cia x3 hoi hién
dai yéu cau thé hé tré cua tuwong lai phai khong ngimg hoc hoi, tiép thu tri thie méi dé
khong bi dao thai. Ki nang thich to0 mo, ham hoc hoéi, kha nang thau hiéu: bay 1a mot
trong nhitng ki ning quan trong nhét can c6 & tré vao giai doan nay 1a sy khat khao
duoc hoc. Gido vién can st dung nhiéu tu liéu va ¥ tudng khac nhau dé khoi goi tinh
td mo tu nhién cua tré. Nhiéu nghién ctru cho théy ré“mg, cac cau chuyén hodc cac hoat
dong va tu liéu mang tinh chét khac la thuong khoi goi tri ndo nhiéu hon 13 nhiing thr
c6 thé doan trude dugc.

VD: Tro choi chiéc hop bi mat. O chu dé Noel, t6i 1am médt hop qua trong d6 co
mot s6 d6 dung trong ngay Noel. Toi moi 1 tré 1én so va noi dic diém ctia mén qua
minh s& dugc. Yéu cau céac tré khac lang nghe, tuéng tuong va tra 1oi xem ban sd
dugc mon qua gi trong hop.

+ Ki nang giao tiép: Toi day tré biét thé hién ban than va dién dat y tuong cia
minh cho nguoi khac hiéu, tré can cam nhéan duoc vi tri, kién thirc ctia minh trong thé
gidi xung quanh néd. Pay 1a mot ki ning co ban va kha quan trong ddi voi tré. N6 ¢o
vi tri chinh yéu khi so vdi tat ca cac ki niang khac nhu doc, viét, 1am toan va nghién
ctru khoa hoc. Néu tré cam thay thoai mai khi ndi vé mot y tudong hay chinh kién nao
d6, tré s& tré nén dé dang hoc va s& san sang tiép nhan nhiing suy nghi méi. Pay
chinh 1a yéu t6 can thiét dé giup tré sin sang hoc moi thu.

+ Ngoai ra, ti day tré nghi thirc vin héa trong dn udng qua d6 day tré ki ning
lao dong tu phuc vy, rén tinh tu 1ap nhu: Biét tu rua tay sach s€ trudc khi an, chi an
uéng tai ban dn, biét cach st dung nhiing dd dung, vat dung trong an uéng mot cach
dung dan, an udng gon gang, khong roi vai, nhai nho nhe khong giy tiéng on, ngam
miéng khi nhai thtrc an, biét moi trude khi dn, cam on sau khi n, biét tu don, cét
dung chd bat, chén, thia...hodc biét gitip ngudi 16n don dep, ngdi ngay ngan, an hét
suat. khong 1am anh huéng dén ngudi xung quanh.
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Giai phap 4: Tuyén truyén cac bac cha me cach tao co hdi gido duc ki ning
song dé phat trién TC- KNXH

- Co thé thay, tré thuong dé dang két ban khi choi theo d6i ban trong méi
truong cia riéng chung hon 1a choi trong mot nhom ban tai trudng. Toi thiy rang, mot
s6 tré ¢6 khé khan trong vi¢c két ban hodc chia sé v&i ban theo nhom 16m, lai co thé
hinh thanh mdi lién két than thiét v6i ban méi trong méi truong gia dinh cua tré. Cha
me c6 thé gitp tré phat trién ki nang cam xuc va xa hoi bang cach tao ra cac mdi lién
két ban bé tai gia dinh. Cha me hiy hoi tré muén moi ai vé nha choi? Mdi quan hé
nay duoc tré duy tri khi dén truong, khi c6 duge mdi lién két voi mot tré nao do trong
16p, cac mbi quan hé khac s& hinh thanh tiép theo mot cach dé dang hon.

- Tuyén truyén dé cha me tré khong nén buc bdi khi tré vé dén nha hoidc cho
rang tré chi biét choi sudt ngdy. Cha me can c6 niém tin véi su hudng dan cua gido
vién va nang khiéu to mo bam sinh cta tré, tré c6 thé linh hoi kinh nghiém nham giai
quyét cac van dé& quan trong, doc, 1am toan, thir nghiém mot sb ki ning khoa hoc khi
chot v61 nhau.

- Cha me tré can phdi hop véi gido vién mot cach chit ché va hop 1i bang viéc
tham gia tinh nguyén vao qué trinh gido duc trong nha truong. Cha me nén tham gia
vao cac budi trao d6i v4i gido vién, tham gia cac budi hop cta nha trudng va du mot
s6 gi0 hoc, du céc hoat dong ngoai khoa; chi bﬁng cach do thoi cha me da gitp tré
hiéu rang hoc 1a phai hoc ca doi.

- Can gido duc dé tré cam thay thoai mai tu tin trong moi tinh hudng cta cudc
song. Néu cha me mudn gido duc tré biét tu giit ki luat, trude hét can danh thic su tu
y thirc cua tré, cd gang khoi goi dé tré ludn nghi vé ban than minh mot cach tich cuc
va dimg bao gio pha v& suy nghi tich cuc vé ban than tre.

- Trong gia dinh, viéc day tré nhitng nghi thirc vin hoa trong an udng rat can
thiét. Dé tré c6 duoc nhirng ki xdo, thoéi quen stir dung do dung mdt cach chinh xéac,
thuan thuc va khéo 1éo, khong chi doi hoi tré phai thuong xuyén luyén tap, ma con
phai dap tmg dugc nhitng nhu ciu cia tré, d6 1a cung cip cho tré nhitng mau hanh vi
van hoa, nhitng hanh vi ding, dep, van minh cua chinh cha me va nhiing nguo61 xung
quanh tré.

- Trong gia dinh, cha me luan phién cung anh chi 16n doc sach cho tré nghe,
hodc thong nhét gio doc sach cua gia dinh, vao gio d6 cac thanh vién trong gia dinh
déu doc sach, bao hodc doc mot thur gi d6 cia minh.
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- Khi con nho cha me can danh ra 15 phut/ngay dé trd chuyén, doc sach cho tré
nghe cac loai sach phu hop vaéi lta tudi. Khi tré ¢6 thé ty doc duoc luc d6 viée doc
sach trd thanh 13 niém vui co gia tri va c6 y nghia hon giup tré phat trién sy ham hiéu
biét, tim toi phat trién nhan cach cua tré.

Giai phap 5: Tao diéu kién tét nhat dé rén ki ning séng cho tré nham phat
trién TC - KNXH

- Tao diéu kién cho tré choi: Vi d6i vdi tré choi tro choi c6 mot vai trd rat quan
trong trong viéc rén ki ning séng cho tré. Tré 16n 1én, hoc hanh va kham pha thong
qua trd choi. Cac hanh dong choi doi hoi tré phai suy nghi, giai quyét cac van dé, thuc
hanh cac y tudng.

VD: T6i c6 thé gidi thidu véi tré vé chir cai va cac con sb théng qua céc tro choi
dong vai, cac tro choi xay dung, cac trdi nghiém van hoc va am nhac.

- Lién tuc doc sach, trd chuyén, ké chuyén cho tré nghe: Gi4o Vvién can tranh
thu doc sach cho tré nghe trong moi tinh hudng nhu nhitng gio hoat dong goc & mot
nhém nho, hoic doc sach tré nghe trong gid trura dbi véi nhitng tré kho ngu, hay gio
hoat dong chiéu.

+ Tang cuong ké cho tré nghe cac ciu chuyén co tich qua d6 rén luyén dao durc
cho tré, gitp tré hoan thién minh, biét doc sach, day tré yéu thuong ban be, yéu
thuong con ngudi. Tao hing thu cho tré nho qua cac truyén bang tranh tiy theo Itra
tudi, go1 md& tinh to mo, ham hoc héi, phat trién kha nang thau hiéu & tré.

VD: Khi ké chuyén “ Ba c6 gai” toi dit nhimg cau hoi goi mé nhu: Néu 1a con
khi hay tin me bi 6m, con s& lam gi? goi m¢ tinh to mo thay d6i doan két cta truyén
c6 hau hon, dat tén khac cho cau chuyén...

- Co gido, cha me ludn khuyén khich tré noi 1én quan diém cia tré, noi chuyén
v6i cac thanh vién trong 16p, trong gia dinh vé cam giac va vé nhimng lwa chon cua
minh, can gitp tré hiéu rang nén c6 théng sé dé theo d6 ma lya chon, cd gang khong
chi trich cac quyét dinh cta tré. Viéc ndy sé& hinh thanh ki ning tu kiém soat ban thén,
rén luyén tinh ty tin cho tré khi tham gia cac hoat dong va cac budi thao luan tai
trrong sau nay.

- Cb gi4o, cha me gitp tré phét trién so thich, ¥ thich ctia minh va dam bao rang
ngudi 10n ¢ thé cung cap thém phuong tién dé tré thyuc hién y thich do.

VD: Nhu tré thich v&, ngoai viéc cho tré hoc nang khiéu vé thi c¢6 gido, cha me
c6 thé cho tré thém but mau, gidy vé va hay chi cho tré cach luu giir cac buc tranh dé
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tao thanh mdt by suu tap tranh v€ cta chinh tré hoac trién 1am tranh cia tré & gdc nhd
trong nha. Tré s& cam thay tu hao vé nhitng san phdm ma minh lam ra.

- Hang ngay tdi day tré nhitng nghi thitc van héa trong an udng, biét cach sir
dung cac d6 dung an udng; hon nira tré s& duoc day cach st dung cac d6 dung ding
chtic nang mot cach chinh xac va thuan thuc.Viéc nay duoc thuc hién trong gid hoc,
gio sinh hoat hang ngay cia tré tai 16p va trong bita com gia dinh. Cy thé: Tré dugc
lam quen v&i nhiing dd dung, vat dung khac nhau, (bo dd bép, bo dd an, bod dd uéng).
Su sach s&, gon gang, mot théi quen né nép, sy sap dit ngan nip, ngay ngan nhitng bo
dd dung, vat dung, thai dg, an uéng tir ton, khong véi va, khong khi cd1 mo, thoai mai
va ddm 4m, nhimg cudc trao d6i nhe nhang, dé chiu. .. tit ca nhimg yéu t6 trén s& gitip
tré c6 thoi quen tot dé hinh thanh ki niang ty phuc vu va ¥ nghia hon 1a ki nang song tu
1ap sau nay.

- Tao co hdi cho tré phat trién cac ki niang sdng qua viée to chirc cac hoat dong
tap thé .

+ Tham gia cac tiét muc vin nghé cua 16p: Vin nghé chao mimg ngay hoi dén
truong ciia bé, chién si ti hon, hoi thi bé khoe bé ngoan. Khi tré duoc tham gia cac tiét
muc van ngh¢, duoc biéu dién trén san khau, duoc sy ¢d vil nhiét tinh cua cac ban,
thﬁy c0 va cha me tré. Tré s€ tu tin hon vao ban than minh.

+ T6 chuic cho tré tham quan doanh trai quan d6i “Tiéu doan 11”. Qua d6 tré
duoc rén luyén ki ning giao tiép, yéu quy cac cha bd doi tir d6 gido duc 10ng yéu qué
huong, con ngudi, 10ng biét on, tran trong truyén thong t6t dep cta dan toc.

+ Tb chtrc “Hoi chg mua xuén” nham giéi thiéu cho tré nhimg moén an truyén
théng, nét dic trung cta dan tdc. Ty cho tré chudn bi cing ¢ cac dd dé ban va cho tré
tryc tiép tham gia moi trao, gidi thidu cac mat hang va ban hang cho khach. Tir d6 tao
cho tré ki ning giao tiép v6i ngudi 16n va sy ty tin khi giao tiép voi moi ngudi.

I1.1. Tinh méi, tinh sang tao:

11.1.1. Tinh méi:

- Khoi day duogc tinh t6 mo, phat trién tri tudng tuong, nang dong, manh dan, tu
tin, thoi quen tét trong lao dong tu phuc vu, duoc rén luyén ki ning tu 1ap; ki ning
nhan thtrc; ki nang van dong thong qua céc hoat dong hang ngay trong cudc song cua
tré; ngodi ra c6 ki ning tu kiém soat ban than, phat trién 6c sang tao, tinh ty tin thong
qua cac hoat dong tré dugc reén luyén ki nang xa hoi; k nang vé cam xuc, giao tiép;
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Dé tai: Tao co hi gido duc ki nang séng nham phat trién TC - KNXH

cho tré 4-5 tuoi trong truong Mdam non
kkhkkkhkkkkhkkhkkhkkhkkkikkikkhkkhkikik

chung séng hoa binh. Tré dugc giao duc, cham s6c nudi dudng tdt, dugce bao vé stc
khée, duoc bao dam an toan...

- Giao tiép gilta cha me¢ va con cai tdt hon, da sb cha me dju dang, it la méng
tré, thay d6i trong cach rén ky ning cho tré, phan viéc cho tré, khéng cung phung tré
thai qué, khong con hinh anh ba bé con, me di sau xach cap cho con, tranh thu dut cho
con an, nguoc lai xuat hién kha nhiéu hinh anh tré tu deo ba 16, tu di 1én gac, tu xtc
com & tré nho.

11.1.2. Tinh sang tao:

Tao duogc nhiéu co hoi cho tré phat trién TC - KNXH, chu v nhiéu dén su nang
dong, 6c sang tao va giao tiép cua tré, gan két tré véi gia dinh va ban beé va xa hoi.

11.2. Kha nang ap dung, nhin rong:

Sang kién co thé ap dung cho tré & tat ca cac do tudi trong cc trudng Mam non.

Trén day 1a mot sd giai phap cua toi trong khi tién hanh " Tao co hdi gido duc
ki niing song nham phat trién TC - KNXH cho tré 4 -5 tudi trong trudng mam
non"'

Qua sang kién nay toi da dat dugc mot s6 két qua kha quan tuy nhién n6 van con
mot s6 han ché nhat dinh. Rat mong duoc sy dong gop v kién cia cac dong nghiép va
cap trén dé tng dyung ctia t6i dugc hoan thién hon.

11.3. Hi€u qu4, lgi ich thu dwgc do ap dung giai phap

a. Hiéu qua kinh té:

- Sang kién nay gilp gi4o vién mam non phat trién TC - KNXH cho tré thong
qua cac hoat dong gido duc ki nang séng ma khong tén kém vé kinh phi.

- Gilip cac bac phu huynh c6 thém mot kho tu lidu dé phuc vu cho cong tac
chim séc cling nhu gido duc tré mam non.

b. Hiéu qua vé mit xa hoi:

* Vé phia tré: Tré cO ¥ thirc vé ban than, c6 kha ning nhén biét va thé hién tinh
cam véi moi ngudi, sy vat, hién tuong xung quanh, c6 mot sé pham chat ca nhan:
Manh dan, tu tin, tu luc, c6 mot sd ki nang séng: Ton trong, hop tac, than thién, quan
tam, chia sé. Thuc hién mot sb quy tac, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong
16p mam non, cong dong gan giii.

* V¢ gido vién: Gilp gi4o vién co cac kién thuc, phuong phap gido duc TC -
KNXH mot cach hé théng va ¢6 chiéu sau. Giup giao vién hiéu sy can thiét phai day
k¥ nang song cho tré, qua d6 gitp gido vién hiéu dugc rang chuong trinh hoc thuong
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Dé tai: Tao co hoi gido duc ki ning song nham phdt trién TC - KNXH

cho tré 4-5 tuoi trong truong Mdam non
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cho tré tiép XUc tlr tir voi cac kién thic trong subt nam hoc, va thuc té tré s& hoc tot
nhat khi c6 dugc cach tiép can mot cach can bang, gido vién biét cach phat trién cac
k¥ nang nhan thtrc, cam xac va xa hoi cua tré. Vi thé, khi tré tiép thu dugc nhitng ky
ning giao tiép xa hoi va cac hanh vi ing xir co ban trong nhém ban, thi tré s& nhanh
chong sin sang va c6 kha nang tap trung vao viéc hoc mot cach tét nhat.

* Vé phu huynh: Giup phu huynh hiéu duoc tré hon, c6 phuong phép gitp tré
tu tin, ki ning Gmg pho v6i moi hoan canh va giao tiép xa hoi tét hon. Phbi két hop
v6i nha trudng trong cong tac gido duc ki nang séng nham phat trién TC - KNXH cho
tre.

c. Gia tri lam lgi khac:

- Giup tré phat trién TC - KNXH thong qua cac hoat dong gido duc ki ning
song 1 cach dau tu cho gido duc khon ngoan nhat. Khi tré ¢6 ki nang, c¢6 sy tu tin thi
tré s& dé dang tiép thu cac kién thirc ma chiing ta mudn truyén thy. Kién thic, ky ning
Va su tu tin cta tré 1a hang hoa dic biét, ching ta khong thé dinh gia hay so séanh.
Nhiing gia tri thuc tré nhan duoc tir viée hoc ki ning sdng s& ximg dang véi cong strc
ching ta bod ra VA gop phan trang bi cho tré hanh trang dé budc vao cudc séng tuong
lai. Gitip dat nudc cuia chung ta ngay cang phat trién phon vinh.

Véi cac giai phap trén t6i di ap dung va dat két qua cao trong viéc théng qua
hoat dong gido duc ki ning séng nham tao co hoi cho tré phat trién TC - KNXH. T6i
xin manh dan dua ra dé cac cép lanh dao, cac chi em déng nghiép tham khao va dong
gop v kién dé sang kién cua toi duoc hoan thién hon.

Xin tran trong cam on!

Thai Son, ngay 10 thang 01 nam 2022
CO QUAN PON VI TAC GIA SANG KIEN
AP DUNG SANG KIEN

Nguyén Thi Ngoc
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Dé tai: Tao co hi gido duc ki nang séng nham phat trién TC - KNXH

cho tré 4-5 tuoi trong truong Mdam non
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