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1+2 3 4+5 ké
. . 5/12- [Bacndng| Ngay | Nghébé
Muc tieu Noi dung 601 | dan | 22112 |  biét
1 |I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # #
Bar 4. (Ho hgp/ 1ay[ Lung,
bung Chan/ Han X TDS | TDS | TDS
Gir dugc thing bang co the Khi o o e trén ghé thé  |Tiét hoe: P buse thuong trén
17 |thyuc hién van dong budc di lién O X HbH
A £ A duc gh¢ thé duc
tuc trén ghe the duc
Kiém soat duoc van dong di ) 2o f e i £ e 2. A an
21 |thay déi téc do theo hicu lénh 4- }?1 thay doi toc d6 theo hiéu Tiét hgc. }?1 thay doi toc do HDH
X 1énh theo hi€u 1énh
5 lan
Bén bi, déo dai, duy tri duoc van ) X ) .
40 dong chay cham 60-80m Chay cham 60-80m Tiet hoc: Chay cham 60-80m X HDBH
60 Truon thfang huong di(:h’ lién Truon theo huong thing Tlft hoc: Truon theo hudng « HBH
tuc 2m va theo kha nang thing
Bt tach chan, khép chan qua5 |Bat tach chan, khép chan qua 5 |Tiét hoc: Bat tach chan, khép
99 |, .. N X A R A HDH
0 lién tuc, khong dam vach 0 chanqua56
112 Th}'IC h1¢én du?c van dong vo, Vo, X04y, xoan, vin Vo, X04y, xo4n, vin X HDG
X04ay, xodn, van
115 Tg, Ve iiuqsmot s0 hinh don T6. v hinh VeA(_io dL‘Jng gia dinh bé , vé « HDNT
gian, gan giii ng6i nha
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127 |Biét tét soi doi Pan tét soi doi Pan tét soi doi X HDPC | HDPG
Biét gap gidy tao hinh don gian Ak Ak
B theo huémg din Gap giay Gép gidy
Biét st dune dine cich mot sé Str dung mot s6 thiét bi van Str dung mot s6 thiét bi van
183 | hon ghém %hﬁn huone  |PPONG pham: kéo, bt chi, bat |phong pham: kéo, bat chi, bat | x HPG
phong p g & long, hd dan, bang keo 2 mat  |16ng, hd dan, bang keo 2 mat
135 |B. Giao duc dinh dudng va strc khoe
136 [1. Nhan biét mot s6 mon in, thuwe pham thong thuong va ich lgi ciia chiing déi véi sire khoe
y . . Nhan biét tén mét sb th
Biét 4 nhom thye phim vaphan | 2t R e v cic Nhan biét, phan loai th
141 loai mot sb thuc phém theo p i & 2 gA , -f‘l °Lp A 0a B e VS-AN VS-AN
, nhom thuc pham (trénthap  |pham theo nguon goc
nhom . ~
dinh dudng)
143 Ké duoc tén mot sd thie dn can | Tén mot sd thuc an trongblra [Tén mot s6 thirc an trong bira
c6 trong bira dn hang ngay an hang ngay an hang ngay
Ké duoc tén va dang ché bién | Tén va dang ché bién cia mot | Tén va dang ché bién ctia mot
145 0 2 o, A L, . R L, . R HDbG HDbC
ctia mdt s6 moén an quen thudc  |s6 mén an quen thude sO0 mon an quen thudc
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Biét y nghia ctia viéc 4n dé gilp
co thé cao 16, khoe manh, Gia tri dinh dudng cia mot s |Gia tri dinh dudng cia mot sd
149 |thong minh. Biét an nhiduloai | >~} & : oot thire ohdmm & : X VS-AN
thirc dn khac nhau dé co thé ¢ althuep althue p
du chét dinh dudng.
156 (2. Tap 1am mét s viéc tw phuc vu trong sinh hoat
X - Tép luyén thao tac ri ang |Tap luyén thao tac ru
158 |phong diing quy trinh. Biét tr | 2P [uyén thao tac rua tay bang | Tap luyén thao tac rira tay x | VS-AN | HPG | HDNT
xa phong bang xa phong
164 C,O ky.IAlang d:anh rang ding thao Tép luyén thao tc danh rang  |Téap luyén thao tac danh rang VS-AN| VS-AN
tac. Biét tu danh rang
Biét tu cAm bat, thia xdc in gon
173 |gang, khong roi vii, khéng d6  |Céch sir dung bét, thia Cach str dung bét, thia X VS-AN
thirc an
176 3. Hanh vi va théi quen tét trong sinh hoat, giir gin sirc khée
Biet mot s0 hanh vi van minh, | X, iy t4n, khong dira nghich | An tir tén, khong diia nghich
181 |thOI quen tot trong an uong. Bit 3m 44 vai thire an, khong vira | 1am dé véi thir an, khong vira VS-AN| VS-AN
thye hién khi dugc yéu cau. nhai vira noi nhai vira noi
18 Khong kén chon thic an, an hét [Khdng kén chon thic an, an «
suat hét suét
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183 Khéng udng nudc 14 Khoéng udng nudée 14 VS-AN
Biét chon thuc phém sach, twoi |Lua chon thuc phé”im sach, troi |Lua chon thuc phém sach,
188 p , X 1 , \ . L q , \ X HDC
ngon co6 1¢i cho strc khoe ngon co6 1¢i cho strc khoe tuoi ngon c6 lgi cho strc khoe
190 Blre‘[ (iaCh phan bl@t‘thl_IC pham/ |Phan biét tl\mc pham/ thirc an  [Phan biét tl‘n_rc pham/ thurc an HDC HDNT
thire an sach, an toan sach, an toan sach, an toan
C6 mot s6 hanh vi tot trong vé 9 q
195 [sinh phong bénh Gitr v¢ sinh than thé Gitr vé€ sinh than the X
196 bi vé sinh dtng noi quy dinh  |Di v€ sinh diing noi quy dinh HPbG [VS-AN
Biét ich loi va lua chon sir dung | Ich lgi va cach st dung trang |ich loi va cach sir dung trang
204 trang phuc phu hop thoi tiét phuc phu hop thoi tiét phuc phu hop thoi tiét x| HBNT | DIT HPG
208 |4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Biét nhan ra va khdng choi mot ¢ o . s £ . 3
210 ;le A fm , v 2 AO g cho TQ Mot so do vat gay nguy hiém  [Mdt so do vat gay nguy hiem X HDbC | HDNT HDbC
s0 do vat c6 thé gay nguy hiém
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Nhitng viéc 1am c6 thé gay Nhirng viéc 1am co thé gy
nguy hiém cho ban than (cudi |nguy hiém cho ban than (cudi
dua khi an udng dé gay sic, dua khi an udng dé gay sic,
v g s 24575 . 7 n i
215 |hanh dong nguy hiém khi duge [©0 oG & KOS L TIUE an g, RIONE HDC | HBNT
. s . 2. ban ghé , lan can, khong theo  |ban ghé , lan can, khéng theo
nhac nho phu hop do tudi N A i A A N A i A 1
nguoi la, tréu dong vat, khdng [nguoi la, tréu dong vat, hat
hat khong thude 14 ¢6 hai cho  |thudc 14 6 hai cho sirc khoe,
strc khoe, khong lai gin ngudi  |khong lai gin ngudi dang hit
dang hut thudc 14,...) thude 14,...)
LINH VU'C NHAN THUC
276 |* Khéng khi, &nh sang
Co m6t Sé hléu blét Vé cac , Xz , R X , Az . N A
noudn anh séne va su cin thiét Cac nguon anh sang va sy can |Cac nguon anh sang va su can
278 g C Ag P ~ |thiét cua no véi cude sdng con  |thiét cia N6 voi cude sébng con|  x HDNT | HDNT | HDNT
ctia NO vai cudce song CoON nguoi, .. A N A
o nguoi, con vat, cay nguoi, con vat, cay
con vat, cay
Biét su dung cac sd tir 1 - 5 dé Chir s, s6 luong va sO thit tw | Tiét hoc: Thém bét, so sanh HDH
chi s6 luong,s thi tur trong pham vi 5 sO luwgng trong pham vi 3
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301 |Biét so sanh , thém bét tach, So sanh, Tach, Gop hai nhom | Tiét hoc : Tach gép nhém dbi [x HPH
gop hai nhom dbi twong c6 s6  |dbi twong c6 sb luong trong tuong trong pham vi 3
lwong trong pham vi 5, d¢mva  |pham vi 5, #&m va n6i két qua
no6i két qua
318 |4. So sanh , do luwong
Str dung duoc d dé do do . ; . .
}I. e lch }mg CuA cdodo Do d¢ dai mot vat bang mot Tiét hoc : Do do dai mot vat
320 |dai, dung tich cua 2 doi tugng, d 4 b 5t d  d X HDH
noi ket qua do va so sanh onvido ang mot don vi €o
Chi ra dugc cac diém giong, ["SO Sann sw KNac nnau va giong
khéac nhau gitra hai hinh (tron va | nhau ctia cac hinh: hinh vudng, | So sanh phat hién theo quy tic| X HDbG
tam giac, vuong va chlr nhét...) | hinh tam giéc, hinh tron, hinh
AL sl en , , VTR , Tro choi: Su dung cac vat
331 Biét suxdung cac’ Vat‘ liéu khag 7 SL; dung Ca’C V@}t liéu kha_(,:, nhau liéu khac nhau dé tao ra céc « HDG HDC
nhau dé tao ra cac hinh don gidn |dé tao ra cac hinh don gian X .
hinh don gian
C6 kha ning chip ghép cac hinh [Chép ghép cac hinh hinh hoc hT”r]f] ;lg?dg?a? tﬁgﬁﬁ 2:2 E:EE
333 |hinh hoc dé tao thanh cac hinh  |dé tao thanh cac hinhmoitheo | . =, % i X HPG | HPG HDG
.. b N . N moi theo y thich va theo yéu
méi theo y thich va theo yéu cau |y thich va theo yéu cau ciu
361 |2. Nhén biét mot s6 nghé phé bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong
Tiét hoc: Kham pha bap ngd X HDbH
hdnt: QLAJan sgt: Bgn d?p cao HDNT
su (tén goi, chat liéu)
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Qq%n Sat:‘MuLtal,beo @ac HDNT
diém, mau sac, ich 191)
Quan sat: Quang ganh (tén
Ké duoc tén, cong viéc, cdng cu, R . o goi, ddc d1em,\cong dung,cdch HDNT
\ X . A g Tén goi, cong viéc, cong cu, dung)
san pham/ ich lgi... cia mdt so , . . , X
363 Y 2.z . .. . . | sanpham, ich lgi... cia mot sO —
nghé pho bién khi dugc hoi, tro 3 phéd bid Quan sat: Chiéc non 1a (goi HDNT
chuyén NENe pho bieh tén, hinh dang, tac dung)
HDNT : Quan sat: Thudc do
HDNT
(hinh dang, cach stir dung) N
Tiét hoc: Kham phéa mubi X HDH
Tiét 1}00:7 Kharp phf:l gao va « HDH
cac san pham tir gao
365 |3. Nhan biét mot s6 18 hi va danh lam, thing canh
Ké duoc tén va néi dugc dic Tén va dic diém ctua mot sb Tiét hoc "Tim hiéu vé
367 + A 5 A A \ X1 Ar \ R 1Az P nn X HDH
diém ctia mdt so ngay I¢ hdi ngay le hoi ngay'22/12
375 [111. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
376 |A. Nghe hiéu loi noi
C6 kha ning nghe hiéu va lam  [Nghe hiéu va lam theo duoc 2, |Nghe hiéu va 1am theo duoc
381 N Mia i NN A A tem i HDbG HDC
theo duoc 2, 3 yéu cau lién tiep |3 yéu cau lién tiep 2, 3 yéu cau lién tiép
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C6 kha nang nghe hiéu ndi dung | Nghe hiéu ndi dung truyén k&, [Nghe hiéu noi dung truyén ke, HbG | HbG
truyén ké, truyén doc phu hop | truyén doc phil hop véi do tudi [truyén doc phut hop véi do
385 | voi do tudi va chu dé thuc hién va chii dé thuc hién tudi va chu d¢ thyc hién
Ké chu?:e;n cho tré nghe " Hai HDH
anhem
Tiét hoc :,Dgy‘tre (,i(_)c thuAQ(':' « HDH
tho: " Chu giai phdng quan
Tiét hoc :Day tré doc thudc
tho " Di bua" HbH
Tiéet hQC; X Dagf tré t‘hu(_)c‘dong X HDH
dao " Rénh rénh, rang rang"
Tiét hoc : Day tré doc thudc
tho: " Bé 1am bao nhiéu nghd" | % HBH
Nhan ra mot s sic thai biéu nl AL izeaii , NS ,
387 |cim ciia 161 nGi (vui, budn, sg | ot SO sdc thai biéu cam cua MOt s0 sdc thai bieu cam eua | | pypnr | gpe | HBG
hai) 161 noi (vui, budn, s¢ hai) 161 noi (vui, budn, s¢ hai)
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402 | €€ ai duoc swvige conhieu y 4y 0o vise o6 nhidu inh gt | s 181 sw viée conhicu tinh HPC | HPG
tinh tiét tiét
C06 kha nang doc thudc bai tho, |Poc thudc bai tho, ca dao, déng Poc thudc bai tho, ca dao,
404 |ca dao, dong dao phithop dd  |dao phu hop do tudi va chu d& |ddng dao phii hop do tudi va X HPC | HPC | HBC
tudi va chu dé thyc hién thyc hién chu dé thyc hién
oo e | x|
Biét ké chuyén c6 m¢ dau, ké 2y ’
407 ietkec uyetEECO md dau, ket K¢ lai chuyén da dugc nghe
Ké 1?1:1 chgye_:n :[heo trlrjh tur « HDG HDC HDG
dién bién cau chuyén
a10 |Bat chude duge giong Nl diu |10 ) g0 yich Tap dong kich HPC | HDNT
bd cua nhan vat trong truyén
Str dung CAc tir biéu thi sy 18 |Str dung céc tir biéu thi sy 18
413 Bleft s dung.cac tlAI biéu thi su l€ phe:p Moi .(.:O-; 1:401 ban"; pheqp Moi fo _; 1;401 ban"; upc | vs-AN HDG
phép trong giao ti€p "Cam on"; "Xin 16i"... trong "Cam on"; "Xin 161"... trong
giao tiép giao tiép
Bidt dat va tra 161 CAC CAU hoi Tra 101 va dat cac cau hoi: Tra 101 va dat cac cau hoi:
419 don i'ém "Ai?": "Céi gi?"; "O dau?"; "Ai?"; "Cai gi?"; "0 dau?"; HbC
& "Khi nao?"; "Bé lam gi?" "Khi nao?"; "Dé lam gi?"
422 |C. Lam quen véi viée doc - viét
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424 | Biét tu chon sach dé xem Tu chon sach dé xem Tu chon sach dé xem
427 Bl(it m? ta hanh dong ctia cac I\/Jo ta hanh dong cua cac nhan I\/Jo ta hanh dong ctia cac nhan « HDNT HDG
nhan vat trong tranh vat trong tranh vat trong tranh
Biét phan biét phan mé dau, két |Phan biét phan mé dau, két  |Phan biét phan mo dau, két
thuc cua sach. "Poc" truyén qua |thic cua sich. "Poc" truyén thuc cua sach. "Poc" truyén
433 |, Y, . AN . AN HDbC HbG
cac tranh vé. Co y thitc giir gin |qua cac tranh vé. Giir gin va qua cac tranh v€. Gitt gin va
va bao vé sach bao vé sach bao vé sach
C6 kha ning nhn ra ki hicu LaAm quen‘ voi qmc__)t sc3 ki h1¢1% LaAm quen‘vorl fn(_).t so‘kl hiéu
436 |,, . . N thong thuong ¢ gia dinh, truong [thong thuong & gia dinh,
thong thuong trong cudc song , A n . . . A
16p, noi cong cong truong 16p, noi cong cong
443 |tén, 1am vé tau, thiép chlc Tap to, tap d6 cac nét chir Tap 6, tap d6 cac nét chit HPC
446 [IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOQI
Nhan biét dugc cam xUc vui, Mot s6 trang thai cam xdc (vui, |Mot sd trang thai cam xtc (
470 buf)An, SO hall, tu’ci gla‘l}, n,gac 7 bu_oAn, so hai, :arc gvglani ngz%c vui, buo_xz, so hai, t}rc gvlan,ﬂ HDC HDC HDG
nhién qua nét mat, 161 noi, ctr nhién ) qua nét mat, ct chi, ngac nhién ) qua nét mat, cir
chi, qua tranh anh giong noi, tranh anh chi, giong ndi, tranh anh
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T N S Biéu 16 trang thai cam xuUc, tinh |Biéu 16 trang thai cam xtc,
Bict bicu 16 mot 56 cam x(ic: cam phu h ua cu chi, giong [tinh cam phu h ua cu chi
473 |vui, budn, so hai, tire gian, ngac | . p‘ opq . A’g i ~g . ,.p . qu D X HDC
nhién noi, tro choi, hat, van dong, v€, |giong noi, tro choi, hat, van
nan, xép hinh dong, v€, ndn, Xép hinh
513 |BICtDA0 Ve MOTGrUGNEXUNG 1\ 1 i v moi truomg | Hanh vi bao vé moi truong x | HDNT | HDNT| HBNT
quanh khi dugc nhac nhé
Biét tiét kiém dién, nudc khi
516 |duoc nhdc nho: KOG detran |-« 4 is ) dien nue Tibt kiém dién, nudc
nudce khi rira tay, tat quat, tat
dién khi ra khoi phong
k¥ nang lau nha X bTT HBC bTT
518 [V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
519 |A. Cam nhén va thé hién cam XUc truwée vé dep ciia thién nhién, cude sdng va cac tac pham nghé thuit
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Biét boc 16 cam xuc( vui suéng, |Nghe &m thanh, cac bai hat,
v0 tay, lam dong tic md phong) |ban nhac gan giii va ngam nhin
va sir dung CAC tir goi cam dé ndi |vé dep noi bat clia cac su vat, X o
1én cam nhan ctia minh khi nghe [hién tugng trong thién nhién, N7ghe dm tllanhfa(f ba'éhat’
am thanh goi cam, cac bai hat, [cudc sdng va tac phdm nghé bafl nh?c gan §u1 Ava ?garfl
521 |ban nhac”gﬁn giii va ngdm nhin  |thuat nl:"n ve dep noi bat clia casw mpc | BpC HPC
vé dep noi bat clia sy vat, hién Vat_ih“-’n Euqrig tror\lg ,thlenx
tuong trong thién nhién, cudc nh'eAn' cuf)c song va tac pham
sdng va tic phdm nghé thuat ngh¢ thuat
Cham chu ling nghe, va huong
g cam xuc (hét theo, v tay,
n’hun phay, lac lu, thef hlc’n d(%ng Nghe bai hat, ban nhac; t~h0, . |Nghe bai hat, ban nhac: phi
tac minh hoa) theo bai hat, ban |dong dao, ca dao, tuc ngir; ké T A
523 . N R N i oen o 2.+ |hop véidd tudi va chu de thyc X HDC
nhac; thich nghe doc tho, dong |chuyén phu hgp véi do tuoiva |, .
N et L AA a hién
dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe |chu dé thuc hién
ké cau chuyén phu hop véi do
tudi va chu dé thyc hién
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Thich tha, ngdm nhin va biét sir
dl.’mg ?ac U‘I ot cz}m QOI © cAarn NOi cam nhan vé vé dep nodi bat |[NOi cam nhan ve vé dep noi
524 |xuc cia minh trudc vé dep noi L, 2 . N 2 )
NN , ; |cua tac pham tao hinh bat cta tdc pham tao hinh
bat (v€ mau sac, hinh dang, bo
cuc...) clia tac phdm tao hinh
525 | B. Mt s Ki niing trong hoat ddng &m nhac va hoat dong tao hinh
LINH VU'C THAM MY
Thich nghe va nhan ra cac loai  |Nghe va nhén ra cac loai nhac |Nghe va nhan ra céc loai nhac
527 |nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, |khac nhau (nhac thiéu nhi, dan |khac nhau (nhac thiéu nhi, dan HPC | PTT HPC
dan ca) ca) ca)
TAlet hf)c:[?ayAtre hatA: ) Chau « HDH
yéu c6 chd cong nhan
TleE hQ‘c:D?y tré hat : "Em HDH
muodn lam
tl,et ho? tra}ng trIAchlec non DS
tang bac nong dan
Biét phéi hop cdc nguyén vae | 1101 DO GACNOUYEN VUG pie o b ot ma b
540 (... P . op 2 & yv 2 tao hinh, vat liéu trong thién N g i X HDPH
liéu tao hinh d¢ tao ra san pham a2 ., 2 doi
nhién dé tao ra cac san pham




OI VA Ghi
. s N cha
4 CHU DE: NGHE b sy
it Muc tiéu nim N6i dung nim NN+2 | NGHIEPANGAY 2212 | g
2/12 ,
. chinh
Mang hoat dong chu dé 5 Nhanh | Nhanh | Nhanh (gq v6i
1+2 3 4+5 ké
. N 5/12- |Bacnong| Ngay | Nghébé
Muyc tied Noi dung 601 | dan | 22112 | bidt
Biét v& phdi hop cac nét thang, | V& phdi hop cac nét thang, xién|__, .
ISt VE pRo1 hop b4 AR, | Ve POt hop . ane N Tide hoc: V& san pham cac
xién ngang, cong tron tao thanh | ngang, cong tron tao thanh birc ohé X HbH
bire tranh c6 mau sic va bd cuc tranh ¢6 mau sic va bd cuc nghe
Biét pha tron mau dé tao ra mau o ) o
555 méi Pha tron mau nudc Pha tron mau nudc X HbC HbG
B < A hl\ r ’ 5 h»’( , . h»\ ’ 5 h}'\ h\nh
‘1et n ;an X °t ? ac Safl pham o Nhén xét san pham tao hinh vé Nk an xetv’san\p am tao .
557 |hinh vé mau sac, duong net, N , . .. |vé mau sac, hinh dang / duong | X
N . mau sac, hinh dang / duong nét | .
hinh dang nét
559 |C. The hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (dm nhac, tao hinh)
C.? kh? nang h'IaACthl vatr the\ . | Lua chon, thé hién cac hinh Lua chon, thé hién c4c hinh
561 [hién hinh thic van dongtheo bai | . °, .7 7 . AR PTT HDbG
. thirc van dong theo nhac thire van dong theo nhac
hat, ban nhac
563 Biét Iya chon dung cu dé g0 dém |Lua chon dung cu am nhac dé |Lua chon dung cu @m nhac dé «
theo nhip diéu, tiét tdu bai hat  |gd dém theo nhip diéu bai hat |gd dém theo nhip diéu bai hat
Co kha nang ty chon dung cy, [Tu chon dung cy, nguyén vat |[Tu chon dung cy, nguyén vat
567 |vat liéu dé tao ra san pham theo |liéu dé tao ra san pham theo y  |liéu dé tao ra san pham theo y X HDbC HDNT
y thich thich thich
Co Kha nang no1 [en y twong Va A v N - T N )
569 |tao ra cAc san pham tao hinh Nf)l Ién y tuong tao hinh cua NE)I Ién y tuong tao hinh cta «
o minh minh
theo y thich




OI VA bhh]
’ 5 5 cnu
4 CHU DE: NGHE & su
it Muc tiéu nim N6i dung nim NN+2 | NGHIEPANGAY 2212 | g
2/12 .
. chinh
Mang hoat dong chu dé 5 Nhanh | Nhanh | Nhanh (gq v6i
1+2 3 4+5 ke
. N 5/12- |Bacnong| Ngay | Nghébé
Muc tieu Noi dung 601 | dan | 22112 |  biét
572 B\1€t dat tén cho san pham tao B\1€t dat tén cho san pham tao B\16t dat tén cho san pham tao X HDG HDC
hinh hinh hinh
Téng cong s6 ndi dung phan béd vao chia dé 60 34 36 33
Trong dé: - Linh vire thé chit 26 10 14 13
- Linh vwe nhan thire 10 3 2 4
- Linh vue ngon ngir 8 10 11 8
- Linh vue tinh cam ky nang x& hi 5 4 3
- Linh vuc thAm my 14 6 5
Cong tong s6 ndi dung phan bd vao cha dé 34 42 41
Trong do: - DBon tra tré 1 2 1
- Thé duyc séng 1 1 1
- Hoat dong goc 10 7 12
- Hoat dong ngoai troi 6 6 8
- V¢ sinh - an ngu 4 5 3
- Hoat dong chicu 7 16 6
- Tham quan da ngoai 1 0
- L& hoi 0 0




OI VA bhnj
) N N chu
4 CHU PE: NGHE & su
NG A S
it Muc tiéu nim N6i dung nim N'/\”Z NGHIEPTNGAY 22112 | g
oA chinh
Mang hoat dong chu dé 5 Nhanh | Nhanh | Nhanh (gq v6i
1+2 3 445 ké
. N 5/12- |Bacnong| Ngay | Nghébé
Muc tieu Noi dung 601 | dan | 2212 | it
- Hoat dong hoc 10 5 10
Chiara: + Gio thé chat 1 1 4
+ Gio nhan thuc 1 1 4
+ Gio ngon ngir 1 1 3
+ Gio TC-KNXH 1 0 0
+ Gio tham my 1 2 3




1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

SO .o
. tudn th chu ve sw
Tén chi dé nhanh thue Thoi gian thuc hién Ngwoi phu trach di€éu chinh (néu
o co)
hi¢n
Béac ndng dan 2 | Tu4/12 - 15/12/2023 Pao Thi Tuyét Mai
Nguyén Thi Thuy
Ngay 22/12 1 | Tu 18/12 - 24/12/2023 DPao Thi Tuyét Mai
Nghé bé biét 2 | T 25/12/2023 - 5/1/2024 | Nguyén Thi Thuy
Pao Thi Tuyét Mai
I11. CHUAN BI:

Nhanh “Bac néng dan”

Nhanh “Ngay 22/12”

Nhanh “Nghé bé biét ”

-GV 1ap ké hoach lua chon ndi
dung hoat dong cho phu hop véi
nhan thtrc cua tré & 16p , phu hgp
voi dia phuong .

- Tiép tuc trang tri tao méi truong
16p hoc, c6 day du ndi dung cac goc
chot phu hop lua tuoi va chu dé

- Tiép tyc trang tri tao méi trudng 16p hoc,
c6 day du noi1 dung cac géc choi phu hop
lua tudi va chu de

- Tuyén truyén v6i phu huynh

- Tranh anh vé nghé bo d6i, dic biét

- Tranh anh vé cha dé nghé nghiép: Nghé

Gido vién | cung cap kién thirc cho tré vé chu | 1 nhitng hoat dong ngay 22/12. béc si, cong nhén, tho han, ky su xay dung,
dé, ting hd nguyén hoc liéu cho dau bép, co gido, bo doi, cit toc,
tré, thoi gian chu dé con hoc.
- Tiép tuc trang tri 16p tao moi Do dung day hoc do choi cac - Hoan thanh trang tri 16p tao mdi truong
truong hoat dong trong nhom 16p | nguyén hoc liéu can thiét cho c6 va | hoat dong trong nhém 16p theo chu dé
theo chu dé. tré hoat dong theo chu dé

. - Duyét giao an cho gido vién - Duyét giao an cho gido vién -Duyét gido an cho giao vién
Nha
truong | | Cung cap nguyén hoc liéu dé cac | - Cung cap nguyén hoc liéu dé cac - Cung cip nguyén hoc lidu dé cac 16p trién

16p trién khai trang tri tao moi

16p trién khai trang tri tao moi

khai trang tri tao moi1 truong 16p phu hop
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truong 16p phu hop chu dé.

truong 16p phu hop chu dé.

chu dé.

- Day tré mot so bai hat, bai tho
vé chu dé
- Cho tré di hoc déu, mac quan ao

- Day tré mot s bai hat, bai tho vé
chua dé

- Cho tré¢ di hoc déu, mac quan ao

- Day tré mot so bai hat, bai tho vé chu dé
- Cho tré di hoc déu, mic quﬁn ao cho tré
phtt hop thoi tiét.

cho tré phu hop thoi tiét. cho tré phu hop thoi tiét. - Cit toc, mong chan, moéng tay cho tré

Phu - Cit toc, mong chan, mong tay - Cat toc, mong chan, mong tay cho | thuong xuyén.
huynh cho tré thuong xuyén. tré thuong xuyén. - Ung ho lich bao cii bia l}@p, mut g(ép, que,

- Ung ho lich bao cii bia hop, mit | - Ung ho lich bao cii bia hop, mut day, tranh anh... lam ra d6 dung, 46 choi.

x0p, que, ddy, tranh anh... lamra | x6p, que, ddy, tranh anh... lam ra d6 | - Bang, gidy v&, dat nan, keo, kéo

d6 dung, d6 choi. dung, d6 choi.

- Bang, giéy v&, dat nan, keo, kéo | - Bang, giéy v&, dat nan, keo, kéo

- Hirng thu tham gia hoat dong - C6 day du do dung phuc vu ca - Hirng thu tham gia hoat dong cung c6 va
Tré | cungcd va dé thuc hién chitdé. | nhan khi dén 16p. dé thuc hién chu dé .
- b1 hoc dung gio.
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IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

Phan phéi vao cac ngay trong tuin

tt| Hoat dong Ghi chd .
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 Thi7

- C6 don chau vao 16p kiém tra vé sinh, strc khoé tré nhac tré cat d6 dung ca nhén dang noi quy dinh.
- St dung céc tu bleu thi sy 1€ phép "Vang a"; "Da"; “cam on”, ... trong giao tiép.
- Tré thay, mic quan 4o theo nhu cau va phu hop voi thot tiét

1 Don tré - Nghe am thanh, cac bai hat, ban nhac gan giii va ngdm nhin vé dep ndi bat cia cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va tac phadm nghé thuat.
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng nghé bé biét, ké tén va cong viéc cu thé cia timg nghé.
- Trd chuyén vé dy thay d6i thoi tiét trong ngay.
< Khoi dong: Co clng tré lam doan tau két hop cac kiéu di nhanh, cham, kiéng, khom, m.. sau d6 dtng thanh
doi hinh theo t6.
¢ Trong dong: BTPTC
- Ho hap : Thoi no
- Tay 1. Hai tay dang ngang, gap sau gay

2 | Thé duc séng | Chén 2: 2 tay dua ra trude dong thoi khuy gdi B B

’ - Bung 3: Hai tay chong hong nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Bat 4 : Bat chum tach chén, bat tai chd
- Tré tap 41 x 4n
- Lan 2 cho tré tap két hop véi bai: “Chéau yéu c6 chi cong nhéan, Co tho dét, ...”
+ TCVPD: Lon cau vong, tap tam vong, cao oi ngi &, ...
% Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong.

3 Nhanh 04/12/2023 05/12/2023 06/12/2023 07/12/2023 8/12/2023 09/12/2023

HD 1 PTTC PTNN PTTM PTNT PTTM PTTM
H Tiét hoc: Di Tict hoc : Day Tict hoc : Day Tiét hoc: Khdm | Tiét hoc : Trang | Day tré hat «

budc thuong tré doc thudce tr¢ VITTC : pha bap ngod tri chiéc nén tang | On bac noéng
trén ghé thé dong dao "Rénh | Lon Ién chau lai bac néng déan dan
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Hoat
dong
ngoa
itroi

duc rénh, rang rang | mMay cay
11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023 16/12/2023
PTTC PTNT PTNN PTNT PTTC-KN-XH PTTC
Tiét hoc: Bat Tiét hoc: Thém | Tiét hoc: day tré Tiét hoc: Kham | Tiét hoc: TCKN Tiét hoc: On
chum tach chan | b6t so sanh sb doc thudc tho pha gao va cac | XH "Bac nbng VDCB: Bat
qua 5 6 vong luong trong "Di bura" san pham tir gao | dan chim chi" chum tach chan
pham vi 3 quaso
18/12/2023 19/12/2023 20/12/2023 21/12/2023 22/12/2023 23/12/2023
PTTC PTNN PTTM PTNT PTTC -KNXH PTNN
Nhanh | Tiét hoc: Day tré doc Tiét hoc “Dan | Tiét hoc "Tim Chau yéu chi b | On tho: " Cha
2 Truon theo thudc tho: " Chu | trang tri mii bd | hiéu vé doi gidi phong
huéng thang giai phong doi” ngay"22/12™" quan"
guan"
25/12/2023 26/12/2023 27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023 30/12/2023
PTTC PTNT PTNT PTNN PTNT PTNN
Tiét hoc: Tiét hoc :Po @6 | Day tré k§ nang | Day tré doc Tiét hoc: kham On tho “bé
Chay cham 60- | dai mot vat bang | ca hat “Em thudc tho “ bé pha mudi lam bao nhiéu
80m mot don vi do mubn lam” lam ‘bao nhiéu nghé”
Nhanh nghe
3 1/1/2024 2/1/2024 3/1/2024 4/1/2024 5/1/2024 6/1/2024
Nghi tét PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
dwong lich Tiét hoc: Pi Tach gop , 2 Day tré k¥ nang | Ké chuyén cho tré | V& dung cu cac
thay doitéc dd |nhom dbi tugng | ca hat “Chau nghe “Truyén hai | nghé
theo hiéu 1énh trong pham vi 3 | yéu c6 chi cong | anh em”
nhan”
04/12/2023 05/12/2023 06/12/2023 07/12/2023 8/12/2023 9/12/2023
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Nhanh | * QSCMBD: Quan sét tro -Hoatdong trai | - Quan  sat: | Xép 1a cdy thanh | Hudng dan tré
1 Quan sét: chuyén vuon rau | nghiém: Be Chide nén 14 | 2 nhom nhiéu cach bao v¢
Quang ganh sdn pham tur tham quan canh (goi tén, hinh hon, it hon _ | ban than
(tén goi, dac nghé nong dong lua o - TCVD: Lon cau | -TCVD: Nhay
diém, cong “-TCVD: Trén | -TCVD: Nhay dang, tac dung) vong qua sudi
dung,cach tim qua subi - TCVD: Kéo - Choi tw do: - Choi tu do
dung) - Choi tw do: - Choi tw do co
- TCVD: Ganh - Choi tw do
ganh gong
gong
Choi tw do
11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023 16/12/2023
- Quan séat 14 Tro chuyén voi | Hanh vi bao vé | - Quan sat: Lao dong tap thé | Trd chuyén véi
cdy tuoi va kho | tré vé hat thoc moi trudong Chiéc gau tat tré vé hat thoc
- T;(.:VD:A Meo | co tur dau , -'\FC\VD: Nhay nuée (tén goi, co tur dau ,
duoi chudt. - TCVD: Kéo 10 co Loven - TCVD: Kéo
- Choi twdo : | cua lua xé Choi tu do: chat li¢u, cach cua lura xé
- Choi tu do: Choi cau trugt | SU dung) - Choi tu do:
- TCVD: Tat
nuoc
- Choi tu do:
18/12/2023 19/12/2023 20/12/2023 21/12/2023 22/12/2023 23/12/2023
* QSCMBD: *QSCMD: * QSCMBD: *QSCMBD: * QSCMD: QSCMD:
Quan sét trang | - Cit 14 cay tao - Quan sat: Déi | - Quan sat: Mil | - V& chiéc 4o ciia | - Cit 14 ciy tao
phuc cia chu thanh cai ao chu dép cao su (tén|tai béo (dic bd thanh céi ao
Nhanh bd doi. , bd doi . gQi, Ché(lt héu) d1ém, mau SéC, - TCVD: Kéo co | chubo doi ‘
3 -TCVD :"Cao |- TCVD: Meo CTCVD:Cud oh loi - Choi tw do: - TCVD: Meo
< r 2 A :Cudp |ichloi) 2 A
va tho" du6i chudt. cd TCVD: Kéo duoi chudt.
- Choitwdo: |- Choitudo: ' ' - Choi tu do
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Choi ngoai troi

- Choi tr do : co.
- Choi tu do:
25/12/2023 26/12/2023 27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023 30/12/2023
*QSCMD: *QSCMD: QSCMBD: QSCMBD: *QSCMD: QSCMBD:
- Nhan biét, Quan sat: -Quansatbau |- Thi nghiém - Quan sat la cay Quan sat mot
phan loai thuc | Thudce do (hinh | troi vét chim, vét ndi | tuoi va kho s6 cay hoa
pham theo dang, cach su -TCVD: “Kéo |-TCVD: Oantu |- TCVD: Méo -TCVD: Nhay
nguodn goc dung) cua ltra x¢é” ti. dudi chuot. 10 co
- TCVD: “Lon | -TCVD: Nhay |- Choi tw do: - Choi tu do: - Choi tr do : Choi tu do:
cau vong” 10 co xép hinh tir 13
- Choi tw do: | Choi ty do: cay
Nhanh Choi cau truot
4+5 |1/01/2024 2/1/2024 3/1/2024 4/01/2024 05/01/2024 06/01/2024
Nghi tét *QSCMD: - QSCMD: - QSCMD: - QSCMD: QSCMBD:
duong lich V& cai liém - Quan sat: Chiéc Quan sat 1 sb - Quan sét:qMﬁ bdo | Nhan biét cac
- TCVD: Lon khiu trang y té|dung nghé nong | ho (Pic diém, cong | budi: sang,
cau vong (dic diém, cach |- TCVD: Nhay |dung ) trua, chiéu, t6i
- Choi tw do: dung, loi ich) 16 co - TCYD: quO - TCVD: Kéo
Choi véiphin | _rcyp: Tha |- Choitwdo: | cualuaxe cua lira xé
dia ba ba Choi ngoai choi | - Choi tw do: - Choi ty do:
- Choi tu do:

V¢ sinh, an,

- Tép luyén k¥ ndng xtic mi¢ng nudc mudi, lau mat, rira tay bang xa phong.
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ngu - Mo1 c6 moi ban khi an.
- Day tré cach st dung bat thia. An tir ton, khong dua nghich lam db vai thtc dn, khong noi
trong khi an. Nhit com vai dé dung noi quy dinh.
- Ty 14y céat dd dung trude va sau khi ngu, ngu ddy gic.
- Trong khi an khong n6i chuyén
04/12/2023 05/12/2023 06/12/2023 07/12/2023 8/12/2023 9/12/2023
- Co cung tré - Biét thay - Tim hiéu mot | - Nghe cac bai | - Biét tra 10i cac | Tim hiéu mot
Nhanh tro chuyén vé | quan 4o dé vao sérnghé truyén | tho bai hat theo | cau hoi vi sao, do sé,nghé truyén
thir tu cac noi quy dinh. | thong cua dia chu dé dau thong cua dia
1 . n . A A .
ngay trong No1 quy 16p hoc | phuong - Néu guong - Néu guong b¢ phuong
tudn - Néu guong - Néu guong ngoan cudi tudn | - Néu guong
Néu guong.
11/12/2023 12/12/2023 13/12/2023 14/12/2023 15/12/2023 16/12/2023
- Cho tré giai |-Oncacbaitho |- Cho tré giai |- Tro chuyén vé |- Biét gop cac - Tro chuyén
ciu d6 vé mot | tol theo chu dé, ciu d6 vé sap | MOt s6 hanh 7 nhém ddi tuong vé mot sd hanh
Hoat | Nhanh | N .| Iua chon giong 2 1 | dong nguy hiém | bang céac cach dong nguy
dong |2 S0 . d6  dung doc phu hop véi pham nghé | Neu guong. khac nhau hiém
chié ngh€ ndng. ndi dung bai tho | ndNg. - Néu guong bé | - Néu guong.
u - Néu guong | - Néu guong - Néu guong. ngoan cudi1 tuan
- Choi ty do -Choi tu do
18/12/2023 19/12/2023 | 20/12/2023 21/12/2023 22/12/2023 23/12/2023
- Lam quen bai | - Tro chuyén vé |- T6 mau chi bd | On so sanh thém | Vui vin nghé On so sanh
, hat: “Baemla | ngay 22/12 doi b6t trong pham | cudi tudn thém bdt trong
Nhanh | A 14 A A . . X 1. .
3 congnhanlai | -néu guong - néu guong vi 3 - Binh bau bé pham vi 3
xe” - Choi ty do - Choi ty do - néu guong ngoan
- néu guong - Choi ty do
- Choi tu do
Nhanh | 25/12/2023 26/12/2023 27112/2023 28/12/2023 29/12/2023 30/12/2023
4+5 | Onnhanbiét, |Bé biét gi vé Tro chuyén vé | Choi v6i d6i ban | - Mua hat cudi On nhan biét,

23




Pb hinh tam nghé dich vu. bac ndng dan chan. tuan Pb hinh tam
giac,hinh - néu guong - néu guong - néu guong - Néu guong cudi | giac,hinh
vuong. - Choi tu do - Choi tu do - Choi tu do tuan vuong.
- néu guong
- Chot tu do
01/01/2024 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 05/01/2024 06/01/2024
Nghi tét - Bém trong Bé ké vé nghé - On c4u chuyén | Vui vin nghé Bé ké vé nghé
dwong lich pham vi 4 trong l0a “Hai anh em” cudi tuan trong lha
- néu guong - néu guong - néu guong - Binh bau bé
- Chot tu do - Chot tu do - Chot tu do ngoan
- C6 kiém tra vé sinh tay, chan, dau toc, quﬁn 4o cua tré
Tra |- Dan tré phan viéc can lam khi ¢ nha dé chuan bi ndi dung bai hoc ngay hom sau.
tré - Nghe am thanh, céc bai hat, ban nhac gan giii c6 trong chu dé.
- Nhic tré ra vé chao co gido, chao ngudi than, 1y d6 ding ra vé.
V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE: “NGHE NGHIEP”
Céc chii dé nhanh
Tén géc Muc dich yéu ciu Cachoat dongtro | o, 2 1y, Bac | Ngay | Nghé bé
choi trong goc choi nong -
dan 22/12 | biet
1.Goc xay dwng: Bé lam ky sw xay dung
Xay doanh trai quan | - Tré biét xay dung khudn vién, | -Thuc hién thao tac
doi bd tri cac khu cho phu hop. cua bac thg xay: - Gach xay dung. « «
- Lap ghép xép do choi tao Cam bay xay, cho - Hoa,tham co, lap
thanh doanh trai quan doi, canh | vira vao gach dé ghép, cay lua ...
Xay dong. xay, |ap rap, sap xép | - Dung cu xay dung :
- Biét phan cong cong viéc cho | cac cdng trinh theo | X8, bay, ban, xoa, ..
cac ban cung choi va giir gin 46 | mau goi Y, theo y - Céc loai cay, X X
dung do choi can than tudng cua tre. ...

24




Xay khu cbng
nghiép Tién Thanh

- Tré biét xay dung khudn vién,
bd tri cac khu cho phu hop.

- Lip ghép xép 6 choi tao
thanh khu c6ng nghiép nhiéu
nganh nghé

Thuc hién thao tac
cua bac tho xay:
Cam bay xay, cho
vita vao gach dé
xay, lap rap, sap xép
cac cong trinh theo
mau goi y, theo y
tudng cua tré. ...

- Gach xay dung.

- Hoa,tham co, lap
ghép. Dung cu xay
dung : X6, bay, ban,
X0a,..

- Céc loai cay

2. GOc phan vai

*Bac sy
Bac si nhi

- Tré biét chon vai choi, chon
d6,dung dung choi va hanh
dong choi.

- Biét phdi hop choi cing ban
trong nhdm

- So clru ban dau khi tré bi

6m...

- Tré biét thé hién thao tac vai
cua y ta trong truong so cuu
kham bénh cho cac chau

- Biét lang nghe ¥ kién, n6i nhe
nhang dé din do, lich sy véi
bénh nhan.

- Lam cdng viéc caa
bac sy kham bénh,
ké don thuoc, tiém,..

- Dung cu y té: 6ng
nghe, kim tiém, ...
- Ao béc sy

- Thuéc cac loai

* Ban hang

- Cang tin quin
doi.

- Cira hang d6
dung néng nghiép

- Biét sap xép hang theo timg
nhom,biét ty dinh gia cho timg
san pham va hinh anh gi6i thiéu
vé cac mit hang.

- Biét moi chao khach Lty tin
khi giao tiép moi khach,biét noi

Tré thuc hién cac
cong viéc, thao tac
cua bac ban hang:
Moi khéch, gidi
thi¢u hang, noi gia
tién; can on.....

- M6 hinh d6 choi,
Lat dat, vong, bong
bay, d6 choi 6 t6, d0
choi du quay, cau
truot

- Ban 156 loai quan
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161 cam on ,hen gap lai khach
bang pheép lich su,cti dau chao.
- Biét nhén tlen cua khach va
tra lai tién néu thira.

- Gi6i thiéu tén timg san pham
cho khach.

40 tré em, mii, 6, dép

- Tré biét nhan vai vé goc choi,
chon dd choi dé choi, phdi hop
cung ban st dung cac nguyén
liéu thé hién thao tac ché bién.

- Tré biét lya chon thuc pham
dé mua, c6 ki nang ché bién,
nau mét s6 moén an don gian tir
cac loai dong vat, thuc vat:
Tom, cua, ca, tring, rau, ...

- Biét bay va gidi thiéu cac mon
an, trang tri ban an.

- Biét thuc hién cong viéc dugce
giao, biét ton trong va hop tac,
chap nhan trong khi choi.

- Tré biét ché bién theo quy
trinh bép 1chidu dé co nhing
moén an ngon phuc vu cac chau
mam non

- Bat tén cho cac moén an.

- Thuc hién cong
viéc cua bac dau
bép.

+ Thyc hién 1 s6
thao tac so ché, ché
bién mon an: lam
ca,rra rau,dap trang,
g61 banh da nem,
nau banh da cua

-1 56 nguyén liéu :
rau, tbm, c4, tring,
thit

-1 s6 d6 dung d6 choi
Nau an: xoong, bat,
dia, thia,..

- Com trang, x6i d6, banh qué

- Canh cua dong, rau xao, ...

- Tring ran, cé ran, tom ludc,...
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* Goc hoc tap

- ]Bé tao nhom theo
so lugng 1, 2
lugng

-Tré biét tao nhoém, so sanh
thém bdt, chia nhom trong
pham vi 1,2, va gin thé sé
tuong rng.

-Tré thyc hién ding
theo yéu cau cua co

- L6 t6 d6 choi
Lat dat, vong, trong
chong

-Tré phan loai do
dung, d6 choi cua
tre

- Bé ghép cac cham
tron thanh sé

- Ghép hinh bing
que

- N&i hinh bang day.

- Bé biét ghép cac loai, d6
dung, d6 choi theo mau cua cd
tur cac que tinh, day, ong ht,. ..

- Tré thuc hién choi
cac bang choi theo
mau goi y

- Theé Sé,bémg choi,
que tinh, Xdc xac

- Bé tim quy luat
cua con so va gan
doi tuong theo so

- Tre biét phan nhom, phan loai
do dung do choi trong chu dé
ban than

- Tré thuc hién choi
cac bang choi theo
mau

- L6 t6 cac loai quan
ao, mil dép cac loal

*Goc kham phéa
- Kham pha tu trang
bo doi

- Kham pha dung cu
nghé néng

- Tré str dung chiéc mi tai béo,
mil cdi, sing bang d6 choi dé
kham phé vé cong dung va dic
diém

- Tré kham pha vé chiéc cudc,
chiéc xéng,... dé tim hiéu vé
chét liéu va cong dung cua
ching.

- Chiéc mii tai beo,
mii coi that

Chiéc cuéc, xéng
bang d6 choi.

*Goc van hoc

-Tré biét 1at gi¢ sach, xem tranh
va ké chuyén theo tranh.
-Tré dung r61 va ké chuyén

- Poc tho chir
to,xem tranh,xem
séch,ké chuyén sang

- Tranh tho chir to
- RoI det
-Tranh chuyén
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sang tao dudi su giup do cua cd
giao

- Xem tranh chuyén cac loai vé
chi dé

tao

- T6 v& tranh, vé
hinh anh mét sd thg
nghé.

- Bé lam cac dd
dung bang xdp, vai
da ni,

- Trang tri d6 dung;
y té, bd doi, nong
nghiép, ... bang
gidy mau, len, ...

- Tré biét sa dung nhitng k¥
nang da hoc: to, v€, nan, trang
tri, ... dung cac nguyén vat li¢u
san co dé tao ra san pham vé
do choi, ...

-Tré biét chon hinh anh c6 ndi
dung vé chi dé cit dan thanh
b6 Album suu tim vé chu dé

- Biét dit tén cho san pham

- Tré thuc hién:

T v& tranh dd choi
- Tré cat dan, nin d6
choi trong 16p ma
con thich

- Thuc hién chia dat,
va nan

- Chon hinh anh cé
ndi dung vé tét trung
thu cat dan tao thanh

- Giéy keo, kéo hoa
béo,hinh anh vé chu
de

- Mau goi y

- Gidy v& bé trai, bé
gai, vay ban gai, 4o
ban trai, ...

- Hop, gidy mau bia
keo kéo,que, day, hop

- Ban Album vé burc tranh thanh b§ | 19, bang dinh
dung cu cac nghé. album - Bit nin ,bang
con, bat mau...

Goc van dong
Choi v6i cac tro -Tré biét cach choi, choi cung | - Choi theo ¥ thich, | - Bong, day thing, bo
choi dan gian, van | nhau va choi dung k¥ thuét. tu lya chon tro choi, | do choi bolinh, d6
dong. - Tré biét doan két, nhuong d6 dung can khi dung, cot bong.

nhin nhau khi choi choi. Chai, vong...

KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH |: “BAC NONG DAN”
Thir 2 ngay 04 thang 12 nam 2023

Linh vue: PTTC

Pé tai: Pi thing bang trén ghé thé duc
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. TCVD: Kéo co
I. Muc dich yéu cau. ‘ o , o ,
- Tré nho tén bai tap: “ Di thang bang trén ghe thé duc”. Tré bict di trén ghe thé dyc. Biét choi tr6 choi.
- Tré ¢6 ki nang thuc hién cac van dong va hi¢u I¢nh theo yéu cau cua ¢, co6 ki nang di trén ghé thé duc tré nhanh nhen khéo
léo.
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong cung co. Gido duc tré tap thé duc cho co thé khoe manh
I1. Chuan bi. ‘ 7
- Trang phuc cua c6 va tr¢ gon gang. San tap bang phang, sach s€ va an toan cho tre.
- Ghé thé duc 7
- Nhac bai “Lén 1én chau 1ai may cay”, “Em di gitt bién vang ”
III. Cach tien hanh
* Hoat dong 1: Nha nong mé hoi
- C6 dan dat gidi thiéu hoi thi “Nha nong thi tai”
- C0 gidi thi€u cac doi choi:
+ Doi 1: “Rau sach”
+ D61 2: “Thoc vang”
+ GoOm 3 phan thi:
- Céc phan thi:
+ Phan 1: Nha nong dong dién
+ Phan 2: Nha nong dua tai
+ Phan 3: Nha nong khéo 1éo
- C6 cho tré van dong theo bai “Anh ndng dan” theo céac kiéu di: Pi thuong, kiéng ha got chan, di khom lung, di nhanh, di
cham =>Chuyén d6i hinh vong tron.
Hoat dong 2: Nha ndng thi tai
a)Phdn 1: Nha nong dong dién
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- Bai tip phat trién chung: Tap lan 1 41 x 4n

- Tay 1: Hai tay ra trudc 1én cao ha xudng

- Chan 2: Pua tirng chan ra trudc vuéng goc vai than nguoi

- Bung 3: Hai tay chéng hong nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Bat 4 : Bat tach khép chan.

+ DTNM: BT 2 Dua tirng chan ra trudc vudng goc than nguoi

* Lan 2 Tré tap két hop bai hat “Lén 1én chau 14i may cay”

b)Phén 2: Nha néng dua tai

- Van dng co ban: Pi thiing bing trén ghé thé duc.

- HOom nay t6i xin gidi thiéu véi cac bac 1 cach di trén ghé thé duc that hiéu qua. D6 1a “Pi thing bing trén ghé thé duc’
* C6 tap mau:

- Lan 1 khong phan tich.

- Lan 2 két hop phan tich dong tac. TTCB Co dimg trudc ghé. Tu thé chuan bi 2 tay ¢ chong hong, 2 chan khép, dau hoi
cti. Khi co hiéu lénh di c6 di bang 2 chan ci nhu thé khéo 160 khong ngi cho dén hét ¢6 di budc xudng ghé va di vé vi tri
cubi hang.

* Tré thuc hién:

- Moi 1 tré 1én thuc hién cho ca 16p quan sat (c6 nhan xét chinh xac lai dong tac).

* Lan 1:

- Cho lan lugt 2 tré ¢ 2 hang 1én thyc hién cho dén hét.

( C6 quan sat ki ning tap cia tré, c6 nhan xét khuyén khich dong vién tré).

* Lan 2: Hai to thi dua nhau.

- C6 cho 2 t6 thi dua nhau.

- C6 nhan xét va khuyén khich tre.

- Vira 10i 2 t6 thi dua nhau rat hang hai by gid c6 s& chia mdi t6 thanh 2 nhom nhu vdy c6 4 nhom thi dua véi nhau.

* Lan 3: Cho tré thi dua theo nhom.

+ Cach thi dua la ban dung dau 1én di trudc sau d6 vé v vao vai ban ding sau minh rdi di vé cudi hang, ban duoc vo vai 1én
bat ctt nhu thé cho den hét. Trong 1 ban nhac nhém nao di thiang bang trén ghé thé duc song trude va dung duoc thuong 3
bong hoa, nhém nao vé thir 2 dugc thudng 2 bong hoa, nhém nao vé thir 3 duoc thudong 1 bong hoa con nhém nao vé cubi
khong duogc thudng bong hoa nao.

b
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- Cho tr¢é thi dua theo 4 nhém, c6 quan sat tré.

- C6 nhén xét tuyén duong va khuyén khich tré.

- Hom nay cac con dugc van dong bai gi?

- Cho tré nhéc lai tén van dong.

- Moi 2 tré 1én tap cho ca 16p quan sat.

¢) Phin 3: Nha nong vui khée

- Cach choi: Trén tay cd c6 mot soi thung, va mdi doi s& chon cho d6i minh 5 ban khoe nhét, nhiém vu cua mdi doi ndm
chat léy day thung khi ¢6 hi€u 1€nh cua c¢6 thi 2 d61 kéo that manh vé ddi ciia minh.

Luat choi: P61 nao gi?lm vao vach 1am chuan d6i d6 s& thua cudc. Pdi nao théng s€ dugc thudng 1 bong hoa.
- Ching minh da rd cach choi va luat choi chua?

- Nao hai doi da san sang choi chua?

- Cho tré choi, c¢6 ¢ vil dong vién tré.

- Sau mdi 1an choi ¢ nhan xét va khuyén khich tre.

* HP3:Hoi tinh: Cho tré hat bai “Em di giua bién vang ” va di nhe nhang xung quang san 1-2 vong.

Két thiic hoi thi

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh strc khoe

......................................................................................................................................................

Thir 3 ngay 05 thang 12 nam 2023
Linh vwe: PTNN
Pé tai: Day tré doc dong dao “Rénh rénh rang rang”
I. Muc dich yéu cau
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- Tré nhé tén bai dong dao va thudc bai dong dao, biét doc ngit nghi theo nhip 2/2, biét doc két hop voi mot sd dung cu gd
phach.

- Rén k¥ ning doc ding nhip diéu bai dong dao. Phat trién ngdn ngit cho tré.

- Tré himg tha tham gia hoat dong . Gido duc tré yéu quy, tran trong san pham nguoi lao dong

I1. Chuén bi.

- Hinh anh 1 s6 tro choi dan gian trén may tinh.

- Nhac dém doc déng dao.

- Mot sd dung cu am nhac : phach tre, X4c x0,md.

- Quang ganh,don ganh,cau khi.

I11. C4ch tién hanh.

Hoat dong 1. Bé choi tro choi dan gian

- Cho tré choi tro choi 10n cau vong.

+ Lon cau Véng 1a tro choi thudc loai tro choi gi?

+ Ngoai trd choi 16n cau vong ra con nhiing trd choi gidn dan nao?

- C6 gidi thiéu bai dong dao. “Rénh rénh rang rang”

Hoat dong 2: Bé vui voi d‘éng dao

- Co doc déng dao 1an 1 két hop ctr chi, di¢u bo

+ Bai dong dao co vira doc cic con nghe ¢6 tén 13 gi?

+ Céc con thiy co doc bai déng dao vai giong diéu nhu thé nao?

- C6 gidi thiéu ndi dung bai dong dao “Bai dong dao néi vé cc ban nho cung nhau gitip ba dét vai, 1 ngudi c6 2 chan nhung
5 nguoi s€ co 10 chan, giup cho cong viéc dét vai cua ba nhanh hon rat nhiéu va nhitng tAm vai 4y s& may thanh nhiing bo
quan 4o dep cho chiung ta”

- C6 giai thich tir méi trong bai déng dao c6 tir “rénh rénh rang rang” — nghia 1a cham dai, tir tir lam mot viée gi do.

“Ba gang chiéu trai” nghia 1a trai 3 tdm chiéu dé ngdi. Trong bai dong dao 1a ngdi dét vai.

- Bai déng dao c6 giong di€u vui tuoi nén khi doc bai déng dao c6 doc theo nhip di¢u 2/2 s& lam cho bai déng dao hay hon,
nhon hon.

- C6 doc dong dao cho tré nghe két hop vai tranh.

- Cho tré doc dong dao va vo tay theo nhip.

- Cung c6 doc véi cac dung cu gd phach
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- Moi ting td doc: To doc két hop voi sdc x0, mo, phach tre.

- Tré doc dé)ng dao vé6i nén nhac dém.

- O bai déng dao di cau di quan vui nhon hon khi cac con doc theo hi€u 1€nh cia c6 véi tiét tAu to nho, doc ndi tiép nhau.

- Nhan xé&t, khen ngoi tré.

Hoat déng 3 : Tro choi “Rénh rénh rang rang:

- Céch choi: Chia tré thanh 4 d6i, mdi doi 5 ban.

+ C6 trai 4 chiéc chiéu trén san nha.

+ Cho cac doi1 ding thanh hang doc, trudce moi hang doc la 1 cai chiéu trai sén, yéu cau cac doi doc déng dao “Rénh rénh
rang rang”. Khi doc dén “mot nguoi 2 chan”, thi ban dau hang ctia mdi doi nhay vao chiéu ctia doi d6 ngdi xudng dudi 2
chan ra, cau tiép theo 1a ban thir 2, 3, 4 cho dén ban thr 5 14 muoi chén, sau do dirng day di, chay thanh vong tron va doc cac
cdu tiép theo cho dén hét.

- Luét choi: Khi doc hét cau “Nam nguol muoi chan” ma ddi nao van con ban chua ngéi vao chiéu dudi chan 1a d6i do thua
cudc, phai nhay 10 co.

- Nhan xét, két thac gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh sttc khoe

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Thir 4 ngay 06 thang 12 nam 2023
Linh vuc: PTTM
Pé tai: Day VD theo TTC, bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay” st: Kim Hung
NH: “Hat gao lang ta” Tho Tran Ding Khoa, nhac Tran Viét Binh.
TCAN: Nghe giai diéu hat theo bai hat
I. Muc dich yéu cau
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- Tré nho tén bai hat, tén tac gid. Tré thude bai hat, hat dung ca tir, dung giai di€u cua bai hat.
- Phat trién tai nghe 4m nhac cho tré qua trd choi 4m nhac.

- Tré yéu quy va bao vé san phdm bd me 1am ra, tré himg thi tham gia vao cc hoat dong.
II. Chuén bi .

- Nhac bai hat: “Lén Ién chau lai may cay”, “Hat gao lang ta”...

II1. Céch tién hanh

HDI1: Uéc mo ciia bé

- Trd chuyén vé udc mo sau ndy cua tré s& 1am nghé gi?

+ Pé thuc hién dugc wdc mo d6 ngay tir bay gio chling minh phai lam gi?

- C0 gidi thiéu hinh anh Bac si, hoi tré bai hat nao vé bac s

- Cho tré hat bai hat “Em lam bac si”

- Cho tré nghe nhac bai hat “Em tap lai 6 t6” va moi tré hat lai bai hat.

- CO cho tré nghe 1 doan nhac bai hat: “Lén 1én chau lai may cay” tré doan tén bai hat

- Moi tré hat lai bai hat.

- Nhan xét tré.

HD2: Bé vé tay theo tiét tdu chim.

- C6 hoi tré : Pé bai hat hay hon c6 thé két hop véi van dong nao ?

- Cho tré van dong theo y thich.

- C0 gioi thiéu van dong: V4 tay theo tiét tiu cham.

+ V§ tay theo tiét thu cham 1a gi ? C6 gidi thiéu va thyc hanh cho tré quan sat.

- Cho tré thyuc hién vd tay.

- Cho tré vd tay két hop voi hat.

- Ca 16p hat va vd tay theo t6. Co nhan xét, tuyén duong tré.

- Gi6i thiéu hat két hop v6i dung cu 4m nhac.

- Moi tré hat vo dém theo dung cu am nhac. Nhan xét, khen ngoi tré.

- Ca 16p hat va vd dém lai mot lan.

HD3: Bé nghe co hat.

- C6 gidi thiéu bai hat: “Hat gao lang ta” ST Tran Piang Khoa, pho nhac Tran Viét Binh.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 bang anh mat, cir chi, diéu bo.
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- C6 giang nodi dung bai hat: bai hat noi vé su vét va clia cac bac ndng dan phai trai qua bao gian kho dé 1am ra hat gao ngot
bui cho chung ta dn hang ngay”

- C6 hat 1an 2, moi tré hat cung co.

- Nhan xét, dong vién tré.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh strc khoe

Thir 5 ngay 07 thang 12 nam 2023
Linh vuc phat trién nhan thire
be tai: Kham pha bap ngo
I/Muc dich yéu cau
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- Tré néu duoc tén va mot vai dic diém ndi bat cua brflp ngo: be ngd, hat ngd, rau ngo, 161 ngd, be ngd mau xanh, hat ngd mau
vang. Va cong dung ctia bap ngd

- Phét trién k§ nang quan sat, cha y nghi nhd c¢6 chu dinh

- Tré himg thu tham gia hoat dong c6 t6 chirc. Gido duc dinh dudng va strc khoe: Ngo cung cp nhiéu vitamin va chat xo ¢
lo1 cho stre khoe.

II. CHUAN BI:

1. D6 dung:

- May tinh, Powerpoint c6 slide ndi dung bai day, nhac khong 101.

- Qudy ban hang: ngd, khoai, rau cu qua. ..

- M6t s6 mén dn dugc ché bién tir bap ngd: Ngo chién, sita ngd, ngd ludc. ..

- Bap ngd du cho sb tré, ro dung

- Tap dé, Bat, thia du cho s tré, dia nhya, nudc ria tay kho

I11.Tién hanh

1.Hoat dong 1 On dinh to chirc

-Co cung tré choi dung dang dung dé

-Co tao tinh hudng c6 rao ban bap ngd

-C/m vira mua dugc gi?

-C/m thay bap ngd & dau?

- Céc con da lay duoc cai gi?
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2. Hoat dong 2:Cung bé kham pha

-C/m vtra dugc quan sat cai gi?

- Bap ngd mau gi?

- Khi con s bip ngd cac con cam thay nhu thé nao?
-Pay 1a phan be ngd ¢ bén ngoai, khi so vao thy hoi giap tay.
- Céc con oi! be ngd dau?

- C6 dang lam gi day?

C6 huéng dan tré boc be ngo.

Bip ngd nay dugc bao boc bai nhiéu 16p be ngd

- C6 d6 cac con biét, bén trong 16p be ngd nay 1a cai gi?
- Cai gi day? (Co chi vao rau ngo)

- Hat ng6 dau? Hat ngé mau gi?

Hat ngd mau vang, khi s vao thay tron tron va mat.

- C6 tach nhitng hat ng6 nay ra xem bén trong c6 gi nhé!
- Pay la cai gi?

(C6 chi vao 16i bip ngd)

- L61 ng6 c6 an duge khong?

L5i ngd khong dn duwoc ma chung ta chi dn phan hat ngo.
- Céc con vira duogc tim hiéu vé bép ngo ngot. Bép ngd cd be ngo; rau ngd; hat ngd nho, mau vang, dugc xép déu théng hang,
trong cung la 16i ngo.

Mé rong:

- Cac con da dugc me cho an moén gi ché bién tir ngd?
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(C6 chiéu slide hinh anh cdc mon an duge ché bién tir ngd)

Céc con a! Ngb ché bién duoc rat nhiéu mon an ngon va bd, cung cip nhiéu vitamin va chit xo ¢6 1oi cho sirc khoe. Khi dn cac
con nhd nhai that ky, rira tay trude khi an va an xong bo rac ding noi quy dinh.

Hoat dong 3: Bac ndng dan tai ba

Tro choi: Boc ngd

-C6 gidi thiéu cach choi: C6 chia 16p 1am 2 ddi nhiém vu cua mdi doi 1a dung tay dé boc ngd doi nao boc dugce nhiéu thi doi d6
chién thing

-Luat choi: Thot gian 1a mot ban nhac

-Tro choi 2: A1 nhanh hon

-Co gi61 thiéu cach choi: Trén ban c6 cac 16 t6 vé cac mon an tir ngd nhi¢ém vu cua 2 doi la chon nhanh va ding cac mon an tu
ngd

-Luat choi: D1 nao chon nhanh, ding trong thoi gian 1a mgt ban nhac doi1 dé gianh chién théng

-Co6 nhan xét choi, két thuc tiét hoc
IV. Danh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe
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Thir sau, ngay 08 thang 12 nam 2023
Linh vuc: Phat trién thim my
Paé tai : Trang tri chiéc nén ting bac ndng dan

I. Muc dich - véu cau

- Tré biét dugc mot sb cong viéc, dd dung, dung cu cua bac nong dan.biét duoc mét sb dic diém cua chiéc non: hinh
dang, mau sic, chat liéu va biét non dung dé che mua, che ning cho cac bac néng dan khi ra déng lam viéc.Tré biét sir dung
cac nguyén vat lidu va cac k¥ niang da hoc dé tao thanh nhiing chiéc nén sang tao theo y tudng ctia minh.

- Rén cho tré k¥ nang tao hinh: cat, dinh dan, in 4n, trang tri, chap ghép dé tao ra nhitng chiéc non theo y tudng cua tré.

- Tich cuc, himg thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va biét on cac cd bac ndng dan.

- Biét gitr gin san pham ctia minh va cta ban.

I1. Chuan bi

- Nhitng chiéc non dugc trang tri tir cac nguyén liéu khéac nhau: gidy mau tha cong, cac hot hat, 14 cay.

- Nhac bai hat: Tia ma em, Cai nén xinh.

- Mdi tré mot chiée non duoc ¢d lam tir bia, but chi, kéo, bang dinh 2 mat, ho dan.

- Mot 86 nguyén vat liu: hoa tu giéy mau, cac loai hot hat, 14 cay.

1. Tién hanh

* Hoat déng 1: * On dinh t6 chirc, gy hirng thi

- Co cung tré hat van dong bai hat “Tia ma em”’1
- CO hoi tré:
+ Trong bai hat bé me ban nho 1am nghé gi?
+ Nguodi nong dan lam nhiing cong viée gi?
+ Pé biét on nhitng ngudi nong dan con s& lam nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré biét yéu quy, kinh trong, biét on cic cd bac nong dan.
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- Dan dat tré vao du 4n lam nén ting bac nong dan.
* Hoat déng 2: Bé khéo tay
- C6 cho tré quan sat mot sé mau nén do ¢6 lam. Trd chuyén véi tré:
+ Chiéc nén c6 dic diém nhu thé nao?
+ Non dugce lam tir chét lidu gi? Cach lam ra sao?
+ Chiéc nén dugc trang tri cac hoa tiét gi?
+ Céach sap xép nhiing hoa tiét trang tri nhu thé nao?
+ Con thich kiéu trang tri nio nhat? Vi sao?
- Goi hoi tré vé ¥ twong 1am nén tang bac nong déan:
+ Con s¢€ lam gi?
+ Con s& lam nhu thé nao?
+ Dung nguyén vat liéu gi dé trang tri?
- Cho tré vé ban trang tri bang cic bong hoa tir gidy mau men; trang tri bang cac loai hot hat, 14 kho
- Trong qua trinh tré thuc hi¢n tré tré phan bi¢t mau sic, lua chon kich ¢& cac nguyén li¢u, dém sb nguyén vat li¢u can
dung, xép xen k& to - nho.
*Hoat dong 3. Moén qua tang bac nong dan
- Cho tré trung bay san pham va gidi thiéu vé san pham ctia minh.
+ Con da 1am chiéc nén nay nhu thé nao?
+ San pham ctia con c6 gidng véi ban thiét ké khong?
+ Con c6 mudn thay d6i hay lam thém gi khong?
- C6 cho tré néu y kién dé hoan thién san pham ctia minh.
+ Khi tang non cho bac nong dan, con s& ndi nhu thé nao?

+ Cac bac nong dan s€ st dung chiéc noén nay dé lam gi?
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=> C6 chot lai: Nhiing chiéc non duoc cac bac nong dan dodi 1én dau dé che mua, che néng khi ra déng lam viéc.
* Két thiic Co cho tré cat dd dung va van dong bai hat: Cai non xinh.

IV. Panh gia tré hang ngay.
1. Tinh hinh strc khoe

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thwr 7 ngay 09 thang 12 nam 2023
Tén hoat dong hoc: Day hat bai “ON BAC NONG DAN”
Thudc linh vie: Phat trién Thim my
1. Muc dich - Yéu ciu

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hat thudc 1oi va dung giai diéu bai“On bac nong dan”. Tré biét choi tro choi theo yéu

cau.

- Rén ki nang hat dung ca tur, thé hién dugc tinh cam khi hat. Phat trién tai nghe va phan xa nhanh nhen khi choi tro
cho.

- Tré tich cuc, himg thu tham gia hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong, biét on bac nong dén.

2. Chuin bj

- Nhac bai hat “On bdc nong dan”’, “Dwa com cho me di cay”

- Nhac choi TC “Nhac chuyén coc”, “Vii diéu Samba”

- Trang phuc bac nong dan, doi quang ganh

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Bé tro chuyén cung bac nong dan

- C6 tao tinh hudng: Bé4c nong dan dén tham 16p
- Cho tré doan va tro chuyén cung bac ndng dan
- Héi tré: + Bac lam nhiing cong viée gi?
+ Nhitng cong viéc d6 nhu thé nao?
+ San pham bac 1am ra 1a nhiing gi?
+ Céac con s& 1am gi dé biét on cong sirc cua bac?
=> Gio dyc tré: Biét yéu quy, kinh trong, biét on cac cd bac néng dan.
* Hoat dong 2: “On bac nong dan”
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- Bac nong dan dan dat, gi6i thiéu tré bai hat: “On bdc néng dan”’; Tac gia: Thu Hién
- Bac hat miu 2 lan:
+ Lan 1: két hop nhac.
+ Lan 2; hat khong nhac, 10 101.
- Cho ca 16p hat theo ¢6 3- 4 1an (Pém dan cho ca 16p hat 2 1an)
- Hat theo cac hinh thirc xen ké&: t6, nhom, ca nhan (C6 chi v stra sai, stra ngong cho tré)
- Cho tré hét theo hinh thirc hat ni tiép, hat to, hat nho.
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- Ca 16p hat lai 1 1an
- Gidi thiéu van dong mia minh hoa bai hat “On bac nong dan”.
* Hoat déng 3: Vui cung bac néng dan
- Bac nong déan gidi thiéu trd choi: "Vong tron tiét tau"
- Céach choi: Tré lay coc ngdi thanh vong tron, khi c6 nhac tré nghe nhac két hop véi vo tay, gd theo tiét tiu ban nhac
va chuyén nhiing chiéc cdc cho ban that nhip nhang phdi két hop tao thanh vong tron tiét tau.
- Tré choi 2 - 3 lan.
- CO bao quat, nhan xét tré choi.
* Hoat déng 4: M6n qua bat ngo
- Gidi thiéu bai hat “Puwa com cho me di cay”’; Téac gia: Han Ngoc Bich.
- Bac nong dan hat cho tré nghe 2 lan.

+ Lan 1: Bac biéu dién cho tré xem
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Thir 2 ngay 11 thang 12 nam 2023
Linh vue: PTTC
Pé tai: Bat chum tach chin qua 5 6 vong
TC: Keo co

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén van dong, biét bat chum, tdch chan vao céc 6 vong khong bi gidm 1én vong.
-Tré bat tach chan, khép chan qua 5 6 dung k¥ thuat dong tac, c6 phan xa nhanh, khéo 1éo khi choi tro choi.
- Gigo duyc tré trat ty trong gid hoc. C6 k¥ ning hop tac , doan két v6i ban trong khi choi tro choi.
II. Chuén bj
- 10 vong. 1 soi day thung 7m, c6 budc vai do ¢ gitra.
- Vach dich. San bai bang phang.
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 chi cong nhan, 16n 1€n chéau lai may cay.
I CAch tién hanh
* HDI. Khoi dong
- Gi6i thiéu budi di thuc té cua 16p 4¢3, ting moi tré 1 chiéc vong. Moi tré cung 1én dudng, thuc hién céac kiéu di: Di thuong,
di khom, di bang mili ban chan, di gt chén, ... trén nén nhac bai hat “Ngay mia vui”
- Tré vé doi hinh 3 hang ngang.
* HD2. Trong dong
- Cho tré tap bai PTC (Tap 4l x 4n lan).

+ Tay 1: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

+ Chan 2: Budc 1 chan ra phia truée, khuyu gbi

+ Bung 3: Ping nghiéng nguoi sang hai bén

+ Bat 4: Bat nhay tai chd.
*PDTNM : PT4 Bat nhay tai chd
- Lan 2 cho tré tap két hop bai hat “Lén 1én chau 14i may cay”
* Van dong co ban: “ Bat chum tach chin qua 5 6 vong”
- Hoi tré c6 thé choi tro choi gi véi nhitng chiéc vong.
- Cho tré thé hién tro choi theo v thich.
- C6 gi61 thi€u van dong: “Bat chum tach chan qua 5 6”
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- C6 1am mAu lan 1, khong phan tich.

- C6 1am mAu 1an 2 két hop giai thich: “TTCB: Hai tay chong hong dung sau vach mdc, mét nhin thang. Khi c¢6 hiéu lénh,
chum chan bat vao 6 vong thir nhat, sau d6 bat tach 2 chan sang 2 6 vong tiép theo. Tiép theo bat chum, tach chan vao nhimng
6 vong tiép theo cho dén khi hét vong. Sau d6 ding vé cubi hang.

- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién, quan sat tré thuc hién (stra sai cho tré)

- Tré thuc hién: 14n luot tré 1én thuc hién theo hiéu 1énh cta cd. Co sira sai cho tré.

- Co quan sat bao quat 16p va chua y stra sai cho tré.

- Lan 2: C6 t6 chtrc cho tré thi dua 2 doi bat nhanh nhat va nang mirc d6 kho ctia van dong. Mdi doi sé& thi dua nhau bat
chum tach chan qua céc 6 vong. Thoi gian 1a mot ban nhac d6i nao hai dugc nhidu qua hon doi d6 sé& gianh chién thang.
- Nhan xét két qua choi

* Hoi tré tén van dong co ban

*Tro choi: Kéo co

- Céch choi: Trén tay c6 c6 mdt sgi thung, va mdi ddi s& chon cho ddi minh 5 ban khée nhét, nhiém vu ctia mdi doi ndm
chat léy day thurng khi ¢6 hi€u 1énh cua co6 thi 2 doi kéo that manh vé d6i ctia minh.

Luét choi: Poi ndo gidm vao vach 1am chuan doi d6 s& thua cudc. Poi ndo thing s& dugc thuong 1 bong hoa.

- Chung minh da 16 cach choi va luat choi chua?

- Nao hai d06i d3 san sang choi chua?

- Cho tré choi, ¢6 ¢6 vii dong vién tré.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét va khuyén khich tre.

* HD3. Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 1- 2 vong va vé chd

- Nhén xét két thic gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh strc khoe

................................................................................................................................................

3. Kién thirc, k§ nang

45



Thur 3 ngay 12 thang 12 nam 2023
Hoat dong hoc : Phat trién nhan thirc
Pé tai : So sanh thém bét trong pham vi 3
1. Muc dich - Yéu ciu

- Tré biét so sanh thém bot tao su bﬁng nhau trong pham vi 3, st dung chinh x4ac cac tu: nhiéu hon, it hon, bﬁng nhau.

- Rén ki nang so sanh, thém bot, tao su béng nhau, st dung tir biéu thi mbi quan h¢ hon kém vé s lugng.
- Tré htng tha, tich cuc hoc tap thong qua hoat dong tré biét quy trong, gitr gin d6 dung.
2. Chuan bi

- Nhém d6 dung, san phim nghé ndng xung quanh 16p c6 s6 lugng trong pham vi 3

- M6 hinh trang trai ctia bac néng dan c0 : dan vit, cac loai cdy an qua, luéng rau.

- M0 hinh trang trai c¢6 cic con vat dé choi tro choi

- Bai héat: Lén 1én chau lai mdy cay, Em di giita bién vang.

- Mi tré 1 10 do choi c6 3 chu tho, 3 ¢l ca rdt, thé s6 tir 1 dén 3 va 2 thé s6 3

- Thé s6 tir 1 dén 5 (Pu cho tré)

- Bang 16ng: 3 cai, 16 t6 cac con vat, san pham nha nong.

- 4 vong thé duc cua co

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tham trang trai bac nong dan

* On dém dén 3, nhan biét s 3

- Tré vira hat bai “Lon 1én chau 1ai may cay” viura di dén tham trang trai bac nong dan.
y cay d

- Hoéi tré:
+ Trang trai bac nong dan nuo6i nhitng con vat gi?

+ C6 bao nhiéu con vit, (cay an qua, ludng rau)? — Cho tré dit theé sb tuong tng ( tirl- 3)
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+ Pé chi mdi nhoém c¢6 sb luong 13 3 thi dung thé sé may? (Cho tré doc sb 3).
*Hoat dong 2: So sanh thém bét trong pham vi 3.
- C6 gidi thiu véi tré bac nong dan da giri ting mdi ban mot rd dd choi.
- C6 cho tré 1én lay ro va vé chd ngdi.
- Hoéi tré:
+ Bac nong dan tdng cadc con mon qua gi?
+ Yéu cau tré xép hét chu tho ra tim nang (xép tir trai sang phai)
+ Cac chu thé thich an gi?
+ Yéu cau tré xép 2 cu ca rot chia cho 3 chu tho (Xép twong tmg 1-1)
+ Pém s6 tho, s6 ca rot. Dat thé sé twong Gmg ¢ 2 nhom.
+ S0 tho va so ca rét nhu thé ndo véi nhau?
+ S0 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Tai sao con biét?
+ S0 tho va so ca rot s6 nao it hon? it hon 1a may? Tai sao?
+ Mudn s6 ca rot bang s6 tho ta phai lam thé nao? (Thém hoic bot).
+ C6 mudn 2 nhom bang nhau va déu bang 3 thi phai lam nhu thé nao?
+ Cho tré di lay thém 1 cu ca rét(Dém so ca rét)
+ Nhu vy 2 ct ca rot thém 1 ct ca rot 1a may? (tré néi 2 thém 1 1a 3)
+ S6 tho va s ca rét nhu thé nao véi nhau? Cung bang may? (tré dat thé sb twong tng)
+ 1 chu tho 3n mat 1 ¢t ca rét con may ca ca rot? (Cho tré cat 1 cu ca rdt)
+ Cho tré dém xem con lai may cu ca rt.
+ Vay 3cui ca rét bét 1 cii ca rot con may? (tré néi 3 bét 1 1a con 2) - tré dat thé s6 twong mg.
+ Cho tré nhan xét vé s tho va s ca rot?
+ S6 nao nhiéu (it) hon? Nhiéu (it) hon 1a may? Tai sao?
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+ Pé 2 nhom bang nhau ta phai lam thé nao? (Cho tré thém vao 1 cii ca rét hodc bét 1chu thod)

+ Cho tré 1y thém 1 cu ca rot. (Tré dém sb ca rot)

+ S6 tho va sb ca rét nhu thé ndo v6i nhau?

+ Vay 2 cu ca rét thém 1 cu ca rot 13 bang may? (tré néi 2 thém 1 13 bang 3
- Twong tu ¢6 cho tré bét di va thém sd ca rét (Tré dat thé sd twong tng).

- Céc cha tho 1an luot an hét ca rdt rdi, cac con hay dém va ct cac chi tho vao ro.
- Lién hé thyc té:

+ Hoi tré xung quanh 16p con nhitng do dung, san pham nghé néng nao nira?

+ Co cho tré 1én 1én va dém sau d6 thém bot cho du sé luong 1a 3.( Co bao quat, nhan xét tré)
Chuyén tiép: C6 cung tré lam nhitng dong tic moé phong cong viée cta bac nong dan: Cay lua, cude dat, trong ciy.
* Hoat dong 3: Bac ndng dan thi tai
Tro choi 1:Bac ndng dan nhanh tri

- Céach choi: Cho tré cam thé s dimg thanh vong tron vira di vira hat bai nhitng bai hat chii dé “Bac nong dan” khi ¢o

noi xong yéu cau thi ban nao cé thé s6 ding theo yéu cau cua cd s€ nhdy vao trong vong tron.

+ Ban c6 thé s6 nho hon 3 nhay vao vong
+ Ai c6 thé s 3 nhay vao vong
Tro choi 2: “Chung suc”.

- Céch choi: Co chia tré lam 3 doi, trang trai moi déi 1a 3 chuong nudi cac con vat s6 lugng con vat & moi chuong déu

chua béng 4. Nhiém vu cua tré 13 1én thém hodc b6t sao cho du sb luong 1a 3. Thoi gian cho cac ddi 1a 1 ban nhac, doi nao

thém hodc bot nhanh va dung thi doi d6 gianh chién thang.

- C6 cho tré choi 1-2 1an. C6 bao quat, dong vién, nhan xét, khen thudng tré.

* Két thiic tiét hoc: Co cung tré van dong nhe nhang theo nhac bai hat “Em di giita bién vang”.

Danh gia tré hang ngay: I'V/ Danh gia tré
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*Tinh trang strc khoé cua tré:
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Thir 4 ngay 14 thang 12 nam 2023
Linh vuwe: PTNN
Pé tai: Day tré doc thudc tho “Di bira”
I.Muc dich, yéu ciu
- Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho “Di bira” cua tac gia Hoang Dan. Tré hiéu nodi dung bai tho. Biét tra 11 cAu hoi cua cd
theo ndi dung bai tho
- Rén tré cach doc tho to rd rang , tra 101 cau hoi, du cau du ¥, biét thua guri khi tra 101,
- Yéu quy cong viéc ctia bd me, hiéu ndi vat va ctia bac nong dan trong viéc san xuét ra cac san pham.
1. Chuan bi
- Hinh anh minh hoa theo noi dung bai tho.
- Sa ban rdi noi dung bai tho
- May tinh c6 nhac bai hat “ Chau yéu c6 chii cong nhan”
I11.Céch tién hanh
* HP1: Bé vui ca hat
- C6 va tré hat “Chéu yéu c6 chu cong nhan”
- Trong bai hat néi dén nhitng nghé nao?
- Ngoai nghé cong nhan va nghé may ra con con biét nhitng nghé nio nira?
- Sau nay con thich 1am nghé gi?
- C6 1 bai tho néi vé cong viéc ctia me rat vat va, dé biét do 1a nghé gi, cm cing nghe ¢ doc bai tho “Di bira” Ciia nha tho
Hoang Dan nhé.
* HD2: Bé doc tho “ Di bira”
- C6 doc 1an 1: Poc dién cam, anh mét, ctr chi, diéu bo
- Cm vira nghe c6 doc bai tho “ Pi bira” ciia nha tho Hoang Dan day
- C6 doc 1an 2: dé cac con hiéu 1d hon vé ndi dung bai tho va hay hon khi chiing minh duogc nghe ¢6 doc két hop vai hinh
anh minh hoa ndi dung bai tho ddy chung minh cung chu ¥ ling nghe va quan sat c6 doc bai tho nhé.
* Trich din, dam thoai
+ C06 vira doc cm nghe bai tho gi?
+ Bai tho néi vé ai?
+ Mg di bira vao luc nao?
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+ Me di bira dat toi thanh ludng dé 1am gi?

+ Sang mai me lai lam gi?

=> Giang noi dung bai tho Cac con g, bai tho noi Ién ndi vat va ctia me mdi budi sang phai dat trau den di bira, me da lam ra
rat nhiéu san phamnhu ngo, khoai, san, vi vy cac con phai ludn yéu quy va blet on meg, cac bac nong dan da lam ra thirc an
cho moi ngudi. Mdi budi sang me dit trau di bira dé 1am ra IGa ngo, khoai , sdn , qua ngot rau tuoi cho moi ngudi.

Chung minh cung hoc that thudc bai tho va doc bai tho that hay dé co vi, d()ng vién me¢ nhé.

- C6 cho ca 16p doc tho cung ¢6 3- 4 luot

- moi céc t0 thi dua nhau doc tho.

- Mo1 nhém, ca nhan doc tho.

- Cho ca 16p doc tho ndi tiép

C0 quan sat va stra sai cho tré va dong vién cd vil tré doc hay, dién cam.

+ Lan 3: Cb doc két hop sa ban rdi

3. Hoat dong 3 : Ai nhanh hon

- C6 gidi thiéu cac bac nong dan thu hoach duge rat nhiéu néng san cac bac nho cac con chuyén ndng san vé giup bac bang
cach bat qua cac 6 vong dé mang nong san vé thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao chuyén dugc nhiéu nong san doi d6 gianh
chién thang

- C6 nhan x¢ét va dong vién tré

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh stc khoe

................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thir 5 ngay 15 thang 12 nam 2023

Linh vwe: PTNT

Pé tai: Kham pha gao va cac san pham tir gao.
I. Muc dich yéu ciu
- Tré blet duoc tén goi, dic diém cua hat gao nep, gao te, biét dugc quy trinh lam ra hat gao va 1 s6 mon an lam tur gao.
- Phat trién k¥ ning quan sat, k¥ niang nhé va sip xép quy trinh lam ra hat gao. Tré c6 ki nang phan biét gao nép, gao té.
- Tré hao himg tham gia cac hoat dong. Giao duc tré biét yéu quy, tran trong cac san pham ctia bac nong dan.
II. Chuan bi
- Céac loai gao that: gao té, gao nép, théc
- Mot s6 hinh anh ciac moén an lam tir hat gao, quy trinh lam ra hat gao
- Video vé quy trinh lam ra hat gao theo thu tu:
- Nhac bai hat: “Em di giita bién vang” “Hat gao lang ta”
II1. Céch tién hanh.
HPI. Em di giita bién ving
- Cho tré xem video bai hat “Em di giita bién vang”
+ Trong bai hat noi vé ciy gi?
+ Con thay canh dong lua ntn?
+ Céc con co biét ai 1am ra cay lua khong?
HDP2. Bé tim hiéu gao va cdc sdn phim tir gao
- Gi6i thiéu mon qua tiang cho tré (dia gao gép, gao té, thoc)
+ Co6 c6 gi day? Hat thoc mau gi? Hat gao mau gi?
- Chia 16p thanh 3 nhom trai nghiém: gao nép, gao té, thoc. Va cho timg nhom tra 161 vé san pham minh khdm pha?
+ Khi s hat thoc thi cam nhan ban tay minh nhu thé nao? (Vo thoc cimg, vo san sti, mau vang)
+ Khi s dia gao thi cam nhan ban tay minh nhu thé nio? (gao nhin, hat tron, c6 mau tring)
+ Con biét qua trinh lam ra hat gao nhu thé nao?
- Xem video vé qué trinh 1am ra hat gao.
+ Céc con thay nhiing hinh anh gi trong doan phim?
+ Pé ¢6 dugc hat gao cong viéc dau tién bac nong dan phai lam gi? (Cay, bira cho dat toi x6p)
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+ Tlep theo bac noéng dan lam gi? Khi lam dat xong, bac néng dén bat dau dem nhing hat gidng ngam, 0 vai ngay lic nay
hat giéng da nay mam bac nong dan dem gieo giong xubng dat. Duoc goi la qua trinh gico ma.
- Khi hat thoc nay mam thanh cay ma béc ‘nong dan s¢ dem ma cAy vao rudng.
+ Béac nong dan 1am gi dé cay lta phat trién tot? (Tudi dam, phan 1an, phun thudc trir sdu)
+ Qua ban tay chim soc ctia bac ndng dan thi canh dong lta s& nhu thé nao? (Canh ddng lta tré bong)
+ Lua da chin bac néng dan bit dau lam gi? (git lua)
+ Sau khi git lta dem vé nha thi bac néng dan lam gi? (Sat thanh hat thoc”
+ Bac nong dan s€ phoi thoc kho, va sat thanh hat gao.
- Ngay nay cong ngh¢ da tan tién hon, cac cong doan tir lam dat bang may cdy, may bira, gieo ma bang may ciy, bom thudc
sau cling bang may, gt lta bang may git, may git c6 chirc ning git lGa, sat thanh hat thoc va dong vao bao, nén nguoi néng
dan d& vat va hon rat nhiéu.”
- C6 chau minh cung tim hiéu vé qua trinh 1am ra hat gao cta bac nong dan rdi, ban ndo giodi cho co biét vé qua trinh 1am ra
hat gao
- Cho tré nhac lai quy trinh 1am ra hat gao.
- Cho tré doc bai dong dao hay vé bac nong dan
“Cay dong dang budi ban trua
Mo héi thanh thot nhu mua rudng cay
Ai oi bung bat com day
Déo thom mot hat dang cay mudn phan”
+ Con thay cong viéc cia bac nong dan nhu thé nao? Con can phai lam gi?
- Gido duyc tré “Cac bac nong dan da lam viéc vat va dé 1am ra gao dé hang ngdy ching ta ché bién thanh nhiéu mén an
ngon”
+ Ban nao gioi biét mén an duge ché bién tir gao? (Com, chio)
+ Gao sat thanh bot ché bién thanh nhirng moén an nao nira?
- Tré xem 1 sd hinh anh mot sé mén an duge ché bién tir gao. (Com, chéo, bun, banh mi, banh beo, banh x¢o...)
* Tro choi 1: D¢i nao nhanh hon

- Céch choi: 3 d6i c6 nhiém vuy cua 13 timg 1én chon hinh anh vé qué trinh 1am ra hat gao cta bac nong dan gan 1én bang va
chay vé dimg cudi hang tiép tuc ban khac 1én.
- Luat choi: Mdi ban chi duoc chon mot hinh anh, doi nao géng nhanh va dang thi 61 do théng.
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* Tro choi 2: Chung sirc
- Céch choi: C6 ¢6 hinh anh vé cidc moén dn duogc ché bién tir gao, nhiém vu cua cac con la chon ding hinh anh cac
mon an dugc 1am tir gao ging vao bang.
- Luét choi: Ddi nao tim nhanh va nhiéu hinh anh dung thi thang.
HD3. Hat gao lang ta
- Tré hat bai “Hat gao lang ta”
- Nhan xét két thuc gio hoc
IV. Danh gia tré hang ngay.
1. Tinh hinh strc khoe

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thir 6 ngay 16 thang 12 nim 2022
Linh vue: PTTC — KNXH
Pé tai: Bé yéu bac nong dan chim chi
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré hleu dugc cong viée cua bac nong dan, hiéu duoc d6 13 mot nghé vat va nhung rat quan trong, 1 nhitng nguoi 1am ra,
cung cap lwong thyc thyuc pham nudi song con nguoi.
- Tré c6 mot s6 k¥ nang noi, thé hién tinh cam véi bac néng dan. C6 ky ning trang trid mot sé dung cu nghé nong.
- Gido dyc tré tinh yéu thuong, biét on nguoi lam ra hat thoc hat gao.
IL. Chuén bi
- Video bac nong dan ngoai canh dong
- Mot s6 nguyén liéu dé lam dung cu nghé nong.
- Nhac bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay”
I CAch tién hanh
HDI. Di bira
- Co va tré cung doc to bai tho “Di bura”
- Pam thoai vé bai tho: + Me ctia ban nho trong bai tho sang nay da dy lam gi?
+ Me bira dat dé 1am gi? Me ctia banh nho 1am nghé gi?
- Gi6i thiéu vé bac nong dan
HD2. Bé yéu bac nong din
- Cho tré ké vé bac nong dan
- Cho tré xem 1 doan video vé cong viéc clia bac ndong dan ngodi canh dong.
+ Hang ngay bac nong dan lam nhimg cong viée gi?
+ Bacc nong dan lam nhimg cong viéc ay bang nhitng dung cu nao?
+ Con thiy cong viéc cuia bac nong dan ntn?
+ Néu gip bac néng dan ngoai canh dong con s& 1am gi? Con héi bac nhu thé nao?
+ Con sé& lam gi cho bac?(lay nudc moi bac, bop vai cho bac)
+ Khi con mang nudc cho bac nong dan con noi nhu thé nao?
* C0 va tré cung tap lam bac nong dan
- C6 va tré cung lam cac dong tac: cude dat, gt lua,
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+ Khi duoc tap 1am bac nong dan con cam thdy nhu thé nao?

+ Thay bac lam viéc vat va nhu vy con mudn néi gi voi bac?

+ Béac nong dan c6 khi nao budn khong? Vi sao bac budn? ( khi bi mat mua, cay cbi bi sdu phé hoai )
+ Khi bac budn con sé& lam gi? Con ndi nhu thé nao?

+ Khi dugc ngdi cha con s& lam nhitng gi? (dong vién, an i bac)

- Co va tré chot hat “Lén 1én chau 141 may cay”

HD3. Mon qua tang bac ndng dan

+ Vo1 nhimg gi bac nong dan danh cho ching minh con s¢ l1am gi dé thé hién tinh cam vé6i bac?
- Tro chuyén vé mon qua ma tré mudn danh ting cho bac nong dan chiam chi cia minh.

- Cho tré vé€ nhom cua minh lam qua theo y thich.

- C6 quan sat hudng dan tré 1am

- Cho tré mang nhimg mén qua 1én ting bac ndong dan va thé hién tinh cam ctia minh qua 10i noi.
- Két thuc gid hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh stc khoe

............................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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Thir 7 ngay 17 thang 12 nam 2023
Linh vue: PTTC
On VDPCB Bit chum tiach chan qua 5 6 vong
TC: Keo co

I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tén van dong, biét bat chum, tdch chan vao céc 6 vong khong bi gidm 1én vong.
-Tré bat tach chan, khép chan qua 5 6 ding k¥ thuat dong tac, c6 phan xa nhanh, khéo 1éo khi choi tro choi.
- Gigo duyc tré trt tu trong gio hoc. C6 k¥ ning hop tac , doan két v6i ban trong khi choi trd choi.
II. Chuén bj
- 10 vong. 1 soi day thung 7m, c6 budc vai do ¢ gitra.
- Vach dich. San bai bang phang.
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 chu cong nhan, 16n 1én chau lai may cay.
I CAch tién hanh
* HD1. Khoi dong
- Gi6i thiéu budi di thuc té cua 16p 4¢3, ting moi tré 1 chiéc vong. Moi tré cung 1én dudng, thuc hién céac kiéu di: Di thuong,
di khom, di bang mili ban chan, di gbt chén, ... trén nén nhac bai hat “Ngay mia vui”
- Tré vé doi hinh 3 hang ngang.
*HD2. Trong dong
- Cho tré tap bai PTC (Tap 4l x 4n lan).

+ Tay 1: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao

+ Chan 2: Budc 1 chan ra phia truée, khuyu gbi

+ Bung 3: Pung nghiéng ngudi sang hai bén

+ Bat 4: Bat nhay tai chd.
*PTNM : PT4 Bat nhay tai chd
- Lan 2 cho tré tap két hop bai hat “Lén 1én chau 141 may cay”
* Van dong co ban: “ Bat chum tach chin qua 5 6 vong”
- Hoi tré c6 thé choi tro choi gi véi nhitng chiéc vong.
- Cho tré thé hién tro choi theo ¥ thich.
- Co gi61 thi€u van dong: “Bat chum tach chan qua 5 6”
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- C6 1am mAu lan 1, khong phan tich.

- C6 1am mAu 1an 2 két hop giai thich: “TTCB: Hai tay chong hong dung sau vach mbc, mét nhin thang. Khi c¢6 hiéu lénh,
chum chan bat vao 6 vong thir nhat, sau d6 bat tich 2 chan sang 2 6 vong tiép theo. Tiép theo bat chum, tach chan vao nhimng
6 vong tiép theo cho dén khi hét vong. Sau d6 dimg vé cubi hang.

- Co moi 1-2 tré 1én thuc hién, quan sat tré thuc hién (stra sai cho tré)

- Tré thuc hién: 14n luot tré 1én thuc hién theo hiéu 1énh cta cd. C6 sira sai cho tré.

- Co quan sat bao quat 16p va chua y stra sai cho tré.

- Lan 2: C6 t6 chtrc cho tré thi dua 2 doi bat nhanh nhat va nang mirc do kho ctia vin dong. Mdi doi s& thi dua nhau bat
chum tach chan qua céc 6 vong. Thoi gian 1a mot ban nhac d6i nao hai dugc nhidu qua hon doi d6 sé& gianh chién thang.
- Nhan xét két qua choi

* Hoi tré tén van dong co ban

*Tro choi: Kéo co

- Céch choi: Trén tay c6 c6 mdt sgi thung, va mdi ddi s& chon cho ddi minh 5 ban khée nhat, nhiém vu ctia mdi doi ndm
chat léy day thurng khi ¢6 hi€u 1€nh cua c6 thi 2 doi kéo that manh vé d6i ctia minh.

Luét choi: Poi ndo gidm vao vach 1am chuan doi d6 s& thua cudc. Poi ndo thing s& dugc thuong 1 bong hoa.

- Chung minh da rd cach choi va luét choi chua?

- Nao hai d06i da san sang choi chua?

- Cho tré choi, ¢6 ¢6 vii dong vién tré.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét va khuyén khich tre.

* HD3. Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang xung quanh 16p 1- 2 vong va vé chd

- Nhén xét két thic gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh strc khoe

................................................................................................................................................

3. Kién thirc, k§ nang
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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: “NGAY 22/12 ”
Thir 2 ngay 18 thang 12 nam 2023
. Linh vue: PTTC )
bé tai: Truon theo hwdng thang
. Tro choi: Ai nhanh nhat
I. Muc dich yéu cau: , 7 7 ,
- Tré biét tép van dong, biét trudn theo hl}’éng thang. Tap dugc bai tap phat trién chung, choi tot tro choi van dong.
- Tré bict két hop chan tay nhip nhang dé thuc hién Vé}l’l dong, rén su tur tin, khéo 1éo.
- Tré hl’J:pg thl tham gia hoat dong. Gido duc tré tap thé duc cho co thé khoe manh
II. Chuén bi
- Vach chuan. ‘
- Nhac ,be‘li hat “Tap lam cha bo ddi, chau hat vé dao xa, chdu thuwong chi by doi”.
I11. Tien hanh.
*HP1: Cung dén thao truong.
- Gigi thiéu san choi: “Vui cung chién si”
- Cac bé hady cung khai dong cung ban nhac cung co.
- Hoi tré dé tro thanh cac chl bo doi cac con can phai lam gi?
- Cho tré dén san choi trén nén nhac vui cting chién si 1am cac cha doi hanh quan, di véi cac kiéu di: Di miii ban chan, got
chén, khom lung, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di cham.. va vé doi hinh 3 hang ngang
HD2: Bai tap trén thao trwong.
- C6 gidi thiéu san choi: Xin chao mimng cac bé dén véi san choi: “Vui ciing chién si” ngay hom nay. San choi ctia ching ta
gom 3 phan:
+ Phan 1: Chién si khoe
+ Phan 2: Bai tap trén thao truong
+ Phan 3: Chién s khéo.
- Va bay gio chling ta s& ciing dén véi phan thi dau tién duoc mang tén: Chién si khoe
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- Lan 1: Cho tré tap bai PTC (Tap 4l x 4n lan).
+ Tay 1: Hai tay dua ra trude, 1én cao, ha xudng
+ Chan 2: Pua ting chan ra trudc vudng goc
+ Bung 3: Hai tay do 1é€n cao, cti gap nguoi tay cham miii chan
+ Bat 4: Bat nhay chum tach chan.
* Pong tac nhin manh: DT3: Hai tay do 1én cao, cti gip ngudi tay cham miii chan.
* Lan 2: - C4c chién si cung tap man ddng dién trén nén nhac bai hat “Tap lam chd b doi”.
- Phan thi thtr 2 — cac chién si hay chia lam 2 doi.
- Xin chao d6n cac chién si dén vai phan thi tha 2 mang tén “Bai tip trén thao truong”.
- Chuong trinh gui ti chling ta bai tap truong theo hudng thang
- Yéu cau caa ban to chitc chuong trinh da dua ra cho cac chién si d6 1a thyc hién bai tap :“trwon theo hwéng thang”..
- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac: Co nam sép, dudi théng hai chan, hai tay dat sat vach chuan. Khi c6 hiéu 1énh
“truon” két hop tay no, chan kia dap manh chan xudng san nha trudn vé phia trudce theo hudng thang. Khi truon phai nim
sat san nha, ctr nhu vy trudn cho dén dich va nhe nhang vé cudi hang dimg.
- Co moi 1 tré 1én tap mau.
- C6 moi 2 hang 1an luot 1én tip (CO quan sat sira sai cho tré)
- Moi to, nhém ca nhan tré 1én tap.
- Tré tap cb chu ¥ quan sat sira sai cho tré kip thoi, dong vién tinh than thi dua gitra cac 0.
- CoO moi 1 tré 1én tap lai
* C6 héi tén van dong
* Tro choi: Chién si khéo
- Cach choi: C6 chuan bi 5 chiéc vong, mdi 6 ban 18n choi. Cac con di vong tron vira di vira hat bai “Tap 1am cht bo d6i”
khi c6 hi€u Iénh “tim vong” thi cdc con phai nhay that nhanh vao vong ban nao khong tim dugc vong s€ bi loai va phai nhay
10 co.
- Luét choi: Ban nao khong tin dugc vong thi s€ bi loai.
- Cho tré lan luot ca 16p choi 2 — 3 1an
- Giao duc tré cham ngoan, cham tap thé duc dé co thé khoe manh...
* HD3. Hoi tinh
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- Cho tré¢ di lai nhe nhang 1, 2 vong
IV. Panh gia tré hang ngay.
1. Tinh hinh stc khoe
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Thur 3 ngay 19 thang 12 nam 2023
Linh vuwe: PTNN
Pé tai: Day tré thudc tho: “Chii giai phéng quian” — TG Cam Tho
I. Muc dich yéu ciu:
- Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré doc to, rd rang . Phat trién ngdn ngit cho tré qua hé thong cau hoi dam thoai
-. Tré himg thd, tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré 10ng kinh trong biét on chi b doi
I1. Chuan bj
- Hinh anh minh hoa nd1i dung bai tho.
- Nhac bai hat “Tap lam cha b d6i”
-Sa ban c6 ndi dung bai tho
I11. C4ch tién hanh
HDI: Bé tap lam bo dpi
- CO cho tré cung tap lIam cht bg doi véi bai hat “Tap lam cha bo doi”
-C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat
- Bai hat néi vé ai ?
- Céc con thuong nhin théy chu bo do1 6 dau?
- C6 dan dat tré vao noi dung bai tho “Chu giai phong quan™ cia tac gia “Cam Tho”
HD2: Bé doc tho “ Chu giai phong quan”
- C6 doc bai tho 1an 1 két hop anh mit, ctr chi diéu bd
- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc bai tho 1an 2, két hop hinh anh minh hoa.
- Gi6i thiéu nodi dung bai tho: “ bai tho néi vé chi giai phong quéin, v6i cong viée nguy hiém, vat va, cha di chién dau dé bao
vé su binh yén cho T6 qudc va ban nho trong bai tho ciing wéc minh gidng nhu chi, d6i mil tai béo di vuot déo Trudng Son”
- Giang giai tr méi, tir kho
“Tién tuyén” la noi xa nha, noi c6 giac dén danh xam chiém nuéc ta va cac chi bo doi ngay dém & do danh tran.
“Mii tai béo” 1a chiéc mii mau xanh, c6 quai dé d6i khi chién dau.
“ C6 giai phong quan” chinh 1a hinh dnh ngudi con gai di chién dau giéng nhu cac chi bo doi.
- bam thoai ndi dung bai tho.
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+ Co6 doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Chu cua ban nho 1a ai?
+ Cha thuong mang nhirng gi bén minh.
+ Chu ké chuyén gi cho ban nhé nghe?
+ Tén linh My nhu thé nao?
+ Ban nho d mudn 1am gi?
- Gigo duc tré biét kinh trong, biét on chii bo d6i, nhitng nguoi da khéng quan ngai gian khd, hiém nguy bao vé dat nude.
- Ca 16p doc tho cung ¢6 2 -3 14n, ¢ stra sai cho tré.
- Cho tré thi dua t6, nhom, cé nhan, c6 dong vién khuyén khich tré.
- Ca 16p doc lai 1 1an bang tranh tho chit to.
- Pam thoai lai tén bai tho, tén tac gia.
=> Gido duyc tré: Cac con a chu giai phong quan chinh 1a cac chii bo doi. Ngay nay tuy hét gidc my nhung cac cha ciing rat
vat va canh giir bién gi6i hai dao xa x6i dé bao vé hoa binh cho dat nudc dé moi ngudi di 1am va cac em bé dugce dén
truong. Vi vay dé yéu quy cac chu thi cac con hiy cham ngoan hoc gioi, vang 101 6ng ba, bd me va moi nguoi xung quanh
nhé.
HDP3: Dji nao nhanh nhit
+ Cach choi: C6 c6 trang phuc cua chi bo doi va cac nghé khac nita “nhiém vy ciia cac thanh vién trong hai doi 1a timg
thanh vién bat vao cac vong thé duc dén ban co dé cac trang phuc cta cac nghé 1y dung trang phuc cua chu bo doi 1én dan
vao bang cua doi minh. C6 bat nhac bai hat “Chua bo doi” hét bai hat ciing 1a thoi gian két thuc trd choi.
- P61 ndo chon dugc nhiéu va dung trang phuc cua ch bo doi hon s& danh chién thang.
- Luat choi: Mdi 1 lugt ban 1én chi léy 1 trang phuc va phai do1 ban vé ban tiép theo méi1 duoc 1én.
- C6 kiém tra két qua va nhan xét tuyén duong dong vién tré
- Nhan xét, két thuc gio hoc.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe
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Thuw 4 ngay 20 thang 12 nam 2023
Thudc linh vuec: PTTM
Pé tai: Dan trang tri mii chi bd déi
I. Muc dich - y&u ciu
- Tré biét phét hd va dan céc hinh cit sin trang tri thanh chiéc mii dep.
- Rén sy khéo 1éo ctia doi ban tay va phat trién kha ning sang tao cua tre.
- Tré biét tran trong san pham cta minh va hting thi tham gia cac hoat dong .
I1. Chuan bj
- Mau cta c6: 1 mii to — 1 mil nhd. ( Mot mil chua trang tri).
- Hop qua, mii mau, khay d6 ding c6 1am mau (h6 dan, ngdi sao, hinh tron, hinh tréi tim, hoa...).
- 6 ding cua tré: , ban thap du cho tré, mil chua trang tri, dia dung khan lau tay, ho dan , khay dung(cac hinh hoa, trai tim,
cham tron , 6ng sao...).
- Nhac ¢6 néi dung chu dé.
I11. Hoat dong
HD1: Chau thwong chu b§ doi
- Co cung tré hat bai
+ P4 cac con biét o la ai?
- Con hdy ta trang phuc cua c6 b doi. (b6 mii dua cho tré quan sat)
- Céc con thay trang phuc caa ¢6 chi bo doi co dep khdng? Cac cd chd bo doi con 1am nhitng cdng viéc gi?
- Cho tré ké vé cdng viéc cua cac cd chi bo doi theo hiéu biét cua tre.
- Hoi tré tinh cam cua tré vai cac chi bo doi.
- C6 khai quaét lai, giao duc tré tinh yéu thuong, kinh trong danh cho céc chd b6 doi.
HP2: Mén qua ting chi b ddi.
Céc chu bo doi gui tang chung ta 1 mén qua
.(Cho 1 tré 1én m¢ hop qua)
- Ca lép quan sat va dam thoai vé mon qua
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- CO cho tré xem mil mau > Ca I6p quan sat va nhan xét mil.
- CO hoi tré:
+ Pé dan dugc chiéc mii dep nay thi phai lam nhu thé nao?
+ Cé4c con c6 mudn tu minh trang tri nhitng chiéc mi that dep dé danh ting cho cac ¢ chi bo doi khdng?
- C6 1am mau cho tré quan sat. Phan tich cach lam.
- C6 cho tré mé phong cach cham hd, dan
- Co hoi tré : + Con thich trang tri chiéc mii nao?
+ Con s& lam nhur thé nao?

- Chuyén tiép: C6 cho tré dung day doc va van dong minh hoa cing 16i bai tho “Chi bo doi ciia em”.
* MoOn qua cua be.
- C6 cho tré tu ké ban, lay d6 dung vé chd ngdi theo nhom ( 6 tré - 2 ban thap chap lai)
- C0 cho tré thuc hién
- C6 cho tré trang tri mii theo mau, khuyén khich tré thém chi tiét .(gach ngang canh mil)
- C6 dong vién, khuyén khich, goi y nhiing tré con lung ting, 1am cham, dan ngdi sao chua dang vi tri..
HD3: Tap lam chd b doi.
- Cho tré doi mii va dang thanh vong tron. Céc con thay gidng ai? C6 thich khdng? Vi sao?
- Cho tré quan sat va nhan xét mii ctia cac ban. Hoi tré:
+ Con thich mil cua ban ndo nhat? Vi sao?
- CO nhan xét chung va tuyén duong ca 16p.
=> C6 cung tré 1am chd bo doi hanh quan dén dianh trai ting mii cho cac cha bd doi trén nén nhac: “Tap 1am chi bo doi” 1
vong quanh I6p — Ra ngoai.
IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh strc khoe

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................



Thir 5 ngay 21 thang 12 nam 2023
Linh vuc: PTNT
Pé tai: Bé tim hiéu vé ngay 22/12
I. Muc dich yéu céu.
- Tré biét duoc ngay 22/12 la ngay ki ni¢m thanh 1ap QDNDVN, biét tén goi, trang phuc, dung cu va cong viéc cua chi bo
d61.Tré biét mot sd hoat dong dién ra trong ngay 22/12.
- Rén kha nang quan sat, nhan xet, luyén tré ki nang tré hoat dong theo nhém
- Tré c6 thoi quen né nép hoc tap tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong cac cha bo doi.
I1. Chuén bi.
- Video tu liéu vé chién tranh. Video vé 1 ky niém ngay 22/12
- Hinh anh vé chi b doi.
- Nhac bai hat vé bo doi.
111. Céch tién hanh
HDI: Tro chuyén vé ngay 22/12
- Cb doc cau dd
Ai noi hai ddo bién cuong
Diét thu giir nudc coi thudng hiém nguy
Do bé laai ?
+ Trong thang 12 c6 ngay gi dac biét danh cho chu bg dgi?
+ Ngay 22/12 1a ngay gi? (La ngay ki niém thanh 1ap QPNDVN)
- CO va tré cung hat “Téap lam chi bg doi”
HD2: Bé tim hiéu vé ngay 22/12
- Moi tré cing xem 1 bd phim tu liéu vé cac cha bo doi.
+ Céc con vira dugc xem doan phim tu lidu vé hinh anh cac cht bo trong thoi ky ndo? (Chién tranh)
+ Céc chd lam nhiém vu gi? & dau?
+ Cong viéc ctia cac chu nhu thé nao? (nguy hiém vat va)
- Cho tré quan sat hinh anh cht by ddi va nhan xét?
+ Trang phuc ciia chi nhu thé nao? Chu ludn mang theo vii khi gi?
+ Trong gia dinh con c¢6 ai 1am bd do1 khong? Chu cia con cong tdc ¢ dau? Lam nhitng cong vi¢c gi?
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+ Céac con thuong nhin thay cha bo d6i ¢ dau?

- Cho tré xem video 18 ki niém ngay 22/12 cua dat nudec.

+ Cac chia bo doi dang lam gi? Chu dtng nhu thé nao? i nhu thé nao?

+ Céc con c6 mudn tip didu hanh gidng chi b doi khong?

- Cho tré tap ding nghiém, chio co va budc déu bude.

- Cho tré xem tiép cac hinh anh vé cac hoat dong dién ra trong ngay 22/12: Ting bang khen, biéu dién vin nghé, vo thuat,
cac bé tham quan bdo tang...

+ Céc con d dugc di tham quan doanh trai quan doi bao gio chwa? 6 va céc con cing dén thim doanh trai quan doi.

+ Co6 ban nao udc mo 16n 1én l[am cht b doi khong?

+ Con c6 tinh cam gi v6i cht bd d6i? Con lam gi dé thé hién tinh cam d6?

- Gido duc tré “Chua bo do1 ngay dém canh gac bién troi dem lai hoa binh hanh phtc cho moi nguoi. Cac con phai biét on,
yéu quy, kinh trong chta bo doi

HD3: Vui ciing chién si

- C6 gidi thiéu tro choi "Vui ciing chién si": cac doi choi thé hién tai ning bang cac hinh thirc khac nhau.

- Poi 1: Biéu dién bai hat “Chu bo doi”

- Poi 2: Biéu dién 5 dong tac vo thuat

- B61 3: Doc bai tho: “Chu giai phong quan”

- Nhén xét két thiic va hat: “Chau hat vé dao xa”

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh stc khoe

......................................................................................................................................................
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Thir 6 ngay 22 thang 12 nam 2023
Linh vue: PTTC — KNXH
Pé tai: Chau yéu chi bd ddi
|. Muc dich - yéu ciu
- Tré hiéu duoc cong viéc vat va ctia chi b doi va tim quan trong cua cac chi ddi vai sy binh yén cua dat nudce. Biét thé
hién tinh cam cia minh qua 161 n61, hanh dong.
- Tré ¢6 ky nang noi, thé hién tinh cam v&i cha b doi. Rén k¥ nang cit, d4n hoa lam qua tang cha bo dai.
- Gi4o duyc tré biét yéu thuong, kinh trong, biét on cha bo doi
II. Chuén bi
- Nhitng chiéc buu thiép, chiéc khan, chiéc 4o.
- Nhac bai hat “ Chau thuong cha bd doi, tap lam cha bo do1”
- 1 doan phéng su vé “Cht bo doi”
III. Céch tién hanh
HD1. Ngay héi ciia ciu by doi
- C6 va tré cuiing tro chuyén vé ngay 22/12.
- Cho tré ké vé cht bo doi ma tré biét.
HD?2. Bé yéu chu bgi doi
- C6 va tré cung doc bai tho “Cha bo d6i hanh quan trong mua” va dam thoai vé noi dung bai tho
+ Chii bo d6i trong bai tho nhu thé nao?
+ Chut hanh quan véi ching dudng nhu thé nao?
+ Trén moi doan duong chu di, lu6n mang theo nhitng gi trén ngudi?
- Cho tré xem 1 doan phong su vé cha bo doi.
+ Hang ngay chu bd ddi 1am nhitng cong viéc gi? Con cam thiy cong viéc ctia cha ntn?
+ Néu gap chi by doi ma théy chtt mét, con héi chd nhu thé nao?
+ Con sé& lam gi cho cht?( 14y nudc moi chi udng, bop vai cho chu. )
+ Khi con mang nuéc cho cht con noéi nhu thé nao?
* C0 va tré cung tap lam chi b¢ doi
- Co va tré cung hat va mia véi bai “Téap lam chu bg doi”
+ Khi dugc tap 1am chi b bd doi con cam théy nhu thé nao?
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+ Thay chu 1am viéc vét va nhu vay con mudn noi gi véi chi?

+ Cht bd ddi c6 khi nao budn chua? Vi sao con biét cha budn? (Cht lo viéc nudc)

+ Khi cht budn con sé& lam gi? Con néi nhu thé nao?

+ Khi cha ngdi choi cung céac con, con s& 1am nhiing gi? (Ké chuyén, hat, doc tho, ... cho cha nghe)

* Tro choi “ Bin sting”

- C6 va tré choi tro choi “Tré dan d6i hinh hang ngang, nim gia vo cam sting ngam dich va ban.

- C6 khai quat lai va gido duc tré phai biét yéu thuong, kinh trong biét on chi bd doi, dé cac chii viing tim canh gac bién troi
giit binh yén cho Té qudc.

HD3. Mon qua tang chu bo doi.

+ Vi sy hi sinh cha bd doi danh cho dat nuée danh cho ching minh con s& lam gi dé thé hién tinh cam vé&i cha bo d6i?
- Trd chuyén vé moén qua ma tré mudn danh ting cho cht bd doi ctia minh.

- Cho tré vé nhom ctia minh 1am qua theo ¥ thich.

- C6 quan sat hudng dan tré 1am

- Cho tré mang nhitng mén qua 1én ting chi bo doi va thé hién tinh cam ctia minh qua 10i noi.

- Két thuc gio hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh stc khoe

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thur 7 ngay 23 thang 12 nam 2023
Linh vuwe: PTNN
pé tai: On bai tho: “Chu giai phong quan” — TG Cam Tho
I. Muc dich yéu ciu:
- Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré doc to, rd rang . Phat trién ngdn ngit cho tré qua hé thong cau hoi dam thoai
-. Tré himg thd, tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré 10ng kinh trong biét on chi b doi
I1. Chuan bj
- Hinh anh minh hoa nd1i dung bai tho.
- Nhac bai hat “Tap lam cha bo doi”
-Sa ban c6 ndi dung bai tho
II1. Céch tién hanh
HDI: Bé tap lam bo dpi
- CO cho tré cung tap lIam cht bg doi véi bai hat “Tap lam cha bo doi”
-C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat
- Bai hat néi vé ai ?
- Céc con thuong nhin thay chu bo doi ¢ dau?
- C6 dan dat tré vao noi dung bai tho “Chu giai phong quan” cia tac gia “Cam Tho”
HD2: Bé doc tho “ Chu giai phong quan”
- C6 doc bai tho 1an 1 két hop anh mit, ctr chi diéu bd
- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc bai tho 1an 2, két hop hinh anh minh hoa.
- Gi6i thiéu nodi dung bai tho: “ bai tho néi vé chi giai phong quéin, v6i cong viée nguy hiém, vat va, cha di chién dau dé bao
vé su binh yén cho T6 qudc va ban nho trong bai tho cling wéc minh gidng nhu chi, doi mii tai béo di vuot déo Trudng Son”
- Giang giai tr méi, tir kho
“Tién tuyén” la noi xa nha, noi c6 giac dén danh xam chiém nuéc ta va cac chi bo doi ngay dém & do danh tran.
“Mii tai béo” 1a chiéc mii mau xanh, c6 quai dé d6i khi chién dau.
“ C6 giai phong quan” chinh 1a hinh dnh ngudi con gai di chién déu giéng nhu cac chi bo doi.
- bam thoai ndi dung bai tho.
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+ Co6 doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Chu cua ban nho 1a ai?
+ Cha thuong mang nhirng gi bén minh.
+ Chu ké chuyén gi cho ban nhé nghe?
+ Tén linh My nhu thé nao?
+ Ban nho di mudn 1am gi?
- Gigo duc tré biét kinh trong, biét on chii bd doi, nhitng ngudi da khéng quan ngai gian khd, hiém nguy bao vé dat nude.
- Ca 16p doc tho cung ¢6 2 -3 14n, ¢ stra sai cho tré.
- Cho tré thi dua t6, nhom, c4 nhan, c6 dong vién khuyén khich tré.
- Ca 16p doc lai 1 1an bang tranh tho chit to.
- Pam thoai lai tén bai tho, tén tac gia.
=> Gido duyc tré: Cac con a chu giai phong quan chinh 1a cac chii bo doi. Ngay nay tuy hét gidc my nhung cac cha ciing rat
vat va canh giir bién gidi hai dao xa x6i dé bao vé hoa binh cho dat nudc dé moi ngudi di lam va cac em bé duoc dén
truong. Vi vay dé yéu quy cac chu thi cac con hiy cham ngoan hoc gioi, vang 101 6ng ba, bd me va moi nguoi xung quanh
nhé.
HDP3: Dji nao nhanh nhit
+ Cach choi: C6 ¢ trang phuc cua chi bo doi va cac nghé khac nita “nhiém vu cta cac thanh vién trong hai doi 13 timg
thanh vién bat vao cac vong thé duc dén ban co dé cac trang phuc cta cac nghé 1y dung trang phuc cua chu bo doi 1én dan
vao bang cua doi minh. C6 bat nhac bai hat “Chu bd doi” hét bai hat ciing 1a thoi gian két thuc tro choi.
- P61 ndo chon dugc nhiéu va dung trang phuc cua ch b doi hon s& danh chién thang.
- Luat choi: Mdi 1 lugt ban 1én chi léy 1 trang phuc va phai do1 ban vé ban tiép theo méi1 duoc 1én.
- C6 kiém tra két qua va nhan xét tuyén duong dong vién tré
- Nhan xét, két thuc gio hoc.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe
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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I11: “NGHE BE BIET”
Thir 2 ngay 25 thang 12 nim 2023
Linh vue: PTTC
Pé tai: Chay cham 60 - 80m

I. Muc dich yéu céu.
- Tré biét chay cham nhip nhang giir dugc tdc do vira phai dé chay duoc 60 — 80m.
- Phét trién co chan cho tré. Rén luyén cho tré sy khéo 1éo, nhanh nhen.
- Tré himg tha tham gia hoat dong. Gido duc tré co y thirc cham chi tap thé duc dé co thé 16n nhanh va khoe manh.
I1. Chuan bi:
- Vach chuén, dich 60 — 80 m.
- Gach xay dung, o, quang ganh
- Nhac bai hat: Chau yéu c6 cha cong nhan, Lon 1én chau 1ai may cay...
II1. Céch tién hanh
HDI: Khoi dong
- C6 cho tré doc tho “Bé 1am bao nhiéu nghé”
- Trd chuyén vé ndi dung bai tho.
- C6 dan dat vao bai
- Cho tré di thim khu céng nghiép thanh d6i hinh vong tron va thue hién céc kiéu di trén nén nhac bai hat “Chau yéu ¢ ch
cong nhan” vé doi hinh 3 han ngang
HD2: Trong dong
Bai tip phat trién chung: Tép lan 1 41 x 4n
- Tay 1: Hai tay dang ngang, gap sau gay
- Chan 2: 2 tay chdng hong timg chan ra trude khuy gdi.
- Bung 3: Hai tay Ién cao cti gap nguoi
- Bat 4 : Bat luan phién chan trudc chan sau.
* DPTNM: - Bat 4 : Bat luan phién chan trudc chan sau.
- 14n 2: Tré tap két hop bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay”
Van dong co ban: Chay cham 60-80m
- Gi6i thiéu quing dudng ma dén khu cong nghiép rat xa. Vay c6 nhitng cach nao dé vuot qua con dudng?
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- Cho tré néu y tuong cua minh.
- CO gidi thiéu van dong “Chay cham 60 -80m”
- C6 chay méu 1 1an, khong phan tich
- Lan 2 vira chay vira phan tich: C6 ding & vach xut phat chan trude chan sau, mot tay dua ra trude mot tay dua ra sau,
ngudi hoi khom vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh ¢6 bét dau chay cham, khong voi vang, khong chay nhanh giit sitc dé chay
duoc doan duong dai 60m - 80m. Khi chay nhé danh tay nhip nhang cing voi nhip chay cta chan. Chay dén dich nhe nhang
di vé phia cudi hang.
- Cho 2 tré chay mau. C6 quan sat nhan xét, stra sai cho tré.
- C0 cho tung thanh vién ctia 2 doi thuc hién van dong. C6 quan sat nhan xét, stra sai cho tre.
- Cho t6, nhom thi dua ddi cting chay cham 60 — 80m.
* C6 héi tén van dfng
* Tro choi van dong: “chuyén gach ”.
- C6 gidi thiéu tro choi,cach choi: CO chia 16p thanh 3 nhoém. Nhiém vu ctia mdi nhom nhit gach cho vao quang, 2 ban mot
chung ta s& nhit gach xép vao 16 va ganh gach chuyén vé ro cia d6i minh ¢ da chuan bi trén day.
- Luat choi: Thoi gian béng mot ban nhac doi nao chuyén duoc sb gach xay vé 16 ctia d6i minh nhanh nhat, nhiéu nhat doi
d6 gianh chién thang.
- C6 nhén xét két qua choi ctia 3 doi.
HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang két hop hit thd sau va hat “Chau yéu ¢6 cht cong nhan”
- Két thiac gio hoc
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
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Thir 3 ngay 03 thang 1 nam 2023
. Linh vye: PTNT
be tai: Tach 2 nhém doi tweng trong pham vi 3

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tich mot nhom c6 s6 3 dbi tuong thanh 2 phﬁn theo céac cach khac nhau. 1 va 2,2 va 1. Tré nidm duoc sb cach tach
va két qua cta timg cach tach khac nhau
- Rén cho tré k¥ ning tach nhém c6 s6 lwong 3 thanh 2 phan va dat thé cham tron twong tng. rén cho tré k¥ ning so sanh 2
nhom ddi tugng dugc trong pham vi 3. Tré ¢6 k¥ nang quan sat ghi nhé c6 chu dich
- Tré htng tha tich cuc tham gia hoat dong cung c6. Biét bao quan va gitt d6 dung dd choi.
II. Chuén bi
- Mdi tré 3 cai mil, 3 cai 40. Cac nhom dd dung d6 choi theo chu dé c6 s6 lugng 1a 3
- Cac thé cham tron, thé sb tir 1-3. Db dung cua c6 gidng cia tré ¢ kich thudc to hon.
III Céch tién hanh
* HP1: On 56 lwong 3
- hat va van dong theo nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- chiing minh vtra hat bai hat gi?
- Vay hom nay c6 chdu minh cung di thaim quan nha may cua cac c6 chti cong nhan nhé!
- Cac con nhin xem nha may c6 gi (cai ao)
- Moi ca 16p cing dém sb 4o trong nha may (2 cai 4o twong (g voi thé s6 may)
- Ching minh nhin xem c6 gi nhi? (Cai mii)
- Chang minh cing dém xem c6 bao nhiéu cai mil 3 ci mii twong Gmg voi thé s may?
* HDP2. Tach trong pham vi 3
* Co lam mflu
- C6 tang moi tré mot 1o do choi: Hoi tre trong 16 d6 choi c6 nhiing gi?
- Yéu cau tré Xep tat ca s6 mi ra va dem (dém tap the t6, ca nhan)
- Chon thé chim tron tuong ung voi s6 mil. Pém s mi va doc the cham tron
* Cach 1: C6 tach phan c6 1 cai mii, phan con lai c6 miy cai mil (C6 khang dinh lai phan ¢6 1 cai mii va phan con lai con 2
cai mil)
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- Cho tré dém s6 lugng 2 nhom va dit thé chdm tron tuong tng
* Cach 2: C6 tach 1 phan c6 2 cai mii phan con lai con c6 may cai mii ( ¢6 khang dinh lai 1 phan ¢ 2 cai mil va phan con lai
co 1 cai mii)
- C6 cho tré dém s6 luong 2 nhém dit thé chdm tron tuong Gng.
=> C6 khang dinh: C6 nhiéu cach dé tich nhom 3 ddi tuong thanh 2 phan. Mdi cach tach c6 mot két qua khac nhau.
* Cho tré tach theo yéu ciu ciia c¢d
- C6 c6 may cai mil, ¢o cho tré dém s6 mii?
*Tach1lvaz2
- Hay tach cho ¢6 3 cai mii nay thanh 2 nhém mot nhom c6 1 chiée mil va 1 nhém c6 2 chiée mil
- C6 cho tré d¢ém s6 luong timg mil.
=> Cac con a. Khi gop 1 nhom cé 1 cai mii va 1 nhém c6 2 cai mil thi chiing ta duge 1 nhom c6 may ci mii?
=> (C0 khai quat: Céac con a. Khi gdp 1 nhom ¢6 1 cai mii va 1 nhom c6 2 cai mil thi ching ta dugc 1 nhom ¢6 3 cai mii.
*Tach2val
- Hay tach cho ¢ 3 cai mii thanh 2 nhém 1 nhém c¢6 2 chiéc mii va 1 nhém co 1 chiéc mil.
- C6 cho tré dém sb luong ting nhom
- Bay gid cac con gdp 2 nhom cai mil thanh 1 nhém cho ¢o. Cho tré dém
=> Cac con a. Khi gop 1 nhém c6 2 cai mil va 1 nhom ¢6 1 cai mii thi chung ta dugc 1 nhém c6 may cai mii?
=> CO0 khéi quat: Cac con a khi gdp 1 nhoém c6 2 cai mii va 1 nhom c¢6 1 cai mil thi chiing ta dugc 1 nhdém ¢6 3 cai mil.
* Cho tré tach 2 nhém theo y thich cua tré.
+ Bay gio cac con hay tach cho ¢6 3 chiéc mil thanh 2 nhém theo y thich ctia minh.
- Co6 kiém tra cach tach va hoi tré.
+ Con c6 cach tach thé nao?
+ C6 ban nao cach tach giéng ban khong?
+ Ban nao co6 cach tach khac?
- Bay gio cac con hiy gitp c6 cat nhitng chiéc mil vao rd vira cat vira dém.
=> (C0 nhan x¢&t cac cach tach theo y cua tré
* HP3: Luyén tap. Tro choi: “Két ban”
- Cach choi: C6 cho tré choi két nhom 3 ban, sau d6 c¢o tach 2 nhom d6 va gop lai.
- luét choi: Néu tré két ban chua dung hoic tach gdp chua dung s& bi loai khoi cudc choi (Cho tré choi 2- 3 1an)
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- C6 cho tré choi 2 1an, bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.

IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh stc khoe
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Thir 4 ngay 28 thang 12 nam 2023
Linh vyc phat trién : Phat trién tham mi
. Hoat dong hoc : Day hat “Em muon lam” St: Nguyén van Chung
1.Muc dich yéu cau 7
-Tré thudc bai hat, hat o 101 ,dang giai di€u bai hat, nh¢ tén bai hat, tén tac gid. Tré thé hién dugc tinh cdm ctia minh qua bai
hét.
- Rén cho tré ¢ k¥ nang hat dung 151, 16 rang. Thé hién tinh cam cua bai hat
-Tre hing th tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy kinh trong c¢6 chu cong nhan.
2.Chuan bi ‘ ‘
-Dan nhac,vi tinh c6 cac bai hat vé chu dé.
-Dung cy am nhac
- 3 ban, xac x0
- Hinh anh cac c6 cht cong nhan dang lam viéc
3.Cach tién hanh
* HD 1:Bé cung tro chuyén
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé
- Cho tré xem 1 sb hinh anh cta cac c¢6 chii cong nhan dang lam viéc (vira xem vira tro chuyén)
- C6 dam thoai voi tré vé tén bai hat, tén tac gia.
=>GD tré yéu quy kinh trong nhitng nguoi tho cong nhan va giit gin san pham ctia cac ¢ chi cong nhan lam ra.
* HD 3: Tro choi dm nhac
-C0 gidi thiéu tro choi: "Vong tron tiét tau"
- Cach choi: Tré lay cbc ngdi thanh vong tron, khi c6 nhac tré nghe nhac két hop véi vo tay, go theo tiét tdu ban nhac va
chuyén nhiing chiéc coc cho ban that nhip nhang phdi két hop tao thanh vong tron tiét tu.
- Tré choi 2 - 3 lan.
- C6 bao quat, nhan xét tré choi.
* HD4: Loi ca tang bé
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-Co gi6i thiéu tén bai hat “Nghé giao t6i yéu ”

- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop véi anh mét, nét mat thai do.
- Lan 2 ¢6 hat két hop voi maa minh hoa.

- PT: Tén bai hat ?

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang strc khée cua tré

...................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

................................................................................................................................................
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Thur 5 ngay 28 thang 12 nam 2023
Linh vuc phat trién: Phat ngdn ngir
Pé tai : Day tré doc thudc bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé” Tac gia: Yén Thao

I. Muc dich yéu ciu:
- Tré thudc, nho tén bai tho, tén tac gia. Tré biét duoc cong viéc cac nghé trong xa hoi nhu nghé (tho xay, nghé tho mo, nghé
tho han, nghé thdy thudc, nghé c6 nubi..)
- Tré doc dién cam bai tho “ Bé lam bao nhiéu nghé”. Biét ngit giong diing chd, biét thé hién ngir diéu. Rén kha niang ghi
nhod ¢6 chu dinh
-Tré biét kinh trong nguoi lao dong. Tré yéu quy cac nghé va biét giit gin san phdm 1am ra cta cac nghé trong xa hoi.
II. Chuén bj
- P6 dung, Tranh bai tho
+ Nhac “Chau yéu c6 cht cong nhan”
II1. Tién hanh
* HP1: Nhirng nghé bé biét

- Cho 16p hat bai: “Chau yéu c6 cha cong nhan”
- Céc con vira hat bai hat noi vé ai?
- Vay cong viéc cua cac chu cong nhan la gi?
- Con cua céac ¢6 cong nhan la gi?
- Hang ngay céac con ¢6 com an la nho c6 ai lam ra?
- Vay cong viéc cua cac bac nong dan 1a gi?
- C6 khai quat va dan dat bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé” tac gia Yén Thao
*HP2: Bé doc tho hay “ Bé 1am bao nhiéu nghé”

- C6 doc dién cam lan 1 két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo

- Co vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho con duoc cac hoa si vé thanh tranh nita, cac con hay nghe c6 doc thém lan nita nhé!

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Giang noi dung: Cac con a! Trong bai tho vira rdi noi vé rat nhiéu nghé trong xa hoi ddy va mdi nghé déu mang lai nhiing
loi ich riéng cho x4 hoi. Em bé trong bai tho da duoc thir stcc minh lam rat nhiéu nghé khi trén 16p. Nhung khi tré vé nha thi
bé van 1a “Cai ctn” cta me.
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Co giang mot sb tir kho

+ Tho né: 12 mot cong viéc cua nguodi lam tho xay.

+Tho mo: 1a nhitng cong nhan 1am & dudi moé dé dao than.

+ Tho han: La nhitng ngudi 1am cong viée han sit dé tao ra nhitng san pham giup ich cho con nguoi.

+ Thay thudc: 1a mot tén goi khac ciia nghé bac si.

+ T6 nudi: La nhiing ¢ gido cham s6c nhirng em bé nho.

- Bay gio ¢6 moi ca 16p cung doc bai tho nhé.

- C6 moi to - nhdm- c& nhan

- Co chu y stra sai cho tré

- Céc con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Khi & nha tré em bé dd 1am nhitng nghé nao?

- Nghé tho né lam gi?

- Nghé tho han 1am gi? Nghé tho mo lam gi?

- Nghé thay thubc lam gi?

- Nghé c6 nudi lam gi?

- Khi chiéu vé véi me em bé lai 1a gi?

- Cong viée ctia cd chu cong nhén rat vat va vay cac con co yéu quy cac cd chu cong nhan khong?

- Céc con hay hat “chéau yéu c6 chli cong nhan” nao cho tré di vong tron

- Bay gio 16p minh hay cung doc lai bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé” that hay 1 1an nita nhé!

=> Gido dyc: Trong xa hoi chung ta co rat nhiéu nghanh nghé khac nhau va mdi nghé déu mang lai nhig loi ich riéng cho
x& hoi. Do vay cac con phai biét yéu lao dong va kinh trong nguoi lao dong nhe! Hang ngay bb me chiing ta da rat vat va
lam viéc dé kiém tién nudi ching ta nita do vy cac con ciing phai c¢b ging chdm ngoan hoc gioi dé trd thanh con ngoan tro
gidi clia ba me va thiy cd nhé!

*HD4: Tro choi: “To6 mau tranh”.

+ Chuan bi: mot s6 tranh anh vé cac nghé

+ Céch choi: Chia 3 d6i choi, t6 mau tranh vé céac nghé, doi nao t6 nhanh t6 dep la doi gianh chién théng

* Két thiic:

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang sttc khée cua tré
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Thi 6 ngay 29 thang 12 nam 2023
Linh vuc: Phat trién nhzfln,thl’rc
. beé tai: Kham pha muoi
I.Muc dich yéu cau
- Tré biét dugec mot sd dic diém, tich chét, tac dung cua mudi: Mudi 1a chét rin, mudi mau tréng, ¢6 vi man, mudi chim &
trong nudc, biét duge mudi tan trong nude. Biét mudi duoc 1am tir nudc bién.Nhan biét duoc 1 s ¢éng viéc 1am mudi cua
nguoi lao dong mién bién.
- Rén cho tré c6 kha nang quan sat, ghi nhd , hinh thanh cho tré k¥ ning pha mubi tan trong nudc
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong cung c6. GD tré thudng xuyén xtc miéng bang nudc mudi dé ring miéng sach sg.
I1. Chuan bi
- 3 1o nhya dung mudi, 3 cai dia
- Cbc, nuée, thia, khan lau, khay du cho tré hoat dong
- Video vé quy trinh 1am mudbi.
- G6i mudi nho ( 30 gbi),
- Nhac bai hat: “a san san”
- Hop qua bén trong c6 san pham cua cac nghé, dung cu ctia mot sé nghé
I11. T6 chirc hoat dong:
Hoat dpng 1: Chiéc hop diéu ki
- C0 gidi thiéu mén qua co tang 16p
- Co6 cho tré 1én khdm phd mén qua
- Céc con tim dugc san pham cua nghé nao?
- C6 khai quat: Cac san pham, d6 ding ma cac con vira khdm pha 1a san pham cua rat nghiéu nghé trong x4 hoi
- Hoat dpng 2:Bé khim phd vé “ Muoi”
- C6 cho tré choi “ Troi t6i, troi sang” Co dua ra lo dung mudi.
+ Cac con dodn tré doan xem trong lo dung gi?
+Vi sao con lai doan day 1a mudi?
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- Bé mudn biét xem c6 ding 13 mudi khong ¢6 moi c/c chia lam 3 nhém ngdi quan sat

- Ching minh hay quan sat xem c6 co dia gi day?

- C6 moi 3 nhom hdy quan sat xem mudi co dic diém gi

- C6 moi dai dién ctia 3 nhom dua ra nhan xét mudi c¢6 dic diém gi?

- C6 khai quét cho tré hiéu: Mudi 1a chat rin, hat mudi mudi mau trang, mudi ¢6 vi man .

+ Cac con thir doan xem khi cho mudi vao nudc thi diéu gi s& xay ra?( ¢6 cho nhiéu tré tra 101)

- C6 huéng dan tré cach 1am thi nghiém.

- C6 mo1 dai dién cua 3 nhom 1én léy dd dung va lam thi nghiém, nhan xét thi nghiém ctia nhém minh

- C0 khai quat lai : Khi cho mudi vao nude mudi chim & trong nudc, mudi tan duoc trong nudc, nudc lic nay cling ¢d vi
man.

+ Co d6 chung minh mudi duoc lam tir dau?

- Pé biét mudi duoc 1am tir ddu va quy trinh lam mudi ntn ¢6 moi c¢/c cung dén tham 1 lang nghé 1am mudi

- Cho tré xem doan clip vé cac budc lam mudi: Vira xem vira trao d6i véi tré ndi dung doan clip.

- Cho tré nhéc lai mot s6 bude 1am mudi.

+ Pé lam ra dugc mudi phai lam ntn?

- CO khai quat lai cach 1am muébi cho tré hiéu: Pé lam ra dugc mudi phai qua cac budc nhu : Lam san trai 1 16p cat mong 1én
san bang, nudc bién duoc dua vao san phoi qua hé thong céng muong, sau d6 mac nudc di chat loc d6 1én 6 két tinh dé phoi
va tao thanh mudi va sau d6 cdo gom va thu lai va dung xe cut kit chd hoic thiing ganh van chuyén vé kho chita va sau d6
dong goi ban ra thi trudng cho ngudi tidu dung. Co cung tré 1am dong tac ( Cao mudi, ganh mubi)

+ Mubi duoc st dung hang ngay nhu thé nao ?

- C6 khéi quét cho tré hiéu tac dung cia mudi: Mudi dung dé 1am gia vi nau an, 1am ra céac loai bot canh, dé pha ché lam
nudc rira, sat tring vét thuong, lam nude xtic miéng ... cho ring miéng sach s& vi vay cac con phai thuong xuyén xic miéng
bang nudc mudi.
Hoat dong 3: Luyén tdp, tro choi

TC1 : Chuyén mubi vé kho
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- Cach choi: Cac ban s€ chia thanh 2 doi vuot qua con dudong hep tir ruong mudi, va léy mudi dem vé kho dé ché bién , mdi
lwot di chi dugc dem 1 bao mudi.
- Luat choi : Thoi gian 1a mot ban nhac dgi nao chuyén duoc nhiéu mudi doi do ganh chién théng.
- C6 nhan xét tré choi;
TC2 ; Bé cham chi
- Céch choi: Cac con hay chia lam 3 doi phu gitip cac chii cong nhan doéng gbi mudi vao hop .
Luat choi : Thoi gian 1a mot ban nhac doi nao dong duoc nhiéu mudi doi dé ganh chién théng.
IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh strc khoe

.....................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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Thir 7 ngay 30 thang 12 nam 2023
Linh vue phat trién: Phat ngon ngir
Pé tai : On bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé” Tac gia: Yén Thao

I. Muc dich yéu céu:
- Tré thudc, nho tén bai tho, tén tac gia. Tré biét duoc cong viéc cac nghé trong xa hoi nhu nghé (tho xay, nghé tho mo, nghé
tho han, nghé thdy thudc, nghé c6 nubi..)
- Tré doc dién cam bai tho “ Bé lam bao nhiéu nghé”. Biét ngit giong diing chd, biét thé hién ngir diéu. Rén kha niang ghi
nhod ¢6 chu dinh
-Tré biét kinh trong nguoi lao dong. Tré yéu quy cac nghé va biét giit gin san phdm 1am ra cta cac nghé trong xi hoi.
II. Chuén bj
- P6 dung, Tranh bai tho
+ Nhac “Chau yéu c6 cht cong nhan”
II1. Tién hanh
* HP1: Nhirng nghé bé biét

- Cho 16p hat bai: “Chau yéu c6 chi cong nhan”
- Céc con vira hat bai hat noi vé ai?
- Vay cong viéc cua cac chu cong nhan la gi?
- Con cua céac ¢6 cong nhan la gi?
- Hang ngay céac con ¢6 com an la nho c6 ai lam ra?
- Vay cong vi€c cua cac bac nong dan 1a gi?
- C6 khéi quat va dan dat bai tho “ Bé 1am bao nhiéu nghé” tac gia Yén Thao
*HP2: Bé doc tho hay “ Bé 1am bao nhiéu nghé”

- C6 doc dién cam lan 1 két hop anh mét, nét mit, ctr chi, diéu bo

- C6 vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho con duoc cac hoa si vé thanh tranh nita, cac con hiy nghe c6 doc thém lan nita nhé!

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Giang noi dung: Cac con a! Trong bai tho vira rdi n6i vé rat nhiéu nghé trong xa hoi day va mdi nghé déu mang lai nhiing
loi ich riéng cho x4 hoi. Em bé trong bai tho da duoc thir sitc minh 1am rat nhiéu nghé khi trén 16p. Nhung khi tro vé nha thi
bé van 1a “Cai ctn” cta me.
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Tu kho:

-B

+ Tho né: 1a mot cong viéc cua ngudi lam tho xay.

+Tho mo: 13 nhitng cong nhan 1am & dudi mé dé dao than.

+ Tho han: La nhitng ngudi 1am céng viée han sit dé tao ra nhitng san pham giup ich cho con nguoi.
+ Thay thudc: 1a mét tén goi khac ctia nghé bac si.

+ T6 nudi: La nhiing ¢ gido cham so6c nhitng em bé nho.

ay gid ¢6 moi ca 16p cung doc bai tho nhé.

C6 moi to - nhém- ca nhan

Co chu y stra sai cho tré

Cac con vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

Khi ¢ nha tré em bé di 1am nhitng nghé nao?

Nghé tho né lam gi?

Nghé tho han lam gi? Nghé tho mo 1am gi?

Nghé thay thudc 1am gi?

Nghé ¢6 nuéi lam gi?

Khi chiéu vé v&i me em bé lai 1a gi?

Cong viéc cua cd chi cong nhan rat vat va vay cac con co yéu quy cac cd chi cong nhan khong?
Céc con hay hat “chau y€u c6 chu cong nhan” nao cho tré di vong tron

Bay gid 16p minh hiy cung doc lai bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé” that hay 1 lan nita nhé!

=> Gido dyc: Trong xa hoi chung ta co rat nhiéu nghanh nghé khac nhau va mdi nghé déu mang lai nhig loi ich riéng cho
x& hoi. Do vay cac con phai biét yéu lao dong va kinh trong nguoi lao dong nhe! Hang ngay bb me chiing ta da rat vat va
lam viéc dé kiém tién nudi ching ta nita do vay cac con ciing phai ¢ gang cham ngoan hoc gioi dé tré thanh con ngoan tro
gidi clia ba me va thiy cd nhé!

*HD4: Tro choi: “To6 mau tranh”.

+ Chuan bi: mot s6 tranh anh vé cac nghé

+ Céch choi: Chia 3 d6i choi, t6 mau tranh vé céac nghé, doi nao t6 nhanh t6 dep la doi gianh chién th'fmg

* Két thiic:

IV/ Danh gia tré

1. Tinh trang sttc khée cua tré

86



87



Thir 3 ngay 02 thang 1 nam 2024
. Linh vye: PTTC
De tai: Di thay doi theo toc d¢ theo hi¢u 1énh

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré thue hién duoc bai van dong: Di thay doi téc do theo hiéu 1énh theo hiéu 1énh cua co. Tré biét giit thang nguoi khi di.
- Thuc hi¢n ding dong tac dung ki nang di. Rén su khéo 1€o va phan xa nhanh theo hi¢u I¢nh.

-Tré hirg tha tham gia hoat dong. Gido duc né nép, rén van dong tap thé hodc van dung k¥ nang van dong trong hoat dong
hang ngay

I1. Chuan bi:

- Nhac thé duc bai hat “Lén 1én chau lai may cay”, Sic so

- San tap sach s&. Quan 4o, du toc tré gon gang.

III Cch tién hanh

* HD1: Khéi dong

- C06 cho tré hat : “ Chau y€u c6 chu cong nhan”

+ céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé nhiing nghé nao trong xa hoi?

+ Hém nay ¢ t0 chtic cho 16p minh di thim xudng san xuit, noi 1am viéc ctia cd chu cong nhan nhé! Co cho tré di, két hop
cac kiéu di, di thuong, di kidng, chay cham theo hiéu 1énh cua c6 sau d6 xép thanh 3 hang ngang.

* HD2: Trong dong: Bai tap PTC

*Lan 1 Tap theo nhip dém 41 x 4N

- Pong tac tay: Hai tay dua sang ngang, 1én cao, ha xudng

- Pong tac chan: 2 tay chdng hong dua ting chén ra trudc vudng goc

- Bong tac bung: 2 tay dua 1én cao cui gap nguoi tay cham miii chan

- Pong tac bat: Bat luan phién chan trudce chan sau

+ DTNM: Bat luan phién chan trudc chan sau

* Lan 2: tap két hop nhac bai hat “Chau yéu c6 cht cong nhan”

*VDCB: Di thay ddi toc do theo hiéu 1énh.

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich
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- C6 1am mau 1an 2: Két hop phan tich dong tac.

+ TTCB: ¢6 dung trudc vach xuét phat. Khi nghe hi¢u 1énh l4c sdc s6 nho thi cac con di cham, khi ¢6 1ac sic so to thi cac
con di nhanh, cac con cha ¥ khi di phai gitt thing ngudi méat nhin vé phia trude

-COomoi 2 tré 1én 1am mau

+ Tré thuc hién.

- Ca 16p thyc hién 1an luot cho dén hét.

- C6 cho thi dua t6, nhom, ca nhan. (C6 sira sai)

- Khi tré thuc hién c6 stra sai cho tré, nhic tré khong dam 1én vach, khen dong vién tré lam ding thao tac va hi¢u Iénh.

* VDCB: Hom nay cac con hoc bai van dong gi?

- Tap song cac con co thdy co thé khoe manh khong? Hang ngdy cic con nhd thuong xuyén tap thé duc dé c6 co thé khoe
manh nhé...

* Tro choi “Chuyén gach”

- Cach choi: Trén day c6 da chuén bj rat nhiéu gach xay dung, c6 chia 16p thanh 3 dodi, ban dau hang c6 nhi€ém vu nhat vién
gach that nhanh chuyén cho ban dtmg thtr 2, ban thir 2 chuyén cho ban thtr 3 ¢t nhu thé lan lugt chuyén cho ban dimg cudi
hang dé vao trong r6 ctia doi minh.

- Luét choi: Thoi gian tinh bang 1 ban nhac nhiém vu ctia 3 doi hdy chuyén nhimg vién gach xay vao cong trudng giup cic
cht cong nhan nhanh nhat, nhiéu nhat doi d6 gianh chién thang.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

*HD3. Hoi tinh:

- Co6 cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p.

1. Tinh hinh strc khée
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Thir 4 ngay 03 thang 1 nam 2024
. Linh vye: PTNT
Pé tai: Tach, gop 2 nhéom doi tweng trong pham vi 3

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tich mot nhom c6 s6 3 dbi tuong thanh 2 phﬁn theo cac cach khac nhau. 1 va 2, 2 va 1. Tré ndm duoc sd cach tach
va két qua cta timg cach tach khac nhau
- Rén cho tré k¥ niang tach nhom c6 sb lwong 3 thanh 2 phan va dit thé twong tGng. rén cho tré k¥ ning so sanh 2 nhom ddi
tuong dugc trong pham vi 3. Tré c6 ky nang quan sat ghi nh¢ c6 chu dich
- Tre humng tha tich cuc tham gia hoat dong cung co. Biét bao quan va giir d6 dung d6 choi.
II. Chuan bi
- Mdi tré 3 cai mil, 3 cai 40. Cac nhom dd dung d6 choi theo chu dé c6 s6 lugng 1a 3
- Céc thé s6 tir 1-3. B dung ctia ¢o giéng cua tré c6 kich thude to hon.
III Céch tién hanh
* HP1: On 56 lwong 3
- hat va van dong theo nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan”
- Chung minh vura hat bai hat gi?
- San pham cua cac cha cong nhan 1a gi?
- C4c c6 chu cong nhan da guri qua Ién tang 16p minh? Ching minh cung dém
- Moi ¢4 16p cung dém s6 40 2 cai 4o twong ung véi thé s may?
- Chdng minh nhin xem c6 gi nhi? (Cai mi)
- Chang minh cing dém xem c6 bao nhiéu cai mil ?3 cai mii twong g vai thé sé may?
* HD2. Tach trong pham vi 3
- C6 tang moi tré mot ro do choi: Hoi tre trong 16 d6 choi c6 nhing gi?
- Yéu cau tre xép tat ca sb mil rava dém (dem tap thé, to, ca nhan)
- Chon thé s6 twong ung voi s6 mii. Bém sé mii va doc the so
* Cach 1: C6 tach phan c6 1 cai mii, phan con lai c6 miy cai mil (C6 khang dinh lai phan c6 1 cai mil va phan con lai con 2
cai mil)
- Cho tré ¢ém s6 lugng 2 nhoém va dit thé sdtuong tmg
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* Cach 2: C6 tach 1 phan c6 2 cai mil phan con lai con c¢6 may cai mil ( ¢6 khang dinh lai 1 phan ¢ 2 cai mii va phan con lai
co 1 cai mii)
- C6 cho tré dém s6 lwong 2 nhém dit the sb tuong Gng.
=> C6 khang dinh: C6 nhiéu cach dé tach nhom 3 d6i twong thanh 2 phan. Mdi cach tach c6 mot két qua khac nhau.
* Cho tré tach theo yéu ciu ciia cd
- C6 c6 may cai mil, ¢o cho tré dém s6 mii?
*Tach 1va?2
- Hay tach cho ¢6 3 cai mil nay thanh 2 nhém mot nhom cé 1 chiée mil va 1 nhém c6 2 chiée mil
- C6 cho tré d¢ém s6 luong timg mil.
=> C6 hoi tré : Khi gop 1 nhém ¢o 1 cai mil va 1 nhém c6 2 cai mii thi chiing ta duge 1 nhém c6 may cai mii?
=> (C0 khai quat: Céac con a. Khi gdp 1 nhém ¢6 1 cai mii va 1 nhom c6 2 cai mil thi chung ta dugc 1 nhom ¢6 3 cai mii.
*Tach2val
- Hay tach cho c6 3 cai mii thanh 2 nhom 1 nhom c6 2 chiéc mii va 1 nhom co 1 chiée mil.
- C6 cho tré dém sb luong timng nhom
- Bay gid cac con gdp 2 nhom cai mil thanh 1 nhém cho ¢o. Cho tré dém
=> Cac con a. Khi gop 1 nhém c6 2 cai mil va 1 nhém c6 1 cai mii thi chung ta duoc 1 nhém c6 miy céi mii?
=> (C0 khai quat: Cac con a khi gdp 1 nhom c6 2 céi mii va 1 nhém c6 1 cai mii thi chiing ta dugc 1 nhom c6 3 cai mil.
* Cho tré tach 2 nhém theo y thich cua tré.
+ Bay gio cac con hay tach cho c¢6 3 chiéc mil thanh 2 nhém theo y thich ctia minh.
- Co kiém tra cach tach va hoi tré.
+ Con c6 cach tach thé nao?
+ C6 ban nao cach tach giéng ban khong?
+ Ban nao co6 cach tach khac?
- Bay gio cac con hiy gitp c6 cat nhitng chiéc mil vao rd vira cat vira dém.
=> (C0 nhan xét cac cach tach theo y cua tré
* HP3: Luyén tap. Tro choi: “Két ban”
- Cach choi: C cho tré choi két nhom 3 ban, sau d6 c6 tach 2 nhém d6 va gop lai.
- luat choi: Néu tré két ban chua dung hodc tach gop chua dung s& bi loai khoi cudc choi (Cho tré choi 2- 3 1an)
- C6 cho tré choi 2 1an, bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.
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IV. Panh gia tré hang ngay
1. Tinh hinh stc khoe
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Thir 5 ngay 04 thang I nam 2024
Linh vuc phat trién : Phat trién tham mi )
. Hoat dong hoc : Day hat “Chau yéu ¢ cha cong nhan” St:Hoang Van Yén
1.Muc dich yéu cau 7
-Tré thudc bai hat, hat o 101 ,ding giai di€u bai hat, nh¢ tén bai hat, tén tac gid. Tré thé hién duoc tinh cdm cuia minh qua bai
hat. Tré thich nghe c6 hat va tham gia tro choi
- Rén cho tré c¢6 ky nang hat ding nhac. ,
-Tre hing thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu quy kinh trong ¢6 chu cong nhan.
2.Chuéan bi ‘ ‘
-Dan nhac,vi tinh c6 cac bai hat vé chu dé.
-Dung cu flm nhac
- 3 ban, xac x0
- Hinh anh cac c6 chu cong nhan dang lam viéc
3.Cach tién hanh
* HD 1:Bé cung tro chuyén
- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé
- Cho tré xem 1 sb hinh anh ctia cac c¢6 chli cong nhan dang lam viéc(vira xem vira trd chuyén)
+ Day 1a hinh anh cua ai?
+ Céc co cha ay dang 1am gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat “Chéau yéu c6 chii cong nhan” —St:Hoang Vian Yén
*HD2: Bé tdp lam ca si.
- C6 hat 1an 1 : Hat ding giai diéu bai hat,hat 1 101 két hop anh mat ,nét mat , cir chi ,diéu bo.
- Cb hat 1an 2 két hop véi nhac
- C6 bat nhip cho tré hat 2-3 1an( C sira sai cho tré)
- Cho tré hat 2 1an két hop véi nhac ( c6 stra sai)
- Cho tré hat duéi nhiéu hinh thie: tap thé, nhom, c4 nhan ( ¢6 quan sat sura sai )
- C6 dam thoai voi tré vé tén bai hat, tén tac gia.
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=>GD tré yéu quy kinh trong nhitng nguoi thg cong nhan va giit gin san pham ctia cac cd chd cdng nhan 1am ra.

* HD 3: Tro choi dm nhac

- Co gi61 thiéu tén TC "Thur tai nghe nhac”

- Cach choi: Co chia lg‘\m 3 d6i va moi doi s& dimg vé 3 ban cta 3 ,d(f)i, tai chung minh phé}i nghe that tinh‘. khi ¢6 m& dén bai
hat nao chung minh biét tén bai hat do, thi ching minh hdy dung sac x6 ¢6 cua doi minh lac d¢ gianh quyén tra 101

- Luat choi: Ddi nao lac sac x4 nhanh nhat d6i d6 gianh duoc quyén tra 101. Poan sai s€ nhuong quyén tra 101 cho d6i ban.
- Cho tré choi 2-3 lan.

- Co6 dong vién khuyén khich tré choi

* HD4: Loi ca tang bé

-Cd gi6i thiéu tén bai hat “Xe chi luén kim” Dan ca quan ho Bac Ninh.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi anh mat, nét mat thai do.

- Lan 2 ¢6 hat két hop voi maa minh hoa.

- BT: Tén bai hat ?Tén lan diéu dan ca.

Panh gia tré hang ngay

1. Tinh trang strc khoe cua tré

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
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Thir 6 ngay 05 thang 1 nam 2024
Linh vwe phdt trién ngon ngi
Pé tai: Ké chuyén tré nghe “Hai anh em”
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén chuyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Tré tap trung chu ¥, ghi nhé. Tir d6 tré c6 k¥ nang tra 101 cac cau hoi dam thoai vé ndi dung cau chuyén.
- Gido duc tré biét yéu thwong dum boc nhau, khéng tham lam.
II. Chuan bi:
- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén “Hai anh em”
- Video truyén “Hai anh em”
- Nhac bai hat “Hat gao lang ta”
I CAch tién hanh
HDI. Bé vui ca hat
- C6 bat nhip cho ca 16p hat bai “Hat gao lang ta ” va hoi tré:
+ Céc con vira hat bai gi? bai hat néi vé diéu gi?
- Gi6i thi€u cau chuyén “Hai anh em”
HDP 2: Ké chuyén tré nghe “Hai anh em”
- C6 ké dién cam cau chuyén 1an 1, két hop ctr chi diéu bd.
- Pam thoai véi tré vé tén chuyén.
- Tém tit noi dung cau chuyén: “ Hai anh em nha no ¢ vdi nhau vi cha me mat sém, anh thi chim chi, em thi mai choi. Mot
ngay kai ngudi anh n6i v6i em rang phai di kiém viéc 1am sau nay kham kha s& quay vé tim nhau. Ngudi anh cham chi, gip
ai cing giup d6 va ho tdng anh chut qua. Khi gap cu gia nho anh tudi cho qua bi ngd, anh da khong ngai duong xa, khé ganh
nudc ve tudi cho qua bi ngd. Mot ngay no cu gia cho a 1 qua bi ngo to nhit, anh bo qua bi ngd thi thay toan vang. Anh vé
nha tim em trai, thiy em trai d6i khat ndm canh rudng bi ng6. Nguoi em hdi han va cham chi 1am an”
- C6 ké 1an sir dung tranh minh hoa cho noi dung cau chuyén
- Pam thoai vé ndi dung cau chuyén.
+ Vi sao 2 anh em ¢ v6&i nhau?
+ Nguoi anh ndi voi em ntn?
+ Nguoi anh da lam nhing gi? Va nhan duoc diéu gi?
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+ Cuy gia dd nhd ngudi anh 1am gi? Nguoi anh 1am nhu thé nao?
+ Ngudi anh dd nhin duge diéu gi?

+ Khi quay vé tim em trai, chuyén gi da xay ra?

+ Ngudi em cam thay ntn va da lam gi?

+ Con thiy ngudi anh va ngudi em ntn?

+ Con hoc duoc diéu gi sau khi nghe truyén?

- Gido duc tré phai cham chi, chiu kho lam viéc va biét gitp do moi nguoi.
*Tro choi cudc dit.

- Co gi61 thiéu tro choi va cung tré choi.

Hoat dong 3: Cung bé xem phim

- CO cung tré xem phim “Hai anh em”

- Bam thoai lai tén cau chuyén.

- Nhan xét, khen ngoi tré

- Két thiac hoat dong:

IV. Danh gia tré hang ngay.

1. Tinh hinh stc khoe

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

96



Thir 7 ngay 6 thang I nam 2023
Linh vue phat trién thim my
Pé tai: V& dung cu cac nghé

I. Muc dich yéu ciu:
- Tré v& dugc dung cu mot sé nghé nhu nghé ndng, nghé tho x4y, ... theo ¥ hiéu cia tré. Biét cach cAm but ngdi dung tu thé
Biét cach str dung mau t6 cho hop 1y.
- Rén k§ nang v€ va t6 mau cho tré. Rén ky nang v€ va t6 mau cho tre. Phat trién kha ning tu duy sang tao cua tré.
- Gigo duyc tré biét giir gin dung cu cta cac nghé.
II. Chuén bi:
- 2 tranh @@ tai: 1 buc tranh v& cai cudc, xéng. 1 buic tranh v& ban xoa, cai bay.
- Tré: Gidy, mau sap
II. Céch tién hanh
* HD1: Tao hirng thu.
- Chao mimg céc ban ciing dén tham du v6i chuong trinh “Bé khéo tay” ngay hom nay véi tua dé: V& dung cu cac nghé.
- Bén tham dy véi chuong trinh bé khéo tay ngay hom nay c6 ban dén tir 2 doi: Doi nghé nong. Doi nghé tho xay.
- C6 gido sé& 1a nguoi dong hanh cing cac doi.
- Bé tham gia tot chuwong trinh “Bé khéo tay” cac ban phai trai qua 4 phan sau:

+ Phan 1: Cam thy tranh.

+ Phan 2: Néu y tudng.

+ Phan 3: Tro tai.

+ Phan 4: Trung bay san pham.
* HP 2: Phéan 1: Cam thu tranh.
M dau chuong trinh xin moi cac bé cung hat vang ca khiic: “Lén 1én chau lai may cay”
- Céc ban vira hat ca khiic ndi vé nghé gi?
- Céc ban c6 biét 1am nghé ndng can phai dung nhiing dung cu gi khong?
=> C0 khai quat lai:
- Pé dén voi chuong trinh bé khéo tay duoc thanh cong sau day xin mdi cac bé cling quan sat 1én trén xem ban t6 chuc co gi
nao?
+ Tranh 1: V& cai cudc, cai xéng.
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- Btrc tranh v€ cai gi day?

- Ban nao gi6i nhan xét xem budc tranh vé cai cudc, cai xéng dugc vé nhu thé nao?

- Cai cube, cai xéng duoc td mau gi?

=> C06 khai quat lai: Cai cudc, cai xéng vé bang cac nét thang, nét ngang, nét cong ndi voi nhau. ..

tao thanh cai cude, cai xéng dugc t6 mau nau va mau den.

+ Tranh 2: Vé cai bay, cai ban xoa.

- Cac ban cung quan sat xem cd c0 buc tranh vé gi nita day?

- Burc tranh v€ cai bay, cai ban xoa dugc vé nhu thé nao?

- Cai bay, cai ban xoa dugc t6 mau gi?

- Bue tranh v& ban xoa, cai bay dugc vé ¢ dau cia gidy?

=> C6 khai quat lai:

* Phan 2: Néu y tuéng.

- Vira 10i céc ban vira cam thu cac birc tranh rdi bay gio BTC mdi cac ban hiy cung néu ¥ tudng clia minh nao?
- Hom nay cac ban sé vé nhirng dung cu gi?

- V& nhing dung cu d6 ban sé& v& nhu thé nao?

- Pau tién ban s& v& gi trude, sau d6 ban s& vé gi?

- Ban t6 mau gi cho buc tranh cia minh?

=> Sau mdi tré néu y tuong cd khai quat lai.

* Bé tro tai.

- Vira 10i BTC thay cac ban néu y tudng clia minh rét gioi roi dé biét dugc gioi hon hay khong sau day xin moi cac ban clng
budc vao phan 3: “Trd tai”.

- Trudc khi vao phan 3 cc ban tra 16i BTC mudn vé& dep cac ban phai ngdi nhu thé ndo, cAm but bang tay nao?.
- Tré thuc hién c6 bao quat chu ¥ dong vién goi y dé tré hoan thanh san pham cua minh.

(Co6 quan sat goi y tré v€ va td mau)

* HP3: Phan 4: Trung bay san phim

- P4 hét thoi gian rdi xin moi cac ban ciing mang san pham cta minh 1én trung bay nao?

- C6 treo bai dep sang bén theo 4 mirc tét, kha, trung binh, yéu

- M1 2-3 tré nhéan xét : Ban thich bai nao? Vi sao ban thich? Ban vé duogc gi?

=> C6 nhan xét chung, dong vién nhung ban vé& dep, nhimng ban vé& chua dep 1an sau cd gang vé dep hon.
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- C6 nhan xét chung trao qua cho cac chau.

* HD 4: Két thiic

- Chuong trinh “Bé khéo tay” ngay hom nay dén day xin tam dimg cubi cing xin chic cac ddi ludn hoan thanh cong viéc
cuia minh .

- Xin chao va hen gip lai cac ban trong chuong trinh 14n sau...

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Tinh hinh stc khée
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