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TRUONG TH&THCS LE KHAC CAN Paoc lap — Tw do — Hanh phuc
S6: 80 /KH-TH&THCS LKC An Tho, ngay 04 thang 11 nam 2024
KE HOACH

T6 chirc hoc tap trai nghiém thuc té cho hoc sinh
Nam hoc 2024-2025

Can cir Thong tu 08, ngay 15 thang 05 nam 2024 cua B Gido duc va Pao tao,
Huéng dan 16ng ghép noi dung giéo duc quéc phong va an ninh trong Tiéu hoc, truong
THCS va truong phd théng cé nhiéu cap hoc;

Can ctir Cong van 1679/ SGDDT-GDTrH ngay 7/6/2024 cua S¢ Giao duc va Bao
tao HP vé viéc trién khai thong tu 08 ctua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao vé Hudng
dan 15ng ghép noi dung giéo duc quéc phong va an ninh trong Tiéu hoc, truong THCS
va truéng phd théng cé nhiéu cap hoc;

Can cur Cong van 5986/ BGDDT-GDQPAN ngay 30/9/2024 cua B6 Giao duc
va Pao tao HP Vé viéc hudng dan thyc hién nhiém vu gido duc quéc phong va an ninh
nam hoc 2024 - 2025;

Can ctr Cong van 3030/ SGDDBT-GDTrH ngay 02/10/2024 ctua S¢ Giao duc va
Pao tao HP Vé viéc hudng dan 1ong ghép ndi dung gido duc qudc phong va an ninh
trong trudng Tiéu hoc, trudng THCS nam hoc 2024 - 2025;

Cin ctr Cong vin 375/ PGDDT ngay 10/10/2024 ciia Phong Gido duc va Pao
Vé viéc huang dan 1ong ghép noi dung gido duc qudc phong va an ninh trong trudong
Tiéu hoc, trudng THCS nam hoc 2024 - 2025;

Thuc hién ké hoach sé 21/KH-TH&THCSLKC ngay 05/9/2024 cua trudng
TH&THCS Lé Khic Can vé viéc thuc hién ké hoach gido duc nha truong nam hoc 2024 -
2025;

Trudng TH&THCS Lé Khéc Can xay dung ké hoach hoat dong hoc tap trai
nghiém thyc té cho HS ndm hoc 2024 — 2025 cuy thé nhu sau:

|. Muc dich, yéu ciu

1.1. Muc dich

Théng qua hoat dong trai nghiém sang tao (HDTNST) nham dinh hudng, tao
diéu kién cho hoc sinh quan sat, suy nghi va tham gia cac hoat dong thuc tién, qua d6



t6 chtrc khuyén khich, dong vién va tao diéu kién cho cac em tich cuc nghién ctu, tim
ra nhﬁ:ng giai phap méi, sang tao nhitng cai méi trén co s¢ kién thtrc d3 hoc trong nha
truong va nhimg gi da trai qua trong thyc tidn cudc song, tir @6 hinh thanh y thic, pham
chét, ki nang sdng va nang luc cho hoc sinh. Qua d6 gido duc tinh yéu qué huong, dat
nudc, yéu lao dong,... gop phan gido duc dao duc, 16i song, long tu hao dan toc, phat
trién ky nang séng phu hop véi lta tudi cac em.

Céc em dugc chu dong tham gia vao tit ca cac khau cua qua trinh hoat dong, tir
thiét ké hoat dong dén chuan bi, thuc hién va danh gia két qua hoat dong phu hop véi
dic diém lira tudi va kha nang cua ban than. Cac em duoc trai nghiém, duoc bay to
quan diém, y tuong, dugc danh gia va lya chon y tudng hoat dong, duoc thé hién, tu
khfmg dinh ban than, duoc tu danh gia va danh gia két qua hoat dong cuia ban than, ctia
nhém minh va ciia ban bé,... Tlr d6, hinh thanh va phat trién cac pham chat va niang lyuc
cua hoc sinh.

Gitp hoc sinh c6 mot ngay trai nghiém c y nghia vira giai tri, vira hoc tap: bo
sung kién thirc van hoc, lich st dia 1i, khoa hoc, cong ngh¢, ANQRP, ...

Giup hoc sinh rén duoc nhiéu ki nang: tu giac, tu 1ap, quan tam, chia sé, hop tac,

That chit thém tinh cam ban b, thay c6 va thém nhiéu ki niém dang nhé trong
do1 hoc sinh.

Hoat dong nay gitip cho hoc sinh ¢6 nhiéu co hoi trai nghiém dé van dung nhing
kién thirc hoc duoc vao thuc tién tir d6 hinh thanh ning luc thuc tién ciing nhu phat
huy tiém ning sang tao cia ban than. Pay ciing 1a mot diéu kién tot dé cac em dugc
hoc tap, mé rong kién thuc, duoc giao luu, xay dung tinh doan két tuong trg 1an nhau
trong cudc séng.

Théng qua hoat dong trai nghiém thyuc té nham dinh huéng, tao diéu kién cho
hoc sinh quan sét, suy nghi va tham gia cac hoat dong thuc tién, qua do to chirc khuyén
khich, dong vién va tao diéu kién cho cac em tich cuc nghién ctu, tim ra nhiing giai
phap méi, sang tao nhiing cai mai trén co sé kién thie da hoc trong nha truong va
nhitng gi da trai qua trong thuc tién cudc séng, tir d6 hinh thanh y thirc, pham chat, ki
nang séng va nang luc cho hoc sinh.

Gio duc chuyen tir huéng tiép can ni dung sang huéng tiép can nang lyc. Chu
trong viéc tdng cuong cac hoat dong trai nghiém thuc té nham gido duc dao duc, 16
séng va rén luyén ky nang cho hoc sinh.

Xay dung cho cac em mdt s6 k§ ning mém trong cac hoat dong tap thé, rén ky
nang sdng cho cac em, gitp cac em md rong kién thirc, dugc giao luu, xdy dung tinh
doan két tuong tro 13n nhau trong cudc séng. Dong thoi tao diéu kién dé cac em hoc
sinh co thé tu lap va biét séng co trach nhiém.

Gitp cac em hiéu biét thém vé cac khu di tich lich str, mé rong kién thirc cho
cac em; tir d6 gido duc long yéu qué huong, dat nude, giup cac em c6 cach nhin méi
trong hoc tap va rén luyén dé dat duoc két qua tét trong hoc tap.

1.2. Yéu cdu



Hoat dong trai nghiem sang tao phai hudng téi muc tiéu phét trién nang lyc ca
nhan (ning lyc tham gia va to chuc hoat dong; nang luc quan Ii va t6 chirc cudc sbéng
ca nhn; nang lyc kham pha va sang tao...), gan voi thyc tién nha truong va dia phuong.

T6 chirc cac hoat dong trai nghiém sang tao phai dam bao an toan, dat hiéu qua
gi4o duc; Hoc sinh phai tich cuc tham gia, chi dong, sang tao, cé tinh than trach nhiém,
doan két, giup d& nhau khi tham gia c4c hoat dong.

Lap ké hoach va chi dao tét viéc thuc hién céc hoat dong trai nghiém sang tao
cho hoc sinh toan truong. Cac HDTNST dam bao ¢ chat lwong va 100% hoc sinh
dugc tham gia. Hoat dong da dang, phong phu gay hung tha lam cho hoc sinh tich cuc
tham gia. Cac HDTNST d1en ra c6 nhiéu lyc luong tham gia gitip d& hoc sinh (giao
vién, cha me HS, chinh quyén dia phuong, doanh nghiép, ...)

I1. N§i dung va hinh thic té chirc

1. Noi dung:

- Qua hoc tap trai nghiém dé 1ay tu liéu va hinh anh phuc vu cho viéc viét bai
thu hoach sau hoat dong trai nghiém hudng nghiép.

- Hoc sinh tham quan,dang huong va tim hiéu vé khu di tich lich st cAp quéc
gia Pén tho Trang Nguyén Tran Tat Vin ( fai thon Nguyét Ang, Xd@ Thdi Son,
huyén An Lao, TP Hai Phong ), tai day cac em dugc nghe thuyét minh vién s& gi6i
thiéu vé than thé sy nghién cua Trang Nguyén Tran Tat Vin va gio1 thiéu kién trac
vi tri khu di tich qua cac thoi ky lich st va gén lién vé6i gido duc truyén thdng tai dia
phuong.

a) Poi véi hoc sinh TH :

- Hoc sinh tham quan, dang hwong va tim hiéu vé khu di tich lich st Vin miéu
Mao Pién — Noi diy 1a quan thé di tich dugc xay dung tho tu cac vi thanh hién cia dao nho
va la truong day hoc cho cac hoang tir, hoang than, con céi cua quan lai khi xua. Noi day con
I giit, bao ton nhitng tam bia da ghi danh cac vi dd dai khoa (Tién si trd 1én) cuia quc gia
hoac dia phuong.

Pén khu trai nghiém sinh thai Phit Pong Green Park : Tham gia khdm phé tim
hiéu cac chuong trinh trai nghiém nhu sau :

Ching 1: Tham quan va tim hiéu md hinh Vwon ca — dau chan ky la noi san sinh ra mot
trong tir bét tir Thanh Giéng

Chang 2:Tim hiéu vé nén van minh lua nu6c, qua trinh tao ra “Hat ngoc troi”, hoc sinh tu
1am va thuong thic com nam, muéi varng — mon an dan da cua ngudi Vit tir xua.

Ching 3:Ghé tham ngdi nha tranh vach dat net dac trung trong kién tric cia ving nong thon
thoi xua. Cuing dam minh trong khong gian gan gtii, binh di dé lang nghe cau chuyén vé Qué
Huwong Giéng qua loi ké hap dan ly ky caa thuyét minh vién noi day. )
Ching 4: Cung nhau tham gia va hoa minh vao khdng khi truyén thong trong tranh tai dau
vat

Chang 5: Tim hiéu cac gia tri truyén thong va van hoa dan gian qua céc tro choi cd truyén
mang dam ban sic van hoa dan toc: Nhdy sap, ném con, kéo co, di ca kheo, bip mdt dap
niéu...

Ching 6: Tim hicu v& loai hinh Nghé thujt réi g dan gian Viét Nam, cling tham gia tro
choi nguoi go chien dau dac sac vui nhon.

Chang 7: Van dgng the chat — néng cao sirc khée



Céc doan sé& lan luot di chuyén dén Khu van dong thé chat Phu Bong Green Park dé tham gia
cac phan choi ciing nhu cac hoat dong rén luyén sac khoe vui nhon va bo ich dé budc vao
hoc tap véi tinh than thoai mai va ty tin nhat nhu:

+ Bit cé trén sudi

+ Kéo co

+ Choi golf mini trén co

+ Xa tha nhi

+ Thtr thach: Sasuke army gaming

Ching 8:Tai khu vuon ki ning cua Phu Pong Green park cac ban nho sé duoc trang bi
“ Chiéc 4o giap vang” vé cac ki ning sdng, ki niang sinh ton, van dong thé chat, cach giai
quyét xung dot, 1am viéc nhém hiéu qua va phat trién ty tin.

Ching 9:Béc Hb da ting ndi: “ Dan ta phdi biét si ta, cho twong géc tich nwéc nha Vigt
Nam?”. Hoc sinh cting tim hiéu vé tran chién DBién Bién Phu khéc liét va hoa than thanh nhitng
chién si, nhitng anh bo doi cu Ho.

Chang 10:Tim hiéu va ling nghe cau chuyén lich st vé Vua van tai — xe dap thé - biéu
tuong tinh than va y chi dan toc Viét Nam trong chién dich Bién Bién Phu khi xua.

Gala san khau:Team buildinghoat dong hoat ndo, gin két tai san choi tap thé,..
vinh danh trao thuéng - tham gia c4c hoat dong gala san khau véi chu dé Poan Két La
Sirc Manh ” vd cung dic sic co kich ban chi tiét dinh kém).

Tong két chuong trinh, tang qua, ¢ luu niém, néu cam nhan vé chuyén di.

b) P6i véi hoc sinh THCS :

Tham quan, tim hiéu tai Bao tang lich sir Quan sy Viét Nam — Noi luu giit hon
150.000 hién vat, trong d6 c6 4 bao vat qudc gia va nhiéu hién vat quy. Bao tang duogc xay
dung v&i thiét ké hién dai, nhiéu cong ning, kién triic Bao tang 1a mot cong trinh trung bay
vé lich str chién tranh, ma con tao mot khong gian chung dé khach tham quan tuong tac va
trai nghiém vé cudc diu tranh gianh doc 1ap dan tdc cua Quan doi nhan dan Viét Nam anh
hung.

Tai ddy, Hoc sinh hoc tap tim hiéu 6 chu dé:

Chi dé 1: Budi dau dung nuée va giit nudc;

Chii @& 2: Bao vé nén doc 1ap tir nim 939 dén nim 1858;

Chu deé 3: Chéng thuc dan Phap, gianh doc 1ap dan tdc nam 1858 dén nam 1945;
Chiu dé 4: Khang chién chéng thuc dan Phap xam lugc, nim 1945 - 1954;

Chi dé 5: Cudc khang chién chéng My nim 1954 dén 1975;

Chii dé 6: Xay dung va bao vé dat nudc tir 1976 dén ngay nay

Poan chup hinh tap thé voi Pai Ky Viét Nam.

Pén Khu trai nghiém gido duc Koko Farm Ha N¢i.Tai day diém danh theo Iop,
phd bién ndi quy trai nghiém va cat do theo dung noi quy dinh. Poan in trua tai nha
hang vaéi cac mon an doc dao. Sau bira trua, cac em hoc sinh tham gia khdm pha tim
hiéu cac chuong trinh trai nghiém nhu sau :

Ching 1: Tham quan va tim hiéu md hinh Vwén néng nghiép.
Chang 2: Hoa vao khong khi chung suc — chung 1ong véi hoat dong Nhom bép nwéng ga —
thoi com.



- MJdi d6i choi s& dugc nhan céac nguyeén liéu: 1 con ga, 3 xién thit, gao, than cui,
niéu dt va cac dung cu can thiét khac.

- Dudi sy chuan bi chu d4o cta ban to chirc va sy khéo 1éo ctia MC, cac ban hoc
sinh s& chu dong gop suc trong phan thi cua 16p minh dé tao ra mot mam com —
san pham cua su doan két dong 10ng.

Chang 3:Gh¢ tham ngdi nha tranh vach dat nét ddc trung trong lgién trlc cua vung ndng thon
thoi xwa. Cung dam minh trong khong gian gan giii, binh di d€ lang nghe cau chuyén vé cay
da, sin dinh qua 16i k& hap dan ly ky cua thuyet minh vién noi day. )
Chang 4: Cung nhau tham gia va hoa minh vao khéng khi truyén thong trong tranh tai dau
vat
Ching 5: Tim hiéu cac gia tri truyén thong va van hoa dan gian qua céc tro choi cd truyén
mang dam ban sic vin hoa dan toc: Nhdy sap, ném con, kéo co, di ca kheo, bip mdt dap
nieu...
Chang 6: Mé cung ky bi cung nhau di kham pha bén trong mé cung c6 diéu gi ky bi, c6
nhitng thur thach va nhiém vu gi can phai lam khi lac vao trong mé cung.
Ching 7: Vén dong thé chat — nang cao sirc khée ‘
Cac lop sé lan luot di chuyén dén Khu van dong wthé che}t dé tham gia cac phan choi cling nhu
cac hoat dong ré’n luyén sirc khoe vui nhon va bo ich dé€ budc vao hoc tap véi tinh than thoai
mai va ty tin nhat nhu:
+ Bat cé trén subi
+ Kéo co
+ Nhay bao b
+ Vuot chudng ngai vat
+ Nhay sap
Ching 8:Hda than thanh cac xa thu chuyén nghiép trong hoat dong thi tai Ban Cung.
Gala san khau:Team buildinghoat dong hoat n&o, gan két tai san choi tap thé,.. vinh
danh trao thudng - tham gia cac hoat dong gala san khau véi cha dé Poean Két La Sic
Manh ” vb cung dic sac ¢ kich ban chi tiét dinh kém). Téng két chuong trinh, tang
qua, co luu niém, néu cam nhan vé chuyén di.

2. Hinh thurc:

- T6 chirc theo hinh thuc tap trung. Thuc hién viéc hoat dong theo khéi 1p, theo
bac hoc.

- Chuong trinh hoc tap duogc thuc hién theo tour caa cong ty TNHH du lich va
Dich vu Trai Nghiém Viét.

I11. Thanh phan, thai gian, dia diém.

1. Thanhphan:

- BGH,Cong doan, Poan thanh nién, P6i TNTP H6 Chi Minh;

- 100% GVCN nha truong;

- 100% Hoc sinh cac khéi 16p;

- Phy huynh hoc sinh: Mdi 16p tir 01 ngudi.

2. Thai gian:

+ 01 ngay (Ttr 6h00 dén 17h30) du kién Tiéu hoc ngay 06/12/2024 ( Thu 6),
THCS ngay 07/12/2024..

3. Pia diém :



TH: Tai Hai Phong — KDT Vin Miéu mao Pién — Khu trai nghiém sinh thai
Phu Pong Green park Ha Noi - Hai Phong.

THCS: Tai Hai Phong — Bao tang quan s Viét Nam — Khu trai nghiém gido
duc KoKo Farm Ha Ngi - Hai Phong.

V. Kinh phi : Tu dong gop.

+ TH: 525.000 d6ng/1 Hoc sinh (Gido vién, phu huynh: 555.000 dong/ nguoi);

+ THCS: 555.000 dong/1 Hoc sinh (Giéo vién, phu huynh: 585.000 déng/ nguoi);

Kinh phi nay bao gom:

- An theo churong trinh: 01 bita chinh

- Vé tham quan vao cua theo chuong trinh

- Xe van Chuyen chét lugng cao di va vé

- Tién bao hiém, nudc udng, huong hoa lam 1& dang huong

- Cac dung cu hs tro phuc vu cac hoat dong vui choi

V. Té chirc thyc hién

1. Nha trudng

- Lap ké hoach, phan cong phu trach hoat dong trai nghiém thuc té.

-Thyc hién theo ké hoach dau nam, du kién ngay di trai nghiém thuc té va thong
bao dén hoc sinh ngay tir thang 11/2024.

- Chuén bi cac nguyén liéu, cac dung cu lién quan cho budi trai nghiém sang tao

- T6 chtrc kiém tra, giam sat; tong két, danh gia tinh hinh hoat dong trai nghiém,
séng tao, 16ng ghép vao bao cao cua nha trudng.

- Théng béo t&i céc 16p qua gido vién chi nhiém (6 lich trinh chi tiét kém theo).

2. Cac to chuy@n mén, Lién dgi

- Tham muu xdy dung va trién khai K& hoach t6 chirc md hinh hoat dong trai
nghiém sang tao trong nha truong.

- Can cir vao Ké hoach nha truong, t6 chic trién khai hoat dong trai nghiém sang
tao c6 hiéu qua.

- T chue kiém tra, giam sat, tong két, danh gia tinh hinh hoat dong trai nghiém
séng tao cua ting 16p.

3. D6i véi cac Gido vién chi nhiém

- Tuyén truyén Ké hoach t6 chuc hoat dong trai nghiém sang tao dén tat ca phu
huynh va hoc sinh cac khdi 16p.

- Gi4o vién Chu nhiém thong béo vé cho phu huynh ké hoach di trai nghiém

- Pon dbce thuc hién hoat dong trai nghiém sang tao caa 16p dat hiéu qua.

- Céac dong chi giao vién chia nhiém Iap danh sach hoc sinh tham gia nop cho
BTC qua (d6ng chi Luu Thi Thanh Thay — PHT phu trach CM bac TH, d/c Nguyén
Phuong Nam — PHT phu trach CM bac THCS).

- Hoc sinh dang ki va nop tién cho céng ty Du lich va Dich vy Trai Nghiém
Xanh.

Trén day 1a ké hoach hoat dong trai nghiém thuc té cua truong THCS Lé Khac
Can niam hoc 2024 — 2025. Céc t6 chire doan thé, cac 16p thuc hién nghiém tdc va cé
hiéu qua, néu co gi vuéng méc trao doi truc tiép voi BGH dé giai quyét./.
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