TIET 5: Khoa hoc

BAI 7: VAI TRO CUA NANG LUQNG

(tiét 1)

I. YEU CAU CAN PAT
1. Kién thikc, ki niing:
Trong bai hoc nay, HS s& tim hiéu:
Mét s6 ngudn ning luong thdng dung va viéc st dung ching trong cudc séng hang
ngay.

2. Nang luc:

Nang Iyt chung:

Ndng Iuc tw chui, tie hoc: Tich cuc tim hiéu viéc sir dung ngudn ning luong ¢ gia
dinh, chu dong hoan thanh céac nhiém vu duogc giao.

Ndng Iyc giao tiép va hop tac: Tham gia nhiém vu nhom, chia sé y kién, trinh bay
két qua nhom.

Nang luc khoa hgc tw nhién:

Trinh bay duoc mét sé ngudn nang lwong théng dung va viéc sir dung chlng trong
cudc song hang ngay.

3. Pham chit:

Nhan &i: Cé y thire gitip d& 13n nhau trong hoat dong nhoém dé hoan thanh nhiém vu.
Chdam chi: Cham chi suy nghi, tra 1oi cau hoi, 1am tot cac bai tap.
Trach nhiém: Co y thic hoan thanh cac nhiém vu duoc giao.

II. PO DUNG DAY HQC

1. D6i voi gido vién:

Gi4o an, may tinh, may chiéu.

Hinh anh lién quan dén bai hoc.

Phiéu hoc tap.

2. Poi véi hoc sinh:

SHS. Dung cu hoc tap theo yéu cau ctia GV.

I11. CAC HOAT PONG DAY HOQC:



Hoat dong cua GV

Hoat dong cua HS

1.Khéi dong (2 - 3°)

- GV dat cau hoi:

+ Pé t6 chic sinh nhdt, cac em can co
nhaing hoat dong gi?

+ Dé thuc hién cac hoat déng hat, nhdy, vdn
dong do, ching ta ldy ning lwong tir ddu?

- GV dan dat vao bai hoc mai: Nang lwong
cac em da ké dwoc |y tir dau? Chiing ta sé
tim hiéu ¢ Bai 7 — Vai trd ciia niang lirong
—Tiét 1.

2. Hinh thanh kién théc méi : ( 28-30°)

- GV moi 1 HS doc ndi dung khung thong
tin SGK trang 27.

- GV dat cau hoi:

+ Khi ddy mét chiéc 6 t6 do choi, em thdy
cb hién twong gi xay ra? Vdt nao da cung
cdp ndng lwong cho hoat déng do?

+ Khi thap nén ¢ banh ga t6, vi sao ta lai
thdy c6 anh sang phét ra va téa nhiét?

- GV: Tay ta lam cho xe chay, ngon nén chay
téa ra anh sang,... Tay ta, ngon nén chay

- HS suy nghi tra loi:

+ Céc em hét, nhay miia, noi, cuoi, thoi
nén, tang qua,...

+ Cé&c hoat déng do ldy néing lwong tir

thite dn va nudc uong.

- HS lang nghe, ghi tén bai mai.

- HS doc thong tin.

- HS tra loi:

+ Khi bi day, chiéc 6 td sé chay vé phia
truée. Tay ta dd cung cdp ndng heong
lam xe chuyén dong.

+ Vi ngon nén da cung cdp ning hrong
cho viéc phéat sang va téa nhiét.

- HS lang nghe.




diroC goi 12 nguon ndng heong. Trong cugc
song hang ngay con cé nhiéu nguén nding
lirong khéc, ching ta sé tim hiéu ¢ hoat
aéng tiép theo.

Hoat déng 1: Tim hiéu mét s6 ngudn ning
lwong cung cip cho hoat déng caa con
nguwoi, dong vat, thuc vat, may maoc,...

a. Muc tiéu: HS nhan biét duoc mot sb
ngudn ning luong cung cap cho hoat dong
cia con nguoi, dong vat, thuc vat, may
moc,...

b. Céch tién hanh:

- GV yéu cau HS lam viéc nhém dbi: - HS quan sét hinh, thao luan nhom doi.
Quan sat hinh 1, néu tén nguon nang heong
cung cap cho hoat déng ciia con nguoi,
déng vdt, thuec vdt, may moc,... & méi hinh.

Hinh 1

- GV héi goi mo HS:




Hinh 1a: Mdt troi co vai tro nhur thé nao doi
Vdi cay rau?

Hinh 1b: Xe may chay dwoc nho 6 nguon
nang lwong nao?

Hinh 1c: Trau ldy nguén néng heong tir ddu
dé séng va phat trién?

Hinh 1d: Chong chong quay dwoc la nho
nguon ndng lrong NA0?

Hinh le: Dé ndu chin com bang néi com
dién, can ldy néing lwong tir dau?

Hinh 1g: Con nwéc lay nguén ndng hrong
tir ddu dé quay?

- GV moi 3 nhom HS, méi nhom trinh bay
2 hinh. Cac nhom khéc nhan xét, 1ang nghe.

- HS thao luan theo céu hoi ggi mé cua
GV.

- Bai dién nhom tra loi:

Hinh 1a: Mdt troi cung cdp ndng lwong
cho rau trong vion song va phat trién.
Hinh 1b: Xédng cung cdp ndng lrong
cho xe may chd nguoi di chuyén.

Hinh 1c: Mat troi cung cdp nang lirong
cho ¢é song va phat trién, cé cung cap
nang lwong cho trau.

Hinh 1d: Gi6 cung cdp ndng lwong cho
chong chong va tua-bin gio hoat dong.
Hinh 1e: Nguén dién cung cdp ndng
lirong cho noi com dién ndu chin com,
com cung cdp nang lwong cho con
nguoi.

Hinh 1g: Nwéc chdy cung Cdp ndng
lwong lam con nuwoc quay.

- HS lang nghe, ghi nhé.




- GV nhan xét, két luan: M&y mac can ndng
lwong dé hoat dpng. Con ngwoi, dpng Vit
va thuc Vit déu can nang lwong dé séng va
phat trién.

Hoat dong 2: Tim hiéu mét sé ngudn ning
lwong khac trong thuc té

a. Muc tiéu: HS néu dugc mot s6 ngudn
nang luong khéc trong thuc té.

b. Céch tién hanh:

- GV yéu cau HS hoat dong nhém 6, dua vao
kién thirc da biét va tim hiéu thdng tin vé cac
ngudn nang luong, thao luan nhom 6 dé
hoan thanh phiéu hoc tap.

- GV cho cac nhom Ién thi ké cac ngudn
nang lugng da trao doi trong nhém. Dya vao
phiéu hoc tap da lam, nhom nao ké duoc
dung nhiéu hon s& dugc khen thuong.

- GV nhan xét, chdt dap an.

3. Van dung, trai nghiém: (3-5°)

- GV nhan xét, tom tat lai nhirng ndi dung
chinh cua bai hoc theo ndi dung Em da hoc.
- GV nhéan xét, danh gid sy tham gia cia HS
trong gio hoc, khen ngoi nhitng HS tich cuc;
nhic nhd, dong vién nhiing HS con chua
tich cuc, nhut nhat.

- Vé nha tim hiéu truéc & gia dinh vé noi
dung: Gia dinh sir dung cdc nguén ning
lwong nao? Cho nhitng viéc gi? (hoan thanh

phiéu giao vi¢c)

- HS thao luan nhoém 6 dé hoan thanh
phiéu hoc tap vé cac ngudn nang luong.

- Pai dién cac nhom HS thi ké vé cac
ngudn nang luong.

- HS ling nghe.

- HS ling nghe, ghi nhé.

- HS ling nghe, rat kinh nghiém.

- HS lang nghe va chuan bi cho tiét hoc
sau.




