PAO PUC (Lép 5)
BAI 3 :VUQT QUA KHO KHAN (T1)
Ngay day 1/11/2024
Nguoi day: Nguyén Thi Thom

I. YEU CAU CAN DAT:

1. Kién thirc ki niing:

- Nhan biét duoc nhitng kho khan can phai vuot qua trong hoc tip va trong cudc song.
- Ké duoc mot s6 biéu hién cua vuot qua kho khan.

2. Nang luc chung.

- Nang luc tu chu, tu hoc: Chu dong tich cuc tim hiéu nhirng khé khan can phai vuot
qua trong hoc tap va trong cugc song.

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao: Biét vuot qua mot s6 khé khan cua ban than
trong hoc tap va sinh hoat.

- Nang luc giao ti€p va hgp tac: Trao doi voi ban va moi nguoi vé cach vugt qua mot
s0 kho khan cua ban than trong hoc tap va sinh hoat.

3. Pham chit.

- Pham chét cham chi: Ham hoc héi tim hiéu nhitng kho khin can phai vuot qua trong
hoc tap va trong cudc song.

- Pham chét trach nhiém: Thé hién qua viéc biét vuot qua mot s6 kho khan cia ban
than trong hoc tp va sinh hoat.

II. PO DUNG DAY HQC

- K& hoach bai day, bai giang Power point.

- SGK va cac thiét bi, hoc liéu phuc vu cho tiét day.
III. HOAT PONG DAY HQC



Hoat dong caa giao vién Hoat dong ctuia hoc sinh

1. Khéi dong: 3-5°
- Muc tiéu:
+ Tao khong khi vui vé, phan khéi trudce gid hoc.

+ Thong qua khéi dong, gido vién dan dit bai méi hap dan dé thu hat hoc sinh tap
trung.

- Céch tién hanh:
- GV cho Hs nghe cdu chuyén vé cau bé Nguyén | - HS xem
Ngoc Ky
- (,)ual 03}1 chu~y¢n em, thagl ca}l bé Nguyén Ngoc | HS tra 15i
Ky da gap nhitng kho khan gi?
- Cau da vuot qua kho khin d6 nhu thé nao?

- HS chia sé

- Viéc vuot qua kho khan d6 da mang lai diéu gi
cho cau? + Em hoc bai hay quén, khoé thudc,
., em da tim chd yén tinh, c6 ging dé
-GV nhan xét N A ~

hoc bai va mo61 ngay hoc madt it.
- Em hay chia sé¢ vé mot kho khan trong hoc tap,
cudc song cua em va cach em vuot qua nhirng
kho khan do.

+ Em hay doc ngong, em da ding
trudc guong tap noi.

.....

-Néu cam nhan cua em khi d6?

- GV nhan xét, két luan, dan dat HS vao bai
hoc: Trong cudc séng va hoc tip cua moi nguoi
ludn xuat hién nhimg khé khan doi hoi chung ta
can phai vuot qua. Biét vuot qua kho khin
khong nhiing s€ gitip ching ta thanh cong ma
viéc nhan biét nhitng thir thach va vuot qua
ching con khién ta cam thay ty tin hon va c6 thé
d6i mat voi bat ctr tinh hudng nao trong cudc
song. Bai hoc “Bai 3 — Vuot qua khé

khin” ngay hom nay sé& gitp chung ta hiéu rd
hon diéu do.




2. Hoat dong kham pha: 28 — 30’

- Muc tiéu:

+ HS néu duoc mét sd kho khan can phai vuot qua trong hoc tap va trong cude séng

- C4ch tién hanh:

Hoat dong 1: Nhan biét nhirng kho khin
cin phai vurgt qua trong hoc tip va trong
cudc song.

- GV trinh chiéu tranh 1 — 5 SGK tr.19-20.

Minh khéng nhé céng thirc todn
ma c6 da day tir hoc ki trudc.

M3Bi 13n phét bidu minh lgi quén
2 hét nhimg didu dinh noi.

Céc ban khéng biét r&
nhung lgi c6 nhong i N a4
no6i khéng dang vé minh. &

B, O 1L

W

B6 me di lam xa khéng biét khi nao
moi vé, 6ng ba thi dang ém.

? Mot ban néu yéu cau ?

- Bay gi¢ cac em hay TL nhom 4 trong 3 phut
dé chi ra nhimg kho khin cia cac ban trong

tung buc tranh nhé

-GV két luan:Co ciing dong y véi y kién
nhoém... Ban nam gap khé khan trong hoc tap
d6 1a kha nang ghi nhé chua tét nén ban da

- Quan sat céc tranh, chi ra nhiing kho
khén cua cac ban trong nhitng buc
tranh trén.

- HS quan sat tranh & SGK va thao luan
nhém. Pai dién cdc nhém trinh bay:

+ Tranh 1: Ban nam gap kho khan
trong vi¢c nhd lai kién thirc da duoc
hoc tir hoc ki trude.

- H nhan xét




quén viéc hét cac kién thic da dugc hoc tu
hoc ki truédc.

Vay con ban nit & Btranh s6 2 gdp kho khan
gi, c6 moi nhoém ban.. 1én chia sé

-GV két luan: c6 ciing nhat tri voi ¥ kién cia
cac em, & 16p minh ciing c6 rat nhiéu ban mic
du rat hiéu bai va 1am duoc bai nhung khi co
goi tra 101 thi tra 101 4p Gng, dién dat khong rd
rang... 13 do ban bi mat bi mat binh tinh d4n
dén lo lang, hoi hoi quén hét nhiing diéu dinh
noi...

-Pé gitip ban khong bi mét binh tinh khi phat
biéu theo em nén lam thé nao?

-Vay trong bTranh s 3 thi sao nao? C6 moi...

-GV két ludn: co cling nhat tri v&1 y kién cua
cac em, ban nir trong bt s6 3 dang bi mgt nhom
ban chi tro, n61 xau minh.

-Vay néu em 1a ban nit 46 ,khi gap trudng hop
nhu vdy em s€ lam gi?

Vay trong bTranh s6 4 ban nir gip kho khin?
Co6 moi...

-GV két luan: co cling nhat tri vé1 y kién cua
cac em, trong bt sO 4 ban nir gdp kho khan
trong vi¢c hoc tap, sdp to1 co bai ki€m tra cudi

+ Tranh 2: Ban nir hay bi mét binh tinh
va quén hét nhitng diéu dinh n6i mdi
khi phét biéu trudc 16p.

-H khac nhan xét

-H tra loi

+ Tranh 3: Ban nit bi c4c ban hiéu 1am,
n6i nhitng diéu khong hay vé ban than.

-H tra loi

+ Tranh 4: Ban nir gap kho khan trong
viéc hoc tap, sap toi co bai ki€m tra
cuo1 ki ma ban lai bi om.




ki ma ban lai bi 6m.Véy kho khan cua ban nho
trong Btranh sb cudi cung thi ntn...

-GV két ludn: co cling nhat tri v&i1 y kién cua
cac con. CO0 ....

- GV nhan xét, danh gia, chdt dap an.

- GV dua ra cau hoi mo rong: Ngoai nhitng
kho khan cta céc ban trong tranh, ching ta
con co thé gap nhimg kho khin khac. Ban nao
ké thém nhitng kho khin khac trong hoc tip
va cudc sdng ma em biét.

- GV mo1 2 — 3 HS tra 161 cau héi. HS khac
léng nghe, nhan xét, bd xung y kién (néu co).

- GV nhan xét, danh gid, ghi nhan dap an hop
1.

- GV nhan xét va két luan: Bat ctr ai trong
cudc doi déu gap phai nhitng kho khin can
phai vuot qua. Lua tudi HS chung ta ciing c6
nhiing kho6 khan cua minh. Viéc nhén ra
nhirng kho khan s€ gitip chiing ta ¢6 nghi luc
va biét cach vuot qua nhitng kho khan do.

+ Tranh 5: Ban nam gap kho khan
trong cudc séng, bd me ban di 1am an
xa trong khi 6ng ba cua ban lai bi om,
ban phai [am rat nhiéu viéc nha.

- Pai dién cac nhom khac nhan xét.

- HS lang nghe.

- HS tra 1o1:

+ Gap kho khian trong viéc hiéu bai
giang.

+ Dé bi xao nhang, kha ning tap trung
ngdan han.

+ Tri hoan cong viéc.

+ Hay pham 16i do bét can.
+ Chiu ap luc tu gia dinh.

+ Thay d6i méi trudng sdng.

+ C6 nhiéu thir dé hoc nhung lai ¢6 qua
it tho1 gian.




- GV mo rong cho HS xem video bai hat
“Puong dén ngdy vinh quang”.

- Qua bai hat nay em rat ra diéu gi?

* Chuyén y :

- C4c em a, dé thanh cong trong cong vi¢e, hoc
tap doi hoi ching ta phai kién tri, nhan lai,
khong nan long trudec nhiing khd khan thu

thach ...chung ta cing chuyén sang hoat dong
2 nhé.

- HS tra 161

Hoat dong 2: Tim hiéu biéu hién va y nghia
ciia viéc biét vrgt qua kho khin trong hoc
tap va cugc song.

- GV yéu cau HS doc thim ndi dung
cau chuyén “Cham ngoan, hoc giéi” SGK
tr.20-21.

- GV doc cau chuyén trudce 16p. HS theo doi
va doc tham theo.

- GV 10 chitc cho HS thao luan nhom déi dé
tra 101 cau hot:

+ Ban Hué da gap kho khan gi? Ban d vuot
qua kho khan nhu thé nao?

- H lang nghe

- HS thao luan va trinh bay:

+ Ban Hué gap nhiéu kho khin cé trong
hoc tap va cudc song nhu:

- Khong duge song voi bd me, ban
song cung ong ba trong khi 6ng ba thi
hay dau om.

- Kinh té eo hep.

- Hang ngay, ban phai danh thoi gian
lam nhiéu viéc nha dé giup d& 6ng ba
nhu quét nha, nau com, niu cam cho
lon.- Bén canh d6, dé dén duoc truong
hoc, ban phai day rat som dé di bo dén
truong.




+ Viéc biét vuot qua kho khin d6 da dem lai
di€u gi cho ban?

- GV moi dai dién 1 — 2 hs chia sé cdm nghi
nghi cua minh vé tam guong vuot khé cua
ban Hué.

+ Theo em, vi sao chiing ta can biét vuot qua
nhiing khé khan trong hoc tap va cudc song?

- GV moi dai dién 1 — 2 nhom trinh bay két
qué thao luan. Cac HS khac lang nghe, nhan
xét, néu ¥ kién b sung (néu c6).

- GV nhén xét tinh than, thai do hoc tap, chét
dap an dung.

+ Trong hoc tap va cudc sdng ctia mdi nguoi
c6 thé xuat hién nhiing kho khan nhu: Kha
nang ghi nhé kém, Gap van dé vé strc khoe,
Bi nguoi khac hiéu 1am, Ap luc tur gia dinh,
Thay d6i moi truong séng... Dé thanh cong,
mdi ngudi can phai d6i dién voi nd va tim
cach vuot qua.

+ Vuot qua khé khan giup chiung ta thanh
cong khong nhiing vay con giip chiing ta cam
thay tu tin hon va c6 thé d6i mit véi bat ki
tinh huéng nao. Bén canh d6 nhimng kk trong
hoc tap, cudc song con gitp ching ta kham
pha nhimng kha ning tiém 4n ma ching ta
khong biét minh c6. Vuot qua KK con rén
luyén cho chung ta nhirg pham chit va ki
nang quy bau nhu siéng nang, cham chi, kién

+ Viéc biét vuot qua kho khin d6 da
giup ban dat danh hi¢u "Hoc sinh giéi".

-Em rat kham phuc va ngudng mo ban.
Em s€ noi guong ban dé€ tré thanh
nguodi con ngoan tro gioi

_Htraloi: 3 HS

+ Can biét vuot qua nhitng kho khan
trong hoc tap va cudc séng vi kho khin
1a diéu ludn xay ra khi séng va lam
viéc. Khi vugt qua kho khan giap
chung ta thanh cong trong hoc tap va
cudc sdng




tri, giao tiép, hop tac, kién dinh muc tiéu day
cac em a.

3. Hoat dong van dung. 3 -5’
- Muc tiéu:
+ Cling ¢ nhitng kién thire da hoc trong tiét hoc dé hoc sinh khic sdu ndi dung.

+ Van dung kién thtrc di hoc vao thuc tién. Qua do6 thé hién duoc tinh kién tri vuot qua
khé khan bang nhitng viéc lam cu thé phu hop véi lira tuoi.

+ Tao khong khi vui vé, hao huing sau khi hgc sinh bai hoc.

- Céch tién hanh:

- GV cho HS xem video cau chuyé¢n: Co cong | - Hxem

mai sat c6 ngay nén kim

- Cau chuyén khuyén chung ta diéu gi? A 5 N o
ye y & & Cau chuyén khuyén ching ta phai biét

kién tri, bén bi, nhan lai thi moi viéc

NS ~ s ~ .. | mo1dem lai thanh cong.
- Tim cac cau ca dao, tuc ngit, thanh nglt no1 : &

vé dutrc tinh siéng nang, kién tri, vuot kho -H tra 101

trong hoc tap va cuge song. - Lang nghe, rat kinh nghiém

- GV tong két, tuyén duong.

? Qua tiét hoc hom nay em thay diéu gi ma em

. -H tra loi
thich nhat?

- Nhén xét tiét hoc.




